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તસ્તાવના. 


“નનન 

જે પુસ્તકને પ્રથમ એના કર્તા તરફથી માત્ર દોઢ પાનાની જ પ્રસ્‍તા- _ 

વતા લખવામાં આવી ઉતી, એને આજ ખીજ લાંખી પ્રસ્‍તાવનાતી ખાસ 
જર્‌ર્‌ જણાતી નથી. 

આ પુસ્તકતી જ્યારે પહેલી આરત્તિ બઠાર પડી તે વખતે ધર્મ- 
શિક્ષણુની આવસ્યક્તા જનેમંરળના મનમાં હાલના જેટલી તીત્ર અનુભવાતી 
ન દતી. આજ આ આવલ્યકતા શજા--પ્રકન ઉભય તરપેથી-પ્રક્ન તરફથી 
તો ઉચ્ચ સ્વરે સ્વીકારાય છે, અને. એતી શક્યતા વિષે પણુ બનારસ 
સેન્ટ્રલ. હિન્દુકૉલેજ, દયાનદસરસ્વતિ કૉલેજ અને અલિગઢ મેહેમેડન 
કે।!લેજની પતેહમંદી જેતા, કાંધ સન્દેહ લેવા જેવું રહ્યું નથી, પણુ આ સર્વ 
સંસ્થા પ્રજ્નનિમિત છે; પ્રજનિમિત સંસ્થાએ હજી ઠિન્દુસ્થાનમાં બહુ 
ઉત્પન્ન થતી નથી, થવામાં પ્રતિખન્ધ ધણા છે, અને તેથી ધમેશિક્ષણુ શીશ 
અને સારી રીતે વિસ્તરવા માટે રાજ્યે એને ઉપાડી લેવાની જરૂર્‌ છે. 

પરંતુ દિલગીરી સાથે કહેવું પડે છે કે આપણાં દેશી રાજ્યો તો 
અંગ્રેજ સરકારતે પગલે વગલે-અતે તે પણુ દૂર પાછળ પાછળ-ચાલે છે; 
એટલે જ્યાંસુધી અંગ્રેજ સરકાર તરફથી આ ખાખતમાં કાંધ પગલું ભર- 
વામાં ન આવે ત્યાં સુધી તેએમાં આ સંખેધી કાંધ પણુ કર્તવ્યખ્રુદ્ધિ 
ઉપજે એમ લાગતું નથી. 

એગ્રેજ સરક્રાર પણુ હાલ આ કામ છાથમાં લે એમ દાલની સ્થિતિ 
જતાં તો બિલકુલ સભવ જણુાતે। નથી. પ્રજનની આ વિષયમાં પુષ્કળ 
લાગણી હેય અને ધર્મશ્િક્ષણુ કેવા સ્વરૂપમાં અને કેવી રીતે દાખલ કરવું 
એ સંબધી યોગ્ય સવિશેષ સૂચના સાથે પૂણુ આગ્રહથી માગણી કરવામાં 
આવે તે! કદાચ લે, પણુ અત્યારે તો આ મનેરાજ્ય માત્ર છે, 

આવી નિરાશાજનક સ્થિતિમાંથી બહાર નીકળવાને। માત્ર એક જ 
માગં છે; રાજ્ય ઉપરતે સર્વ આશ્રય છેડી, પૂર્ણ ઉત્સાહ, સદામ્રહ, અને 
ડથાપણુ પૂર્વક પ્રનાએ આ વિષયમાં સ્વકતેવ્યપરાયણુ થવું--અતે નિશ્ચય 
રાખવે। કે જેમ રા'ન પ્રમાણે પ્રજ્ન તેમ પ્રશ્ન પ્રમ'ણે રાજન હેય છે. 

ધર્મ એ મનુષ્યને પોતાનું તેમ જ જગત્‌નું રહસ્ય અનુભવાવે છે 
એટલું જ નહિ, પણુ એની સર્વ પ્રણત્તિઓને અર્થવાળી કરે છે. એવડૅ જ 
એનો આત્મા એનું જગત્‌, એની સકલ રષ શુદ્ર અતે સંકુચિત મરી 


ટ 


ઉચ્ચ અને વિશાળ અતે છે. એવડે જ આ 'અસાર સંસાર ખરા સારવાળે 
સિદ્ધ થાય છે. ડુંકામાં, આ અશ્વ-જીવ અતે જગત્‌ , સર્વ--ના અંતરમાં 
અતે બહિર રેલાતા “ ₹લ ' તી સાથે રસમય કરતાર્‌ જે મહાન શક્તિ 
એનું નામ ધર્મ; એતું નામ જ્ઞાન; એનું નામ જ ભક્તિ; અને એ જ 
જવતનુ જીવન? 

આ પરમ જીવનતી સવેતે સામાન આવશ્યક્તા છે; જેટલી પુરુષને 
છે તેટલી જ સ્રોને છે, અને એક રીતે ખોલતાં તો પુસ્ષ કરતાં પણુ 
સ્ત્રોને અધિક છે; અધિક એટલા માટે કે માધુર્ય અતે આર્દ્તા જે એ 
“ફલ '-સંસ્પશનાં જવાતુભૂત તત્ત્વા છે એતી પ્રથમ દીદ્વા પુસ્ષને સો 
પાસેથી જ મળે છે, અને ગસ્માં શિષ્ય કરતાં અધિકતા હોવી જઇએ એ 
સપણ છે. એક વિષયલેલુપ સ્ત્રી એના પતિને સંસારગર્તમાં ડુખાવતી ”ય 
છે, અને ધામિક: સ્રીનો એક શખ્દ એને અનેક વ્યાવહારિક કલહુ પ્રપંચ 
અને સંકરોચમાંથી તારે છે. સ્રી ધર્મથી જ શેભે છે. કેમકે ધમે એ પવિત્ર 
રસ છે, અને રસથી સ્ત્રીનું સ્ત્રીત્વ છે. 

કન્યા, પત્ની અને માતા ત્રણે અવસ્થામાં સ્રીએ ધામિક રહેવું, 
અને ભાઈ પતિ અતે' છેકરાંને ધાર્મિક કરવાં એ મહાન કર્તવ્યમાં આ 
પુસ્તક થે!કં ધણ પણુ સાહાય્ય આપશે જ એમ આશ્ઞા છે. 


આનન્દશંકર ખાપુભાઈ ક્વ. 
ધઇ---ર ત રસિદ 


મસ્તાવના, 


( પ્રથમાવૃત્તિની* ) 

“ચારિત્ર ” એ વિષય ઉપર એક નાને લેખ સેં રચૅલેો છે, એને 
વિષય સામાન્ય રીતે સર્વ સ્ત્રીપુસ્ષ'તે ઉપયે।ગી છતાં, પુસ્ષવર્ગને ઉદ્દેશીને 
તે લેખ લખાયાં છે એમ મારું માનવું છે. તે લેખમાં માત્ર ૧૪ પ્રકરણમાં 
ચારિત્રના સમમ્ર વિષયતે સમાસ કરેલો છે; એટલું જ નહિ, પણુ પ્રત્યેક 
પ્રકરણુમાં વિષયોની જે ચર્ચા છે તે બહુ સૂત્રરૂપ અને કાંઈક પકવ ખુહ્દિના 
મનુખ્યયી. સમજાય તેવી છે. એ લેખમાં સ્રોએના સવિશેષ ઉપયેગતું 
લખાણુ મળવું અક્ષક્ય છે તેમ સન્તારીચરિત્ર તથા આપણા ધમૅને ઉદ્દેશીને 
ધમેસ્વરૂપ સંબંધે ચર્ચા તે પણુ મળી આવવાં અશકય છે, કેમકે કેવલ 
આયેવગ મઃટેજ નહે પણુ સર્વ પુરૂષો માટે એ “ ચારિત્ર ” નામને! લેખ 
યોન્નયેલો છે આવાં કારણોને લીધે વિષય ધણે ભાગે, તેનો તેજ છતાં, 
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આ લેખ નવે યોજવાને કારણુ મળેલું છે. આમાં ચારિત્ર ઉપરાંત ધમે 
તથા સન્નારી ચરિત્ર અધિકમાં ઉમેરેલાં છે, ચારિત્રતો લેખ પણુ અન્ય રીતે 
વિભાગ પાડીતે પુનઃ લખ્યો છે, અર્ને વિશેષે કરી ઓઓતે ઉપયોગી થાય 
તેવે આકારે ગૃહ, વ્યવહાર, નીતિ, ધમૈ, અતે સન્ઞારીચર્ત્રિના પાઠંતી 
યોજના કરી છે. ચારિત્રમાં જ્યારે ૧૪ પ્રકરણુ છે ત્યારે આમાં આશરે 
૮૦ પાઠ છે, નાની વયમાં બાલકે।ને, તથા સવિશેષે સ્રીઓને ઉપયે।ગી 
થવા ધારેલા આ લેખને પાઠના આકારમાં લખ્યો! છે. 

સેકલના એવી છે કે પરણતા પૂવતી અવસ્થામાં જે ક િશેમે 
કેરી કન્યાઓ હેય તેમને સારું પ્રથમ વિભાગ ઉપયો મને છે; પરણીને . 
પિતા કે માતા થતા સુધીતી અવસ્થાને ખીન્ને વિભાગ ઉપયોગને છે 
પિતામાતા થયેલાંને ત્રોજનો વિભાગ ઉપયોગને છે; અને તેથી અધિક વયની 
સ્રીઓને ત્રણે ભાગ આવશ્યક છે. એટલું લક્ષમાં રાખવાનું છે કે સરકારી 
શાલામાં ચાર કે પાંચ ચોપડી ભણી ગયેલા ખાલકનતે આ પુસ્તક ઉપયોગી 
ચાય તેવું છે, તેથી ઓછી શક્તિવાળાને નહિ. સરકારી શાલાઓમાં જે 
શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે, તેમાં નીતિનું શ્િક્ષણુ અપાતું નથી એવું 
સર્વત્ર માન્ય થયું છે; અને ધર્મ-આપણા ધમૅન-નું તત્ત્વ તો લેશ પણ 
સમજવામાં નથી આવતું, ગે અનેક અનથૅના નિદાનરૂપે પ્રસિદ્ધ યઇ 
ચુકેલું છે. અ ઉભય ન્યૂનતા પૂણુ કરવી, અને નીતિ તથા ધમેનાં ઉત્તમ 
દષ્ટાન્તરૂપ ચરિત્ર પણુ બતાવવાં એ આ લેખને મૂખ્ય ઉદ્દેશ છે. લેખ 
કદાપિ મુખ્યત્વે મરી આએ માટે યોજેલો છે, તથાપિ પુરૂષોને પણ 
નીતિ અને ધમના વિષય પરત્વે ખહુ ઉપયોગી છે. પ્રતયેક માતાને, 
પ્રત્યેક પિતાને, પ્રત્યેક શિક્ષકને, જે ખોટ છાલના શિક્ષણકરમમાં વારંવાર 
લાગ્યાં કરે છે, તે પૂણુ કરી આપવાને! મારે। ઉદ્દેશ છે. 

આ લેખ આવા આકારે છપાવવાને પ્રસંગ કેમ ઉપજી આવ્યે 
એ વિષયે અત્ર કાંધ ચર્ચા કરવી અપ્રાસંગીક છે. અન્યત્ર તેનો વિસ્તાર 
કષ છે, જે જિનાસુ સ્ત્રીપુરૂષા નનેઈ શકશે. કેળવણીખાતા સાથેના લાંબા 
સબયની તથા સરકારી શાલાઓનાં ધોરણોમાં અને વાચનમાલામાં ફેરફાર 
કરાવવાની ચર્ચા આજ ૬શ કરતાં વધારે વર્ષથી ચલાવવામાં કરવા પડેલા 
વિચારોથી, આ લેખ ઉપજ આવ્યે! છે એટલું જ કહેવું અત્ર પૂણુ છે. 
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સદ્જૃત્તિ* 
, 

સદ્શૃત્તિ એટલે સારી વૃત્તિ; ૬ૃત્તિ એટલે મનનું વલન. આપણું 
કામ આજ કરાય છે, કાલે નાશ્ પામે છે, ને વિમારે પડે છે; પણુ જે 
નિત્ય ટક્રે છે, જે કદી વિસારે પડતું નથી, અને જેતી વાસનાથી ખી્જને 
પણુ તેવાં થવાનું શર પેદા થાય છે, તે તો આપણી સદ્જૃત્તિ જ છે. એટ- 
લાજ માટે એમ કહેવાય છે કે મનુષ્યનો અમર દેવી અંશ તેતી સદ્ટ- 
વૃત્તિ છે. સદ્રૃત્તિથીજ આ જગતતે વ્યવહાર નિભે છે; માણુસો એક 
ખીજ સામે મળી કુડુંબમાં વસે છે ; કુડુંખો ભેગાં મળી ગામ ખાંધે છે, ને 
અતેક્ર ગામ ભેગાં થઇ દેશ ઉભે। કરે છે. સદ્વૃત્તિથી વિશ્વાસ પેદા યાય 
છે, ને વિશ્રાસ એજ વ્યવહારનું મૂલ છે. સદ્ભૃત્તિવાળાં માણુસ માન પામે 
છે, ને સવેતે। સ્તેઠ મેળવી શકે છે. 

કોઇ બહુ ખુદ્ધિમાન હેય તો તેતી બુદ્ધિના ચમત્કારથી આપણુતે 
આશ્ચર્ય લાગે, પણુ તેનામાં સદ્બૃત્તિ ન હેય તો તે આશ્ચર્યથી તેના ઉપર 
આપણુને કોઇ દ્વિમ પ્રેમ આવે નહિ. કુશ્લતા છે તે મનની એક પ્રમ્ન- 
રતી કસરત છે, પણુ સદ્૬ૃત્તિ પ્રેમ કરનાર વસ્તુ છે, એટલે કુશલતાથી 
આશ્ચર્ય પેદા થાય છે, પયુ સદ્જૃત્તિથી આપણે પીગળી જઈ એ છીએ. 
મુશાલતાને લોક વાહ વાહ કહે ખરા, પણુ આધીન તે! સદ્શૃત્તિને જ યાય. 
અમુક પ્રકારની બુદ્ધિ કે કુશ્લના એ જેમ સદ્જત્તિ નથી, તેમ ગમે તેટલી 
વિધાતે! બેડોળ પણુ સદ્‌ભૃત્તિ નથી. આપણાં પુરાણુમાં જોઇએ તો રાવણુ 
ચાર વેદ ભણેલો મહા પંડિત હતે), પણુ સદ્વૃત્તિનો તેનામાં છાંટો પથ્ય 
હતો નહિ. ઇતિહાસમાં જુએ તો ઓરંગજેબ ધણો વિદ્દાન્‌ હતો, પણુ 
તેતી દગલખાજી અને રતા ખહુ તિરસ્કાર કરવા જેવી હતી. વિદ્યાથી જને 
સદ્શ્ત્તિ ન આવે તે તે વિદ્યા કાંધ કામની નથી; ને વિદ્યા હોય માટે 
સદૃશ્ત્તિ હોય એમ માનવું એ ભૂલ છે, જેમ વિધ્યા એ સદ્વૃત્તિ નથી, તેમ 
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પૈસાને કે સિપ પણુ પ રે નઇ નથી; દ જઃ નખળા મનનાં 
માણુસના હાથમાં ઉલ્ટાં સદ્બત્તિને બદલે અતિ દુષણ સાધન થઇ પડે છે. 
અધિકાર, પદવી કરાથી સદ%ત્તિ આવેલી ગણાતી નથો. સદ્%્ત્તિ પોતે 
એવી વસ્તુ છે કે તેનાથી બુદ્ધિ, વિધા, પેસે, અધિકાર, પદવી, બધાં દીપી 
શકે છે, તેના વિના એ બધાં લુખાં, નકામાં, અને ધણી વાર ખોટે રસ્તે 
લેઇ જનારાં નિવડે છે. 
મુશલતા ધણાનામાં હોય છે, તેમ વિદ્યા, ધત ઇત્યાદિ પષ્યુ કાઇ નથી 
હોતાં એમ નથી, છતાં માણુસોને સમ્પૃષ્થુ વિશ્ચાસ કેના ઉંપર આવે છે ? 
જે માણસ સત્યનિઇ એટલે સત્યનેજ સર્વદા વળગેલું હોય તેના જ ઉપર 
સર્વતેો વિશ્ચાસ રહૈ છે, તેતાં વચન સર્વ માનવા યોગ્ય ગણે છે, ને તે જ 
ખધાંને વશ કરી સવ તરફથી માન પામે છે. સત્યનિણા એ સદ્દજૃત્તિનું 
પ્રથમ લક્ષણ છે. એનું જ નામ પ્રમાણિકતા કહેવાય છે. 


આપણે ભવ્ય પરાક્રમ કરી સર્વતી નજર આપણા તરક ખેચવી, કૈ 
ધન કે અધિકાર મેળવી સર્વને માથે ચઢવું, કે ધણી વિદ્યાના ભેડોળથી 
ચમત્કાર ઉપજાવવે!, એ ખધું છેક આપણા ભ*ાથમાં નથી. મહેનત કરતાં 
પણુ તે કેઈ વાર તથી મળતું. પણુ સત્ય નિદાથી વર્તવું એ વાત સર્વદા 
આપણા થાથમાં જ છે. ધન, અધિકાર. કે એવીજ ખીજ સમૃદ્ધિ મેળવવામાં 
ખથારનાં એટલે આપણા વિના ખીન્ને સાધનોની બહ જરૂર પડે છે; એ- 
ટલે તેવાં સાધનની ખોઢ હેય તો તે વાતો ન પણુ મળે; પરન્તુ સત્યનિ- 
છાથી ચાલનામાં આપણા પોતાના વિના કોઈની જરૂર પડતી નથી, એટલે 
સદ્જૃત્તિથી ભલાઈ લેવી કે દુષ્ઠેૃત્તિથી ભુંડાઇ વહેરવી એ આપણુાજ ઊાથમાં 
છે. જે સયને વળગી રણે છે તે નિરંતર એટલું તપાસશે કે મ શું કયુ, 
મારે શું કરવાનું છે, મેં કર્યું તેમાં કેટલું અયોગ્ય છે, હવેથી મારે શું 
સાચવવાનું છે. આનું નામ આત્મ પરીક્ષા કહેવાય છે, ને તે પ્રત્યેક માણસે 
ધટી ધડી કરવી જ ન્તેઇએ. થે।ડામાં થોડી દિવસમાં એક વાર એટલે સુવાને 
સમયે કે ઉઠંવાને સમયે તે કરવી જ જેઈએ. એમ કરવાથી સત્યનિદામાં 
વિક્ષેપ પડતો નથી સદ્ભત્તિનું મૃલ ૬ર થતું નજય છે. એકલી સત્યનિષ્રાથી 
સદજત્તિ સિદ્ધ થતી નથી. ઉદારતા અને ન્યાય તથા પ્રેમ એ સદ્બ્ત્તિનાં મુખ્ય 
લક્ષણુ છે. મનનું જે સાંકડાપણં આપષખને ખબી”ના રોષ જેવા ઉપર રેરે 
છે, કે આપષ્યા પોતાના ગુખુ ગાવાના અભિમાનમાં પાડે છે, તેને તજી 
સવને આદરથી ન્નેવાં એનું નામ ઉદારતા છે. ન્યાય એનું નામ કે આપણે 
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આપણુને જે સોડમ હે હેય તે કરતાં કી મક રડ લેવું મ ર ર 

જાને તેને જે યોગ્ય હોય તે નિરન્તર આપવામાં પાછા હઠેવું નહિ. ' જ્યારે 
ઉદારતા અને ન્યાય ખે સત્યનિદાતી ન્નેડે હેય ત્યારે સ્વાભાવિક રીતે જ 
શ્રેમ પેદા થાય છે. જે સુખ આપણુને હેય તે ખીજંને પણુ ભોગવાવવું. 
એવો સરવ ઉપર્‌ અત્યન્ત સમાનભાવ પોતાતી મેળે જ પેદા થાય છે, એનુંજ 
નામ પ્રેમ, સત્યનિટ્ટા, ઉદારતા, ન્યાય, પ્રેમ, એ ચાર સદ્ભૃત્તિનાં મુખ્ય 
લક્ષણુ છે, ને તે જેનામાં હેય તેવાં સત્રો પુરૂષ સત્પુરૂ્ષ કે સન્નારી કહેતાય 
છે. સદ્ભૃત્તિને ચારિત્ર અથવા સાખ પણુ ડહે છે. 
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આપણા લેક કહે છે કે કલ એજ સત્પાત્ર હોવાનું લક્ષણુ છે, પણુ 
વધારે યોગ્ય વાત તો એ છે કે સદ્ભ્ત્તિવાળાં હોવું એજ કુલીન હે્‌વાનું 
લક્ષણુ છે. કેઈ માણુસ કુલીન કહેવાય, ગૃહસ્થ કહેવાય, તો તે તેના 
ધેનથી, તેના અધિકારથીઠ તેની વિદ્યાથી, કે તેના કુસથી કહેવાતો નથી. 
માત્ર તેની સદ્રૃત્તિથી જ કહેવાય છે. સદ્વૃત્તિ છે તે જગતને! આધારે છે. 
ધરમાં જે સર્વે સદ્રૃત્તિથી ન રહેતાં હોય તે! નિરંતર કલેશ અને દુઃખ 
ઉપજે છે; ગામમાં સદ્ભૃત્તિ ન હેય તો લેકે। નિદાખોર અને ઝેરીલા 
થઇ એક એકને કનડે છે; દેશમાં સદ્બત્તિ ન હેય તો કુસપને લીધે તે 
દેશ પરાધીન થાય છે. આખા વિશ્વમાં જે સદ્દૃત્તિન પ્રવતતી હેય તે જે 
નિયમિત અને સુખરૂપ રચના નિરંતર દેખાય છે તે ઉલટીજ થઇ ગઇ 
હેય. આ જગતતો ઈતિહાસ ન્નેઈએ તો જે જે મહલા પુરષો કે સ્રીઓનાં 
નામ આપણા સ્મરણમાં છે તે બધાં ઉત્તમ સદ્ભ્ત્તિવાળાનાંજ છે, રામ 
હરિશ્રનદ્ર, સીતા, દવપદી, ઈત્યાદિનાં વૃત્તાન્તથી તે પરાક્રમી પ્રતાપ કે અક- 
ખરનાં ચરિત્ર સૂધી મહા સદ્શૃત્તિતાજ પૂજ્ય મહિમા તમે ન્નેશે।. 


સદ્જૃત્તિ તે માત્ર અસુક પ્રકારના વિચારમાંજ રહી શકતી નથી. 
આપણા જે જે વિચાર હેય તે પ્રમાણે જ્યારે આપણે કરીએ ત્યારેજ તેનું 
સારાપણું નફો થાય. સત્યનિદા, ઉદારતા, ન્યાય, અને પ્રેમ, ગએ ખધાંથી 
જેવી વૃત્તિ પેદા થાય, તેવાજ જ્યારે. આચાર્‌ કરાય, ત્યારે શુદ્ધ સદ્જત્તિ 
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થઈ ગણાય. ટાર જ! શ્રેમ જ્યારે ઉમે શામે છે તારે તની શામે 
સ્વાપેણુનો' ગુણુ આવે છે, સ્વાર્પગુ એટલે પોતાનાં સુખ, તે પોતાતી સગવડ 
તેને વિસારે પાટી પાર્‌કાનાં સુખ સગવડ સાધવા તરફ વળવાને। ગુણ, એ ગુષણુ 
જ્યારે આવે ત્યારેજ સદ્રૃત્તિ આચારરૂપે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. ધરમાં ખેદ 
અનેક સારી વાતે! કરવાથી લાભ થતે। નથી. પણુ તેમ કરવાને પ્રયત્ન કર- 
વાથીજ શુદ્ધ સદ્વત્તિ સિદ યાય છે, જેનામાં સદ્વૃતિ છે તે સદ્જૃત્તિ 
પ્રમાણુ આચાર કરવાને ચુકતાંજ નથી. સદ્જૃત્તિવાળાં મનુષ્ય પોતાના મનમાં 
અમુક સિદ્ધાંત ખાંધી તે પ્રમાણેજ વતંવા માંડે છે; પછી તેમાં લાભ કે 
હાનિ થાય તે ઉપર ન્ેતાં નથી, લેકે।ની સ્તુતિ કે નિંદાને ગણ્કારતાં નથી. 
લે।કની સ્તુતિ નિદા અનિત્ય છે, ને તેના ઉપર કશે આધાર નથી, 
એનાથી કશે! સંતોષ -થતે! નથી, પણુ આપણી સદ્દૃત્તિના નિશ્રય પ્રમાણે 
કરવાથી કેઈ જુદીજ નાતતે આનંદ રહે છે. ટદ વેચવા જનાર મીઆંતી 
વાતમાં મીઆંએ જેમ લે।કની વાતોને સ્વીકારી છેવટ પોતાતે! ટટ્ટ ચુમાવ્યે!, 
તેમ લોકની સ્તુતિતિદા ઉપર લક્ષ આપનારને પષયુ થાય છે, ખરાં સ્તુતિ 
નિદા પોતાના આત્માનાં. પોતાની સદ્શૃત્તિનાંજ તપાસવાં, અતે આત્મ- 
પરીક્ષાથી સર્વદા શુદ્ધ માર્ગે ચાલવું. 


સદ્વૃત્તિનું રૂપ તેના આચારથીજ જણાય છે ને એવાં આચારવાળાંની 
અસંર તેમના સબધમાં આવનાર સવને લાગે છે માટે સવેદા સદ્જુત્તિતી 
છ્ુદ્દિ કરવી એમાં આપણું અને જગતનું કલ્યાણ છે. સદ્શૃત્તિવાળાં સન્મનુ- 
ધ્યનું વણુન કરતાં ડું છે કે તેઓ “ મન કર્મ અને વાણી ત્રણેમાં સરખી 
રીતે કલ્યાણુરૂપ અમૃતથી ભરેલાં હેય છે. ત્રિભુવનનતે ઉપકારના ઓધથી 
પ્રસભે કરતાં ચાલે છે, પારકાના ગુણુના કણુને પણુ મહેટા પવેત જેવડે। 
કરી પોતાના હદયમાં નિરન્તર આનંદ પામતાં રહે છે, એવાં કેોઈકજ ! ” 
તમારે પણુ એ કે[રકેમાંનાં એક થવા પ્રયત્ન કરવે।. 


તાના ાનનાી*ઝારીનજ----ર 
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_ સદૂજૃન્તિ બંધાવી એ સહજ વાત નથી. માખાપ અને ભાણભાંડુના 
શદે્વાસમાં જે રીતભાત દીઠામાં આવે તેનાથી મનનું ધોર્‌ણુ ધડાવાં માંડે 
છેં, તે પછી ધર બહારતી અસરે જેવી કે નિશાળમાં સોબતીતી, સંમાં 
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સંબંધીમાં ફરવાની, સખી સાહેલીઓમાં રમવાતી, એમ જુડી જુદી સે।ખ- 
તતી અમરે! થવા માંડે છે. ત્યાર પછી સંસારવ્યવણારનાં કામમાં નેડાતાં 
જે કામકાજ કરવાં પડે છે, જે જે જુદા જુદા પ્રકારના સંબંધ બંધામ 
છે, તે સર્વની અસર મનના ધોરણુ ઉપર થાય છે. એમ અનેક કારણુથી 
માણુસના મનનું વલન ઘડાય છે, ને એ રીતે વૃત્તિ બંધાતી ચાલે 
છે, એટલે એ બધામાં નને સારાં થવા ઉપર આપણે લક્ષ રાખીએ તો 
આપણી વૃત્તિ સારી થાય છે; ને જેને સદ્વૃત્તિ કડી તે આપણામાં આવે છે. 

ધરમાંથીજ બાલકને સારી બ્રુદ્ધિ અતે સારી *ત્તિ આવે તેટલા માટે 
માતા અને પિતા બન્નેતી શૃત્તિ બહુજ સારી જેઈએ પણુ એતા વિષે 
કોઇ બીજ્ન પાઠમાં કહેવાશે. હાલ આપણે ધર છેડીને ધર્‌ બજાર જે 
સંબંધોમાં પડીએ તેના વિષે વાત કરીએ માણુસતે। સ્વભાવજ એવે છે, 
કે જે વાત જુએ તેતી તે નકલ કરે. કે!ઇપણુ માણસનો સહવાસ થવા 
માંડયો કે તુર્ત, આપણે ન નાણીએ તેવી રીતે પણુ, તે માણુસતી રીત- 
ભાત, તેના વિચાર, એ બધું આપણામાં ધીમે ધીમે પેસવા માંડૅ છે. 
કેોઇતી સાથે થોડાક કલાક વાતચીત કરેવામાંથી પણુ આપણુને તેતી અસર 
લાગ્યા. વિના રહેતી નથી. નાના બાળકોનો સ્વભાવ ધણ્‌ાજ નરમ હેય છે 
તેથી તેના ઉપર તેમના સંબૅધમાં જે આવે તેતી છાપ બહુ વહેલી પડે છે. 


માણુસતે અસરે અનેક રીતે થાય છે, પણુ નજરે દેખીતા દાખલાથી 
તેતે જેવી અસર યાય છે તેવી બી”ન કશ્ચાથી થતી નથી. આનું ઉદાહરણુ 
એેજ છે કે નાનાં બાલક પોતાનાં માખાપતી રીતભાત તે  ખોધીતી નકલ 
કરે છે, તેમ નિશાળે ગયા પછો પોતાના શિક્ષકની નકલ કરે છે. કેટલાંક 
જાણી ન્નેધતે કરતાં હશે, પણુ ધણાંતાથી એવું અન્નણુતાં એતી મેળે થઈ 
#ંથ છે. જ્યારે માણસને સ્વભાવ આવે। છે ત્યારે જે જે મનુષ્યના સેબેધમાં 
આપણે આવીએ તેમના આચાર વિચાર, અનુકરણુ ( નકલ ) કરવા જેવા 
હેય તે! કેટલે બધે લાભ થાય ર આટલા માટે એ વાત જરૂરની છે કે નાનાં 
ખાલકએ ગુણુ થકી પ્રખ્યાત થયેલાં સ્રી પુસ્ષ થઈ ગયાં હેય તેમના 
ઉપરજ નજર રાખવી, ને તેમતી નકલ કરવી. રામ અને ઉહરિશ્રંદ્ર જેવા 
સત્પુસ્ષ, કે સીતા અને સાવિત્રી જેવી સન્નારીઓનાં જત્તાન્ત કથા પુર્‌ાણુ 
વગેરે સાંભળવાં, અતે રાત દિવસ લક્ષમાં રાખવાં, કે જેથી તેમનામાં જે 
સદૃશૃત્તિ હતી તેવી તમારામાં પણુ બંધાય. 

દુનિયાનાં છુઠાં અને સ્વાર્થી તથા બએકલપેટાં માણુસે! જેડે વાત 


હ આલવિલાસ. 
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સરખી કરવાથી પણુ ધણા મનમાં કોઇક ટુંકી બુદ્ધિ પેદા થાય ર 
અને કેક વખત પણુ આપણુને તેમના જેવી રીત પકડવાની ઇચ્છા 
થાય છે. કેમકે આપણે એવાં માણુસને સુખી થતાં જોઇએ ત્યારે આપણા 
મનમાં એક પ્રકારતી નબળાઈ પેદા થાય, ને આપણે ખોટે માર્ગ ચઢીએ. 
એમ થવાથી સદ્રૃત્તિ બગડે. માટે તેવાની કક ૬દરકારેજ ન કરવી એ 
ઉત્તમ માગ છે. 


કલું છે કે “ સ્વભાવ અને રીતભાત સરખાં હોય તેમની સંત્રી થાય 
છે. ' દુર્વ્યસતીતી સાથે સારાં માણુસ જતાં નથી, ચોર ન્નેડે શ્રાહુકાર ઉભે। 
રહેતો નથી. એવોજ નિયમ છે કે જેના સ્તભાવ અતે વિચાર આચાર 
એક સરખાં હેય તેજ એક ખી”જ્ના ભણી ખેંચાય છે, જે ઉલટ। સ્વભાવનાં 
માણુસ ભેગાં થાય તો સંબંધ થતો નથી. પણ કદાપિ ભેગન્નેગે થયે 
તો “ઉડે ન તોય હૈકવા શીખે વસી વિહંગમાં ” એમ જે કથં છે તેમ 
થાય છે. માણુસના સાર ગુણોની નકલ કરવામાં બહ દુ:ખ પડે છે, કેમકે 
તે ધણા દુઃખે શીખાય છે; પણુ નઠારા ગુણોને લેઈ લેતાં વાર લાગતી 
નથી, કેમકે નઠારી ભંત્ત છે તે સહજમાં પાર પડૅ છે, ને આરંભે બહ 
સુખવાળી લાગે છે. પણ્ય નિત્ય સારા ગુષુ ઉપર નજર રાખી ન્યાં હોઇએ 
ત્યાંથી સારા ગુણુનેજ ગ્રહણ કરવા. સવ કરતાં ઉત્તમ માગૅ એજ છે કે 
નઠારી સોબત તજવી અને પોતાને અનુક્લ હોય એવી સારી સેોખતમાં 
મળવું. આવી સોબતમાંથીજ મંત્રી અથવા સહીપણાં બંધાય છે. મિત્ર અથવા 
સહીતની આ સંસારમાં એટલી બધી જરૂર છે કે જેને ખરો મિત્ર નથી તે 
માણુસ પૂરૂ સુખો નથી, એમ કહો શકાય. માતા, પિતા, ભાઇ, બહેન, કે 
પતિ, પત્ની, તેમના આગળ નટ નથી કહો શકાતું તે મિત્રને કહી શકાય છે, 
ને એમ આપણા હદયને! બીજના હદયમાં વાસ છે એ ન્નણવાથી આપણુને 
ખહુ સુખ અને સંતોષ પેદા યાય છે. સન્‍્મનુષ્યના સંગનું ફલ એવું કહ્યું છે કે 
“ તેનાથી બુદ્ધિમાં રહેલી જડતા ધસાઈ જય છે, વાણીમાં સત્ય આવે છે, માન 
પ્રતિટ્ટા પ્રાપ્ત ચાય છે, પાપકર્મથી દૂર રહેવાય છે, ચારે દિશામાં »ીતિ પ્રસરે છે 
ને લક્ષ્મીની ૬દ્દિ થાય છે. ” સત્યંગતિ મનુખ્યતે શું નથી આપતી ર? શ્રીમદ્‌- 
ભાગવતમાં પણુ કલ્ું છે કે “ મહામતુષ્યતી સેવા છે તે મુક્તિનું . &૨.- 


મહામવૃષ્યની સેવા એટલેજ સત્સંગ. જેનામાં સદ્જૃત્તિનો ગ્રકાશ તે 
મછામનુષ્ય નણુવાં. ધણાંક માણુસોને એવી કુટેવ હોય છે કે કેને 
પોતાનાથી મહોડું માનવું નહિ. જે દેખે તેને “ અહે, એમાં શું.'' એમ કરીને 


સદ્જૃત્તિ, ૭. 


હલકુ પાડવું, પણુ આવી ટેવ બહુ ભવંકર છે; ને ખાલકેએ તો એ ટેવમાં 
કદા[પ ફસાવું નહિ. એવી ટેવ પડતાં, કેોધનેો પગણુ આદર મનમાં થતો 
નથી, ને એમ અભિમાન વધવા માંડે છે. તેથી મન સાંકઇં થાય છે, અને 
પાપને રસ્તો બંધાય છે. કે।ઇ પણુ બુદ્ધિનો ચમત્કાર નેયે।, કેઉઇઇ પણુ 
સદ્ભૃત્તિનો અંશ સાંભળ્યો, કે તુરત વાઢ વાહ કછીને જે બાલક કે મનુષ્ય 
તેતી નકલ કરવા ઉપર વળતું નથી, પણુ તેને હલકુ પાય્વાનાં ખુદરાં શોધવા 
બેસે છે, તેણે પાપને પગથીએ ચડવા માંડયું છે એમ નક્કી જાખુવું. 
તેવા માષણુસને ગમે તેવા સત્સંગથી લાભ થનારો નથી, કશ્ાથી તેને 
સંતોષ થવા નથી, ને તેનું જીવત કેવલ ચોીડહીયાપણામાં ને કલેશમાં 
ગુજરનારૂં છે. માટે ન્યાં જ્યાં કશી ઉત્તમત્તા હેય, યાં સર્વદા આપણું 
માથું નમાવવું, તેનો સંગ રાખવો, તથા તેની નકલ કરવી. “ સત્સંગ 
એજ સર્વ વાતને। સાર છે. ” 

ઘષણાકને મનુષ્યને! સંબંધ રાખવેોજ ગમતો નથી, જેમ તેમ કરીને 
પોતાનો ગુજારે કરી ખુણે ભરાઇ રહેવાનુંજ તેમને પ્રસન્ન છે. પણુ જ્યાં 
સુધી મનની જૃત્તિએ ઠેકાણું ઠરી નથી, તે જ્યાં સુધી આશા ને ઇચ્છાતેા 
પાર આવ્યે નથી, ત્યાં સુધી એકાન્તમાં રહેવું બહુ ઢાનિકારક છે. 
માણુસને સ્વભાવજ એકલા રહેવાનો નથી. માણુસથી અળગાં થઇ શ્ઞકાય, 
પણુ આપણા પોતાના વિચારોથી અળગાં થઇ! શકાતું નથી; ને વિચાર છે 
તે ધણી વાર ગમે તેમ ફેલાઇ, નઠોર્‌ામાં નદરી સોબત કરતાં પષ્યુ વધારે 
હાનિ કરે છે. કોઇ માણુસ કહેશે કે મતે નઠારા વિચાર આવતા 
નથી, મારે કશી ઇચછા નથી, તો હૈં એકાન્માં શા માટે આનંદ ન કરૂ ? 
પણુ એવે! એકાન્તવાસ લાભકારક નથી, કેમકે કે!ઉઇ પણુ ગુણુ આપણામાં 
છે એ કયારે જણાય છે, કે જ્યારે આપણે તેનાથી ઉલટા ગૃષખુની 
કસોટીએ ચઢીને પાર ઉતરીએ ત્યારે. આપણને કાંઇ ન થળતું હોય ત્યાં 
સુધી આશા કે ઇચ્છા નથી એમ કહીયે પણુ મળવા જેવો સમય આવે 
કે તુરત લેવા જધએ, તો આપણે જે નિરાશ રૂપ વૈરાગ્યતે! ગુણુ રાખતાં 
હોઇએ તે ખોટો છે. માણુસતે આવુંજ વારંવાર બતે છે, માટે માણુસે 
માણુસના સંબંધમાં આવવું, સત્સંગ કરવે।, મેત્રી સ્તેઠ અનુભવવાં, અને 
એમ પરસ્પર સખંધમાં પોતાના ઉત્તમ ગુણોને કેળવી, છેવટે આરામ 
ભોગવવા માટે યોગ્ય થવું. એ યોગ્યતા સત્સંમથી આવે છે, માટે સર્વદા 
સત્સંગ શે।ધવે।. 


૮ બાલવિલાસ. 
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ધમૈ એટલે શું? ધ એટલે ધારણુ કરવું એ ધાતુ ઉપરથી ધર્મ શ્ખ્દ સિદ્ધ 
યયો। છે. માણુસોતે, આખા સંસારને, આખા વિશ્વને, ધારણુ કરનાર તે ધર્મ 
એમ કહી શકાય. પણ એટલુંજ સમજવાથી ધર્મને અથે બરાબર થતો નથી. 
જગત્‌માં જે વસ્તુ છે, જે જે બનાવ ખને છે, તે સર્વનું સ્વરૂપ સમજતા 
પૂર્વે તેમતો ઉપયોગ જણુવાથી ઘણીવાર ખળ ખુલાસો થઇ શકે છે. 
ધમનો ઉપયેગ રૈ છે? તેતો હેતુ શે છે ? એ જણુવું જઇએ. ધમને હેતુ 
એટલેજ કે ચિત્તતે શાન્ત વળી જય, અતે તેમ થયાથી, સુખ અનુભવાય. 
ચિત્ત એટલે જે ઇન્દ્રિયી આપણે વસ્તુ, સભવ, સર્વ નનેઇએ છીએ, નણીએ 
છીએ તે, એની શાન્તિ થાય એટલે એમ નહિ કે એ ચિત્તને નાશ્ન થાય, 
અથવા એ જે કાય કરે છે તે બંધ પડે, એટલુંજ કે જે પ્રસંગે જેવું હોય 
તેવું યથાથ નીભાવી લઇ, તેમાં સુખ માતી પરિતાપ અથવા દુઃખ ન પામે 
એવું ચિત્ત થાય તો તે એક પ્રકારની એ ચિત્તની શાન્તિ થઇજ ગણાય. 
ખરેખરી ચિત્તશાન્તિ તો એજ છે કે જ્યારે તે ચિત્તતો જે જુદા જુદા 
પદાર્થમાં ફેલાવાનો સ્વભાવ છે તે અટકી જય. ન્તયારે એમ થાય ત્યારેજ 
જેના વડે એ ચિત્ત પ્રભ્ત્તિ કરતું સમ'નય છે તેનું દશોત ઉદય પામે, અને 
સુખ અનુભવાય. આવી શાત્તિ કેમ થાય ? જ્યારે, માણુસ પોતે હુ રું છું રે મારી 
સર્વપાસ જે જણાય છે તે શું છે [ મારે! ને તેનો સબધ શે। છે રતે બરાબર 
સમજે, ત્યારે તેને જે કાલે જેવું હે।ય તે યોગ્યજ છે એમ સમજાય; અને સંતોષ 
વળે. સંતોષમાંથીજ સુખ પણુ જન્મ પામે. સુખ એટલે સું ? એ પણુ 
ન્નણુવાતી જરૂર છે. સુખ એટલે આપણુને અનૃફ્લ એવી કે!ઇ લાગણી; પણુ 
એમાંએ ચઢતા ઉતરતા ભેદ હોય છે; તેમ કોઈ કેઈ અનુકૂલ લાગણીઓ 
ખહુ મીદી લાગવા છતાં તેના પર્ણામતી ડડવાશતે લીધે બહુ નઠારા 
સુખમાં ગણાય છે. આમ છે એટલે જે અનુરૂલ લાગણી સવ'દા એક જ 
રૂપે રહે તે ખરં સુખ, ને તેજ માણુસે ઇચ્છવું, શોધવું, પામવું, તેવું 
સુખ તો જે કાલે જેવું હોય તેનાથી સમાધાન થાય એવું મન થાય «યારે 
અતુભવાય, ત્યારે ધ્મતો વિષય હવે નક્કી થયે. સર્વદા એકજ રૂપે રહે 
તેવું સુખ પામવા માટે પ્રવૃત્તિ તે ધમે, સુખનો પચ્છા સર્વતે છે, કીડી 
પતંગથી તે દેવ પયત. કેમકે એવોજ અનુભવ સર્વત્ર ( જડ વસ્તુમાં પણુ 
કહીએ તો ચાલે ) પ્રસિ છે કે કોઇ એમ નથી ઇચ્છતું જે હું ન હેઉં 
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તા સારૂં,” પણુ સર્વે એમ ઇચ્છે છે કે “ હં હોઉં, મારી %દ્વિ થાય, મને 
અધિક અનુકૂલતા થાય, તો સાર્ડ.' આવી વૃત્તિ સર્વતે સ્તાભાવિક છે. 
સુખને માટે જે સ્વાભાવિક %ત્તિ માણસ માત્રમાં રછેલી છે તેને સતોષ 
પમાડવાને। માર્ગ તે ધમે એમ કહી શ્રકાય. જે માણસ જેમાં સુખ માને 
પ્રમાણે તે પોતાનો ધમ રચે. એ સુખનું નામજ રાસ્તરવાળા મોક્ષ કહે છે. 
જેબે। મોક્ષ દરાવ્યો હોય તેવો ધર્મ રચાય. આ પ્રમાણે ધમંનું ને લક્ષષખ્‌ 
£રાવ્યું તેને સામાન્ય ધર્મ એમ ડે છે. સામાન્ય ધય તેવે! ખીજે વિગેપ- 
ધમ થાય છે. વિશેષધર્મ એટ્લે જે સામાન્યધર્મ ટરાશ્યો તેને આધારે 
[વિશેષ નિયમે રચાય તે અમુક દેશ, અમક કાલ, અમક લેક, પત્યાદિને 
વિચાર રાખી જે નિયમો ગોઠવાય તે વિશેષધમમાં કહેવાય છે, ઉદાથરણ 
લધએ. મોક્ષ એટલે નિત્ય સુખ પામવા માટે ધમૅમાત્ર થયા છે, એ તો 
સામાન્યધમને। વિષય થમે।; પણુ તે મે।!હ્ન શિવના સાનથી, વિદથ્‌તી ભક્તિથી 
મહમદના પ્રસાદથી, કે કાઇસ્ટના પ્રેમથી, સિદ્ધ થવાને! જે સભવ માની તે 
પ્રકારે નિયમે। બાંધવા, તેનું નામ વિશેપધમે. 

કોઈ શંકા કરે કે પરમેશ્રરતું ભજન કરવું, વત, જપ, તીથે સેવવાં, 
એનું નામ ધમે કહેવાય છે તે તો આ ઠેકાણે કાંઇ જણાવ્યું નહિ. એનું 
ઉતાર એટલું જ છે કે એ બધે વિશેષધમને! વિષય છે; આ ઠેકાખ તો 
સમાન્ય ધમનો અથે સમજવ્યો છે, નિય સુખ માટે જે સ્વાભાવિક ઇચ્છા 
છે તેને સતોષવાનો માર્ગ તે ધર્મ એમ &રાવ્યું છે તેમાં એજ અથ રહેલે 
છે કે એ સુખ શોધતાં કેને કર્તારૂપે ઈર માનતી તેની ભક્તમાં સુખ 
માનવું હેય તે! તેમ માને, કેઈ ને સાનરૂપ આત્માને અનલવવામાં સુખ 
માનવું હોય તો તેમ માતે, કે કેને કેવલ એકાદ પંથ કે ચંપદાયના 
આચાયેને પૂજવામાં સુખ માતવું રેય તો તેમ માતે. એવા ગમે તેટલા 
મતભેદ હેય તેથા કેઈ અધામિદ કહેવાતું નથી, પણ તેમાં સારા નરતાતા 
ભેદ પડી શકે છે, સાર્માત્ર એટલેજ છે કે જે રીતે નય સુખ એમસલે 
મેો।હ્વ તેના માગ સમજાય તે માગે લેવે।, ને તે માગ સાંધા ને ડંકો હેય 
તેમ વધારે સારો. આ આખા વિશ્વમાં જે જે પદાથ, પ્રસંગ, સભવ, દેખાય 
છે, સમન્નય છે, તે બધાનો યથાથ વિવેક થઇ શકે, અને તેમ કરતાં જે 
નિત્ય સુખરૂપ મોક્ષ તે સધાય, તે ખરેખરે। ધમે ને તેમાં પગ્‌ સાંધો ને 
ડેક માર્ગ તે ઉત્તમ ધમે આ પ્રમાણે ધર્મ એટલે સામાન્ય એટ્લે સર્વ 
દેશના લોકને માન્ય એવા ધર્મને વિવેક છે, 


| રોવા તાહરરરકર કટટોડડડ 


ત 


૧5૦ પપ ।લવિલાસ, 


ધર્મ -ભાગ ૨ 


પૃ 

કેટલાક પંડિતે! કહે છે કે જવ અને પુનજન્મ એ ખે વાત ધામિક 
માણસે માનવી જેઇએ. આ વાત એક રીતે ખરી છે, કેમકે વિચાર કરતાં 
ખે વાત ખરી લાગે છે. એકલા જડથીજ આ વિશ્રનો ખુલાસો થઈ 
શકતે! નથી. જુદા જુદા શોધથી એ પરિણામ નિશ્ચયપૂવક આવી ચૂડેલું 
છે કે જડમાત્રથધીજ આપણે જે જે જેઇએ છીએ તે ખની શકતું નથી; 
તે તેથી જડ તેવું ખીજું ચેતન પણ હોવું જઇએ. જડ એટલે જેમાં સાનની 
શક્તિ નથી તે, ચેતન એટલે જે ત્તાનરૂપ છે તે. ત્યારે જડ અતે ચેતનના 
મળવાથી આખુ વિશ્વ બનેલું છે એમ ન્નણવું જડ દેખાય છે. ચેતન દે- 
ખાતું નથી, પણુ અનૃભવાય છે. પણ્‌ હજુ એક વધારે વાત લક્દામાં 
રાખવાની છે, તે એ કે આટલુંજ જડ અને આટલુંજ ચૅતત એમ સપણ 
[વિભાગ કરવે। અશકય જેવે। છે. ખીજ રીતે કટીએ તો જડનાં અને ચેત- 
નનાં સ્વરૂપ કેઇઇ સમય કે કોઈ સ્થલમાં કેવલ નિરાળાં મળી શ્રકતાંજ 
નથી. કે ન્યાંથી તેમનું બરાખર રૂપ સમજી શકાય. મેધધનૃષ્યના જુદા જુદા 
રગતી પેઠે એ બંને પરસ્પર્માં મળી જતાં દેખાય છે, પણ તે ઉપરથી 
એમ કહી શકાતું નથી કે જડમાંથી ચેતન કે ચેતનમાંથી જડ પેદા થાય 
છે. ૭તાં આટલું તો કહી શકાય કૅ જડ છે તે અનેક રૂપે ભાસે છે. હ્વણ 
હ્વખમાં તેન! રૂપ રંગ બદલાય છે. જેટલી નામધારી વસ્તુ છે તે બધી એવી 
છે, પણ તેમાં વિકાર ન પામનાર અને એકજરૂપે સર્વદા રહેનાર તે, એ 
'ધાને, જે પોતે ન દેખાતું છતાં નરણે છે તે છે. એ ચેતત. એ નને ન 
હેય તો કશાનું હાવાપળ, સમળ્તવાપ!ળે, પ્રિય થ્રવાપણી, સંભવે ન્દિ. નામ 
અતે રૂપ તે ખે વિકારી છે, હેવાપણં, સમન્નવાપાઝ, પ્રિય થવાપણું, 
અવિકારી છે. જડ છે તે શું છે, નમે સમન્નતું નથી, કમકે તેનાં માત્ર 
નામ ને રૂપ આપણે ન્નખ્ીએ છીએ. ચૅતન છે તે તો! સર્વદા સમકતય 
છે. કેમકે તે એકજ રૂપે, એટલે સર્વદા ગાન રૂપે રહે છે. આવે કાંપંકે 
વિચ'ર ડરતા સમળમય છે કે વસ્તુ માત્ર-પ્રાગી. ગ્રહ્ન, પાષણ, અંતરિક્ષ, 
સર્વ, જડ અને ચૅતત ખેનાં બનેલાં છે. ને તેમાં જે ચૅંતન છે તેજ નિત્ય 
રહૈ તેવું છે. ચેતન જેવા જેવા સંબંધમાં દરાન દે છે, તેવાં તેવાં તેને 
નામ મળ છે, એ ચતન જ્યારે અમુક પ્રકારે વર્તે છે, ને અમુક નામ 
રૂપમાં પડે છે, ત્યારે તે જીવ કહેવાય છે, વસ્તુ માત્રતે જીવ છે-૪ડી, 
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ગાય, સાણુસ, હાર પાંધખુ, વક્ષ, વાયુ, સર્વને, કેમકે ચેતન સવંવ્યાપી 
છે, ને જે જે નામ રૂપમાં તે જણાય છે ત્યાં ત્યાં તે જીવ કહેવાય છે. 
હે।વાપણા રૂપે પદાથમાત્રમાં ચેતન વ્યાપેલુંજ છે, એટલે પદાથમાત્રને જવ 
છે એમ સમજવું. જીવ ઝ એટલે ખોલવું, ચાલવું, કે વિચારવું તેજ છવ એમ 
નહિ, પણુ અમક રૂપે હોવાપખ્ટુ તે પગ જીવ એમ ન્ાણુવું. 

આ પ્રમાણુ સ્પટટ થયું કે આ વિક્રતો ખુલાસો! કરતાં જીવ એડઝલે 
ચેતનને। કૈક પ્રકાર તે માન્યા વિના બરાબર સમાધાન થતું નથી એ તો 
હમણાંજ કહ્યું છે કે ડુંકા તે સાધી રીતે જેથી સવ વાતનું સમાધાન બને 
તે ઉત્તમ ધમ. ત્યારે જે કહ્યું છે કે જવ માનવો એ ધાર્મિકનું લક્ષખ્‌ છે તે 
યથાથ છે. પુનજન્મ અથવા આ જન્મ છે તે પછી ખાશે જન્મ છે, ને 
આ જન્મ પહેલાં હતા, એવું માનવું એ પણ ધામિકનું લક્ષણ છે. આ વાત 
ફા માટે માનવી તેનાં કાર્ણુ આંગળ કહેવાશે. જવ અને પુન૦/ન્મ કેન 
માનવાથી ધાર્મિક ગણાવાય ખડે, પણુ એકલા માનવાથી જ ધમિ# થવાતું 
નથી; ખરે ધમ એમાં રથો છે કે જે માનવું તેવું કરવું, વાતો કરવાથા 
પેટ ભરાતું હેય તો! પકવાન્ન જમ્યાના સ્વપ્નામાંથી નનગીને ચુલે। સળગાવ- 
વાતી અપેક્ષા ન રહે. ઓપડ પાધા વિનતા તેનાં નામથી રોગ જતો નથા 
એમ શ્રીશકરાચારય કહે છે. જ્યારે સવૅત્ર એક ચેતન મ રસું છે, એમ 
માન્યું, અને ન્ત્યારે તેતે [નત્ય સખ અને સાનરૂપ માન્યું, ત્યારે છું અને 
તું મારૂં અને તારં એવા કલ્પિત ભેદ ઉઠાવી સંસારને [વષમય કરી નાંખ- 
નારાં કુટુંબકલહ, મિત્રદ્દેહ, કૃુટિલતા, એ સવ કેવલ અધામિક લેકે નાં 
કરેલાં છે, એમ કાણુ નહિ કહે ? ધમતી વાતે! કર્યા છતાં સર્વને પોતારૂપ 
જ્યાં સુધી માનતાં નથી, યાં સુધી વાતોમાં ધમે સમાતો નથી. કોઇ કહે 
છે કે માણુસમાત્રને ભાઈ બહેનરૂષે ગણ્‌વાં, આપણું શ્રસ્ર કહે છે કે 
માણુસમાત્રનેજ નહિ પણુ એક નજીવા તૃણથી તે સાક્ષાત્‌ દેવતા પયતને 
ભાઈ બહેન જેવાંજ નઠહ પણખણુ આપણા પોતા રૂવજ ગણુવાં, જેવું અ- 
પણુને લાગે તેવુંજ સવને લાગે એમ સમજવું દયા, ક્રોમ, દીતતા, ધત્યાદિ 
જે અનેકવાર ધર્માચારમાં ગણાય છે તેનું ખરૂં રૂપ આવે એકાકાર 
આત્મભાવ અનુભવવેો એટલામાંજ સમાય છે. ભગવાન્‌ મનુએ “ ધય, ક્ષમા, 
દમ, અસ્તેય, શૌચ, ઇન્દ્રિયનિગ્રહ, એુદ્ધિ વિદ્યા; સત્ય, અકોધ,”' એ દશ ધમે 
લક્ષણુ કહ્યાં છે. તે સવતે સમાસ જે આત્મભાવ કલા, તેમાં સહજમાં થઇ 
'યછે, આત્મભાવ થાય તેજ મેહ. મોક્ષના આનેદતી સીમા નથી, એવા 
વણુનને યોગ્ય ભાષા નથી. આપણે જેને જેને સુખ ગણીએ છીએ, તે બધાં 


ઉર્‌ ખાલવિલપસ. 


સર્વવ્યાપી ચેતનની એકતાના સુખનો એક છાટોજ છે. ત્યારે એટલુંજ 
સિદ્ધ થાય છે કે જવ ને પુનજેન્મ બે માનવું એટલામાંજ ધામિક થવાતું 
નથી, પણ જવ માનવાથી સર્વાત્મભભાવ, અતે પુનન્મ માનવાથી તે 
આત્મભાવમાં ઉમેરાતો અતુલ પ્રેમભાવ, એ જેનામાં એકાકાર સિદ્ધ હેય 
તેજ ખરાં ધા(મૅક ક્રેહેવાય. 
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હિતોપદેશમાં કથયું છે કે “ બુદ્ધિમાતે, વિઘા, અને અથ એ ખે વસ્તુ 
પાછળ પોતાને કદી મરવું નથા એમ ચમજને મંચ્યા રહેવું; અને અત્યારેજ 
મૃત્યુએ આવાને ગળું ઝાલ્યું હોય, અને જેમ ધર્માચરણુ કરવા ખેશીએ, 
તેમ નિત્ય કયા જવું ” આવાકયનેો અથ ખદ સારી રીતે લક્ષમાં 
ઉતારવા જેવો છે. આપણે જવીએ છીએ, તેમાં કટલાં વષે જીવ્યાં એ 
ઉપરથીજ આપણા આવરદાનું લ્વાંબા કે ડૅંકાપણે નક્કછો કરાય છે; પણ 
ખરી વાત એવી નથી. કેટલાંક વબ સુધી ખાઇ પીને સઈ રહેવામાંજ જવ્યું 
કડેવાતું હૈય તો પથરા પણ છવે છે, ઝાડ પણષ્‌ જવે છે, પશી પણ જવે 
છે. પષ્યુ ગ્યે બધાંના કરતાં માણસનું જવવું કાંઈક ખીજ જાતનું છે, ને તે 
પ્રમાણે જ્યાંરે જષ્યાય ત્યારેજ તેનું #7વ્યું ખરેખર જીવ્યું કહેવાય. માણસ 
જેટલું કામ કરે ને તેમાં પણ જે કામ વપ્રારેમાં વધારે સમય સુધી 
રહે એવું કરે, તેટલું તેનું ૬૮વ્યું કહેવાય. મરી જવું એવો તો એ જગ- 
તનો સ્વભાવજ છે, વર્ષે વર્ષે, દિવસે દિવસે, કલાકે કલાક, મિનિટે મિનિટે, 
દરેક વસ્તુ બદલાતી નનય છે, ને ઉખાણા કહે છે તેમ જા જાણે મહણે। ડું થાય 
છે, ને આવરદામાંથા ઓછું થાય છે. '' એવે! જે મરવાને! સ્વભાવ છે તેમાંથી 
જ્યું તેજ ગણુ।ય કૈ જે કાંઈક અમર કામ કરીને મૂકી જય. આ વાત 
લક્ષમાં રાખાનેજ કહ્યું છે કે વિઘા અને અથ એટલે દ્રવ્ય તેને જેટલાં ભેગાં થાય 
તેટલાં ક્રેરેવાં, તેમને ભંગાં કરતી વખતે એમ ન નણુવું કે “આપણે ચું કામ છે?” 
“કાલે ઉડીને મરી જવું છે,” “શા જવ્યા માટે ?₹” પણુ એમજ ન્નણવું કે આપણે 
કે।ઇ દિવસ મરવું નથી, આપણે તો અમરપટે લઘનતેજ આવ્યા છીએ; માટે 
જેટલી વિદ્યા અતે જેટલું દ્રવ્ય ભુ થાય તેટલું કરવું. પગ આ પ્રમાણે 
વિદ્યા અને ૮૦૫ ભેગાં કરવામાં ગાંડાં ન થઇ જવું, ને ગમે તેવાં દુષણ 
કમથી પણુ તેન ધસડી લાવવા ન મથવું, કેવલ સદ્ણૃત્તિથી ઉદ્યોગ 
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કરવો, આળસમાં ન રણેવું, ને જે મળે તેથી સંતોષ માનવે, જરા પણુ 
અસદાચાર ન કરવે।. તે માટે તુરતજ ઉમેથું છે કે જેમ મૃત્યુએ આપણું 
ગળુ પકડયું હોય, આપણે અત્યારેજ મર્‌ણુની પથારીએ પડયાં હોઇએ, 
તેમ માતી ધમે ઉપર દણિ રાખવી. એટલે કે વિદ્યા અતે અથ પ્રાપ 
કર્‌તરાનો ઉધોગ કરતી વેળ આપણે કદી મરવું નથી એમજ ધારવું, અને 
તે ખે વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવામાં «યારે પણ કશે અસદાચાર કરવા વેળા 


આવે ત્યારે “શા છવ્યા માટે એમ કરવું,” એ વાકય સંભારી ધર્મ 
ઉપર્‌ નજર ડર્વી, 

આવે જે ઉપદ્દેશ કમી છે તેનો હૈતુ શે છે ? વિદ્યા અને અય પ્રાપ્ત 
કરવામાં ન્યૂનતા ન રાખવી, અને મરી જવું છે એ વાત ભૂલી જઇ 
અધર્મ ન કરવો, આમ કહ્યાની મતલબ એ છે કે વિઘા અને અથ પ્રાપ્ર 
કરવાની ૬ચ્છાથી નિરંતર ઉદ્યોગ કયા કરવો; એે ઉધામથી વિદ્યા અને 
અથે મળે કે ન મળે તે વખતે લપ ખેદ પામવો નહિ, પણુ તે વખતે 
મરવું છે એ વાત સ્મરણમાં આણી, કેઈ આડે માર્ગે વિદ્યા અતે અયૅ 
મેળવવાંનું મત થતું હેય તે! તેને અટકાવવું. કે।ઈ પણ્‌ ઉદ્યાગનું ધાર્યા પ્રમાણે 
ફૂલ થવું એ માણસથી સવદા બતતું નથી, તેમ ઘણી વાર એવું પણુ 
દેખાય છે કે કશે ઉધાગ કરેલો ન હાય તોપણ્‌ કેઈ અદભત ફલ આવી 
એમ કાંઇ કહી શકાતું નથી, પગ તેટલા માટે એવું સિહ થતું નથી કે 
ઉઘોગ ન ડરવે, ઉધોમ અથવા પ્રબત્તિ એજ આખા વિધને। નિયમ છે 
અથવા રવભાવ છે. એક ક્ષણ્વારમાં આખા જગતના સવે પદાર્થો કે!ધને 
કોઈ ન્નતનેો વિકાર (-ફેરદાર) અનુભવે છે. આપણા શરીરમાં પણ ક્ષણે હ્ાણે 
વિકાર ચાઃ્યાંજ કરે છે, આપણા વિચાર પષ્ુ તેજ નિયમને અનુસરે છે. 
સય, ચંદ્ર, તારા પ*થવી, ત્રથ, સવે એક હ્તણુ પણુ વીસામો લીધા વિના 
પોતપોતાનું કામ કયોજ તય છે. જેટલી જેટલી વસ્તુ છે તેમાંથી કેઈ, કેઈ 
પૃષુ પ્રકારનો ઉદ્યોગ કર્યા વિના રહેતી નથી. જે માણુસ એમ ધારે છે કે 
દ ઉઘોગ નથી કરતે।, છં પ્રર્ભત્તમાં નથી, હ તો નિજત્તિમાં છં, ત્યાગી છું, 
વિરાગી ષ૭ું, તે પણ આ નિયમથી ૪ રી શકતો નથી. તેના શરીરમાં લોહી 
નથી ફરતું ? તેને ભુખ નથી લાગતી ? તેને નિદ્રા નથી આવતી ? હાલતો 
ચાલતો! નથી ? તેનું મત વિચાર કરતું નથી ? તે છેવટ તે દિવસે દ્વિસે 
ભ થઇ મરી જતે! નથી ? ન આ ખધેં થતું હોય તો હું “ કાંઇ કરતો 
નથી ”' એમ જે તેનું કહેવું છે તે ખોડું છે. એક રીતે “હું કાંઇ કરતો નથી.” 
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એ કહેવું સ છ તે જ જે જે ન થાય છે સેથી શરિયામેરી, 
તેના ફ્લની. જ. ચા નથી, ને તે ફ્લ થાય એવા હેતુથી મૅ તે પ્રૃત્તિ 
ફરી નથી, આવું જે એ માણુસ કહે તો તે ખરૂં છે, પણુ તેથી પ્રભૃત્તિનો 
નિયમ ભાગતે। નથી, પ્રબત્તિ એજ આખા જગત્‌ અને માણુસને। સ્વભાવ 
છે એ વાત ખોટી પડતી નથી. ત્યારે કીસમત, નસીબ, પ્રારબ્ધ, ભાગ્ય, 
એવા શખ્દો વાપરી “ આપણે કાંઇ કરવું નહ ” એમ જે બોલવું થાય છે 
તે ખાડં છે. ખરી વાત એટલીજ છે કે નિરંતર પ્રભૃત્તિ કરવી, કરવી 
એમ નહછિ, પણ કર્યા વિનતા ચાલતું નથી; તેનું જે ફૂલ થાય તે આપણા 
હાથમાં નથી. એટલે તેવામાં નસીબ, સમત, પ્રારબ્ધ, જે સંભારવું હેય 
તે સભારી સતોપ વાળવે।. કક્યું છે કે “ ઉઘ્યોમ કરનારને લક્મી વરે છે; 
દેવ, દેવ, એમ તે! સાહસ વિનાના લોક કહે છે; દૈવને દૂર રાખી ઉદ્યોગ 
કર, ને તે છતાં કાંઈ ન મળે તે! દેવને સંભાર. ” 

પ્રષૃત્તિ તો ત્યારે કર્વીજ, પણુ તે પ્રજત્તિમાત્ર વિધા અને અથે 
ખેનેજ માટે કરવી એમ શા માટે ? ખીન્ન ધણા વિષય છે કે જે માટે 
ઉઘોગ થાય છે, તો આ ખે વાતજ શા માટે બતાવી છે ? વિદ્યા છે તે 
સર્વને સુ'ખ આપી, પ્રાપ્ત કરેલાં દ્રવ્ય અને સમૃદ્ધિને યથાથ રીતે ભોગવાંવી, 
છેવટ જે મોક્ષનું નિત્યસુખ છે ત્યાં સુધી લેઇ નય છે; ને અથે છે 
તે વચમાં જે નાના પ્રકારનાં સુખ ભે।ગવાય છે તે મેળવી શકે છે. વિધા 
વિતા અથ નકામો છે, કેમકે પસે ભેગો કરવામાં કાંઈ ફલ નથી, તેને 
પોતાના અને પારકાના લાભ માટે ઉપયે।!ગ કરવામાંજ તે ષેસો સાર્થક છે. 
આમ વિદ્યા અને અથ એ ખે વરતુતે માટેજ પ્રભત્તિમાત્ર કરવી ન્નેઇએ. 
માણુસનો સ્વભાવજ જ્યારે ગ્રભત્તિ કરવી એવે। છે, તેનું મન જ્યારે હ્વણુ 
પણુ પ્રશૃત્તિ કર્યા વિના રહેલું નથો, ત્યારે તેને સારી પ્રશૃત્તિમાંજ વાળવું 
ભેઇએ. માણુસનું મન કતરા જેવું છે, પકવાન્ત મળે તો તે ખાય, ભરડકું 
મળે તો! તેને ચાટે, ને કાંઇ ન હેય તો વિણામાં પણુ મેં ધાલે, પણુ 
કધ્રતે કાંઇ ઝાલે ખરૂં. મન પણુ, સારા વિચાર કરવાના ન હેય, સારી 
પ્રશત્ત ન હોય, તો નારા વિચારમાં, નઠારી પ્રહૃત્તિમાં પડે છે. પણુ નવર્ડ 
બેશી શકતું તથી, કહેવત પણુ છે કે “ નવરૂં બેડું નખોદ ધાલે ” અતેક 
ધણાંક બરાં નવરાં ખેસી પારકી નિદા, પોતાની રતુતિ, ને એવાંજ નીચ 
કમમાં પરી કલેશ કંકાસમાં પેો!તાનો ને પારકાનો જન્મારો મિથ્યા કરે છે. 
માટે નિરંતર સારી પ્રભ્ત્તિજ રાખવી. હ્ષણુ પણુ એવી ન જવા દેવી કે 
જેમાં કરી પખુ સારી પ્ર્ભટત્ત--મતતી કે તતની--ત થતી હો્‌ય. સારી 


ગેલૃત્તિ, ક 
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કૃતિ સર્વદા થાય એલજ માટે કહ્યું છેકે વિધા કર અથે મ ઉપર લક્ષ 
રાખી પ્રભૃત્તિ કરવી, પણુ તેને ગમે તેમ પ્રાપ્ત કરવાં એમ કહ્યું નથી, કે 

તે ન મળે તો દુઃખી થવું એમ પણુ કહ્યું નથી, કેમક્રે તે સમય તે! “મરી 
જવું છે” એ વાત સમરી સતોષ વાળવાને। ઉપદેશ સપણ રીતે ખતાવેલે। છે, 





પ્રવૃત્તિ-ભાગ-૨ 
છઠ . 

એક ઉપદેશવાકય છે કે “ મતુષ્યના શરીરમાં આળસ જેવે। શત્રુ 
નથી, ને ઉઘમ જેવે। મિત્ર નથી. ' આ વાત ધણી ધણી રીતે ખરી છે. 
જગતમાં કે।ઇ માણુસ વિદ્યા ન પામેલું હોવાને લીધે, કે દ્રવ્યવાન્‌ ન હોવાને 
લીપે અપ્રતિદ્ટયાને પાત્ર થતું નથી, પણુ આળસુ રલાને માટે થાય 
છે. નિત્ય ઉદ્યોગમાં રહેવું, ને તે સારા ઉદ્યોગમાં રહેવું. એજ સર્વદા માનને 
પાત્ર છે, પછી તેમાંથી જેવું ફૂલ થાય તેવું ખરં. માન જે ધટે છે તે 
ઉદ્યોમના પ્લતે નથી ધટતું, પણુ ઉદ્યોમનેજ ધટે છે; આપણે કે!ઇ વિદ્દાન્‌ 
કે સમૃદ્ધિવાન્તે, માન આપીએ તે તે પણુ તેણે જે ઉદ્યોગમાં તે પ્રાપ્ 
કળા છે તેને આપીએ છીગે. નિસ્દ્યોગ કે આળસ એ જેમ શરીર અને 
મન ખત્નેને કાટ ચઢાવી દે છે, ને નિસ્પયોગી કરે છે, તેમ જગતમાં પણુ 
અપમાન અને તિરસ્કારનતે પાત્ર થાય છે. ઉદ્યોગ અથવા પ્રભૃત્તિમાં જેમ 
મનને વ્યાયામ (-કેસરત) થાય છે તેમ શરીરને પણુ થાય છે. પ્રબૃત્તિ જે 
મહેટામાં મહેરા ગુણુ આવે છે તે કામ સમેટવાની કુશલતા છે. કે।ઇ પણ 
ક[મ આવ્યું કે તે કેવે પ્રકારે થશે, કેટલે સમયે થશે, અને તેને કેવા 
વિભાગ કરી કરવું પડશે, એ બધી વાત ઉદ્યોગી માણુસ તુરત વેતરી કાઢે છે, 
ને તે પ્રમાણે મંડે છે. એવે! ઠરાવ પાર પાડવામાં તેને નિયમિત થવાની 
અને વેળાસર કામ કરવાની પણુ ટેવ પડે છે. આ શતે ગમે તેવું મહે 
કામ હોય તે। પણુ તે થોડાજ સમયમાં પારે પાડે છે. આવી રીતે જે યોજના 
કરવાની શક્તિ આવવી, કામ કરવાની છૂટ, અથવા જેતે બૈરાં “ છે.ટ ” 
કહે છે તે પેદા થવી, એ રાત દિવસ સારી પ્રભ્ત્તિમાં રલ્યાથી પેદા થાય છે. 
આવી છૂટ એ મનતે ગુખ્‌ થયે!, પણુ એ ગુખુથી જે જે કરવું પડે છે તે 
કાંઇ શરીરના ઉપયોગ વિના થતું નથી. શરીરને પણુ એકની એક સ્થિતિમાં 
ધણુ વખત સુધી રાખવું પડે છે, આંખે ન્નેવું પડે છે, યાથે કામ કરવું પડે 
છે, પગે ચાલવું પડે છે, આવી જે જે ક્રિયાઓ શરીરને કરવી પડે છે, 
તેનાથી શરીર પણુ ચંચલ અને ૬૮ થાય છે, તથા એ પ્રમાણે શ્રમ કરવાને 


ઉર્‌ બાલવિલાસ. 
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લાધે નિશ સારી રીતે શાન્તિથી તિદ્રાના આરામ ધી શકાય છે, ખાધેલું 
સારી રીતે પચે છે, ને નવા શ્રમ માટે ઉત્સાહ ઉત્પન્ન થાય છે, આથી 
ઉલટી રીતે જુએ તો જે આળસુ માણુસ છે તેનાથી કરું થઇ શકતું 
નથી, તેના આંગળ કાંઈ કામ આવ્યું કે તેતે મહાભારત જેવું લાગવાનું. તે 
વિષે વિચાર કરતાં ઘણું કરીને તે, “ આપણું કામ નથિ. ” “' આપણું ગજું 
નહિ,” એમ કહીનેજ તેને ઉંચું મૂકશે-ને કેણના કહેવાથી કદી હાથમાં 
લેશે તો પગ તેને આમથી આમ, ને આમથી આમ ચુંશથ્યાં કરશે, પણ 
એક ડગલું તેને પાર ઉતારવા પ્રતિ તે વધી શકશે નક, આજ તેનું માથું 
દુખશે, કાલ તેતે! બરહે। ફાટશે, ને ત્રાજે દદવસે તેને અવકાશ નાહ મળે, 
અવકાશ મળશે તો] કામમાં જવ નહિ પેસે, કામને લઇ બેસશે તે તેમાં 
પામું જણે હાથ કાપશે, પગ ભાગશે, કે જાતેજ ૬ુબશે. એવાં માણુસો 
પોતાની જાતને અને ખીજ્ને જે પ્રતમાએ।થી છેતરે છે તે હસવા યે;ગ્ય હેય 
છે. “આપણે કરીએ તે! ખરાં, પણુ આપણામાં શક્તિ નથી ” એમ તેઓ 
વારંવાર ખોલે છે, પણ તે શક્તિ મેળવવાતે। પ્રયત્ન, કે તે કામ કરીને 
પે।!તાનામાં શક્તિ છે કૈ તાહિ તેનો નિશ્ચય કરવાને પ્રયત્ત, તેએ કદી કરતાં 
નથી. તરતાં આવડે તે।જ પાણીમાં પેસવું એમ તે લેકે! વારંવાર ખોલે છે, 
પણુ એટલો વાત કેવલ વિસરી નય છે કે પાણીમાં પેઠા વિના તરતાં આ- 
વડતુંજ નથી જીઠાં બહાનાં કાઢવામાં, નકામાં અને મિથ્યા વચન આપવામાં 
ને જે તે રીતે પોતાને તેમજ બીકનને છેતરવામાં તે લેક કુશલ હેય છે. 
પાગુ એજ આળસની નીશાની છે. જીભ સાજી ને ઢાથ પમ ભાગલા એજ 
ખરા આળમનું લક્ષણુ છે, એનાથી જગતમાં કાંઈ થયું નથી, થવાનું નથી, 
તે જવતાંજ મુવેલું છે. 

ઘષખ્માંક એમ જાણે છે કે જે માણુસ જે ધંધાને યોગ્ય હેય તે માખ્‌- 
સજ તે ધંધો કરી શકે. વેપારીએ જણે છે કે નિશાળમાં ભણેલા લોક 
વેપાર કરી નજ શકે; માસ્તરે અને મહેતાજીએઓ નણે છે કે વેપારીએ 
વિદ્દાન્‌ હોઇ ન શ્રકે; રાજદ્રારી લેક નીશાળમાં ભણેલાને તે! સેજ છે, 
તે છોકરાં ભણાવવા વિના ખધા ધધા માટે તેમને નાલાયક ગણે છે; ખેડતો 
વળી સર્વેને નકામા ગણે છે, ને સર્વે ખેડતોને નકામાં ગણે છે. આવે 
પરસ્પર્‌ ધંધાનો વિરોધ ચાલે છે, ને જેને ધંધો કે કારભાર કહેવાય છે 
તેમાં પડેલા લોક એમજ સમજે છે કે કવિતા કરનારાં, કે સાનતી વાતે 
કરનારાં, એટલે જેને સાધારણુ રીતે કેળવાયલાં કહીએ છીએ તેવાં કંઇજ 
»મનાં નથી ! પણુ આવા વિરેધમાં કશું તત્ત્ત નથી, જે મનૃષ્ય કોઇ 
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એક ધંધામા વિજય પામી શક્યું છે, ને ઉઘોગી તથા પ્રમાણિક જણાયું છે, 
તે ગમે તે ધંધામાં પણુ પોતાના ઉદ્યોગ અને પ્રમાણિકતાથી વિજય પામશે. 
સાર એટલે।જ છે કે જેમ તેમ કરીને પણુ ઉત્તમ પ્રશૃત્તિ રાખવાની ટેવ 
પડવી જેઇએ, પછી જે ધંધો હશે તે એની મેળે કરી શકાશે. આપણે 
ન્નેઇશું તો આપણાંજ દેશ્માં કબીર અને દાદુ જેવા મહાત્માએ થઈ ગયા 
છે તે માત્ર સાળવી અને પીં”નર્‌ાના ધંધામાંથી તત્તનાનીના ધંધામાં પડૅલા 
હતા. ચાણાકય જેવા રાજનીતિમાં ઝુશલ થઈ ગયેલા છે તે સંષ્યા અને 
તપણુ કરનાર બાહ્મણુનો ધંધો તજી રાજકુલમાં પડવાથી થયા છે. ચાલુ 
સમયમાં પણુ શું થાય છે ? આપણા સરકારતી નોકરીમાં ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
મુનસર, મામલતદારે, તે ધણાખરા નીશાળ ભણાવનારા માસ્તરેમમાંથી 
થયેલા છે. વિલાયત અને યુરોપ અમેરિકામાં તો એવા દાખલા કરેડે। 
મળી આવશે. પ્રખ્યાત જત ખાઇટ, જેન બેડલો, વગેરે જે રાજકીય 
પુસ્ષા છે તે જેમ એક પાસે રાજકારભારમાં પડેલા છે તેમ ખીજે પાસે 
તેપાર વષીલાત વગેરેમાં પણુ તેવા જ પુરાલ છે. આવાં અનેક દષ્રંતથી 
એટલું જ સિદ્ધ ચાય છે કે જેને ઉત્તમ પ્રકારની પ્રભત્તિની ટેવ પડેલી છે 
તે તો ગમે ત્યાં પણુ ઝળકી ઉઠે છે; જે આળસુ છે તેને પોતાને જે યૈગ્ય 
હેય તે વિના ખીશ્ને ધધો! ફાવતો નથી. 


એક ખીજ્ેે વિચાર પણુ લોકે।માં ચાલે છે, અમુક ધંધોજ સારે અને 
અમુક નહિ સારો, એમ લોક સમજે છે. પષ્ગુ હમષ્માંજ આપણે કહી આવ્યા 
ઉ સારી પ્રષૃત્તિ અથવા ઉધોગ એજ સારાપણાનું લક્ષણુ છે. તે ઉદ્યોગનું 
ફળ શું થાય છે, અથવા થાય છે કે નહિ,તે વિચારવાનું નથી. વિદ્યા 
અને અર્થ એ ખે હેતુ લક્ષમાં રાખી, ધર્મબુદ્ધિએ વર્તી જે મનૃષ્ય અટ- 
ડયા વિના પ્રભૃત્તિ કર્યા ન્નય છે, તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ છે, તેને સર્વ પ્રકારનું 
સાન ધટે છે, ને તે પણુ તેના ઉઘોમનું ધારેલું ફલ આવતું હેય કે ના 
આવતું હોય તથાપિ જગત્માં આપણે ને સ્થિતિમાં હેઇએ તે સ્થિતિ કાંઈ 
આપણે નાતે લીધી નથી, એ તો એક નાટકના વેષ જેવું છે. આપણું 
કામ એ નથી કૅ આપણે વેષ અમુક નનતતેો શા માટે છે તેની કુથલી 
કરવી, પણુ આપણું કામ એટલું જ છે કે જેવો વેષ આપણે ભાગ આવ્યે 
હેય તેવે યથાર્થ ભજવવે. તે યથાથે ભજવાય એટલામાં જ આપખુતે 
માન છે, આપણા જીવ્યાનું સાથેક છે. કામ ફરવાથી જ શરીર ૬ઢ થાય છે, 
મનના ધણાક ઉત્તમ ચરણે! ખીલી તીફળે છે, તો કામને કેઇએ ફેદી પણુ 
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હલકુ ગણવું થિ મ વખત હાન મપોલીધેમ પ૪ તિ મુલીન જી 
સાથે ફરતે! હતો તેવામાં એક મજુર માથે ભાર લઈ દોડતો સામે આવ્યો. 
પેલી સ્્રીએ દૂર રહે દૂર રહે એમ કહ્યું, પણુ નેપોાલીયને કહયું કે “ ખાઈ! 
આપણે જ ખસે!, કાંધ નહિ તો એને માથે જે ભાર છે તેને માન આપવું 
ન્નેઇએ. '” આટલી અધી પ્રતિછા ઉદ્યોગ, શ્રમ, તેને છે. આપણાં બૅરાં 
પોતાનાં છેકકરાં, ખીન્નને સૉપવામાં, ફવે તળાવથી પાગ ન લાવવામાં, 
દળણૂંખાંડણું ન કરવામાં, રસે!ઈ ન રાંધવામાં, ને વાસણુ પુંજ્ને વગેરે ધર 
કામ ન કરવામાં કુલીનતા સમજતાં હેય તે તે તેમની ભુલ છે. જેમ 
શરીર કસાશે, ને મનને કામ કરવાની છૂટ આવશે, તેમ સવે પ્રકારનું સુખ 
પેદા થશે; નવરાં બેઠાં નખોદ વાળવાનો સમય નહિ મળે, ને સુખી થવાશે. 
મહેટાં નગરમાં ન્યાં બૈરાં નવરાં ખેસી રહે છે, ને ખધું કામ ચાકરેને 
હાથે લે છે, યાં જઇને જુઓ. ત્યાં સ્રીએનાં શરીર ષ્રીકાં, નખળાં, ને 
તેમના સ્વભાવ ચોરીયાં ને કંગાલ જણાશે. આનું કારણુ માત્ર પ્રભત્તિને 
અભ્રાવ એટલું જ છે. માટે સર્વદા કોઈ પણુ પ્રકારના કામથી અપ્રાતિઇા 
સમજવી નહિ. પોતે જે દોમે હોઇએ તે દામે આપણું જે કામ હેય તે 
સારામાં સારી રીતે કરવું એમાં જ પ્રતિદા ને કલ્યાણુ નનણુવાં. 


ધણાકને આરામ ભોગવવાનું ખહુ મન હેય છે, પણુ કામ કર્યા પછી 
આરામ જેવે। મીર્ઠે લાગે છે તેવો અમથો આરામ લાગતો નથી. કામ 
કરી રહ્યાં અને પાછું કરવાનું છે, એ બે સમયની વચમાં જે આરામ હોય 
તે જ આઅંતિ સ્વાદથી ભોગવાય છે. જેને નિરન્તર આરામ છે. તે જ ધેર 
ઘેર રખડે છે. જુદાં સાચાં ગપ્પાં કે નિંદામાં સમય ગાળે છે, ને કશું કામ 
ન હોવાથી તેને દિવસ ખળ લાંબો લાગે છે, એટલે પોતાની ન્નત ઉપર 
અકળાય છે. એવા માણસ કથ્યાથી સતોષ પામતાં નથી, તેમને કશું ગમતું 
નથી. સુખ આપનારા આરામ એજ છે કે જેની આગળ અતે પાછળ 
કામ હોય. યારે રાત દિવસ કામ કામ ને કામ; શરીરનું કામ, મનનું કામ 
એમ તે કયારે નવરા પડાય? એમાં તો મરી જવાય! એવું પણુ કેટલાંક 
વારંવાર ખોલે છે. આનું ઉત્તર એટલું જ છે કે આજ સુધી કેઈ પણુ માણુસ 
નિયમિત રીતે ઉઘોમ કરવાથી મરી ગયું નથી, પણ કેવલ ઉઘોમ ન કર- 
વાથી, એટલે આળસથી તો ઘણાં મરી ગયાં છે. અનિયમિત આઢાર 
કરવાથી તેમ જ ઉંધવા 4નગવાથી, અને એવાં જ ખી”્ન કારણુથી તો 
ધષ્યાં મરે છે. 
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ટયા ધમેવતે મૂછ ફે, વાવ મૂઝ અમિમાન । 
તુજસી ટયા નવ છાંરિયે તવજમ ઘયમે પાન । 


એક પ્રવાસીને કે!ઇઇએ પુછયું કે તમે પ્રવાસ ધણુ! કરેલો છે એટલે 
કહી શકશે કે આ જગત્‌માં લે।કની કેટલી ન્નતેો છે ? તેણુ ઉત્તર આપ્યું 
કે, ખેજ; સ્રી અને પુરૂષ. આ ઉત્તર સર્વતે ખહુ સમજવા જેવું છે, ને 
એ પ્રવાસીએ તો ખે કહી, પણુ “ માણુસ ” એમ એકજ કહી હોત, તો 
પણુ વધારે યોગ્ય ગણાત. જે એમ ન્નણે છે કે અનેક રૂપરંગ, રીતભાત, 
દેશ પરદેશ, ગમે તે રીતે પણુ જુદાં જુદાં જણાતાં માણુસ માત્ર એક 
રૂપ જ છે, સર્વમાં એનો એજ આત્મા રહેલો! છે. ભેદ એ વાત જ ખોટી 
છે, આમ જે જાણે છે તેને સ્રી ને પુસ્ષ એમ બે ન્નતિ પણુ કયાં રહી ? 
તેને તો માણુસ એ એકજ ન્નતિ રહી; એટલું જ નહિ પણુ સર્વવ્યાપી 
આત્માને એળખ્યેો ત્યારે તો પશુ, પક્ષી, જીટ, પતંગ, શક્ષ, પાષાણુ, 
સર્વ તેને એક સરખાં જ જણાવાં ન્નેઇએ. આત્મભાવમાં સગાઈ નથી, 
નાત નથી, વતન નથી, દેશ નથી, ભેદ નથી :-આમ ખોલવાને। અથે ન્યાં 
સુધી આપણે વ્યવહારમાં છીએ ત્યાં સુધી તો એટલેજ છે કે આત્મભાવ 
સમજનારને મનમાં કોઈથી ભેદ નથી, પછી વ્યવહારને લીધે શ્વરીરથી ભેદ 
રાખવો પડે તે એક જુદી વાત છે. મનથી ભેદ નથી એમ કહેવાને! અથે 
પણુ એજ કે આપણે પોતે જેવી રીતે સુખને ધ્રચ્છીએ છોએ, દુઃખને 
પર્હરીએ છીએ, તેવી રીતે સર્વે પ્રચ્છે છે, પરહરે છે; ને એટલા માટે 
જે સુખ, કે દુ:ખથી છૂટાં રહેવાની શક્તિ, આપણુતે હોય તે ખીનને 
પણુ ભોગવાવીએ. આમાં પણુ વિવેક એટલે।જ રાખવાને છે કે સુખ શાને 
ગણુવું ર કેમકે નહિ તો કેવલ ક્ષણિક અને પાર્‌ણામે દુઃખરૂપ, એટલે જેમ 
તેમ કરી સુખરૂપે કલ્પેલા, એવા આવેશેથી એધ થઈ આપણે આપ- 
ણુને અને બીને સારાને બદલે નદઠારં કરી ખેસીએ. જે નિત્ય ચાલે 
તેવું સુખ જેટલું આપણે ભોગવતાં હોઇએ, તેવું અને તેટલું ખીજ્નતે 
ભોગવાવવું એજ અભેદ, એજ આત્મભાવ, એનુંજ નામ પુણ્ય, વ્યવરાર ને 
પર્‌માથે, સર્વત્ર એવો નિયમ છે કે વરતુતું મૂલ્ય તેને માટે જે આપવું 
પડયું હોય તે પ્રમાણે થાય છે. આપવું પડે તે પેસાજ હોય એમ નહિ, 
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પણુ પેસા, શ્રમ, બાધા ( અડચણુ ), ગમે તે હોય, જે કરવામાં આપણુસે 
કાંઈ ખમવું પડતું નથી તે પુણ્ય કહેવાય નહિ; એટલે સંસારમાં પડેલા લે।ક 
ધર સાચવીને પરમાથે કરવાનું કહે છે તે કાંઈ ખરૂં પુણ્ય નથી. મારે રહે- 
વાનું ધર છે તેથી મને જે સુખ છે, તે સુખ જેને તેવું સુખ નથી તેને 
આપવું એમાં જેટલું પુણ્ય છે, એટલું મારૂં ધર સાચવીને ખીન્નને ધર 
કરી અપાતું હોય તો કરી આપવું નહિ તો નહિ, એમાં નથી. જ્ને કે આ 
ખીજ વિચારમાં પુણ્ય નથી એમ નથી, પણુ તેજ ખરૂં પુણ્ય નથી. દયા 
મેમ, ઈયાદિ જે જે વાત પુણ્યરૂપે ખતાવવામાં આવે છે, તેનો અથ એ- 
ટલે।જ છે કે સર્વવ્યાપી આત્મા સવત્ર એકજ છે એમ જણુવાથી ને 
કામ થઇ શકે, તે ન થવા દેનારૂં આપણા સનનું જે સાંકડાપણું તેને તાડી 
નાંખવું. હૈ શું કરીશ? મારાં જે છે તે ચું કરશે ? આવા હું અને મારા 
વિષેના વિચારથી અભિમાન જન્મ પામે છે. તે અભિમાન એવે! કે ને 
છે તે બધું મારંજ છે, એમાં કોઈનો ભાગ નથી, અને તે સર્વનું કર્તા 
ભોક્તા પણુ મારા વિના ખીજું નથી. આવે અભિમાન થતાંજ મનમાં 
સાંકડાપણું પેદા થાય છે ને માણુસ પોતાનાને વળગી રહી ખીન્નને તેને 
ગમડડવા પણુ દેતાં નથી. જેનામાં દયા અથવા અભેદ કે પ્રેમ થયો! હોય તે 
આ જાંકડાપણું ભૂકી નનય છે, ને સમજે છે ક્રે સારૂં નરતું જે જે થાય છે, 
તે થવું કે ભેોગવાવું એ મારા હાથમાં નથી, તો જેને જેને તે ભોગ- 
વવાને। પ્રસંમ આવે તેતે તેને તે ભલે મળે. તેને, હં કરૂં છું, કે માર્ર છે, 
એવો અભિમાન જ હોતો નથી, એટલે તે પોતાની નનત પાર્‌કીજ નનણે 


છે. આનુંજ નામ અભેદ કે આત્મભ્ાવ, આતુંજ નામ પુણ્ય, એવાને શત્રુ 
નથી, મિત્ર નથી, કેમકે બધાં પોતારૂપજ છે, તે પોતાનો દેષ કરનારાને 


પણુ પોતા જેવાંજ જણે છે, ક્ષમા એ પુણ્યનું ફ્લ છે, ને હ્મમા આગળ 
કોઈનું ચાલતું નથી. 


જેનામાં ક્ષમા નથી, તેજ અભિમાની હોય છે. જેનામાં અભિમાન છે 
તેનામાં પાપને આરંભ થવા માંડયે। છે. જેનું મત એવું સાંકડું છે કે હું અને 
મારૂં જ્નેઇનેજ સંતોષ પામે છે; તેમાંથી બીન્નને માટે કશું પણુ આપવું સહન 
કરી શકતું નથી, તેજ પાપને માર્ગે ચઢવાની તેયારીમાં છે. ન્યારે અભિ- 
માન ખહુ બલથી વતેવા માંડે ત્યારે પાપતી સમીપ આવ્યાં ન્નણુન્ને, જ્યારે 
તે પ્રબલ થઇ પારકાનાં દુઃખ ઉપર જેતાં તમારા હૃદયમાં એમ વિચાર પેદા 
કરે કે એને એવું દુઃખ છે તેવું મારે નથી એ ખણ સાર્‌ છે, ત્યારે પાપને 
પગથીએ તમે ચઢયાં છે એમ સમજન્ને ; ને ન્યારે પારકાના કોઈ પણુ 





પૃણ્યુ-પાપ ૨૨ 
પ્રકારનાં દુ:ખથી-મનના, તનના કે વાચાના-તમને લેશ પણુ સુખ કે સગવડ 
મળે છે એમ જણે ત્યારે પાપની નીસરણીની ટોચે જવાયું સમજન્ને. 
પોતાના જેવાંજ માણુસે। સાથે સરખાવટ કરી પાપી માણુસ સતોષ માને છે 
કે ફ્લાષ્ય16ના જેવો હું નથી; પણુ જે નીસરણીએ સર્વે સાથે ચઢે છે તેમાં 
કોણુ આગળ અને કે।ણુ પાળ તે ચઢનારને લાગવાનું નહિ. તે નને ન્નેવું 
હે।યય તો ક્ષણુવાર, એજ તીસરણી ઉપર થોભો, સ્થિર દષણ્થી, જે ચઢે છે 
તેમને, ચઢીને પડૅ છે તેમને, ને જે ચઢયા કે પડયા વિના પરમ સુખમાં 
છે તેમને જીએ, તે તમને તમારી સ્થિતિનો અથે તુરત સમન્નશે, ને તમે 
ક૪ીયે પગથીએ છે તે લાજભરૅલી વાત સહજમાં છતી થશે. 


વ્યવહાર ૬થી લાભ ન્નેનારાં કહેશે કે “ ધર બાળાને તીરથ કરવામાં ' 
“જે સાર હોય તો આ પ્રમાણે પુષ્ય કરવામાં હોય; પુણ્ય કરવામાં શે 
લાભ છે ? આપણે આપણાં સાચવીને, કે।ઇને પીડા ન કરીએ એટલે થયું. 
આ સમજ પણુ ખોટી છે, સવૈત્ર એકાત્મભાવ ન્નણ્યો છે તે એવું સઠનજ 
કેરી શકતાં નથી કે એકાકાર એક રૂપ આત્મામાં એક ઠામે સુખ 
ને એક ઠૉમે દુઃખ એમ સૈભવે ર? એવું સૈભવેજ નહિ. દુ:ખનું દરીનજ 
આત્મભાવવાળાને ન્નેઈ લય પામે છે. અંધારી રાત્રીએ, ૬૨ૃણ્િતી ઝડીમાં, 
એકલી જતી ખાલા કેને શેકાતે સ્વર સાંભળતાં અટકે છે, ને એક 
ડૉશી ધ્રજતી ધ્રજતી એની આગળ ઉભી રહે છે. પેલી ખાલા તુરતજ 
પોતાની કામળી તેને ઓરાઢી ચાલતી થાય છે. ડોશીને આશીર્વાદ સાંભળવા 
પણુ અટકતી નથી, ધેર તેને કોઇ પૂછનાર નથી, તે કોઇને કહેતી પણુ 
નથી. આ કામ કાંધ એ ખબાલાએ પ્રયથમજ કર્યું નથી, નિત્ય તેવાં અતેક 
યથાશ્નક્તિ કરે છે, તેને શે લાભ છે ? વાથ વાહ કહેનાર લેોકદણિ છે 
નહે ડોશી કાંઈ આપનારી નથી. એ કાર્ય એજ એ કાર્યનું ફ્લ છે, ને એ 
કાર્યનો લાભ છે એ કરવું એથી ખીજાં કફ્લ તેમાં નથી; કેમકે ફ્લ માટે 
જે સાધન વપરાય તે કલ મળ્યા પછી નકામાં યાય છે, તેમ આ કામથી 
એ કામ એજ ક્લ છે, કેમકે એ કામ પોતે કદાપિ નકામું થતું નથી, 
કદાપિ અપ્રિય લાગતું નથી. લાભ વિના, કે લાભની આશ્ચા વિના જે 
આત્મભાવથી કરેલું કામ તે પુણ્ય, કામજ નહિ, પણુ મન, કમે, વાણી 
જેથી જેટલું યથાશક્તિ યાય તે બધું પુષ્ય. 


“૬% રેઇ# 


૧૨ ખાલવિલાસઃ# 
' નીતિ-વ્યવહાર. 
€* 
જેનું પરિણામ સાર્‌ તે ખધું સારૂંજ છે એમ ધણાંક સ્ત્રી પુરૃષો 
પોતાનાં કાર્યોને ખરાં દેરાવવા માટે ખોલતાં સંભળાય છે. આવે! નીતિને 
નિયમ લઇ તેના વડૅ વ્યવહારને, જે તે રીતે, શુદ કરી લેવા લેકે મથે 
છે. આપણુને કે ક્વચિત્‌ સો પચાસ જનોને ઉપાધિ કરનાર એક માણસ 


હેય તેને મારી નાંખવાથી પરિણામે લાભ છે, માટે શં તે કામ યે.ગ્ય છે ? 
કાયદાથી શિક્ષા થવાનો પણુ સંભવ નથી, ત્યારે શું તે કામ સારં નથી? 


આપણા ઓરડાના અંધારામાં ગમે તે કરીએ તેથી આપણુતે સંતોષ રૃપી 
લાભ છે, ને અંધારાના પછેડાને પારઝી આંખ ભેદી શકનારી નથી, ત્યારે શું 
તે કામ સારૂં નથી ર આવા અનેક વિચારથી સ્રી પુરૂષો પોતાનાં ખોટાં 
અને ખરાં સવે કૃત્યોને જેમ તેમ સારાં ઠંરાવી નીભાવ કરે છે, ને કહે છે કે 


એતો સંસારની રીતિ છે. સસાર શું? સારૂં શું? નઠારં રું? નીતિ શું ર 
એવા પ્રશ્ન વિચાર કરનારને તુરત ઉઠે છે, ને અનેક વિતર્ક ઉભા કરે છે. 


આ જગતની રચના છે તે કાંઇક હેતુવાળી છે; સૂર્ય ઉગે છે તે 
અમુક હેતુ માટે ઉગે છે; પવન આવે છે તેમાં પણુ ક અચે છે. માષણસો 
ખાઇ પીને રમતા ફ્રે તેમાં કાંધ અથ ૬શે ? મનુષ્યનું જવવું ખાવા 
પીવા ને રમવા માટેજ છે? કે તેમાં કાંઇ વધારે અથ છે ર? માણસ માત્ર 
પોતાને અનુકૂલ હોય તે ઇચ્છે છે, પ્રતિકૂલ્ હોય તે પરિહરે છે; સુખ 
સંગ્રહ છે, દુઃખ દૂર કરે છે. સુખ તે શામાં છે ( ખાવામાં, પીવામાં, 
રમવામાં, કોઇ ૪ચ્છા પૂર્ણ કરવામાં ? એ બધામાં સુખ છે તે માત્ર સુખના 

ડછાયા જેવું છે, કેમકે તે હ્ષાયુક એટલે થોડી વાર્‌ સાલનાર છે, ને 
તેમાં પણુ તેને એતે સુખજ આવશે એવે નિશ્ચય નથી. જે સુખ ખરૂં છે. 
તે સર્વદા એટલે આજ, કાલ, વર્ષે, લાખ વર્ષે, પણ તેનું તેજ રહે છે, તેનું 
તેજ ઇતું, એને સીમા નથી. એ સુખ જે રતે મળે તેવે પ્રયાસ કરવે। 
ભેધએ, એ સુખ લેવા માટે દેશા વિદેશ શોધવા જવું પડતું નથી, ધણા 
વિચારમાં ઉતરવું પડતું નથી, કે શ્રમ ઉઠાવવો પડતો નથી. એ સુખ સવંત્ર 
છે, તેમ પોતપોતાનામાં પણુ છે તેને ભોગવતાં આવવડવું' જનેષ્એ. એ સુખ 
આત્મભાવ એટલે સર્વત્ર જે ચેતન વ્યાપી રહેલું છે તેની એકતા સમજી 
ભેદ અનૃભવવામાં રહેલું છે, એજ મેઇલ. એ સુખ હોય તો તે ખરર્‌ 
કા કહેવાય, ખા%ી ખીજાં તો દુઃખજ છે. એ સુખ પામવું એજ માણુસ 
માત્રના છીવતને। હેતુ છે. 


નીતિ-વ્યવણ્‌ાર્‌? ક 


#૧૪,” "7 ૫૫૪૯ પ૪ ૫ "૫/૫ ૫/૧” ૫.7 ૫૭” "૫ ૧ ૦ ખા ૧.૪” ૧. ૧.૦7 "૫૦ ૧% ૧.” ૧.” ૧7 ૧7 ૧ ૧૮” "જન કસર: -”"“5-ક્,' "૪". 5 ષ-- #-%* 


હેજુ વધારે વિચાર કરીએ તે સુખ કી ધુ? દ નથી, માત્ર 
આપણા મનની કલ્પના છે. નને પદાર્થોમાં સુખ કે દુઃખને ધર્મ હેઃત તે 
તે સર્વને એક જ રૂપે સમ'નત. એવે। નિયમ જ છે કે જેને! જે સ્વાભાવિક 
ધમેૈ એટલે ગુણુ છે તે સર્વ ઠેકાણે ને સવે કાલે એક જ રૂપે સવેને સમ- 
ન્નય છે. અગ્નિનો સ્વભાવ બાળવાનો જ છે, તો તે કે!ઇ ઠેકાણે તેથી વિસુદ્ધ 
રૂપે કોઇને પણુ જણાતો નથી. પણુ ધન કે અધિકાર સર્વ ઠેકાણે સર્વને 
સુખ રૃષેજ જણાતાં નથી. જેની પાસે તે હેય છે તેને આનંદ આપે છે, 
જે તેને ઈરછે છે છતાં પામતાં નથી, તેને દુઃખ આપે છે, ને જે તેની 
તૃષ્ણા નથીજ કરતાં તેમને કાંઝ નથી આપતાં. ત્યારે જેવી ન્નેનારતી 
દણિ તેવો ધન અથવા અધિકારમાં અનુભવ ચાય છે. પણુ અસગ્િમાં એમ 
નથી. ત્યારે સુખ અથવા દુ:ખ એ અસિના ખાળવાપણા નવે! સ્વાભાવિક 
ધર્મ નથી. એતો આપણા મનની કલ્પના છે, ને બરાબર સાનથી સમજએ 
તો મિથ્યા જણાય છે, આમ છે ત્યારે કલ્પિત સુખનાં કાંફાંનતે સુખ માની, 
આપણે આચાર કરવો તે ખોડું છે. સ્વભાવ સિદ્ધ ખરી વાત તો 
અભેદ નણુવો એ જ છે, કેમકે એનાથી સુખ દુઃખ સવ ટળી જઇ કાઇક 
પ સુખના ઉદય થાય છે. એ સુખ પામવું એ જ આપણા જવિતને। 
૭. 

ત્યારે હવે તીતિ અથવા વ્યવહારનો નિયમ ઢાથ આવી શકશે. સારૂં 
શું તે સમન્નશે. જેનું પરિણામ સાર્‌ તે કામ એમ પણુ હવે કહીએ તો 
ખાધ નથી, કેમકે, પરિણામ એટલે ક્ષણિક સુખરૂપ પરિષ્ામ નહિ, પણુ 
જે પરમ સુખરૂપ મોક્ષનો પરિણામ છે તે એમ સમજતાં એ નિયમ પણુ 
બંધ ખેસશે. જે આચરણથી કે વ્યવહારથી મોક્ષનું અભેદ એવું સ્વરૂપ 
બાંધેલું છે તેને કેઈ રીતે પણુ બાધ ન થતો હોય તે આચરણુને તે 
વ્યવકાર નીતિવાળાં છે એમ સમજવું. એ જ સત્યમાગે ચાલનારાંનું કર્ત્તગ્ય 
છે. જે ચેતન જીવરૂપે સવેત્ર છે, તે પોતાનામાં પણુ છે, તેનામાં કશું 
કપટ કે કાંઇ ક્લેષ સભવતાં જ નથી, માટે કે।!ઇ કર્તવ્ય તેને છેતરવા મારે 


કરવું એ મીથ્યા છે. એવાં મનુષ્ય આત્મદ્રોડી એટલે પોતાના આત્માને 
ધાત કરનારાં કહેવાય છે. 


આપણાં શાસ્ત્રમાં જવિતના હેતુ ચાર બતાવ્યા છે. ધર્મ, અથે, કામ 
અને મેક્ષ. મોક્ષનો અથ આગળ કહેવામાં આવ્યે। છે. કામ એટલે સંસારમાં 
પરણી સૃણ્િ-પ્રન્ન ઉત્પન્ન કરવાતી પ્રવૃત્તિ; તેમ અથે એટલે નિર્વાહ 
માટે ઉપાજત કરવાની પ્રેશત્તિ; ને ધર્મ એટલે આચાર વિચારના નિયમે।. 


રે૪ ખાલવિલાસ# 
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આ જે ચાર વાતે સહી રી ક મ મનુષ્યનું નવિન પ્રવત છે, પણુ 
તેમાં મોક્ષ એ સર્વમાં શ્રેઇ છે માટે ધર્મ, અર્થ, કામ એ ત્રણુ વિષયેમાં 
એવી જે જે પ્રશૃત્તિ થાય, કે જેથી મોક્ષને કેઈ રીતે પણુ હાનિ પહોંચે, 
તે તે પ્રશ્ત્તિ દુણ્, અધામિક, અને ન ઈચ્છવા યેગ્ય છે. કામ કરવું 
અને તેમ ધારવું એ ખે જુદી વાત છે ખરી, પણુ એક ધારણા માત્ર 
પણુ મોક્ષના માગેતી વિસ્દ્ર કરવી એ અતીતિ છે. આમ વિવેક કરી 
ખતાવવાને। મુખ્ય હેવુ એ છે કે નીતિ, વ્યવહાર ઇયાદિ પ્રસંગોના નિશ્ચય 
કરવામાં જે શંકા પડે છે તે ન પડે, અને સર્વદા સિદ્ધ રીતે કહી શકાય 
કે મોક્ષના સ્વરૂપથી કે!ઇ રીતે; ને કોઇ અએશે પણુ, જે વિરુદ્દ ન્નય તે 
બધું અનીતિ જ છે, 


તિ સડે તયડસાધા 
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જુએ, તમારી ચારે પાસા નજર કરે. સૂર્ય ઉગે છે, આથમે છે, 
દિવસ આવે છે, રાત પડે છે, પવન વાય છે, શીતલતા વિસ્તારે છે. 
ત્રડકવુઆ એક પછી એક આવે છે, ટાઢ, તાપ, વણ, એમ આવી પૃથ્વીને 
પોષણુ કરે છે; શક્ષો પોતાને કાલે ફળ આપે છે; ખેતરે સમયે સમયે 
અન્ત પૃરંં પાડૅ છે. આમ આખો પથ્વી ઉપર વિશ્વની રચના ચાલ્યાં ન્નય 
છે. એક પૃથ્વીના ગાલને મૂષીને બીજી જે અનેક પથ્વીઓ, તારા, નક્ષત્ર, 
ગ્રહ ધયાતિ રૂપે નજરે પડૅ છે તેના ઉપર જુઓ, તાતે પણુ એક એકના 
આક્રયથી પોતપોતાના સ્થાનમાં રહી પોતપોતાનાં કામ કરતી જણારે. 
બહારની સૃણ્િને મૂકી તમારા શરીરની અંદરની સૃણિને જાઓ. તેમાં એક 
પળવાર પણુ અટકા વિના શ્વાસ ચાલ્યાં નય છે, લેહી ક્યો ન્નય છે, 
અન્ન પચ્યાં ન્નય છે, ને એ ત્રષ્મુ અન્યાન્યને મદદ કરે છે, અને એમ 
શરીરનાં તત્ત્વા બંધાતાં ચાલે છે. આ પ્રમાણે જે ધટના ખથાર અને અંદર 
સર્વત્ર વ્યાપી છે તે કેવી નિયમિત છે, કેવી એક એક જ્નેડે સંબંધવાળી 
છે, હતાં કેવી શ્વાન્તિથી અમુક રીતે ચાલ્યાં જ ન્નય છે. એ નિયમ અને 
એ સંબંધ તેમાં એક તકપુર્‌ પણુ અંતર થાય એમ ધારે।, તો શું પરિણામ 
ચાય ? પવન વાતે! ખંધ થઇ જય, કે શરીરમાં લોહી પરતું બધ થધ 
નય, તો જેમ એક પાસા આખા વિશ્વની રચના ભાગી પડે, તેમ ખીજ 
પાસા એકે એક જીવ પણુ મરી નય. એવું સાધારણુ ઉદાઢરણુ 
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જોઇએ. હા ક છે કે આપણુને જે ે રોગ થાય ન ક એ ચાલતા 
નિયમમાં આપણે કાંઇક અવ્યસ્થા કરી હોય તેને સુધારી ભેવા માટે જ 
યાય છે; ખહારના વિશ્વમાં જે અનિયમિત ખનાવે। બને છે તે પણુ તેવા જ 
હૈતુવાળા છે; આપણાં દુઃખ પણુ સુખને માટે છે. . 

આખા જગતની આવી રચના અતેક નિયમોથી યથાર્થ ચાલ્યાં જાય 
છે, તેનો ખડખડાટ કે ગડબડાટ કોઇ સાંભળતું નથી. પણુ એ નિયમ 
આગળ માષ્યુસ પોતે કેવો તુચ્છ, કેવો હલકે, કેવો લાજભરેલે! વ્યવહાર 
પાળે છે! જગત્તા નિયમથી ઉલટું ચાલવા જય છે! ખે માણુસ ભેગાં 
થયાં કે તુર્ત કાંઇ ને કાંઈ વિરોધ ઉદવાને,, કાંઈ ને કાંઇ કલહનું કારણ 
જ્ડવાનું, ને એમાંથી એવે! કોલાહલ થવાને! કે જે બધા ગામને ન્નણુ થાય. 
માણુસે। જે જે દુઃખનાં ભેગ થઈ પડયાં છે, જે જે કજ્ટ વેઠે છે, તે બધાં 
પરસ્પર સબંધ ખમાડ્વામાંથી પેદા થયાં છે. આપણે ઉવણાં જ ન્નેયું કે ને 
નિયમથી આખા વિશ્વની રચના શાન્તિએ ચાલે છે, તે શ્વાન્તિમાં જર્‌ા 
પણુ વિધ્ય પડે તો આખુ વિશ્વ ભાંગી પડવા વેળા આવે છે; તે! માણુસે 
જ્યારે પરસ્પરમાં શ્વાન્તિ ન્નળવે નહિ, પરસ્પર દેષ અને ડુર્સપ તથા 
છર્ખ્યાથી શ્ાન્તિનો ભંમ કરે, ત્યારે તેવા માણુસે જે ધરમાં, જે કુટુંબમાં, 
જે ગામમાં, કે જે દેશમાં હેય, તે ધર, તે કુટુંબ, તે ગામ, કે તે દેશ, 
વિનાશ પામે એમાં આશ્રય નથી. માણુસનો સ્વભ્નાવ એવે! છે કે તે એકલું 
રહી શકતું નથી. તેને એકલા ગમતું નથી એટલું જ નહિ, પણ તેતા શરી- 
રનું અને મનનું બંધારણુ એવું છે કે તેને જે જે અપેક્ષા થાય છે તે તે 
પોતે એકલું જ પૂરી કરી શકતું નથી. પોતાને ખાવા, પીવા, ઓઢવા, પહેરવા 
જે જે વસ્તુએ જેઇએ, અને તે વસ્તુએ મેળવવા માટેનાં જે જે જુદા 
જુદા પ્રકારતા સાધન ન્નેઇએ, તે બધું એકલું એક જ માણુસ મેળવી 
શક્તું નથી. પશુ પક્ષીને તો ડીક જ છે, કે તેમના રારીરની સભાળ ટાઢ 
તડકા વખતે કુદરત પોતે જ રાખે છે, તેમતા પેટને માટે પણુ કેલ ખુલ સર્વત્ર 
પેદા કરે છે; પણુ માણુસને એમ નથી. એને તે! ટાઢમાં ઓઢવાનું ન્નેઇએ 
છીએ, વરસાદમાં ઢાંકણુ જ્નેઇએ છીએ, પેટને માટે અમુક પ્રકારનું ભોજન 
જોઇએ છીએ. આઢલું તો તેને જેના વિના ચાલે જ નહિ તેવી આવશ્યક 
વાતોમાં છે, પણુ જ્યારે તેને જે ઉપભોગ કે આરામની ઈચછાએ થાય છે, 
ને જેને પુરી કરવા માટે કરોડે! માણુસને કામે લગાડતાં પણુ છેડે આવતે। 
નથી, તે લક્ષમાં લેઈએ ત્યારે તો માણુસ જું નથી માગવું, તે તેને ટં 
તથી ન્નેછતું, એ ફહી શકાતું નથી, પશુ પક્ષી એવા ઉપભોગ કે આરામ 
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કાંઇ ન્નણુતાં નથી. મ વિચાર કરતાં સમક્નય છઃ જ માણસ સિ 
એકલું આમાંનું કશું કરી શકે એમ નથી; પોતાને જેના વિના ચાલે નલ 
તેવી વસ્તુઓ પણુ પેદા કરી શકે તેમ નથી. પણુ આવી કેવલ શરીરતી જ 
રચના કરતાં જ્યારે માણુસના મનનું બંધારણુ જ્નેઇએ ત્યારે એમ જ જણાય 
છે કે તેનાથી એકલા રહી શકાતું જ નથી. તેને સર્વદા પોતાની ન્નતના 
કાઇ પણુ જીવની સોઃબતની અપેક્ષા રહૈ છે, ને ઘણું કરીને પોતાની પ્રાતિ- 
“તિના સહવાસ તેને બહુ અનુકૂલ ને આનંદકારક લાગે છે. આમ સ્પજ 
જણાય છે 3 માણુસને પાતાના શરીરની તેમ મનની શ્રાન્તિને માટે 
પોતાના કરતાં ખીક્ન ઊપર આધાર રાખવે। જ પડે છે. ન્યારે આવું છે 
ત્યારે એ શાન્તિમાં જરા પણુ વિક્ષેપ પડે તે એતે અત્ય'ત દુઃખ પેદા થાય 
એ પષ્યુ સમજવું કરીન નથી. પરસ્પર શાન્તિથી જ વર્તવામાં માખ્મ્‌સને શરીર 
અને મનનું સુખ મળે છે; બહારથી સુખ મળે છે એટલુ જ નહિ, પણુ 
પાતાના અંતઃકરષુમાં પણુ સવે પ્રકારને સતોષ પેદા થાય છે. માણુસે જેમ 
બને તેમ શ્ચાન્તિ સાચવવી એ તેના શરીરને, મનને।, સ્વભાવનો, નિયમ 
છે. શાન્તિ ન સાચવવાથી તેને શરીરમાં, મનમા, સ્વભાવમાં, સવત્ર પીડા 
થાય છે, રે।ગ થાય છે, ડલેષ થાય છે, અસંતોષ વધે છે, ને એ સવને 
લીધે એક પણુ સબંધ ગમતેો નથી, કે!ઇ પણ્‌ તેની પાસે રહેતું નથી, તેને 
કાઇ સહાય થતું નથી. એમ પોતાને તેમ જગતને હાનિ થાય છે. 
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શાન્તિ સચવાય તેને। ઉત્તમ માગે માત એક જ છે. સર્વદા સદ્જત્તિથી 
વતવું. સદ્દબૃત્તિના આધાર રાખવાથી મનમાં અભિમાન પેદા થતું નથી, ને 
જેટલી આપણે આપણી પોતાની સંભાળ રાખીએ તેટલી જ ખીજની પણુ 
રાખવાનું થઈ આવે છે. એમ થવાથી ઈર્ષ્યા કે દેષ, જે આ જગતતી શ્રાન્તિ 
ભંગ કરનારાં કારણે! છે, તે પેદા થઇ શકતાં નથો. જે મનુષ્ય આ પ્રમાણે 
વર્તે છે તે સર્વદા શ્ાન્તિમાં જ રહે છે. તેને નકામી નકામી આશાએ અને 
ઇચ્છાઓ પેદા થતી નથી. પેદા થાય તો પણુ અયેગ્ય માર્ગે તેમને પાર 
પાડવાનું તેને મત થતું નથો. અતિશય સંતોષ રાખી, સદ્જ૬ૃત્તિથી પોતાનું 
નિત્યકમે તે મનુષ્ય કર્યા ન્નય છે, એને સર્વની પ્રીતિ પ્રામ થાય છે; 'પે।- 
તાના અંતઃકસ્રુયો પણુ અતુલ આનંદ રહે છે; એવા મનુષ્ય જ્યાં હોય 
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ત્યાં આનદ સઃ કરે છે તે. પૃન્નય છે. પોતે સુખી થવું કે દુ:ખી થવું, એ 
આ પ્રમાણે માણુસના પોતાનાજ હાથમાં છે, કેમકે એક રાન્તિ સાચવવી 
એજ સવે સુખને મહામંત્ર છે.. 

પણુ આ તે! શાન્તિનો એક લાભ થયે! પણુ તેના જે ખીશ'*ન અગન 
ણિત લાભ છે તે પણુ ન્નણુવા જેવા છે. માણુસને અનેક પ્રકારની અપેક્ષાએ 
થાય છે, માટે તેને જેમ બને તેમ ધણાં માણુસનો આશ્રય જ્તેધ્એ. . પર- 
સ્પરનેૅ સહાય થવાના હેતુથીજ ધર, કુટુંબ, ગામ, દેશ, એ બખંધાયલાં છે. 
જ્યારે શાન્તિ સચવાય છે, ત્યારે એ હેતુ સારામાં સારી રીતે પાર પડે છે, 
ને જે ધર કે દેશ એવી શ્ઞાન્તિવાળાં હોય તે સર્વ કરતાં ઉત્તમ પદવી ભે।ગવે 
છે. એક માણસ ન્નતે કાંઈ કરી શકતું નથી, પણુ  શાન્તિરૂપી દોરડે બાંધેલાં 
ઘષ્યાં માણુસ એવાં કાર્ય કરી શ્ચરકે છે, કે જે આશ્ચર્યકારક ગણાય છે. ચીનની 
દીવાલ, કે મીસરના પારેમીડથો. માંડોને તે વીજળી કરે વરાળયંત્રનતી શોધ 
પવત જે જે વાતે! મનુષ્યને આશ્ચર્ય પમાડે છે, તે શાઈન્તથી પરસ્પરને સહાય 
થનાર મનુષ્યોનાં પ્રયત્નથી થએલી છે. જેમ જેમ માણુસેો। પરસ્પર શાન્તિ 
રાખી સહાય થતાં નનય છે, તેમ તેમ જગતને સુખી કરવાનાં અનેક નવાં 
નવાં. સાધન બહાર આવતાં ન્નય છે. તમે ખધાંએ ડોાસાની અને તેના 
દીકરાની વાત સાંભળી ઉરે જ. લાકડીઓની આખી ભારી કોઇથી ભાગી 
શકાઈ નહિ, પણુ અકકેકી તુરત ભાગી ગઇ, તેમ ધણાં માણુસનું બલ કે 
પ્રયતન ભેગુ થાયઃ તો તેને કોઇથી સહજમાં અટકાવી કે તોડી શ્વકાતું નથી. 
પણુ એક જ માણુસના ખલ કે પ્રયત્નથી કશું નીપજતું નથી, તેને કે।ઇપણ 
સહજમાં તોડી પાડે છે. મનુષ્યોએ પરસ્પર સહાય થવું એ તો એક પોતાના 
તેમ સવના સુખ માટે અવશ્ય કર્વાનુંજ છે, પણુ આખો મનુષ્યન્નતિના 
કરઇ ઉત્તમ સુખને હેતુ સર્વદા લક્ષમાં રાખી પ્રયત્ન કરવામાં શાન્તિથી 
સંડયા રહેવું એ જેટલું ઉત્તમ, માન આપનારં, અને પોતાને સંતોષ પેદા 
કરનારૂં છે, તેટલું બીજું કાંઇ નથી. જે જે મણાન્‌ વાતા સિદ્ધ થઈ છે, તે 
એવાં મનુષ્યથી જ થઇ છે. જેમ આખા સનુષ્યવર્ગનું છે, તેમ એક એક 
મુડુંબનું કે એક. એક ઘરનું છે. પોતાના કરતાં આખા ઘરના કૈ કુડુંબના 
ઉત્તમ સુખને લક્ષમાં રાખી શ્રાન્તિથી જ વતેવામાં જ સર્વ સુખ સંભવે છે. 
જ્યારે કેઈપણું કામમાં લાગેલાં ઘણાં માણુસનું મત એક. જ સરખી વાત 
ઊપર્‌ હોય ત્યારે તે કામ સારૂ યાય છે; તેમ કે!ઈ પણુ ધરનાં, કે ઝુડુબનાં 
કે દેશનાં માણુસ જ્યાં સુધી પરસ્પર શાન્તિ રાખવામાં, સુખ પામવા 
માટે, એક મતનાં થતાં નથી, ત્યાં સુધી તે ધર કે કુડુંબ 3 દેશ 
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સસારમાં ધર રૂપે, : સગામાં કુટુંબ રૂપે, 5 જગતમાં સ મો ગ્રસિહ્ધિ 
પામતાં નથી, સુખી થતાં નથી, સતેપપ વાળતાં નથી. 


નાઇન 


કમા. 
૧ર? 

માણુસની સદ્‌ણૃતિ જેમ જેમ કેળવાતી નનય છે, ને જેમ શ્રાન્તિથી 
વતેતાં તે સુખી થાય છે, તેમ તેમ તેને પોતાની સ્થિતિ વિષે અસંતોષ 
કરવાનું મન થતું નથી. તેમ પારકાની કે।ઈપણુ રીતભાતથી કે સ્થિતિથી ક્રોધ 
પેદા થતે। નથી. ક્રોધ છે તે થોડીક ધડીનું ગાંડાપર્ણ છે. તેને વશ થઇ, માણુસ 
શું કરે છે તે કહી શકાતું નથી; તે ગમે તેમ કરે છે, પારકાનું કે પોતાનું ગળ 
સુધાંત કાપે છે. પણુ એ ગાંડાપણુ શમી જતાની સાથેજ પશ્ચાત્તાપ પેદા થાય 
છે, ને પોતાના કામને મનમાં નિત્ય કલેશ રલાં કરે છે. કોઈએ આપ- 
ણુને ગાળ દીધી હેય ને તે સાંભળીનેજ આપણે ચાલ્યાં આવ્યાં હેઇએ 
તેથી આપણુને આપણા મનમાં જેટલી શ્વાન્તિ વળે છે, તેટલી શ્વાન્તિ તે 
ગાળ દૅનારને આપણે સામી ગાળ દઇને આવ્યા હોઇએ તેનાથી વળતી 
નથી. આ વાત અનુભવસિહટ છે, ને જેણે એ ન અનુભવી હેય તેને કરી 
બેવા જેવી છે જગત્‌ પણુ કોને માન આપે છે ? ગાળ સાંભળીને ચાલી 
જનારને જઃ સામી ગાળ દેનારને નહિ. કેઈ માણુસ આપણા ઉપર ગમે 
તે રીતે ક્રોધ જણાવે તો આપણે પણુ તેને સામે! ક્રોધ જ જણાવવે। એમાં 
સારા નઠારાનું માપ રહ્યું નહિ; પણુ જ્યારે નઠારો માણુસ નઠારાપણું 
બતાવે, ત્યારે સારાએ સારાપણું બતાવવું ન્નેઇએ, ને ક્રોધની સામે ક્ષમાનુંજ 
રાસ્્ર વાપરવું જોઇએ. એમ કરવાથી આપણા અંતઃકરણુને કલેશ થતો 
નથી. એ લાભ ધણો મષહેટેો છે. પ્રતિપક્ષીને દંડ પણુ એ જ આચરણમાંથી 
થયા વિના રહેતે। નથી. 

ક્રેધ શાથી પેદા થાય છે ? માણસે! પોતાના અંતરાત્માને પ્રસન્ન રાખ- 
વાનું ભુલી જઇ, પોતાના અંતકરણુના જુદા જુદા વેગને સંતોષવાને પ્રયત્ન 
કેરે છે તેથી. ખી% રીતે કહોએ તે જે પોતાનું ખરૂં કામ છે, ને જેનાથી 
પોતાને નિત્ય સંતોષ થાય છે તેમ છે તેને મૂકી, જે પોતાનું કામ નથી, ને 
જેનાથી માત્ર ક્ષણિક હર્ષ પેદા થવા જેવું છે, તેવી વાતે! પાછળ માણુસ ફાંકા 
મારે છે; આમ થવાથી તેના મનમાં ધણીક ઇશ્છાએ અને આશ્ચાએ પેદા થાય 
છે, તે આશ્ચરાઓઆ પૂણ થતી નથી, ત્યારે પોતે જેની આશા રાખી હોય તેવા 


હ્ષેમા? રક 
પદાર્થ ખી્નની પાસે ન્નેઇ તેમના ઉપર પ્રર્ખ્યા કરે છે, ઈપ્માથી કાધ થાય 
છે. ક્રોધ કરીને માણુસ પોતાનું ભાન ભુકી નનય છે. ને ભાન ભુકી 
જવામાંથી વિવેક એટલે સારા નઠારાનો વિચાર કરી શ્ચકતું નથી. વિવેક 
નાશ થતાંજ ગમે તેવે માર્ગે વળે છે, ને પોતાનો પણુ નાશ કરે છે. માટૅ 
આશા અથવા ઇચ્છા એજ ક્રોધનું અને સવ પ્રકારનાં પાપ તથા દુઃખનું 
મૂલ છે. એવું નથી કે આપણે કશી ઇચ્છાજ ન કરવી, પણુ એવું તો 
છેજ કે આપણે માત્ર પ્રયત્ન કરવું, તેનું ફ્લ ગમે તે થાય તે ઉપર ઇચ્છા 
રાખી રાગ ઠ્દેષમાં પડવું નહિ. કેમકે આપણાં પ્રયત્નમાંથી ફૂલ થવું એ 
આપણા ભાથમાં નથી. મલાત્માઓ એવે! રસ્તે! બતાવે છે કે દુઃખ દેખી 
દયા પામવી, સુખ દેખી સ્નેહ ધરવો, સમૃદ્ધિ દેખી પ્રસભ થવું, અને એ 
બધાંથી વિપરીત એટલે ધ્રખ્યા, ક્રોધ, દુર્વ્યસન, એ ખધાંને દેખી તેમના વિષે 
વિચાર પણુ ન કરવે।, એટલે તેની કશી ગણુનાજ ન કરવી. આમ કરવાથી 
હ્ષમાનો ગુણુ પરિપૂણુ રીતે સચવાય છે. 


એક સાપની એવી વાત કહેવાય છે કે તેણે કેને કરડવું નહિ એ 
વાત કોઇ સંતને તેણે કહો તો તેણે ઉપદેશ કર્ચૌચ કે કરડવું નહિ, પણુ 
૪ફાડે। તો રાખવો. આવે વ્યવભાર સંસારમાં બહુ આવશ્યક છે, કેમકે બધાં 
માણુસ સરખી રીતે સીધાં થઇ કે રહો શકતાં નથી, એમ વ્યવહારમાં 
પ્રવીણુ થયેલા લોક ખતાવે છે. પણુ સત્ય વાત તે। એવી છે કે ઉચ્ચ 
સદ્બ્ત્તિના પ્રેમ આગળ કે।ઇ પણુ પીગળ્યા વિના રહેતું નથી, એટલે અંતરમાં 
તેવી સદ્થત્તિ હોય તોજ ખહ્‌ છે. પણુ યથાર્થ કોધ પેદા થવાના પ્રસંગ 
પણુ જગત્‌માં થોડા આવતા નથી. કે!ઇ નીચ કર્મ ન્નેતાં કોઇ અન્યાયને! 
માગે પ્રવરતેલે! ન્નેતાં, કે કોઇ દુણ ૬ ત્તિનો આવિર્ભાવ ન્નેતાં, સદ્જૃત્તિવાળાં 
મનુષ્યતે સહજ કોધ થઇ આવે છે. આવે જે ક્રોધ છે તે વાસ્તવિક 
રીતે ક્રોધ નથી, કેમકે તે ધ્ર્ષ્યાથી, કૈ કોઇ પ્રકારના પોતાના લાભની 
ઇચ્છાથી થયેલો નથી. એ કોધ કેવો છે કૈ શાન્ત અતે સરખી રીતે 
ભરેલા કે!ઇ સરેવરમાં એક પથરે। નાખવાથી જે કુડાલાં થાય છે, તેના 
જેવો છે. સદ્જૃત્તિવાળું મનુષ્ય બધું જગત્‌ સદ્્‌ભૃત્તિથાજ ભરેલું દેખે છે, 
તેમાં જ્યારે દુષ્ટ બૃત્તિરૂપો પથરા પડૅ છે, ત્યારે તેના હૃદયમાં સ્વાભાવિક 
રીતેજ આધાત થાય છે, ને તે એક પ્રકારના કોધરૂપે પ્રત્યાધાત પેદા કરે 
છે. પણુ એ કોધથી વિવેકને! નાશ થાય એવે મોહ પેદા થતે। નથી; માત્ર 
એટલુંજ ચાય છે કે જે દુષ્ઠ ભૃત્તિ કે દુષ્ટ આચાર પોતે દીઠાં છે તેતે 


૩૦ ખાલવિલાસ* 
ગમે તે પ્રકારે પણુ સાર્‌ કરવા માટે પોતાની સદ્રૃત્તિ ઉલટે છે. એ 
ઉલટવાને જે વેગ તે ક્રોધરૂપે વર્તાય છે, પણુ તે ક્રોધ નથી. આવે ક્રોધ 
જેને નથી થતો, જેના હદયમાં દુષ્ટ શૃત્તિ કે દુષ્ આચાર દેખતાની કે 
સાંભળતાની સાથે આધાત થઇ, સદ્ભ્ત્તિ ઉભરાઈ ઉઠતી નથી, તેવાં 
મનુષ્ય સદ્ભૃત્તિવાળાં, ન્યાયી, પ્રેમી કે સદગુણી નથીજ. એવા ક્રોધથી 


હ્ષમારૂપી ગુણુનો ભંગ ગણાતો! નથો. 
“--ઝૂકક-ન્‍ઝઃળક.......-. 


ગુરૂભક્તિ-ભાગ ૧. 
૧૩. 

ભક્તિ એટલે”રું ર જેમ પરસ્પર રને અને મમતા રાખવાં એ સંત્રી 
અથવા પ્રીતિ કહેતાય છે, તેમ કોઈના ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી તેને ભક્તિ 
કહે છે. શ્રદ્ધાનું મુખ્ય ખીજ એ છે કે આપણને જેના ઉપર શ્રદ્ધા હેય તેને 
માટે પ્રીતિ અને માન ખે હોવાં જેઇએ. મનમાં આવું હેય એટલેજ થયું 
એમ નહિ. પણુ એવું જે મનમાં હોય તે વાણીમાં જણાવું જેધએ, ને 
વાણીમાં હેય તો! કામમાં કરી બતાવવું ન્નેઇએ. માણુસતી સ્થિતિજ એવી 
છે કે તેનાથી કોઇ રીતે કેવલ સ્વતંત્ર થઇ શકાય એમ નથી. ખાલક 
જન્મે ત્યારે તે એટલું નિરાધાર હેય છે કે તેને મહેોડું કરી કરતું ફ્રડું ને 
ખાતું પીતું કરવા લગીમાંજ તેનાં માબાપને [બહું શ્રમ અને વેદના વેદવાં 
પડૅ છે. એમજ તે પાંચ વનું થાય ત્યાંથી તે જગત્‌માં પોતાની મેળે 
નિવાઇ કરવાને માગ લાગે ત્યાં સુધી પણુ માબાપને થોડી ચિંતા પડતી નથી. 
એટલા સમય સુધી માણુસ પોતાતાં માબાપ કે માબાપને હેંકાણે જે હોય 
તેના ઉપર આધાર રાખે છે. તે પછી તેને આ જગત્‌ ઉપર આધાર 
રાખવે। પડૅ છે, કેમકે પોતાને જે જે ન્નેઇએ તે કાંધ પોતે એકલાથી જ 
પેદા કરી શકાતું નથી. એ વાત ખરી છે કે પોતે જે લે છે, તેને માટે 
કોઇને કોઇ રીતને બદલે! આપીને તે લાવેલું હોય છે; તથાપિ એ સમ- 
જવા જેવું છે કે ખી'ન' સહાય ન હેય તે! બદલે! આપતાં પણુ જે જેધએ 
તે સાંપડે એવું હોવાને સભવ નથી. એટલું જ નથી પણુ દુઃખ, વિપત્તિ, 
કષ્ટ, મંદવાડ એવા અનેક પ્રસંગ માણુસને માથે આવી પડે છે, તે સમયે 
તેનો! પેસો તેને કામ આવતે। નથી, તેનાં બીન સાધન તેને સઠાય થતાં 
મથી, પણું મનુષ્યનો સહવાસ અને મનુષ્યની પ્રોતિપૂવક દેખરેખ, તેને પાર 
ઉતારી શકે છે. આવાં બધાં કારણોથી માણુસ સદા એક રીતે પરાધીન જ 
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જ. એટલે પા કતેવ્ય પ જ તેણે ની ખ્તે તમસ સવના | ઉપર ગીતિભાવ 
પ અને પોતાનાથી થવાય તેટલાં પારકાને ઉપયોગી થવું. આવે 
પ્રીતિભાવ સર્વત્ર રાખવે। જેઇએ. પણુ જ્યાં ન્યાં એ પ્રીતિના ભેગું કેઈ 
ઉત્તમ ચુણુને લીંધે, માન પણુ રાખવું યોગ્ય હેય, ત્યાં ત્યાં શ્રદ્ધા રાખવાતી 
અપેક્ષા છે, અને માન સહિત પ્રીતિ અથવા શ્રદ્ધા રાખવી યેગ્ય છે; માન 
સહિત પ્રીતિ અથવા શ્રદ્ધા તેનેજ ભક્તિ કહેવાય છે. 

ભક્તિ કે।ને ધટે છે ? આપણુને અને આખા જગત્તે ધણામાં ધણે 
લાભ કયે હેય, જેનાથી કેઈઇ મથા કામ સધાયું હેય તેતે સર્વથો પ્રથમ 
ભકિત ઘટે છે. તો એવે ઉત્તમોત્તમ તો એક 'પરમાત્માજ છે કે જેતે લીધે 
આ જગત્‌ ઉભું છે, ને સુખી છે. આપણા હદયની, ઉત્તમમાં ઉત્તમ ભકિત 
તેના ઉપર ઠરવી ન્વઇએ. ઉત્તમ ભાકેતનતનો એજ મહિમા છે કે જેની 
ભકિત હોય તેની સાથે એકરાર થઈ જવું ન્નેઇએ, ને તેના જેવાંજ કામ 
પણુ કરવા ન્નેઇએ. પરમાત્માની એવી ભક્તિ સર્વથી પ્રથમ કરવી; એક 
ક્ષણુ પણુ એવી ન જવી ન્નેઇએ કે જે સમયે એ ભક્તિ આપણા અંત- 
રમાંથી દૂર થઈ હે!ય. સસાર પ્રતિ દશ કરતાં પ્રથમ આપણી ભક્તિ 
આપણા માખાપને ધટે છે. આખા જગત્તી ભક્તિ જેમ પરમાત્માને ધટે 
છે, તેમ સંસારમાં પરમાત્માને સ્થાને આપણે આપણાં માખાપ ન્નણુવાનાં 
છે ને તેમને પરમાત્મા જેવી જ ભક્તિ ધટે છે. ધણાંક છે1કરા એવાં હેય 
છે કે માબાપને ઉપકાર વિસરી ન્નય છે, પોતાને તેમતા કરતાં વધારે 
ડાહ્યાં થયેલાં નનણી તેમની અવગણુના કરે છે. પણુ એમ કરવું એ મહા 
પાપ છે. જે માણુસના હદયમાં ભક્તિનો ભાવ નથી, તે માણુસ સ્તૃરચ્છદી, 
મ્ુમાર્ગી, અને પાપી થવાને બહુ સંભવ છે. નાનાં ખઆળકેાએ તો જેમ બને 
તેમ ભક્તિભાવની ટેવ વધારવી, કે!ઈ સમય પણુ “ અહો ! એમાં શું ! '' 
એમ કશી ઉત્તમ વાતને તુચ્છઠકારવી નહિ. જેટલી જેટલી ઉત્તમ વાતે 
છે તે આપણને અગણિત ઉપદેશ આપવા સમર્થ થાય છે, એમના વિષે 
વિચાર કરવાથી આપણા મનમાં એમનામાં જે ઉત્તમ ગુણુ હોય તેની 
છાયા પડૅ છે, ને એમ આપણે પષુ ધીમે ધીમે તેમના જેવી ઉત્તમતાએ 
પણૉચી શકીએ છીએ. જે માબાપે પોતાનાં સુખ વિસારે પાડી આપણે 
માટે કષ વેઠયું છે, તેમનામાં ખીજ્ન ગમે તેટલા દુ્ઝુષુ હોય એમ ધારીએ 
તો પણુ, તેમણે જે પે।!તાને ભુલી પારકાનું ભલું કરવાનું મહા કર્મ કયું 
છે તેટલું જ અનુકરણ કરવા યેગ્ય છે, ને તેષી તે ઉત્તમ પ્રકારતી 
ભક્તિને પાત્ર છે 
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૧૪. 

માખાપને જે ભક્તિ ધટે છે તેજ તેમના જેવાંજ સ્વાર્પણ કરનારાં મનુ- 
ષ્યોને પણુ ધટે છે. મહા પડિતે।, કાવએ।, શેોધકે।, તત્ત્તસાનીએ, પરાક્રમી 
મનુષ્યો, ઉદાર, દાનેશ્રરીએ, એવાં અનેક પ્રકારનાં સ્ત્રી પુસ્ષ થઇ ગયેલાં 
છે; કે।ઇનતી વિખ્યાતી જુગેજુગ ચારે ખંડમાં ચાલે છે, કે!ઇની થોડો ધણે 
કાલ એક દેશ્ચ કે ગામમાં પણુ પ્રસરે છે. એવાં સ્ત્રી પુરૂષની ભક્તિ સર્વદા 
રાખવી. એ ભક્તિ આપણે તે મનુષ્યનાં શરીરની કે તેમનાં ઢાડચર્મની 
કરતાં નથી, તેમનાં સ્થુલ શરીર ગમે તેવા કષ્ટમાં કે દોષમાં હેય તેનું 
આપણે કાંધ કામ નથી, પણુ તેમનાં નામ જે મહાગુણુથી પ્રખ્યાત છે તે 
ગુણાની આપણે ભ્રક્તિ કરીએ છીએ, અને એમ કરતાં તેવા ગુણુતી છાયા 
આપણામાં પાટી તેવાં ગુણુવાળાં થવાને માર્ગે ચદીએ છીએ. જે માણુસ 
કાંઈ વખાણી શકતાં નથી, તેમણે પોતાને સુધારે! કરવાનું સારામાં સારે 
સાધન ખોયું છે એમ જણુવું. વસ્તુમાત્ર ગુણુ અને દોપ ઉભયથી ભરેલી 
હોય છેઃ પણુ દોષ ઉપર દાનાં માણુસ નજર કરતાં નથી, ગૃણુમાત્રને 
નને તેની ભક્તિ કરે છે. ખીન્નને માન આપવામાં આપણે આપણને 
પોતાને જ માન આપીએ છોએ, કેમકે તેમ કરવાથી તેનામાં જે ઉત્તમ 
ગુણે માત અથવા ભક્તિને પાત્ર છે તેતે સમજવાની આપણામાં શક્તિ 
છે, ને તેથી આપણે તેવા ગુખ્વાળાં અથવા તેવા ગુણુને માગ ચઢેલાં 
છીએે એમ સિદ્ધ થાય છે. 

ભક્તિને ન્નાત એટ્લે સત્રો પુસ્ષ કે વવ એટલે નાનું મહેોડું તેની 
સાથે કાંધ સંબધ નથી. એમ છતાં ધણી વાર વય પણુ માનને પાત્ર છે. 
પણુ તેનું કારણુ એટલુંજ છે કે જેટલાં વષે કેઈ માણુસે ગાળ્યાં હેય 
તેટલામાં તેણે કે!ઇ ઉત્તમ ગુણ પ્રાપ્ત ક્યોં હશે, કાંધ નહિ તો અનુભવથી 
પણુ ધણી ઝુશળતા અને સુશીલતા મેળવ્યાં હશે, એટલે તેનું વય માનને 
પાત્ર છે એમ મનાય છે. જેમ વયને માન મળે છે તેમ સમૃદ્ધિ અથવા 
અધિકારને પણુ મળતું દીઠામાં આવે છે; પણુ તેમાંએ તાત્પર્ય એટલુંજ 
છે કે સમૃદ્દિવાન્‌ માણુસ પોતાની સમૃદ્દિથી બી”નના કલ્યાણુને સાધરો, અને 
અધિકારવાળા પોતાના અધિકારથી ન્યાયને ૬૭ પમાડશે, એટલે બન્નેમાં 
માન કેઈ ગુણુનેજ મળે છે, છેવટ કુલીનતા પણુ એક પ્રકારનું માન પામતી 
રખાય છે; પણુ તેમાંએ વાસ્તવિક રીતે માન માત્ર ચુણુનેજ છે, કેમફે 
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મા મુલમાં થીજ માન મળતું નથી, પણુ તે કો. જે ઉત્તમ 
ગુણને લીધે ઉત્તમ કહેવાયું હોય છે, તે ગણોનું દશન કરાવ્યાથી મળે છે, 
આમ સાનના અનેક અનેક વિષય જગત્‌માં છે, પણ તેમાં સવંત્ર માન 
જે મળે છે તે ગુણુનેજ છે એમ નિશ્ચય છે. ન્યાં કે!ઇઇ ઉત્તમ ગુણુ જેયે। 
કે યાં આપણી ભક્તિ પ્રેરવી જ્નેઇએ. જે મનુષ્યોને તેમના ગુષગુને લીધે 
આપણી ભક્તિ યોગ્ય છે તે બધાં ગુરૂ કહેવાય છે, તેમાં પરમાત્મા સર્વેથી 
મુખ્ય ગુરૂ છે, તેથી ઉતરતાં અનુક્રમે માબાપ, વિદ્યા આપનાર, નસાનદાતા 
અને પછો યથાયોગ્ય ગુણુ પ્રમાણે બધું જગત્‌. જેમ બધી વાતમાં વિવેક 
રાખવાની જરૂર છે તેમ ભક્તિમાં પણુ છે. કાંઇક સ્વાર્થ સાધવાની ઇચ્છાથી, 
કે માત્ર સારાં કહેવરાવાતી લાલચથી, જે ભક્તિનો ડોળ કરવામાં આવે છે, 
તે "ખરી ભ્રક્તિ નથી. બતિ નિમલ હેદયથી, અને કાંઇ પણુ સકોચ વિના 
હૂટા મનથી જે ભક્તિ થાય તે ધારૅલું ફૂલ મેળવવામાં નિષ્ક્લ થતી નથી; 
પણુ નને તે ભક્તિ કેવલ નિસ્વાથે હેય, માત્ર ગુણુ ઉપરના પ્રેમથી જ 
થયેલી હેય તે તેનું ફૂલ શું થાય તે વણેવી પણુ શકાતું નથી. ધણાંકને 
એવી ટેવ હોય છે કે જેની તેની ન્નેડે ખહુ નખ્રતાથી વત'વું, જ્યાં 
યાં હાથ ન્તેડીને ઉભાં રહેવું, બહુ ગરીબ સ્વભાવ છે એવાં જણાવું, 
પણુ લાગ પડે ત્યારે નટારામાં નઠારા આચાર કરવા તેમાં કરમાં #ર જણાવું. 
આવી બકભજૃત્તિ તે ખરી ભક્તિ ગણાતી નથી. એ તો મહા પાપ છે. 
તેમ કોઇની પાસેથી રવાયે કઢાવી લેવા માટે તેની સ્તુતિ કરવા રૂપી 
ભડિત કરવી એ પણુ તેનુંજ રૂપાન્તર છે. ભક્તિ રાખવી ગ્મેમ નેટે વાર્‌ - 
વાર કહૅવામાં આવ્યું છે, તેના અથે એવો નથી કે આપણે આપણી 
ખુદ્ધિના ઉપયોગ કરવો નહિ, આંખો મીચીને ખી'નને વશ થઇ જવું; 
કે આપણા મનમાં જે વાત ન હેય તે પણુ બીન્નને જણાવી છેતરથાં. 
જેમ એક પાસાથી આંધળી ભક્ત કરી ગમે તે ખાડામાં ઉતરવું નહિ, 
તેમ બીજી પાસાથી આપણા મનમાં જે ભક્તિ હેય તેનો ઢોૉંમ પણુ 
કદાપિ કરવો! નહિં. ભક્ત નિત્યે ગુષુને માટેજ હોવી જેઈએ, ને જેને 
ગુણુ માનતાં હોઇએ તે યથાથે ચુણુજ છે એમ આપણુને ખાતરી થવી 
જોધએ. એટલે ચુખુને જે માન ધટે છે તે આપવા જતાં, ખુદ્ધિતિ આંધળી 
કરી નાખવા રૂપ દુગુ'ણુનો, કૈ અપ્રમાણિક થવા રૂપ જુઠનેો, કદાપિ આદર 
કરવો નહિ. 


૩૪ ખાલવિલાસ 


૫/૫/૫/૬૧.#૧૫7#૩૫.૧૫-#૫૨ર પ ષ# ૧%” # ૧7૧૫,“૫-૫૫?#૧૫૮૦૫-૦૨/૫ ૧૬૫. ૫.7 ૫7૫ 3 ૧૫/ 4૧૫7૫, ૨૧/૫૫ ૨૫ પ ૧ “૧૫/૫૬ *#પ૫૯૫/'૧-# 


૬પ 

સ્ત્રોત્ત એટ્લે સ્ત્રીપણે; સ્ત્રીપણું શામાં છે ? ખોજ રીતે કહીએ તે 
સ્ત્રોએ કેવા રૂપે રહેવાથી ઉત્તમ સ્ત્રીએ કહેવાય ? આ વાતનો વિચાર 
પ્રથમથી કરવાનો છે; કેમકે તમે કેવાં મહાકાર્ય માટે ઉત્પન્ન થયેલાં છે, 
તમારી આ જગતમાં શી આવશ્યક્તા છે, અને તમારૂં શું કતવ્ય છે, એ 
તમે સમન્ને નહિ ત્યાં સુધી તમને તમારૂં જીવિત ક્રશા ઉપયો મવાળું લાગશે 
નહિ, તમે તેનો બરાબર ઉપયોગ પણુ કરી શકશે! નહિ. એક પાસાથી 
કેટલાંક શાસ્રામાં સ્્રીએને બહુ અધમ ડહેવામાં આવી છે, તો બીજી પાસાથી 
આજના સમયમાં 'કેટલાક લોક તેમને પુરૂષના જેગાંજ કામ માટે સશકનયલી 
ગણે છે. આ ખે વાત ખરી નથી, તે આગળ ડહીશું. આપણા શ્ચાસ્માં 
સ્રીઓને ઉત્તમમાં ઉત્તમ એટલે દેવતા નેવી કહી છે. ભગવાન્‌ મનુ લખે છે 
કે “ધરતી શેભા રૂપ, પૂજ્ય, પ્રજ્નથૈ સર્જ્નયલી, મહા ભાગ્યવાળાી, સ્ત્રી 
અને લટ્માદેૅવતા તે ખેમાં કશો ભેદ નથી” એટલે જ્યાં નારીની પ્રશ્ન થાય 
છે ત્યાં દેવતા પણુ વાસો। વસે છે. ” આવું જે લ'ખ્ય છે તેનો અથે એવે 
નથો કે તેમનાં પતિએ સ્્રીઓની પૃશ્ન કરવી, કેમકે એ વાક્યે નજ્નેડેન 
ખીનતું પણુ વાકય છે કે “પતિ એજ સ્ત્રીનો એકજ ગુરૂ છે. ” ત્યારે 
સ્ત્રીઓના ખર્‌ા સ્વરૂપનો અથ એ ખે વાતની વચમાંથીજ નીકળરો, કે 
એક પાસા સ્ત્રોનો દૈવ અથવા ગુર્‌ તેનો પાત છે, ને બીજ પાસા સ્ત્રી પોતે 
દૈવતારૂપ છે. એ અથે ચોખે કરવાથી તમે તમારં રૂપ સમજશે. 

આ ન્ગત્માં એવો નિયમ છે કે જેટલું જેટલું થાય છે, તેટલું 
તેટલું એમને એમ થતું નથી. એમાં કેઈ ખે વરતુતી અપેક્ષા રહે છે. એક 
તેને ઉત્પન્ન કરનાર, અને બીજ તેને પોષણુ કરનારે. પશુ પક્ષી સવમાં આવે! 
નિયમ છે એટલુંજ નહિ, પષ્યુ ઝાડ વનસ્પતિ ફલ ૪ુલ ઇત્યાદિમાં એને 
એજ નિયમ છે. ત્યારે કુદરતથીકજ આ જગતનાં પદાર્થના ખે વિભાગ પડેલાં 
છે, ને તે બે એક એકને એવા ઉપયોગી છે કે તેમાંના એક ન હોય તે 
ખીજ્ને પગુ નકામો થઈ જય. આવું છે માટે એ ખે અન્યોન્યનું અધોગ 
ગેટ્સે અધુ અધુ એગ કહેવાય. કેમકે ખે મળીને એક આખુ અંગ થાય. 
આ પ્રમાણે જે ઉત્પન્ન કરનાર્‌ં અધાગ છે તેને પુરૂષ કહેવાય છે. જે રક્ષણુ 
કરનાર અથવા પોષ'ગુ કરનારૂં અધું અંગ છે તેને સ્ત્રી કહેવાય છે. એ 
ખે પોતપોતાનાં કામ સારામાં સારી રીતે કરી શકે માટે તેમને પોત પોતાના 


ન્રીત્વ ૩૫ 
કેટલાક વિશેષ ગુણી પણુ સ્વાભાવિક રીતે મળેલા છે. એકલી મનની 
સામમત્રી મળેલી છે એટલુંજ નથી, પણુ રશારીરના બધારણુમાં પણુ સ્વભાવથીજ 
પોતપોતાનાં કામને અતુકૂલ ગે।ઠવણુ થયેલી છે. આ પ્રમાણે ન્નેઇએ તે 
ઉત્પન્ન ડેરનાર જે પુરૂષ તેને બલ, પર્‌કમ, શર, સાથસ પત્યાદિની ખરે- 
ખરી જે અપેક્ષા છે, તે સ્વાભાવિક રીતે પ્રરી પડેલી છે; અને પોષષ્‌ કર- 
નાર જે સ્ત્રી તેને નરમાશ, પ્રેમ, ધેર્ય, ઉત્સાહ, ઇત્યાદિતી જે ખરી અપેક્ષા 
છે તે પણુ સ્વાભાવિક રીતે પરી પડેલી છે. આટલુંજ નથી પણુ પુરૂષ 
અને સ્રોનાં શરીર પણુ એવા વિશેષ ગુણોને અનુરૂલ ઘડાયલાં છે. આવી 
રીતે મન અને તનને ભેદ કૃદરતેજ ગોઠવ્યો છે, તે કદાપિ ટળે એવે 
નથી, એટલે જને કોઇ તેને ટાળવાતેો પ્રયત્ન કરે તો દુઃખી થાય. પુરૃષ 
જને સ્રીના ગુણુ ધારણ કરવા ખેસે, કે સ્રી પુરૂષતા ચુણુ મહણુ કરવા “નય 
અને કામકાજ પણુ પોતાને યોગ્ય હોય તે મૃજી પોતાથી સામેની નનતિનાં 
પકડવા માંડે, તે તેમ કરનાર પુર્પતે કે સ્ત્રીને કેવલ દુ:ખ, પીડા અને 
પરાજય વિતા ખીજું કાંઇ મળે નહિ. આથી ઉલટી રીતે નજ્ને પુરૂષ 
પોતાનાં બલ પરાકમ ચર અને સાહસનેજ કેળવે; તેમ સત્રો પણુ પોતાનાં 
નરમાશ મ્રેમ ધેધે અને ઉત્સાહ કેળવે; તે પ્રત્યેક પોતપે।તાના વગેમાં એવાં 
ઉત્તમ નીવડે કે દેવતા સમાન પ્રશ્તય, અને સવે સુખનો ઉપભેોગ ડર્‌- 
વાને શ્ક્તિમાન્‌ થાય. સંસારમાં જેટલા કંકાસ સ્ત્રી પુરૂષો વચ્ચે થાય છે, 
તેનું મૂલ કારણુ એજ હેય છે કે સ્્રીએ પુરૂષના ચુણુથી વતેવા માંડતી 
હોય છે, કે પુરૂષો સ્ત્રીએના ગુણથી વર્તતા હોય છે; ખાકજી જેને સર્વે પોત- 
પોતાના ગુણોને બરાબર ખોલવતાં હેય તે! સ્ત્રી અને પુરૂષતે જેવી મેત્રી 
થાય, જેવો સ્તેઢ થાય, તેવે! ખી”્ન કોઇને થઇ ક્ષકે નહિ. 

પોતપોતાને યોગ્ય કામમાં સ્રી તેમજ પુરૂષ ગુ'થાવા ન્નેઇએ. પુરૂ- 
ષેજ કાંઇ પણુ પેદા કરવા માટે યોગ્ય છે. તેથી વેપાર રોજગાર, નેકરી, 
ચાકરી, કલાકૌશલ્ય એવાં જે જે કામથી માણસ પોતાની આજીવિકા 
પેદા કરે છે; અથવા ર્‌ન્ત્યવ્યવજાર આદિથી દેશનું રક્ષણુ સાધે છે; અથવા 
ખેધ આદિથી દેશના લે।કનાં મન સુધારે છે; તેવાં બધાં કામ પુરૂષોને 
મુ"ખ્ય રીતે કરવાનાં છે. જે જે કામમાં કાંઈ ઉત્પન્ન કરવા જેવું છે, 
કાંધ કરવું પડે તેવું છે, અથવા કશા પણુ પ્રકારનું મુખીપણું રાખવાનું છે, 
તે ખધાં પુરૂષના ગુણુને યોગ્ય કામ છે. એથી ઉલટી રીતે વેપાર રેોજ- 
ગાર્થી આણેલાને સાચવી કેળવીને વાપરવાનાં જે જે ડૃત્યથી સનુષ્યે। 
સુખ ભે।ગવે છે; રાજ્યબ્યવહાર આદિથી સાધવાનાં કામમાં પ્રીતિયી પોતાનો 


ફટ ખાલવિલાસ 
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ભોગ આપે છે; અથવા ઉપદેશ આદિ કામમાં મ પીગળાવી ખે 
તેવો પ્રેમ વરસાવે છે; એ ખધું સ્ત્રીઓથો થાય છે, તેમનાજ ખાસ ગુણુા- 
થી સાધી શકાય તેવું તે કામ છે; ડુંકામાં કહીએ તો આ સંસારના 
હાયપગ પુરૂષો છે, સંસારનું હૃદય સ્્રોઓ છે. સ્ત્રીઓનાં કામ તેથી જ 
અંતરનાં છે, ગુમ છે; પુરૂષનાં કામ ખાલ છે, પ્રસિદ્ધ છે. સ્રીઓનું રાજ્ય 
ધરમાં છે, પુરષાનું ધર બહાર છે. સ્રીએ સાચવે છે, કેળવે છે, ભોગવે 
છે, ભોગવાવે છે, પ્રેરણા કરે છે, ઉત્સાઠ વધારે છે; પુરૂષો મેળવે છે, 
લાવે છે, અનુભવે છે, કરી ખતાવે છેં, સાડસથી ખહાર પડે છે. પેોત- 
પોતાના ગુણોને લીધે ઓએ અને પુરૂષા આ પ્રમાણે કરી શકે છે. એટ- 
લુંજ નથી, પણુ તેમનાં શરીર પષ્તુ તેજ ગુણોને લીધે જે કામ કથ્યાં 
તેને માટે જ જેઇએ તેવાં ઘડાયલાં છે, આ પ્રમાણે ચુણ્થી, ચરીરથી, 
કામથી, જે વિભાગ પડેલા છે, તેમાંજ રહીને ને સ્રી પુરૂષ પરસ્પર 
સંસાર વહે તો આ દુઃખી સંસાર ખીજાં સ્વગેૅ થઇ રહે, ને કંકાસનું 
મૂળ નીકળી નય. 

હવે તમે તમારૂં સવરૂપ સમજી શકયાંજ ૨શે. સ્રીઓને જે દેવતા 
રૂપી કદી તે ખરૂં છે કેમકે તેમના વિના સંસારમાં મીઠાશ આવત નહિ, 
તેમની સાચવણી તિના કશું પોષાત નહિ, તેમની પેરણા વિતા પુરષ ઉભા 
યઈ દોડ ધામમાં પડત નથિ. પુસ્ષાો તેમના ગુરુ છે એમ કહ્યું તે પણુ 
યથાથ કહ્યું છે કેમકે સવેત્ર મુખીપણું કરવાનું કામ તેમનું છે. પેદા કરવું, 
લાવી આપવું, કરી આપવું, એ બધું તેમને ભામ આવેલું છે. સ્રીઓથી તે 
યઈ શક્રે એવું નથી, માટે સ્ત્રીઓ સર્વદા એ વાતમાં તેમના મુખીપણા 
નીચે વર્તનારી છે. આમ પુરષો સ્રીઓના ગુર્‌ છે, સ્રીઓ તેમની દેવતા 
છે, આવે પરસ્પર સંબંધ સમજી, તમારે તમારા પોતાના જે મુણુ છે તેને 
કેળવવા માટે સવેદા કાળજી રાખવી, કરે મહેટપણે તમે ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
સન્નારી થાઓ, ઉત્તમમાં ઉત્તમ ભગિની, ઉત્તમમાં ઉત્તમ પત્ની, ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ માતા થાએ. 





--વ્ત-૨5ઝચ-ચન- 
પત્ની ધર્મ-ભાગ ૧. 
૧૬૯ 


પત્તી ધર્મે એટલે પત્નીના ધમે,-પત્ની એટલે અમુક પુરૂષને પરણેલી 
સર; તેણુ તેના પતિ સાથે કેવી રીતે વતેવું એ વિષયના વિસારને પત્ની 


પતની-ધર્મ, ૩૭ 
ધમ કહેવાય. પણુ એ સમજતા પૂર્વે પતિ અને પત્તી એ નામ પુરૂષ 
અને આતે જે સંબધથી પ્રાપ્ત થાય છે તે સંબધ વિષે થેોઇંક સમજ- 
વાની બહુ અપેક્ષા છે. સ્ત્રીત્ત વિષેના 'પાઠેમાં એમ કહ્યું છે કે સ્રીએ એક 
પ્રકારના વિશેષ ગુણુવાળો છે, ને પુસૂષ ખી”ન પ્રકારના વિશેષ ગુષુવાળા 
છે, અને જ્યારે એ ખેનતેો। સર્બધ થાય ત્યારેજ એક આખુ ધર બંધાય 
છે. સ્રોઓનામાં ચાર મુખ્ય ગુણ કલ્યા છે પષુ તે બધાનું એક નામ 
આ પાઠમાં પ્રેમ એવુંજ રાખીએ, તો પુરૂષના જે ચાર મુખ્ય ગૃણુ ક્યા 
છે તેનું પણુ સામટું નામ બલ એટલુંજ ઠરાવીએ. સ્ત્રી એટલે પ્રેમતી મર્તિ, 
તેના વિના પુરૂષનું અગ અધુરૂં રહે છે. માટે તે તેની અધોગના કહેવાય 
છે. તેમ પુસ્ષ વિના સ્ત્રી પોતાનું પોષણુ આદિ પામી ન શકે માટે પુસ્ષ 
તેને પાળન!ર એટલે પતિ કહૅવાય છે. પતિના સંબંધમાં એકત્ર થઈ હોય 
તે તેની અધાગના તેમ પત્ની પણુ કહેવાય. આમ અન્યેોન્યનાં મત અને 
તનની સર્વ અપેક્ષાઓ પૃરી પાડવા માટે સ્રી અને પુસ્પને સંબંધ થાય છે, 
મત્રી થાય છે, વિવાડ થાય છે. સ્વભાવથીજ સ્ત્રી અને પુરુષને અન્યોન્ય 
આશ્રય કર્યા વિના ચાલે એવું નથી. માણુસનેો સ્વભાવ એવો છે કે તે 
એકલું રવી શ્રકતું નથી. પણુ તેમાંએ પુરુષે પુસુષને કે સ્ત્રીએ સ્ત્રીને જેવી 
મૈત્રી થાય તે કરતાં સ્રી પુસ્ષતે વધારે રસમય, વધારે ઉંડી, વધારે ગાઢ 


અને વધારે ટકે તેવી સૈત્રી થાય છે. એનું સુ"ખ્ય કારણુ એ જ છે કે સત્રો 
પુસસ્‍ષનાં કામ કરવાનાં સ્થાન જુદાં જુદાં છે, તેમ તેમને પોતપોતાની જે 


ઇરચ્છાઓ તે પણુ નિરાળા છે, એટલે તેમની વચમાં પ્રષ્યા કે દ્દેષ પેદા 
થવાનો સંભવ આવતે નથી; ને તેથી જ તેમની મેત્રી બહુ ઉત્તમ નીવડે 
છે. આગળ સ્મીત્વના પાઠંમાં કહ્યું છે કે ન્યારે સત્રો, પુસ્ષં થવા ન્નય છે 
કે પુસ્‍ષ, સ્રો થવા ન્નય છે યારે જ ડલેશ પેદા થઇ સંસાર બગડે છે, તે 
વાત પણુ આ વાત ઉપરથી વધારે ખરી છે, એમ લાગશે. ત્યારે જગતની 
રચનાથી તેમ અન્યોન્યના સ્વભાવથી સત્રો અતે પુસ્ષનતી સૈત્રી થવી આવ- 
શ્યક છે, થયા વિના રહૅજ નહિ તેવી છે. મૈત્રી, પ્રૉતિ, પ્રેમ, સંબધ, તે 
જેમ એકને એક જ જે થયે હોય તે લાંબામાં લાબો સમય ટકે તેમ 
તેમાંથી ખહુ બહુ વિતે।ઇ, તાના પ્રકારતા આનદ, અને નતન્નતનાં સુખ, 
પેદા થાયછે, સ્થિરતા એ સંસારમાં સુખ પામવાને! મુખ્ય ઉપાય છે. નને 
માણુસ સ્થિર ન હોય, એકથી ખીજાં, બી”થી ત્રીજું, ત્રીક્નથી ચોથુ, એમ 
એક પછી એક ઠેકાણાં ખદલી દોડાદોડ કર્યા કરે, ને ચલવિચલ વૃત્તિ 
રાખે તો તેને કશા પાકા સુખનો અતુભવ મળે નહિ, માટે સ્રો પુસ્ષતે 


૩૮ ખાલવિલાંસ. 


જે સત્રો થાય તે પણ્‌ લાંબામાં લાંબી ટકે, બંનેના મરી જતા સુધી, 
કૈ મુવા પછી પણ, ચાલે, તો! તેમાંથી ખર્‌ સુખ સમ”કનય, અને અનુભ- 
વાય; તથા જે હેતુથી એ સત્રી કરવાની જગત્‌ રચના અને સ્વભાવ બેથી 
માણુસને આવશ્યકતા છે તે હૈતુ પણ્‌ પૂરેપૂરો સચવાય. અન્યે।ાન્યને સહાય 
થવું, તેમ અન્યોન્યને વિતે1૬ કરાવવે।, એટલે।જ એ મસંત્રીનો હેતુ હજુ સુધી 
તમારા સમજવામાં આવ્યા હરે; પણુ એથી અતિ ઉત્તમોત્તમ ખીન્ને 
હેતુ પણુ છે. ધમે વિષેના પાઠમાં જેને આત્મભાવ કહ્યો છેં. એ જ માખ્‌- 
સના જવ્યાનું ખરૂં સાથેક છે એમ બતાવેલું છે, તે। તે આત્મભાવનું મુખ્ય 
બધારણુ શું છે ? એને મૃલ આધાર મ્રેમ છે. પ્રેમ એટલે શું તે આગળ 
કહેવાશે, પણુ ડુંકામાં ધેમ એટલે આપણે અને જે આપણું ધણ હોય તે 
ખે વચ્ચે કેવલ અભેદ એટલે એકપણ થાય, બે છતાં એક થવાય, એ જ 
પ્રેમ એમ ન્નણુવું. ન્યારેૅ માણુસ એક ખીન”્ન સાથે સંત્રીથી નનેડાય છે 
(યારે પ્રેમના મૃળાલ્ષર ભણ્વાનેો આરંભ કરે છે. પ્રેમથી ઉલગી ભૃત્તિ સ્વાર્થની 
છે, ને માણુસમાત્ર ધણું કરીને પ્રથમ સ્વાર્થી જ હે।ય છે, પણુ ધીમે ધીમે 
સંબંધોના બળે ફરીને સ્વાથે તજ પ્રેમ શીખે છે. પ્રેમને મખ્ય દેવતા 
સંસારમાં તે! સ્્રોજ છે, એટલે સ્ત્રી અને પુસ્ષતી મેત્રીનો મુખ્ય હૈતુ એ 
£&રે છે કે તેમાંથી ઉભયની સ્વાથે%1ત્તિ ઘસાઈ જવા માંડે, અને પ્રેમભૃત્ત 
દઢ થાય, ને છેવટ ઉભયે આત્મભાવને પામે. 

આ પ્રમાણે જેને સ્ત્રી અને પુસ્ષતી મત્રી રૂપે આપણે વ્ણવીએ 
છીએ તેનેજ શાસ્ત્રમાં ને લોકમાં વિવાહ કહે છે; એને લસ પુ કહે છે; 
એ ખધાં નામના અર્થ સંસ્કારના પાઠમાં સમળનવ્યા છે. પણુ વિવાહ એ શું 
છે, તેનો શે! અથ છે, ને તેનો હેતુ શે છે, એ ખતાવવા માટે આટલે 
વિચાર કર્યો છે. સ્રી પુસ્પ પરણે છે તે શા માટે પરણે છે ? એ પણુ ૯વે 
ચોખી રીતે સમન્નરશે; અને સમનયાથી પરણ્યા પછી તમારે કેવી રીતે 
તમારે ધમેૅ સાચવવે। તે પણુ પરણ્વાને। હેતુ સમન્યાં *શે, તે! યથાર્થ 
સમજ શકશે. ર્થુવંશમાં અજ રાજાએ પોતાની સ્રીને ઝહિણી, સચિગ, 
સખી, રશિખ્ય એવાં વચનેથી વણવી છે, તે પણુ લયને જે હેતુ અયં 
કથ્યો છે તે લક્ષમાં રાખીનેજ કહો છે, ને તમારે પણ્‌ તે બધાં વિશેષણ 
યથાર્થ પામવાને યે।ગ્ય થવું. એ પ્રત્યેકતો શે! અથે છે તે અ.ગળ પત્ની- 
ધર્મના પાર્ઠે।માં કહેવાશે, 


અન્ન પઉ$-- 


પૃત ની-ધર્મ, ૩ 


પત્નીધર્મ-ભાગ ૨; 
જહ. 

વિવાહ અથવા લમ્ને। હેતુ આગલા પાઠમાં કલ્યો તેવો છે તેથી તે 
સંબંધની ગાંઠે ધણીજ પાકી ગણુ'ય છે; તે એકવાર બધાય તે ફરી છૂરી 
શકતી નથી. આપણા શ્ચાસ્ત્રમાં એવો નિયમ છે કે સ્ત્રી અને પુરૂષ ખે ભેગાં 
હય ત્યારેજ બધાં અગત્યનાં ધમેકમ કરી શકાય છે. રોને એટલાજ માટે 
સહ્ધમેચારિણી અર્થાત્‌ સાથે રહી ધમે સંપાદન કરનારી કહે છે. સ્ત્રીપુરષ 
પરેણે યારંથીજ પરસ્પરને કેવાં વચન આપી ખંધાય છે તે આગળ વિવાણળ 
સંસ્કારના પાઠમાં કહેવાશે, પણુ તેની મતલબ એવી હોય છે કે આપણે 
નિરંતર ધમ આચરીશું ને પરસ્પર એકભાવથી રહીશું. આ પ્રતિના અસિ 
આદિ દેવની સમક્ષ લેવાય છે. આવે વ્યવણાર હોવાથી, તથા આવે। સંબંધ 
ગ્મેકજ હૈય તે। તેથી કેવો લાભ છે એ આગળ ખતાવ્યું છે તેમ હોવાથી, 
શાસ્ત્રમાં લમની ગાંઠ બહુજ પવત્ર અને કદી છૂટે નાથ તેવી માતી છે. 
ખીજ દેશ કે લોકમાં જેમ પચ્છામાં આવે તેમ લસને ખાંધી છોડી શકાય 
છે, તેમ અલોંઆં નથી, કેમકે લય એ આપણા દેશમાં માત્ર અન્યોન્યના 
સુખ માટેનો કરાર નથી, પણ્‌ અન્યોન્યના આત્માના કલ્યાષ્‌ માટે ન છૂટે 
તેવી ગાંઠે છે, ને ધમ પ્રાપ્ત કરવા માટે ખંધાયલી છે. 

લસને। આ પ્રમાણે વિચાર કરવાથી સમન્નય છે કે એ કામ કેટલા 
ખધા વિચારનુંજ કામ છે, ને એના ઉપર મનુષ્યના આખા જવતરના સુખ 
દુઃખને। કેટલે બધે આધાર છે. આવું અગત્યનું કામ આપણે કાંઈ પણ્‌ 
સભાળ વિનાજ કરી દઇએ છીએ, તેમ થવું જ્નેઇએ નહિ. વર અને કન્યામાં 
પરસ્પર કેવા ગુણ ન્નેધ્એ તે સેસ્કાર વિષેના પહેલા પાઠમાં કહેલું છે. 
પણ થનાર પતિ અને પત્ની વચ્ચે પ્રેમ શદ્દ અને ગાઢ હોવે। ન્નેઇળએ એ 
તો બહુજ આવશ્યક છે. લસ છે તે પ્રેમતુંજ કામ છે, ને જ્યારે વિવાહની 
ક્રિયા થાય છે ત્યારે પષુ વરકન્યા પ્રતિસ્ઞાઓ લેતાં “ આ પ્રેમનું કાર્ય છે, 
પ્રેમથી એ થયું છે, પ્રેમથીજ ટકે છે “ એમ વચન ખોલે છે. વરે કન્યા, 
અને કન્યાએ વર શી રીતે પ્રાપ્ત કરવાં તે વિષે દેશ દેશમાં જુદા જુદા 
વ્યવદાર છે. પણુ આપણા દેશમાં જે છેક ધોહીયામાંથી પરણાવવાની રીત 
ડર્ટી કહીં જણાય છે તે તો બહુજ છાંનકર્તા છે. માખાપના અનુભવને 
ગણકાર્યાં વિનાજ કન્યાએ વર ન્નેઈ લેવો એ વાત સારી નથી. તેમ છેક 
માખાપે કન્યાની કે વરની જરા પણુ સંમાત ન લેવી એ વાત પણુ સારી 
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નથી. મો માગે એજ છે ક યોગ્ય શુમમણવાળો 9 બાલક રૂઓલિછીનો વિવાહ 
કરી રાખી પછી તેમને ભેગાં લરવા ફેરવા દેવાં, અને જે તેમાંથી તે ખેને 
ઉત્તમ પ્રેમ બંધાય, તથા તેમના ગુણુ પરસ્પરને અતુકૂલ લાગે, તો પછી 
મહે।રી વમે તેમને પર્‌ણાવવાં. પરણવા યોગ્ય વયને, તથા લસ્ના પ્રકારને 
વિસાર સંસ્કારના પાડમાં કરેલો! છે, પણુ અહીંઆં તો લસ એટલે શું તેજ 
તમને સમન્નવવાની આવશ્યકતા થતી. કે જેથી કરીને તમે પત્નીધર્મના 
હવે પછો આવશે તે પાઠે સારી રીતે સમજી શાકે. 
ા્ન્‍નઝઝદ્િિઉઝ#--”" 
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નીતિ, પુણ્ય, પાપ, એ સવૅને નિશ્ચય કર્યા છતાં તેમાં સતાન, “પ, 
તપ, ઇલાદિ તેમ ખીન્ન અનેક વ્રત વિષે કશું કહેવામાં આવ્યું નથી ને 
શાસ્ત્રમાં તો એવીજ વાતોને ધમે અથવા પુણ્યમાં ગણુવામાં આવી છે, 
ત્યારે તેમને સમાસ કયાં થાય ? આ વાત સમજતા પહેલાં એટલું ન્નણવું 
જોઇએ કે એ બધી વાતોને હેતુ શે છે ? શાસ્રર અમક વાત કરવાની 
કે ન કરવાની આના શા માટે આપે છે ? આપણે જે નીતિના માગે 
ડલો, જે સુખ અથવા મોક્ષનું રૂપ કહ્યું, તથા પુણ્યનો જે નિયમ કલો, 
તે બધાં આપણાથી બરોબર પાળી શકાય કે નહિ એ ખહુ શંકાભરૅલું 
છે; કારણુ કે એકાત્મભાવ એવો જે મોક્ષ કલો તે, અને પરસ્પર વિરોધ- 
વાળાં આ સસારનાં કામ, એ ખેનું સમાધાન થવું કઠિન છે; ૭તાં સમાધાન 
મર્યા વિના ચાલે એવું નથી, તે કરવામાં આપણી એકલાની બુદ્ધિજ નક્કો 
માર્ગ લેઈ લે એમ થવું અશકય છે. આટલા માટે શાસ્રની આનમાએ આ- 
પણુને માર્ગ બતાવે છે, ને સંસારના વિકટ પ્રસંગોમાં કીયે માર્ગે જવું 
એ મેક્ષતી દષ્ટિથી ખોટું નથી તે આપણુને સમનનવે છે. ખીજી રીતે 
કજીએ તો શાસ્ત્રમાં જે નિયમ કલ્યો છે તે જે રીતે એકાત્મભાવ અનુભ- 
વાય તે રીતિના સંબંધના નિયમ છે. ત્યારે એ વાત ન્નણુવાની રહી કે 
શાસ્ત્ર એટલે શું ? શ્રાસ્તનતે નામે અનેક વાતો ચાલે છે, પણુ તેમાંની કેટ 
લીક કેવલ નિમૂ'લ હેય છે. શાસ્ર એટલે પ્રથમ વેદ, તે પછી સ્મૃતિ, ને તે 
પહ્ઠી પુરાણુ તથા તંત્ર; એની આનાઓ માનવી; એમાં પણુ તંત્રથી માંડીને 
એક એક આગળ ચઢતાં જપધએ તેમ વધારે પ્રમાણુવાળું ગણાય, પણુ 
સર્વને વેદના આધારની અપેક્ષા છે. વેદ્વાકેય રાજનની આના જેવું છે, સ્કૃતિ- 
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વાકય ગુરુના ખે।ધધ જેવું છે, ને પુરાણું કે તંત્રનું વાક્ય મિત્રની શિક્ષા જેવું છે. 

જે જે વ્રત આદિ પળાય છે તેનું મૂલ શાસ્ત્રમાં હેય છે, પણુ તેને 
હેતુ આપણુને પરમ સુખે પેોહણાંચાડવાનો હોય છે, ગએેટલે ડુંઝી નજરથી 
એતે! “ જૂના ગપાટા છે કે “વેહેમ છે. ' એમ કરી તેમને! તિરસ્કાર કર્વે 
યોગ્ય નથી. માણુસો જે જે કરે તે કમે, અને અમુક સમય સુધી અમુક 
નિયમ રૂપે જે સ્વીકારીને કરે તે ત્રત, આવે કાંધ્ક ભેદ છે. નિત્ય નેમિત્તિક 
અતે કામ્ય, એવા કમૅેના ત્રણુ ભેદ છે; તેમ ત્રતના પણુ છે. કચમાં અતે 
વ્રતમાં મહેટો અંતર એ છે કે, વેદ અને સ્મૃતિથી જે આનાએ થયેલી છે 
તે પ્રમાણુ કરવાનાં તે કમે કહેવાય છે; અને સ્્રીઓનું જુદુ ધમ કૃત્ય નથી 
માટે તેમને પુરાણુ પ્રમાણે કરવાનું તે વ્રત કહેવાય છે. સ્્રીઓનું જુદુ ધમ 
મત્ય નથી એને! અથે એવે નથી કે સ્રીઓને કાંઈ કરવાનું નથી. સ્ત્રીઓને 
તો એક મહાકાર્ય કરવાનું છે, ને તે યથાર્થ રીતે થાય તે ઉપર આખા 
ધરના અને આખા સંસારના સુખને! આધાર છે. થી ભગવાન્‌ મનુએ કહ્યું 
છે કે “પોતાનું એટલે પતિનું અને તેના પિતૃનું સ્વર્ગે જવું તે પત્નીને આ- 
ધીન છે, '' આમ કહેવાને હેતુ એ છે કે પુરૂષ જે સત્રો પરણે તો જ ધમે 
કમ કરી શકે, ને તેમ કરે ત્યારે જ પોતાને। અને પિતૃને। મોક્ષ થાય. રમીને 
જુદુ ધમેફ:્ય નહિ એટલે એમ કે તેનાથી પતિનાથી જુદ્દાં રહી કશું થાય 
નહિ, જેમ પતિથી તેના વિના થતું નથી; તેમ તેનો ધમે તેના પતિના ધમે- 
માંથી જ સધાય છે. એ માટે જ પરણેલી સ્ત્રીને સહધમૈચારિણી કહે છે. સ્ત્રીને 
સમશ્ર ધમ, તેનાં સર્વ વ્રત, તેનું પૂર્ણ કલ્યાણુ, તેનો મોક્ષ તેના પતિને 
સંતોષવામાં રહેલા છે. તેથી જ તે પાતિદેવતા--પતિને પોતાને! દેવ ગખુનારી 
-કહેવાય છે; ને શ્રી ભગવાન્‌ મનુ પષ્મુ નિશ્રયપૃવેક કહે છે કે “પતિ એ જ 
સ્ત્રીના એક જ ગુર્‌ છે.” ને ઉમરે છે કરે “તેતી આના વિના વ્રતાદિક 
કરવાથી તેને દોષ છે, ” ધમેકમથી અમુક પુણ્ય ઉદય થાય છે, પણુ. તે રીતે 
ઉપાજન કરવાનું કામ, નેને ઉદરપોષણુ ઉપાજન કરવા” છે, તેમ પુરૂષનું છે. 


પ્રાપ્ત કરેલાં દ્રવ્યને જેમ આ સારી રીતે અવેરી પતિને અત્યત સે- 
તોષ પમાડી, તેના પ્રાપ્ત કરેલામાંથી અધે કે સવેને ભોગવે છે તેમ તેના 
પ્રાપ્ત કરેલા ધર્મમાંથી પણુ પતિતી પૃન્ન કરવાથી, તે અધ કે સવે પાસે 
છે. ત્યારે એજ કે સ્ત્રીને જુદુ ધમેકમ નથી, તેને ચુરૂ કરવાતી કરે વ્રત 
કરવાની પણુ અપેક્ષા નથી, પતિ એ જ તેને। ગુરૂ, તેનો ધર્મ, તેનું સર્વસ્વ 
છે. વેદમાં કહેલા કર્મ સ્ત્રીને ધટતાં નથી; તેતે કઇ પુરાણાક્ત ત્રત પણ 
નડ 
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પતિતી અ!ના વિના ધટતાં નથી. પેો1તાની મેળે કરવાની તે। તેને કેવલ 
પતિની આરાધના જ છે. ને જે વત એ આરાધનાને ઉપયે।ગનું હોય તે વત, 
પતિની આજ્ઞાથી કરવું. જ્યાં સુધી કન્યા હોય ત્યાં સુધી પતિને બદલે મા 
ખાપની આશાથી વતંવું. 


નક 
ત્રત-ભાગ-૨ 


૧૯ 


કેટલાંક વ્રતનું વણુન કરીએ. નિત્ય એટલે જે કર્યા વિના ચાલે જ 
નહિ એવાં પ્રતિદિવસ કરવાનાં, નેમિત્તિક એટલે કોઇ પ્રસંગને લઇને કર- 
વાનાં, અને કામ્ય એટલે કેઉઇઇ ઈચ્છાને લઇને કરવાનાં, એમ ત્રણુ પ્રકારનાં 
તત છે. તેમાં જે નિત્યત્રત છે તેને! હેતુ માત્ર શરીર અને મનની શુદ્ધિ 
કરવાને છે, કે એમ થવાથા પેોતાનાં જે મુખ્ય કામ છે તેમાં વધારે સારી 
પ્રભત્તિ થાય, શરીર રોગી હોય, કે મલિન હે, તો! મન પપષ્મુ ભારે લાગે 
છે; ને મનમાં કાંઈ વિક્ષેપ કે ડ્લેષ હેય તે! શરીર પષ્યું મંદ કે રોગી થઈ 
પડે છે. આમ છે એટલે મન અને શરીર ખેતી શદ રાખવાની અપેક્ષા 
છે. મન અને રારીરની શૃદ્ધિ માટે સારા સંસર્ગની અપેક્ષા છે. જેવી સંગતિ, 
જેવા આપણી પાસેના સબધ, તેવું શરીર થાય છે, ને તેવા વિચાર પેદા 
થાય છે. શરીરને વિશેષ અસર આઢાર વિહારથી થાય છે, મન ઉપર વિશેષ 
અસર વિચારથી થાય છે. આણાર, વિહાર, સેસગ, વિચાર એ ચાર વાત 
ઉપર ષ્યાન રાખવાથી શરીર અને મન શ થાય છે, ને તેમ થવાથી મનનું 
સાંકડાપણં અથવા તેમાંના અભિમાન નાશ પામે છે, અભિમાન નાશ પાઞે 
ત્યારે પૃણ્યની વ્રત્ત થાય છે, અથવા પ્રેમભાવ ઉદય પામે છે, ને તે પ્રેમ- 
ભાવ સવેત્ર એકાત્મભાવ રૃપે પરિપક્વ થઇ, મોક્ષ આપે છે. 


જે નિત્ય કરવાનાં વ્રત છે તેનું આવું સ્વરૂપ છે; તે કરવાનું કામ સ્ત્રો- 
પુરૂષ સવતે સરખુ જ આવશ્યક છે, પણ્‌ સ્ત્રીએ તેમાં પોતાના પતિની 
સાછા*્ય અને શિક્ષા લેવી લાભકારી છે, કેમકે તે જ તેને! ગુરૂ છે. આવાં 
નિત્યકમને સમાસ યમ અને નિયમ એ યે ગરશાસ્ત્રમાં કહેલા ખે પ્રથમ 
અંગમાં થાય છે, અર્હિસા, સત્ય, અસ્તેય, બહ્માચયે, અપરિત્રહે, એ યમ; 


ત્રતઃ ૪૩ 


શૌચ, સતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય, ધશ્ચરપ્રણિધાન, એ નિયમ. કે।!ઇ પણ પ્રાણી- 
ની હિંસા ન કરવી, એટલે કે મારવું નહે એટલું જ નહિ પણુ વાણી- 
થી પણુ તેને દુલવવું નહે તેવો! દયાભાવ તે અહિંસા. જેવું હૈય તેવું કહેવું 
તે સત્મ. પોતાનું ન હેય તે કદાપિ લેવું કે ઇચ્છવું નહિ તે અસ્તેય. નિયમ 
પ્રમાણે ભોગ કરવે। અથવા ન જ કરવે તે ખછાચર્ય. જ્નેઇએ તેથી અધિક 
ન ઇચ્છવું કે ન લેવું, કે પારકાં પાસે કાંધ ન લેવું, તે અપરિત્રક રારી- 
રને તેમ મનને ખહારથી સ્નાનાદિકવડૅ, તેમ અંદરથી પણુ જે યેગ્ય પ્રકાર 
ન્નણુવામાં હોય તેનાથા, શુદ્ધ રાખવું તે શૌચ. આહાર સાત્વિક એટલે મનને 
આત્મભાવમાં વાળે તેવા પ્રકારનો સાદે અને મિતરીતિથી લેવો એ પણ 
શૌચમાંજ ગણી શકાય. મનને જે વખતે જે પ્રાપ્ત થાય તેથી પ્રસન્ન રાખવું 
ગમે સંતાપ, શરીરની કે મનની જે ઉન્મત્ત દશા હેય તેને નરમ પાડી, આ- 
ત્મભાવમાં લક્ષ કરવા યોગ્ય થવા માટે, જે નિયમ કરવા તે તપ, એમાંજ ઉપ- 
વાસ, %ગર્‌ણુ, પૃચ્, ચાંદ્રાયખુ, પ્રદેષ, અમુક શાકાદિનું વજન, એકભુક્ત, 
આદ અનેક વ્રત સ્ત્રીઓએ કરે છે તેનો સમાસ છે; એટલે જે હેતુ તપ 
કરવા માટે બતાવ્યો તે જને એવા તતથી ન સચવાતે। હેય તો તે તત કરવાં 
નકામાં છે; એટલું જ નહિ પણુ તેમાં દ્વેષ રહેલો! છે. સ્વાધ્યાય એટલે સારી 
વૃત્તિ પેદા કરે એવાં શાસ્ત્રોનું મનન, અથવા કેઈ મંત્ર કે નામને, તેના 
અયેના ષ્યાનપ્રવેક, જપ તેમ ઇશ્વર પ્રશિધાન એટલે ઇશ્વર અથવા જે 
સર્વાધાર, સ્વરૂપ ન્નણતાં હેઇએ તે ગ્માત્મા, કે પે!તાને। પૂન્ય પતિ તેનુંજ 
નિરંતર પ્યાન, અને તે જે કરશે તેજ ખરૂં એમ તેના ઉપર ૬ વિશ્વાસ, 
આ બે અગમાં, માલા, પૃ4ન, કથા દેૅવદશેન, આદિ જે જે સ્રોએ કરે છે 
તે સમાય છે, પણ્‌ તેમાં એ વિસરી જવું નનેધ્તું નથી કે પોતાને ગુરૂ એ 
પોતાનો પતિ તેતી આસા વિના, અતે તેણે બતાવ્યા કરતાં બીજું કાંઈ 
પણ કરવું ન જેઇએ. તે બધાં એ હેતુયી કરવાનાં છે તે હેતુ પણુ પૂરે 
સચવાવે। ન્નેઇએ. આ દશ કે તેમાંનું એકાદ ત્રત ન્યારે એવા આગ્રહથી 
ગ્રહણ થાય કે સર્વદા સર્વ સ્થલે ને જીવતા સુધી એજ 4િયમે વર્તીશ્ઞ ત્યારે 
તે મહાત્રત કહેવાય છે. આ વિના મ્રહશાન્તિ કે એવાં જે કાર્ય વિવાહઢાદિ 
%્રસંગે કરવાં પડે છે તે નેમિત્તિક વ્રત છે; તેમ હદિદ્રાપૂજન, કેકિલાત્રત, 
ગૌરીપૂજન, માધસ્નતાન, આદિ જે જે વત કરાય છે તે ધણું કરીને કામ્મ 
હોય છે. કેમકે તેનો હેતુ સૌભાગ્યનું રક્ષણુ એટલે પતિઆરાધન, કે પુત્રાદિનું 
સંરક્ષણ એટલે પ્ર“્નની ₹ચ્છા હેય છે. 

આપણા શાસ્ત્રમાં આવાં ત્રતાદિ કહ્યાં છે તેમ મુસલમાન, પારસી, 


૪૪ બાલવિલાસ. 
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કોશ્રીઅન, ખોદ્ધ, જેન આદિ સર્વ ધર્મમાં કહી છે-પણુ સવત્ર તે ખધાંના 
હતુ, અત્ર ખતાવ્યે। તેનો તેજ છે, એમ સમજવું. 


સસ્કાર-ભાગ-૧* 
૨૦ 

તત નિયમ આદિને અથે ન્નણ્યા છતાં ખીજ અનેક રીતભાતનાં 
કારણુ જાણુવાનાં બાકી છે; જેમ જેમ તેમને સમજતાં જવાશે" તેમ તેમ 
ગએ શ્રાસ્રાએ તેમની આગા કરી છે તે શ્ચાસ્રાોનો સારો હૈતુ પણ સમન્નરે. 
આપણા દેશમાં ચાર વણુ કહેવામાં આવે છે, એનું વણુન આગળ રરીશું. 
પણુ એ વણેના લોકને અમુક કમે, શાસ્ત્ર પ્રમાણે કરનાં પડે છે. કેટલાંક 
કર્મ એવાં છે કે તે કર્યા વિનતા જે માણસ જે વણેમાં હેય તે વણેમાંનેો 
છે એમ મનાતું નથી, એવાં કમેને સંસ્કાર કહે છે. સંસ્કાર એટલે કેધ 
વસ્તુમાં કાંઇક સુધારે! કરી તેના રૂપમાં વધારા કરવે। તે. માતાને પેટથી જન્મ 
થાય તે એક જન્મ, અને સંસ્કાર કરવાથી વધારે શુદ્ધતા પ્રાપ્ત થાય એ ખી”્ને 
જન્મ, બાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વેસ્ય, એ ત્રણને સંસ્કાર કરવામાં આવે છે. તેથી 
તે ત્રણે સસ્કાર પામ્યા પછી, બેવાર, જન્મેલાં, એટલે દ્‌િજ કહેવાયાં છે. 
સર્વ ધર્મમાં કાંઈને કાંઈ સંસ્કાર કરવાને હેય છે, તે વિના મનુષ્ય તે ધમેમાં 
યથાર્થ પ્રવેશ પામ્યું મનતાતુંજ નથી. ખીશ્ન ધમેમાં સસ્કારનાં રૂપ જુદાં જુદાં 
હૈ।ય છે, પણુ હેતુ અત્રે કહીએ છીએ તેવેને તેવે હેય છે. આપષા સ- 
સ્કાર સ્મૃતિ પ્રમાણે કરાય છે, ને તે સોળ છે, એમ કેટલાક માને છે, કેટ- 
લાક ચોવીસ કૈ પચીશ્ચવ ગણે છે. સંસ્કારને આધારેજ આપણા સંસારમાં 
ધણીક રીતભાવતે। ચાલુ થયેલી છે, તેથી તેમનું રૂપ સમજવા નેવું છે. 


શસ્કારના એકૅદરે ત્રષુ ભાગ ડરી શ્રકાય; ને જે સોળ લેઈએ તે 
એ ભાગ કરાય. જન્મ પામે ત્યાંથી તે પુરૂષ વિધા ભણીને પરણે, 
અતે સ્ત્રીએ વિવાહિત થઈ લગ્ન કરે, ત્યાંસુધ7ા એક ભાગ; અને પરણ્યા 
પછી પ્રજ્ન ઉત્પન્ન કરે ત્યાં સુધી બીજને ભાગ; ને જેને પચીશ ્સસ્કાર ગણીએ 
તો નિત્યકમે તથા મરણુ પછીનાં જે કમે તે ત્રીજ ભાગ. વાંચનારી બાલા - 
એ! તમે તો હજી કન્યાજ છે, માટે પરણુવા સંબંધના, તેમ પ્ર'નને 
પરણુાવતા પેહેલા કરવાના સંસ્કાર તમને હમણાં કહીશું નહિ, તેમ નિત્ય- 
કમે સખંધી કે શરષુ પછીના ષષ્યુ તમને ઘાલ સમળનવીશ્વું નહિ. તમને 


સંસ્કાર. ધં 
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માત્ર ૭ કરે શો! જે નતણુવાની તમારે પ્રથમ અપેક્ષા છરે. એ ૭ 
સસ્કાર તે ઉપનયન, ચાર્ત્રત, ને સમાવતન, તોપણુ સંસ્કારનો કમ તમારે 
ન્નણુવેો। આવશ્યક છે. ગર્ભાધાન, પુંસવન, સીમતોન્નયન, બલિ, ન્નતકમ, નામ- 
ઝરણુ, નિષ્કમણ, અન્નપ્રાશ, ચોક, ઉપતયન, ચાર ત્રત, સમાર્તન વિવાહ. 
જે લેકે સોળ સંસ્કાર કહે છે તે આટલા સોળ ગણે છે. ને જે પચીશ 
હૈ છે તે ખી'ન નવ ઉમેરે છે; આમ્રયણુ, અષકા, ઉત્સગ, ઉપાકમે, પંચમહા- 
યન. આપણે જે નિય ્નામત્તિક નૅ કામ્ય એવા કમે તથા ત્રતમાત્રના વિભાગ 
કર્યા છે, તે'પ્રમાણે પંચયન્ત તે નિત્ય, વિવાથ સુધીના સોળ નૅમિતિક, ને ખી”ન 
કામ્ય છે, એ સર્વનો અથે આગળ સમનજ્નરે. 


ઉપનયન એટલે લેઈ જવું; ગુરૂની પાસે લેઈ જવું તે. એ સંસ્કાર ખાહ્ય- 
ગતે આઠમે વષ, કે પાંચમે વર્ષે પણુ ડરાય છે; ને સોળળવર્ષ પહેલાંજ કરવે 
નનેઈ એ. ક્ષત્રિયને અગઆરમે વષે, વેસ્યને બારમે વર્ષે, તેમ તે બન્નેને વીશ અને 
ચોવીશ પેહેલાં, કરવો જવેઇએ. પુરૂષને માટે આ નિયમ છે, પષુ સ્ત્રીઓને તે 
ઉપનયનનો સંસ્કાર કરવાને હોતો નથી, એટલે તેમને એ નિયમ લાગતે। નથી. 
સ્રોઓને એ નિયમ કેવી રીતે લાયુ કરાય છે, તે આ સંસ્કારનું ટુંક વર્ણન કરી 
રઘલા પછી ખતાવીશું. બાલકને। પ્રથમ ગુરૂ તેનો પિતા છે. તે પોતાના પુત્રને ગાય- 
ત્રીના ઉપદેશ આપી, તેને ગુરૂને સાંપે છે. [પિતા પાસેથી ઉપદેશ લઇ, 
પાતાના વર્ણ પ્રમાણે સૂત્રતું, કે મેષનતા ઉનનું, યગ્ઞોપવીત (જને!ઇઇ) 
ધારણુ કરી, પોતાના વણે પ્રમાણે દડ મેખલા ધારણુ કરી, બાલક ગુરૂ 
પાસે આવે છે. ગુરૂ એને ચાર વ્રતને ઉપદેશ પોતાના મંત્ર સહિત કરે છે, 
ને પછી પોતાની સાથે, એ વ્રત પળાવવા માટે, શિષ્યને લેઇ ન્નય છે. 
તે ચાર વ્રત આ પ્રમાણેઃ-ખહ્મચારી રહેજે; સય ખોલજે; સપ્યાવંદતાદિ 
ભિક્ષાસહિત કરજે; વિદ્યા વેદ-ભણુજે. આ ચારે વ્રત ધણામાં ધણાં ૭- 
વીશ ને થોડામાં થોડાં નવ વર્ષ સુધી પાળવાં પડે છે, ને તેટલે સમય 
ગર્‌ પાસે રહેવું પડે છે. ન્યારે અભ્યાસ થઇરહે ત્યારે ગુરૂતી આના લેઇ 
પુરૂષ ધેર આવે છે અને પરણુવાના વિચાર કરે છે. એ પાછા આવવાનું 
નામ સમાવર્તન સંસ્કાર. આવું આ છ સંસ્કારનું સૂક્મ સ્વરૂપ છે. 


બહેનો! તમે કોઈ ઠેકાણુ જ્નેઇ દેતરાતાં ન્નેયું છે ! છોકરાને માથુ' 
મુંડી, દંડ, મુંજ, યઝોાપવીત, અને ધોળાં વસ્ર પહેરાવી બેસાચ્યેો હેય 
છે, તે ગુરૂને સાંપવા તત્પર કરવા છે; એને પિતા તથા ગુર્‌ વંધે!લીઆ- 
માં પેશી વાત કરે છે, તે એ છેકર્‌ાને ગાયત્રી; તથા ગુસ્તે જે આપવો 


૪ર આલવિલાસ. 


હેય તે મંત્ર, અને કલ્ાાં તે ચાર વ્રતતી પ્રતિસા, એ આપે છે. પેલી 
મ્તિસાના ઉત્તરમાં છોડરે। બાઢમ્‌ એટલે હા કહે છે, ને પોતાનું મત 
આપે છે, એ છોકરો એ સમયથી એના ગુરતા હાથમાં જય છે, ને ખહમ- 
ચારી એટલે હ્ય એવું વેદવિદ્યાનું નામ છે તે તેને! ભખુનારે। ને ભિક્ષામાત્ર- 
થી નિર્વાહ કરનારે। થાય છે. એટલા જ માટે પ્રથમ પહેલી ભિક્ષા એની 
માતુશ્રી કરાવે છે. પછી વરધેડેો કાઢે છે, તે પેલા છોકરાને દોડાવી પકડી 
લાવીને ઘેડૅ બેસાડી ફેરવે છે. બાહાણુભોાજન થાય છે. પકડી લાવવું, 
ચાંલો કરવો અને ખાહ્મગભોાજન કરાવવું, એ સમાવતન થયું; કેમકે ગુરૂને 
ધેરે્થી વિયામાં મમ થયેલો શપખ્ય પાછે આવવા ના પાડે છે, ને પરણી 
ઝહસ્થ થવા ઇચ્છતો નથી, તેને પકડી લાવીને ઝડરથાશ્રમમાં નખાય છે. 

આનંદનુંજ જ મવાનું છે, ને ઝૃહસ્થાશ્રમમાં ઉપયોગ માટે દાનરૂપ ચાંલે। છે. 


સ સ્કાર--ભાગ---૨. 
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ઉપનયન અને સમાવતન વચ્ચે નવથી તે છત્રીશ વષ સુધીને! સમય 
જવો ન્નેઈ એ. શાસ્ત્ર કહે છે કે જવો! ન્તેઈ એ માટેજ નહિ, પણુ તેમ ન 
થાય તે। વિદ્યાભ્યાસ પરે થાયજ નહિ, માટે જવો જેઈએ. તે પુ માભાપનાં 
લાડ અને લાલનપાલનથી દ્ર૨% પ ન્તેઇએ, કે છોકર પોતાના ઉપર આધાર 
રાખતાં શીખે; ને તેમ કરતાં પણુ ગુરૂની દછણિ તળે રહે એટલે શુભ કફૂકલ્ષજ 
પામે. વળી એ વિધાભ્યાસ ભેગુ પિતાએ ઉપદેશ કર્યા પ્રમાણે તથા ગુરૂએ ઉપ- 
દૈશ્ષ કર્યા પ્રમાણે ધર્માચરણુ પણુ રાખવુંજ પડે, એટલે જે જે દુષણ આચારવિચ।ર 
છે તેમાં એનું મન કદાપિ પડે ર્નાડે, વળી હાશ પાળવું પડે, એટલે કે પોતાના 
મનમાં કશે। વિચાર પેદા થઇ નઠરંં કામ કરવાની વિષયવાસન!જ પેદા ન થાય એમ 
વર્તવું પડે, તેથી એનું શરીર આરેગ્ય રહે, અને એના મનને ગમે તેવો 
નિશ્રય પણુ પૃણુ કરવાનું બલ આવે, અને એમ કરવાધી એને આત્માનો 
અનુભવ થાય, તથા. વિદ્યા યથાર્થ ફ્લ આપે. શરીરમાં જેટલું જેટલું બલ છે, 
મતના અન અંદ્ધિનો જેટલે! જેટલે! મહિમા છે, ને એ ખે ઉપરાંત ધમ 
અને પુણ્ય ઉપર ભત્તિ વળગવા રૂપ પ્રેમ અને શ્રદ્ધા તથા વેગ પેદા થાય 
છે, તે બધું શાથી થાય છે ( એવી એકજ વસ્તુ છે કે જે એ બધાંને 


સસ્ડાર્‌ ૪૭ 


એક સમયે સામટી સાધી શકે છે, ને તે વસ્તુ ખહ્માચય છે. એવે કઇ 
સમય નથી, એવી કેઈ વય નથી, કે જ્યારે ષહ્માચયે ન પાળી શકાય, આખો 
જન્મારે। પાળવું હેય તે! પળાય, પણુ સમાવર્તન થતા સુધી તે! અવશ્ય તે 
પાળવું જ જઇએ. તમે જે જનોઇ જ્યું છે ત્યાં આમાંની કશી વાત થતી ? 
નવ કે છત્રીસ વર્ષનો આખે! વિધિ અર્ધા કક્ષાકમાં જ પ્રો થતે। જ્નેઈ તમે તે 
દિવસે તો કશું નહિ વિચાયું હોય, પણુ હવે તમને કેટલે! ખેદ થશે ? તમને 
કેઈ કહેશે કે ભણુવા માટે તે લે।કે। ન્નય છે, કે।લેજનેમાં રહે છે, તે! તે વાત 
ખરી છે; પણ ખદ્દાચર્ય અને ધર્માચાર કે।ણુ પાળે છે ? ટાઇ નહિ. ને ખરી 
આવસશ્યક વાત તો એ ખે જ છે. તેના વિના સિદ્ધ થતી નથી, ખરં સાન 
આવતું નથી, શ્રીર્‌ સારં રહેતું નથી, સંસાર પણુ સુધરતે। નથી. 


તમે કહેશે કે આ તે પુરૂષો માટેની વાત થઈ, પણ સ્્રોએને એમ 
કરવાનું કયાં છે રે ધણાક વિદ્દાના આજ કાલ એમ ધારે છે કે સ્રીઓએ 
પણુ, જેવી રીતે આ સંસ્કાર પુરૂષો માટે ગુરૂ પાસે રહી પાળવાને। કલ્યો છે, 
તેમ પાળવો પણુ એટલું તો નક્કો જ છે કે શાસ્ત્રમાં એવો નિયમ છે ને 
પુરૂષોને જેમ ઉપનયન છે તેમ સ્ત્રીઓને વાગ્દાન છે, ને પુરષાને સમાવતન 
કે, તેમ સ્રીએને પણુ વિવાહ એ એક રીતે સમાવર્તન જ છે. એટલે કરે 
વચમાંના ખદ્ાચર્યાદિ ચાર ત્રત કન્યાઓને પણુ બહુ સારી રીતે પાળવાનાં છે, 
ને ધમોચારપૂર્વક વિદ્યાભ્યાસ કરવાને। છે. ભેદ માત્ર એટલે જ છે કે તેણે 
દંડયઞોપવીતાદિ ચિન્હ ધારણ કર્યાય વિના જ, ખીન્ન ગુર્ને બદકષે પતિને, કે 
પોતાનાં માતાપિતાને જ, ગુરૂ કરવા. માતપિતા જેને સાપે તે પણ ગુરૂ થાય. 


ડન્યા અને વરના વય પરત્વે શાસ્ત્રકારેને! એવે! સર્વાનુમતે નિયમ 
જણાય છે કે, ત્રીશ વષના પુરૂષે બાર્‌ વષની ડન્યાને પરણવું, ને ઉતાવળ 
હેય તે ચોવીશ વષેતાએ આઠ વધની કન્યાને પરણવું, પણુ આ પાછળને। 
નિયમ મુ"મ્ય નિયમ નથી, કેમકે એવી સીમા નિર્ધારણુ કરેકી છે કે કન્યા 
પિતાને ધેર રજ્નેદર્શન પામે તો દોષ છે; તે પૃવે, એટલે, આપણો દેશ કાલ 
વિચારતાં અગીયાર ને બારતી વચ્ચે લસ થઈ શકે. પરણુવાનું બાર વષૅ 
થાય, પષ્મુ વાગ્ઠાન આઠે અથવા પાંચ વર્ષે કરી શકાય છે; ને તે વાગ્દાન 
પતિ નાસી ન્નય, મરી જ્નય, સન્યાસી થાય, અશક્ત જણાય, પતિત થાય, 
તો ખીનને થઇ શકે છે. વયના નિયમ ભેગે। ગુણનો પણુ |નયમ શ્ાસ્રકારોાએ 
ફર્યો છે. કન્યા બહ્માચર્ય પાળનારી, શરીર અને મનના સારા ગુણુવાળી, 
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રમણીય, ણા ખાતી, ધી મે મુલ ધળા, હોવી ન વરમાં 
પણુ ગુલ, શીલ, વિદ્યા, વિત્ત, ને રૂપ એટલા વાનાં હેવા જઇએ. એ ઉપરાંત 
વરકન્યા સપિંડ, એટલે કે પિંડથી ઉત્પન્ન થયેલાં, એટલે એક ગોત્રનાં ન 
હોવાં નનેધ્એ; જેના ઉપર મન અતે સક્ષુ ઠેરે તે જ કલ્યાણુ કરે એમ શાસ 
વયન છે, તેનું તાત્પધ એ છે કે, કલા તેવા રૂપ ગુણુવાળાં વરકન્યાને 
પ્રેમ થાય તે પ્રમાણે લમ કરાવવું, એ હેતુ પાર્‌ પાડવા માટે આઠ વષેથી 
વાગ્દાન કરવાને! સંપ્રદાય છે. વાગ્ટઢાનથી તે વિવાહ સુધીમાં કન્યાએ ખહા- 
ચર્યાદિ દઢ રીતે પાળી સારી રીતે વિદ્યાભ્યાસ કર્વે।. જે છ સંસ્કારનું વણન 
કરવું હતું તેના આ પ્રમાણે વિવેક છે; બાકીના આંગળ કહેવાશે. 
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મિથિલાના ૨1% જ્નકવિદેહીને ઘેર સાક્ષાત્‌ જગતજનની આદિશિક્તિએ 
જ અવતાર લીધે હતે. યસભૂમતને ખેડતાં હળતી કે।શ સાથે ઉખડીને એક 
પેરી નીકળી તેમાંથી ઉત્પન્ન થઇ, માટે સીતા એવું હલની કોરાનું નામ છે 
તે જ તેને આપ્યું. એ કન્યાના રૂપમાં કાંછ મખ ન હતી. $તેનાં માતપિતાએ 
પણુ તેને યોગ્ય વિદ્યાભ્યાસ કરાવવા અનેક અનેક યોજનાએ કરી હતી; અને 
તેને વિનોદ કરાવવા માટે કેટલીએક તરૂષણુ સખીઓ પષુ સોંપી થતી. એમ 
સીતા રૃપગૃણથી દિનપ્રતિદિન ૯દ્દિ પામતી નજય છે તેવામાં મહા પરાક્રમી 
પરશુરામ જનકને ધેર અતીથિ થઇને એક દિવસ આવ્યા જનકે તે ાહ્મણુને 
ચોગ્ય સત્કાર કમી, અને બન્ને જમવા ગયાં. જમીને આવ્યા તો પરશુરામે 
દીરડે કે પોતાના ધતૃવ, પરશુ, આંદિ આયુદ્દ મુકેલાં હતાં, તે આમ તેમ 
વિખેરાઈ ગયેલાં છે, ને ધનુષતે તો ધે।ડો કરીને સીતા ચારે પાસા પરસાળમાં 
રમાડે છે ! ૭ સાત વર્ષની ખબાલિકાએ શ્રી શંકરભગવાનતા પ્રસાદ રૂપ મરા- 
ધનુ, જેને પોતા વિના કોઇ ઉપારી પણ શકતું નથી, તેને વેડે કરી 
રમાડવા માંડયું છે, એ આશ્ચર્ય ન્નેઈ પરશુરામ ચકિત થઇ ગયા. તુરત 
જ તેમણે જનક પાસે પ્રતિજ્ઞા લેવરાવી કે આ ધનુષ જે હું તમારે 
ઘેર મૃકી જઉં છું, તેને જે ચરાવે તેજ આ કન્યાનો વર્‌ થાય. 
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એવે! નિકમ. કરો, જમે આ કન્યા જાઇ ભન જ છે, એમ મારં 
મન કહે છે. આ વાત જનકે સ્વીકારી, અને પરશુરામ બદરિકાત્રમ શશી 
તપશ્ચર્યા માટે ગયા. 


અયોધ્યામાં રા'ન દશરથને કાંઈ સતાન ન ઉતું; પણુ યસનારાયણુને 
પ્રસન્ન કરવાથી તેને બહુ %હ્‌ાવરથામાં ચાર પુત્ર થયા છતા, તેમાંના જ્યેઇતું 
નામ રામ અને ખી”ન ત્રણુનાં નામ લક્ષ્મણુ, ભરત અને શ્ત્રધ્ર એવાં હતાં. 
ચાર પુત્રને રા'નને યોગ્ય હેય તેવી વિધા શ્ચિક્ષામાં મુશ્ઞલ કરવામાં આવ્યા 
હતા, ને એ ચારમાંના જ્યેઇ પુત્ર રામ ઉપર તણું ભાઇના ખહુ ભક્તિભાવ 
હતો, તેમ પિતાને તો તે પ્રાણુતુલ્ય જ દતા. ખારેક વષેનું વય રામનું થયું હતું 
તેવામાં વિશ્વામિત્ર ત્રષિ દશરથ ર1” પાસે આવીને, સ્વાગત થયા પછી દક્ષિ- 
ણામાં આ પ્રમાણે માગવા લાગ્યા. હે ગેો્ાહ્મણુ પ્રતિપાલ ક્ષત્રિયવર ! મે 
યત આરંભ્યો છે, ને તેમાં ત્રકષિમુનિઓઆ ભેગા થયા છે, પણુ રાવણાદિ 
રાક્ષસો યગનું કાર્ય સપૃણુ કરવા દેતા નથી, 'માટે તમારા પુત્ર રામ અને 
લક્ષ્મણને સાથે મોકલે કે તે રાક્ષસોને હણી અમારે યત પૃણુ કરાવે. દશ 
બાર વર્ષનાં કોમલ ખાલક રાક્ષસેની સ!મા કેમ લઢી શકે એ વિચારથી 
આશ્થ્ય સ્તબ્ધ થઈ ગયેલા દશરથથી કાંઇ ઉત્તર વાળી શકાયું નહિ; વળી 
પોતાના પ્રાણુરૂપ રામનો વિષોત્ર પણુ ખહુ દુઃસઢ લાગ્યો. પણુ વસિઇ ગુરૂએ 
આના કરી કે વિશ્વામિત્ર જેવા તડષિ બહુ દીધદીજિથી જ એવા બાલક પાસે 
વિકટ કાય કરાવવાની ઇચ્છા રાખતા ઉરે, મહાત્માઓના પ્રસાદ્થી એક 
તૃણ પણુ મેસ્વત્‌ થઇ શકે છે, તો! રામ લક્દમણુને સુખે જતા દો. એટલે 
દશરથે બન્ને કુમારને યોગ્ય આયુધ સશ્નવી, આરમીર્વાદ આપી, ચુંબન કરીને 
વિશ્રામિત્ર સાથે વિદ્દાય કર્યા. વિશ્વામિવ્રે આ કુમારને; ઝુશાશ્ચ ત્રકષિ પાસેથી 
માત્ર પોતાને એકલાને જ મળેલાં, અને અતુલ વીવ તથા પર।#મવાળાં નામ્લ- 
કાસ્રોનો ઉપદેશ કર્યો, અને પિશાચના ચૂથને સંહાર તેમને હાથે કરાવ્યે।. 
રાવમતી ભાગની તાટકા પણુ એ પરાજમને જોગ થઇ, ને તેથી જ ખાલક 
રામ ઉપર વેર ધારણુ કરી રાવણુને તેમની સામો ઉશ્કેર્વા સૈકા ગઇ. 

જનકપુરમાં વેદેહી અથનતા સીતા લસકાલને યોગ્ય થઈ છે, ને જનક 
મલારાજ આંતે શોકાતુર છે કે શેકરધનુષને નમાવે તેવો પતિ મારી પુત્રીને 
ડ્યાંથી મળશે ? સીતાનો પષ્ય એવે! નિશ્ચય થઇ! ગયે। છે કે પરશુરામે કરાવેલું 
પણુ પળાય તો જ પરણુવું, નહિ તો કૌમાર્‌ અવસ્થામાં જીવિત ગાળવું. 
જનકે દેશરેક્ષનો રાન્નને કંકોતરીએ લી છે, ત્રષિમેડલનેં પણુ નોલર્યું છે, 
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સા સવણ પણુ કી નથી. એક પાસા રાડ વરવાના  ઉત્સાથથી 
અનેક રા”નઓ ખીશન્યા છે; ગક પાસા તાટકાતો પેરેલેો રાવણુ સ્ત્રીની 
લાકસાથી તેમ રામ ત્યાં હોય તો તેનું માનભંગ કરી વેર વાળવાની ₹.ચ્છાથી 
રાક્ષસગણુ સમેત આવી ખેડા છે; એક પાસા વ્રડવિસડલ સર્વના બૈક્નકરપે 
[વિજય પામનાર વરને આશીર્વાદ આપવા તત્પર થયું છે; ને એક પાસા ડેન્યાના 
પિતા હાથમાં જલ લઈ વરમાલ સહિત ડન્યાને પાસે બેસાડી સન્‍૮% થઈ 
રહા છે. પણુ સીતાની મુખમુદ્રા કાંઇ ચિતાતુર છે, કાંઇક પ્રેમાવેશવાળી છે, 
કાંઇ લન્જ્નયમાન છે. શા માટે ? વિશ્વામિત્ર ત્રડપિ રામલટ્મણને લપને 
અયોપ્યા જતાં મિથિલામાં આવ્યા ૯ત!, ને સીતાએ અએખાનું પૂજન કરવા 
જતાં રામનું અલૌકિક દિવ્યરૂપ ન્નેઇ તેને જ મનથી પોતાને! સ્વામી વર્ષ 
ભજતો. એ ર્‌ામ અત્યારે સ્વયંવરમાં છે. પણ એ ખાલક ધનુષ શી રીતે ચઢાવશે. 
ખે વિચારથી એને ચિતા થાય છે, વિશ્વામિત્ર જેવા મથાતમાને। હાથે! છે તે 
બધું થશે એમ વિચારી પ્રેમતો આનદ થાય છે, ને એ મારા સ્વામી થશે જ 
અસમ ગખણી એમના સામું જરાક જેઇને શરમાય છે. આવે સમારંભ થઇ 
રહો છે ત્યાં જનક રાજના ભાટે વચમાં આવી ગક એક રાક્ને બર- 
દાવવા માંડ્યા પણ કોઇ ધનૃષને હાથે અરાડવા ઉભું થયું નહિ, બહ 
ખરદાવતાં કેટલાક આવવા લાગ્યા પણુ કેઈ ધનૃપને ન્નેપ્ને, કે! તેને 
અડકીને, કોઇ તેને થલાવીને, ને કેઈ તેનાથી અબળાઈ પડીને, એમ સરવે 
છકે સુખે પાછા જવા લાગ્યા. અતિ ગર્વમાં ઉન્મત્ત થઇ ગયેલો રાવગુ ઉભા 
થયે, અને તેણે શંકરના ધતનૃષતે ઉંચુ ક્યુ, કન્યાના મનમાં ત્રાસ, ને તેના 
પિતાના મનમાં પરિતાપ થઈ ગયે।. પષ્ગુ એ જ સમયે ધનૃભ નીચે પય્યું 
ને રાવખ્ય્‌ તેની તળે દખાયે।, ખધે મેડપ ખડખડાટ ઉસી પડ્યે, વિશ્વામિત્રે 
આગા કરવાથી રામ આ પ્રસંગે તેમને નમસ્કાર કરી, પોતાના ઝુલમુર વસિટ 
જે ત્યાં આવ્યા હતા તેમને નમસ્કાર કરી ધનુષતી પાસે આવ્યા. ધનૃષને 
વેદન કરી તેમણે તે પો!તાના હાથમાં લીધું, અને પણુછ ખે'ચી જેવું ચઢાવ્યું 
તેવા જ અનેક મેધમજતા જેવે। ટંકાર્વ થઇ તેના કટકે કટકા થઈ ગયા. 
સેચપમાં વિજયના નાદ થઈ રહ્યા, કન્યાએ અતિ થપેથી વરમાલા આરેપી, 
અને દેવતાએગે પુષ્પનણિ કરી, જનકે દશરથ રાજતી નનન તેડાવી રામ 
અને સીતાનાં લસ કર્યા, અને ખીજ અનેક પહેરામણી ભેગી, પોતાના 
ભાધની ખીજ કન્યાએ પષુ રામના ખે ભાઇઓને પરખાવી. 


હજી હાથેથી કાંકણુદેરા છૂટયા નથી, ને જાન અયોપ્યા માર્ગે 


સન્તારી દસયંતીઃ પ? 


વળે છે, તેટલામાં પરશરામ અતિ ક્રોધ પામતા આવી ચઢયા. શકર્ધનુખ 
ભાંગ્યાનો ટકારવ તેમણે સાંભળ્યો, અને સાંભળતાં જ તેમને કોધ આવ્યે! 
કે સારા ગરૂના ધનૃષનું અપમાન કરનાર, મૅ ખોદી ખોદીને જડમાંથી કાઢી 
નાંખેલા ક્ષત્રિય વંશને! ફણુગો કયાંથી %ટયે! ! એમણે આવી રામતી સાથે 
અતિ ભયાનક યુદ્ધ ક્યું, અને સીતાતે પોતાના લસનું આ મંગલાચરણ 
અતિ અશુભ અને ભયકારફક લાગ્યું. છેવર પરશુરામે રામને ઓળખ્યા, અને 
રામાવતાર થયે! એમ ન્નણી રામને નમસ્કાર કરી, આયુધ તજી તપશ્ચર્યા 
માટે ચાલ્યા ગયા. રામ સીતાને અનેક આશ્વાસન આપતા વિનોદ કર્‌ાવત્‌ા, 
અયોધ્યા લાવ્યા, અને સીતા પણ પોતાની સવ સાસુને, તથા સસરાને, 
પૃન્યભાવથી વિનય વડે આનંદ આપવા લાગી. 


આ આપા વત્તાંતમાંથી તમે શં સમન્યા? ગમાં ઘી વાતો સમા- 
યલી છે. પણુ મુખ્ય વાત એ છે કે પોતાના ગુરૂ એટલે પોતાનાથી વધારે 
ખુદ્ધિમાન્‌ તથા વયે! જે હેય, અને જેમને આપણા હિતવિના ખાનને 
હેતુ હોવાને સંભવ પણુ ન હૈય, તેવાંતી આગા નિરંતર માનવી. તેમની 
આના ન ગણકારતાં સ્વેચ્છાથી વર્તવું નાથ. પ્રથમ જુએ! તે। જનકે પરશુ- 
રામતી આના માની, તે! મહેરા લાભ એ થયો કૈ જેવી રૂપ ગગ અતે 
પરાકમવાળી કન્યા હતી તેવો! તેને રૂપ ગણુ પરાકમવાળે। વર મળ્યે।. દશરથે 
વિશ્વામિત્રની આન્તા માતી તો] રામને અતિ ઉત્તમ ડન્યારત્ન પ્રાપ્ત થયું, તેમ 
રાવણુ જેવા દુણ્ને સંથારવાના સાધનરૃપ જામ્બકાસ્ત્રાને! ઉપદેશ થયે।. છેવટ 
સીતાએ પોતે પે।તાના પિતા તથા પરશુર!મતી આનસ્તા માથે ચઢાવી, રામ 
ઉપર પે।!તાનો મનોભાવ ગયેલો છતાં કશે! સ્વેચ્છાચાર કષી નહિ, તે! તેને 
પણુ તેનું અતિ ઉત્તમ ફૂલ પ્રાપ્ત થયું. 


પતનની ઝટ-નનનલય 
સન્નારી દમય'તી-ભાગ-૧ 
«૩ 
વિદર્ભ દેશના રાજનને કેટલાંક સંતાન સાથે દમયંતી નામે અતિ રૂપ- 
વતી એક પુત્રી હતી. જેવી રૂપવાળી હતી તેવા જ તેનામાં ઉત્તમ ગુણુ પણ 


ઉતા, અને વિદ્યા તથા ઉત્તમ કુલની રીતભાતથી તે અધિક દીપી નીકળી 
હતી, નેષધ દૈશના રા'ને નલ એ નામતે। અતિ રૂપવાન અને સફલગુણુ 


૫૨ બાલવિલાસ, 
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સંપન્ન કા દ નલ રાળ કાષ્ને કી નહિ, ને ઇક ક્ન્યા પ લેન ર જ 
ગુણુવડે મનૃમાનતી લાગતી થતી નહિ. એવામાં નારદ મુતિએ નલ રાજનને 
ઘેર આવી દ૬મયંતીનાં રૂપગુણુનું બહુ વણુન કયું તેથી નકને તે કન્યા પર્‌- 
ણુવાની અભિલાષા થઈ. એ અભિલાષાની પીડામાં ફરતો ફરતો તલ એક 
સમયે વનમાં ગયે।, ત્યાંથી તેણે એક દિવ્ય હંસ પકડયે।. એ હસને ને નલને 
ખહુ રતેઠ થયો તે ઉપરથી તેણે નલની પીડા મટાડવા માટે દમયંતી પાસે 
દૂત થઇને જવાતું સ્વીકાયુ. પણુ દમર્યતી યુવાવસ્થામાં આવેલી છે ને તેની 
પાસે પણ નારદ મુનિએ નલના વખાણુ કર્યા છે તેથી તે તેના વિષે પ્રોતિ- 
વાળી થ#૪ છે. તેવામાં બાગની અદર હંસ આવીને બેઠી, ને તેણે નલનાં 
ખહુ બહુ વખાણુ કરવા માંડયાં. દમયતીએ તેને ઝાલ્યો અને તેનાથી પોતે 
જેને પાતાના પતિ રૃપે નિર્માણુ ક્વ હતો તેનું વિશેષ «ત્તાંત નનણી લીધું. 
પછી હંસ નલ રાજન પાસે ગયે, અને થોડા સમયમાં તમારા ઉપર કંકે।- 
તરી આવશે એમ કરી નક્ષની આજ્ઞા લઈ પોતાને સ્થાને ગયે. 


દમયંતીએ પોતાનાં માતા આગળ બધો ભ્ત્તાન્ત કલ્રો તે ઉપરથી 
તેમણે દમર્યતીના પિતાં પાસે સ્વયંવર રચાવ્યો તેમાં દેશ દેશના રાન્ન 
આગ્યા, અને કંકોતરી પ્રમાણે નલ આવ્યે, પણુ દમયંતીનાં રૂપ 
ગુણુની 'વાત નારદજએ શસ્‍્વગમાં પહોંચાડી હતી, એટલે ઇ%્ર, વરૂણુ, 
અથિ, ધમ, એ ચાર દેવને પષ્યુ તે સ્વયંવરમાં જવાનું મન થયું. ત્યાં 
ગયા પછી નલતનું રૂપ જ્નેઇને તેમને પોતાનું કામ થવાતી શંકા લાગી તેથી 
તેમણે ધર્માત્મા નલરાજા પાસે જઇને વચન લીધું ક્રે તમે પોતે દમયંતી 
પાસે જઇ અમારાં ચારમાંથી એફેને દમયંતી પરણે એવી સમજુ કરાવે।. 
નલરાક વચન આપી, તે પ્રમાણે દમયંવી પાસે દૅગનાં દૂત થઇતે ગયા; 
પણુ મનથી જ નેને પતિભાવે વરી ચુક હતી એવી સતીએ નલરાનજ્નને 
એળઇખી કહાડયા ને કહ્યું કે “ હું તો એક નલને જ વરી ચુકી છું, દેવ- 
માત્રને નમસ્કાર કરી તેમની સમક્ષ હું તેમને જ વરીશ. ” એ મારૂં સત્ય 
પણુ છે, તે કરનાર નથી. નલે કહ્યું કે એમ તે! મારે બહુ સંકટ આવી 
પડે કેમકે પરમાથે કરવ! આવેલો ઠં સ્વાથે કેમ કરં ? યારે દમયંતીએ 
કહ્યું કે એમ હેય તે તમે તેમ દેવતા સર્વે સ્તયંવરમાં આવજે ને ત્યાં 
હું મારા મત ગમતાં વરતે વરીશ એમાં કરો દોષ કેધ્ને લાગશે નહિ. 
નલરાનએ આ સત્તાન્ત દેવતાઓને કલ્યો તે પ્રપ્રાણું ચારે દેવ નલરાકનની 
સામે રવયવર્‌માં ગયા, દમવંતી આવીને નલને વર્માલ્ષા પહેરાવા જાય 


સનન્‍્નારી-દમયંતી. ૫૩ 
છે, તો એકને બદલે પાંચ નલ દેખે છે, એમ દેવતાઓએ કરવા માંડયું. 
પણુ દમયંતીએ, આંખો મીટ મારતી ન લતી તેથી, અને ભૂમિથી અધર 
રહેલા ચરણે ઉભા હતા તેથી દેવતાને ઓળખી કાઢી, નકને વરમાલ 
આરોપી; દેવતાઓએ પપ્મુ નલ અને દમયંતીને જુદાં જીદાં વરદાન આપ્યાં. 
નલ અને દમર્યતીનો વિવાહ થયા પછી ઘણીક પહેરામણી સાથે વરકન્યાને 
વળાવી દીધાં. રસ્તામાં નલ રા'તને કલિ સામે મળ્યો. તે પણ દમયંતીના 
સ્વયંવરમાં જતો દતો, પણ્‌ તેણે નલરા”નને સ્વયંવર્માંથી દમયંતીને 
લેઈ ને જતાં ન્નેઇ મનમાં અતિ વૈર ધારણુ કયુ, અને નલના એક પિત- 
૨1૪ ભાઇ તેનાધા શીસાઇતે જતો રજો હતો. તેને જઇ મળ્યો, તથા 
તેને આડું અવળું સમજવી નલરાન્ન સાથૅ વિરેધ કરવા તેરી લાવ્યે।. 

કલિની બુદ્દિથી તલના પિતરાઈ એ નલને એમ કહ્યું કે મારી સાથે 
તમે છત રમો ને તેમાં તમારા રાન્ય પાટની પષ્યુ હોડ કરે. નલ જેવા 
ધર્માત્માને પણ, કે!ઈ પ્રસગે શરીરમાં પ્રવેશ કરી, કલિએ ખુદ્ધિનો બ્રશ 
કરી નાખ્યો! તેથી તેણે ઘ્યત રમવું સ્વીકાયું. કલિની ચણાથી નલ રાતે 
પિતરાઇ જત્યો અને નલને રાનતયપા2 તજી વનવાસ કરવે। પચ્યે।, દમયંતી 
તથા પોતાનાં બે બાલકને નલ રાજાએ દમયેતીના પીઅરમાં મકવા માંડયાં 
પણુ તે ત્યાં ગયાં નહિ, અને ખાલકે। ગએકલાંનેજ મોસાળ મોકલી ૬ઇ 
દમયંતી નલ રનની સાથે એક લુગડાભેર વનવાસ નીકળી. 

હવે કલિ નલ દમયૅતીનેો કેડે લીધો. વનમાં ભુખ તરશ લાગે, 
પણુ અતિ ઉત્તમ ફ્લક્લાદનાં કારમાં વન દેખાડી, તે લેવા રય ત્યારે 
કાંસ ન મળે, એવી માયા કલિ રચતો ચાલે. એક સમય કલિ ખગલેો 
યઇને ખેે। ને તેને પકડવા, નલે, દમયંતીને અવળી ઉભી રાખો પોતાનું 
એક વસ્ત્ર તેના ઉપર નાખ્યું, તે લધુને બગલો ઉતરી ગયે. દમયંતીએ 
પોતાનું અધષે વસ્ત્ર ઉકેથી આપ્યું તે નલે પહેયું. એમ સ્ત્રીપુરૂષ એક વસે 
ટકા ચાલવા લાગ્યાં. જતાં એક સારેવરમાંથી નલે મત્સ્ય પકડી પકડી 
દમયેતીને આપવા માંચ્યાં, પણુ દેવતાના વરદાનને લીધે દમયંતીના લાથ- 
માંથી તે સજવ થઇ જલમાં પાછાં પડી ગયાં, નલે કાંઇ ન દીર્ડ ને પૂછ્યું 
કે મત્સ્ય કયાં ગયાં? યારે દમયંતીએ ખરી વાત કઢી તે તેના લક્ષમાં 
કલિએ ઉતરવા દીધી નહિ. કોધનેો ભરાયો એમજ સમનન્‍્યો કે એ 
મત્ર્ય એ સ્રી ખાદ ગઇ; તેથી રાત્રીએ દમયંતી થાક ને ભુખને રારે 
ઉંઘ્રતી હતી ત્યારે “ કેવી નીશાંતે પેટ ભરીને ઉંધે છે ” એમ આવેદ્ા 
આણી વસ્ત ફ્રાડીને નાસી ગયે. પણુ પ્રેમ જવા દે કેમ ર ન્નય છે, 
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પાછે! આવે છે, દયા લાવે છે, વળી કલિ વ્યાપે છે, એમ છેવટ રડ્તે, 
રાપ દેતો, લથડતે।. પખ ગયોજ ! જતાં જતાં એક મહા દવ બળતો 
હતો. તેમાં એક નાગ બળતો ખમે! પાડતો થતો તેને કાઢવા લાગ્યે. 
કેમકે દેવતાના વરદાનથી એ અસિમાં દાઝતો નહિ, નાગે ટેવમાંથી 
નીકળી એને એવો ૬'શ દીધો કે જેથી એનું રૂપ કેવલ કાળું, દીંગણં, ને 
ગંધાલું થઈ ગયું. નલે નાગના બહે તિરસ્કાર ક્ષા, ત્યારે તેણે 
કચું કે તારે બહારવટે રહેવું છે તેમાં તને આવો વેષ કામ આવશે, 
માટે મૅ આમ કયુ છે, અને હં તને આમા વસ્ર આપું છું તે તું શરીર 
પહેરશે ત્યારે *ેવે। હતે! તેવે] થઇ શ%ીશ. આ નાગના અનુગ્રહ થયા 
પછી નલ રાન્નમાંથી કલિનું ન્તેર કાંઇક એખ થયું, તેને દમયેતી ઉપ- 
રની પોતાની નિદયતા રડાવા લાગી, પણ ઢવે દમર્યતી કયાં ? હજુ 
એને પરિપૃણ્‌ુ નિશ્રય થયે! ન હતો કે દમયંતીગો મત્ય નથીજ ખાધાં, 
પણુ એને કાંઇક લાગવા માંચ્યું ખરૂં. નાગે એને બતાવ્યું કે «યારે 
અયેષ્યાને ત્રક્તુપણુ રા”ન તારી અશ્રવિદ્યા લઇ અક્ષવવિદ્યા આપશે ત્યારે 
તને સ્કી પુત્રાદિ પુનઃ પ્રાપ્ત થશે, માટે ત્યાં નન. તેથી અયોધ્યાના તડતુપ- 
ણુના દરખારમાં ગયે।, પોતાને દેવતા પાસેથી અશ્રવિદ્યા વરદાનમાં મળી 
હતી એટલે ત્છતુપખને ત્યાં અશ્રપાલ થપ્નને રહ્યો, ત્યાં એના રૂપને અનુ- 
સરતું બાહુક એવું નામ એને મળ્યું. તિત્ય રાત્રીએ સતી વેળા તે એવેો 
“લોક બોલી દમયંતીને સેભારી રડતો કે, “ એ બિચારી, ભુખી, તરશી, 
ચાકેલી, કયાં પડી હરે ? અથવા એના દુર્ભાગીને સભારતી વશે ? અથવા 
કેતણી હોઇ કેમ જીવતી ૯રે ? ” 
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આણી પાસા ૬મયંતી નિદ્રાથી ન્નગી તે પતિને દીઠ)! નહછિ! રૂ 
નાથ ! આટલી આપત્તિમાં આવે! વિતે૬ કરવા ઘટતો નથી, હું દીન છું, 
દાસીષછું, માર્રૂ હૃદય અનેક કુતર્ક કરે છે, આવે, એમ વિલાપ કરવા લાગી, 
શેવા લાગી, બધે શેધવા લાગી, પણ્‌ કેત્ટએ ઉત્તર આપ્યું નથિ. ગાંડા 
જેવી થઈ ગઇ, દોડવા લાગી, ભખ તરશ ભાન બધું ભુઠ્ઠી ગઇ. કોકરે 
વાગે, કાંટા વાગે, ઝરડાં ભરાય, પષ્યુ કશું ગ'ુકારતી નથી, ન્નણૂતી જ 
નથી. નલ, નલ, એમ જપ જપ્યાંજ કરે છે, ચાલી ય છે. વાધ, વરૂ 
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વ લ છતાં કમી નથી. ચાલતાં એક અજગરતા મેઢામાં પમ 
પશ્યે!. તેણે તેને ગળવા મડી, પણુ એક પારધીએ અજગરને મારી તેને 
ઉગારી. તીચ કનતિની નીય બુદ્ધિજ થઇ; તેણે સતીને પરણુવાનેો આગ્રહ 
કરવા માંડ્યો. દમયતીએ ખણહુ સમન્નવ્યો। પણુ સમન્ત્યો નહિ, ને બકલા- 
«કાર્‌ કરવા ગયે ત્યારે સતી પોતાના પતિત્રતના રક્ષણ માટે શ્રાપ ખોલી 
ગઇ તેથી ભસ્મ થઈ ગયે।ા. વળી ગાંટી જેવી દોચ્વા મંડી, એક બાગ 
અને તપરવી દીઠાં, પણુ તે તો માત્ર કાલિએ રચેલી માયા હતી. પેલા 
પારધીને કોઈ પ્રકારે પગુ ધાત થયે! તેથી, પતિતા વિષ્યોગે મૃક્ષથી 
અતિપીડિત સતો જવ તજવાના વિચારમાં હતી, તેવામાં પેક્ષા તપસ્વીએ 
એને ધીરજ આપી સુવાટી, ન્નગીને જુવે છે તે વાડી કે તપસ્વી કાંઈ 
નથી, એક નદીને ૪નારે પરી છે. ત્યાં વેપારીએના સાશત્ર ભેગી થઇ 
ગઈ, તેથી તેની સાથે ચાલવા લાગી. પણુ ન્ટ#મલી હાથીના ટોળાએ તે 
સાથે વણસાડી નાખ્યો, તેથી વેપારીઓઝએે પણુ તેને કોઇ જક્ષણી ન્નણી 
છાંકી કાઢી. જતાં જતાં એજ નદીએ પાખણી ભરવા આવેલી દાસીઓ 


તેને તે ગામ જેનું નામ ચેદીપુર હું તેના રાજ્વળામાં રાજમાતા પાસે 
લઇ ગઇ, ને દુઃખીઆરી જણી તેમણે તેને દાસી કરીને કામ કરવા રખાવી. 


દમર્યતીના પિતાએ પોતાના જમાઇ અને પુત્રીનો જત્તઃ-ત સાંભળી 
અતિ ખેદ કરવા માંડ્યો, અને ચારે દિશામાં ખાહ્ાણેને શેોધ કરવા 
મે।કલ્યા. દરતે ફરતે સુટેવ ચેદીપુર્માં આવ્યો, ને ત્યાં તેગે દમયંતીને 
કપાલ ઉપરનાં [ચન્ડથી ઓળખી. પછી સુદેવ અતે દમયંતી પરસ્પર સદન 
કરતાં વાતો કરવા લાગ્યાં, અને રાજમાતા તથા ર્‌ાન્‍્ન પષખ્મુ ત્યાં આવ્યાં. 
એ રાજમાતા દમયંતીની માશી થતી રતી, તે વાત વવે સુદેવે દમયંતીને 
ખએળખાવ્યાથી ન્નણવામાં આવી, અને દમવેતીને દાસીપણું કરાવ્યું તેથી 
તે બહુ ખેદ પામી. પછી સુટેવ અને દમવંતી માશીની રજન લઈ વિદભૅ 
ગયાં ત્યાં પછી દૃમયંતીએ પાછા ખાહ્મણોને નલનતી શેધ માટે પોતાના પિતા 
પાસે મો[કલાવ્યા, તેમતે એણે એમ શીખવ્યું કે બધે આ પ્રમાણે મેલ 
નાખવી “ હે ધૂર્ત ! અરણ્યમાં ઉંઘી ગયેલી અનુરક્ત પ્રિયાને વસ્ત્રાધ 
પડી મૂકી, ક્યાં જતા રહ્યા? એતું એજ વસ્ત્રાધ ધારણુ કરી તે વાટ 
જુવે છે. એવી શોકમાં સદન કરતીના ઉપર કપા કરે! અથવા આનું 
ઉત્તર આપે!. ” આવી રેલ નાખતો એક થાદહ્મણુ સરતુપણેના દરબારમાં 
આવ્યે, ત્યાં કોઇએ ઉત્તર આપ્યું નહિ. પણુ ખાછુક હ્યશાલામાંથી 
બરાર આવી ખોલ્યો “ ગમે તેવી વિષમ દશામાં આવી પડે તે! પ'ગુ 


૫૬ ખઆલવિલાસ* 
ધી સ્રી પોતે હી ઝથી રહે છે, ન એમ એવી સતીઓ 
અડી સ્વગૅને પામે છે. પતિએ તળનયલી છતાં કુલીન સ્ત્રીઓ ગપ્રાણુ, 
ચારિત્ર, અને વચન ત્રપ્ગુને સાચવે છે, ને કદાપિ ક્રેષ કરતી નથી; વિષમ 
સ્થિતિમાં પડેલા ભમી ગયેલા મૃઢે તેને તજ હશે તો તેની તેણે વિચારી 
ક્ષમા કરવી, અને જેવી તે ખળતી છઢશે તેવો તે પણુ ખળતેો। હશે એમ 
ન્નણૂવું. સતીએ સતીત્વથી ચલતીજ નથી. ” બાહ્મણે આ વાત દમર્યતીને 
કહી, તે ઉપરથી એજ નલ છે એમ તેને નિશ્રય થ91. પછી દ૬મવેતીના 
પિતાગે એવી યુક્તિ કરી કે ત્રકતુપણતે એવી ખખર આપવી જે દમર્યતી 
ખીજ્ેે સ્વયંવર કરે છે, માટે પધારવું; પણુ તે ખબર એવી રીતે પોહાંચા- 
ડવી કે સ્વયૅવરતે આગલે દિવસે પહોંચે. જે નલ ત્યાં હશે તો, તે 
અશ્વવિદ્યા નણુનારે છે, એટ્લે ત્ઈતુપણ અર્લો આવી શકરો, નહિ તો 
આવનાર નથી; આ યુક્તિ વિજવયતી થઇ. ત્કતુપણુને સ્વયવરની ક'કે- 
તરી સ્વર્યવરને પહેલે દિવસે પહાંચી, તેથી તે બહુ આકુલ બજ્યાકુલ થમે, 
પણ્‌ બાહકની પ્રષ્પિત કરતાં તેણે તેને વેલા ઉપર લેઇ જવાનું વચન 
આપ્યું, રા'નને રથમાં ખેસાડી બાહકે અશ્વના કાત »ુ'કયા કે આકાશ 
મામ અશ્વ ઉડવા લાગ્યા. ત્રકતુપણુ ચાકત થઇ ગવે!. રસ્તામાં એનો એક 
દુશાલે!। ગયે! તે લેવા માટે એણે રથ ઉભા રાખવા માંક્યેો! પષ્મુ બાહુકે 
રાખ્યો ન૪િ. ત્યારે જતુપણું કહ્યું કે ભાઇ તમે અશ્વવિઘયા જણે છે। તેમ 
હું પણુ અક્ષવિદ્યા એટલે ઘ્તવિધાનું રહસ્ય ન્નખુંષ્ટું, તે ગણિત વિદ્યા 
પષ્મુ ન્નણુંછું. આ ખઅહેયાનું ઝા* છે તેની આ ડાળી ઉપર અમક પત્ર 
છે એમ ગઠતુપણ્‌ કહ્યું એટલે બાહકે રથ ઉભે! રા"મયેો અને યાળ કાપા 
પત્ર ગણી ન્નેયાં તો બરાબર તીકળ્યાં, બાકકે ત્રઠતુષાર્ગ પાસે એ ખે વિદ્યા 
માંગી અને પો!તતાનો અશવવિદ્યા આપવાનું કહ્યું. ત્કતુપણુ પાસૅધી અક્ષ- 
વિદ્યા પામતાંજ, નાગના કહ્યા પ્રમાણે કલિ નલના શરીરમાંથી નીકળ્યો, 
તેને નલ મારતો હતે, પષ્યુ ખહુ પ્રાગિપત કરવાથી જવા દીધો. એ બધું 
ત્રશ્તુપણું દીર્ડ્‌ નવિ. પછી રથ વિદભે નગરમાં પહેંચ્ચે।. ે 
દમર્યતી વાટ જેતી અગાશીમાં ચરી €તો, તેને લેયે ધીરજ આવી 
પણ તેણે નલ દીઠે નહિ તેથી પાછી ચિતામાં પડી. એતે એમ લાગ્યું 
કે નલ વિતા ખી'નનું આ કામ નથી, એટલે જે કક્ષા ઠીંગણો બાહુક 
છે તે કર્દાપ કાંઇ રોગથી કે શાપથી એવા થઈ ગયેલા નલ રાન્ન પણુ 
હોય તો મારા પતિ મને પ્રામ થાય આ ઉપરથી તેણે દાસીને એની 
પરીક્ષા કરવા મોકલી. નલરાજ હાથે રસે!ઈઈ કરી જમતા, વિના રેવતાએ 
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લાકડાં ઇડા રાકતા, ધી કે ધા ભરી શકતા, અસિથી 
ખળતા નક5િ, ને રસોઇ બહ સ્વાદિટ્રિ કરતા. એ ખધાં દેવતાએએ 
આપેલાં જે વરદાન દતાં. તે પ્રમાણું બાહકની ચેણા મળતી 
આવી. ત્યારે દમયેતીએ દારીને પાછી મે!કલી અયે।ાષ્યામાં જે ટેલ 
નંખાવી થતી તે કહેવરાવી; તેનું બાહકે “સ? ઉત્તર આપ્યું «ઝુ તે વિષે 
પૃછાવ્યું. બાહકે બઠ ગળગળા થઈ જ એનું એજ ઉત્તરે ફ્રી આપ્યું. 
પાછી દમયંતીના કહેવાથી દાસા છેકરાંને તેડી ગઈ, તે। તેમને જેઇને 
ખઆહકથી રહેવાયું નવિ. આંખે આંસુ પચ્વા લાગ્યાં, ને બાહકે બન્ને 
છે।કરાંને ખોળામાં લીધાં; કહે કે મારે ઘેર આવાં ખબાસક છે તેથી મને 
આમને ન્નેઇને વષલ આવે છે. આવી રીતે બધું મળતું આવવાથી દમયંતી 
પોતાની માતાની આગના લઈ નળતે ખબાહકતી પરીક્ષા લેવા ગઈ. ધણાક 
ગૂઢ પ્રશ્નાત્તર થયા પછી દમયંતીને નિંશ્રય થળે કે આ નલ છે, ને બાહકે 
પણુ તે વાતતી થા કઢી ને કલ્યું કે તું પતિત્રતા થઈ ખીશ્ને સ્વવંવર્‌ 
કરે છે એમ સાંભળ્યા પછી મારે શા માટે પ્રમટ થવું? તેથી તું તારે 
માર્ગે ન્ન. દમયંતીએ સર્વ દેવતા સમક્ષ પ્રતિના કરી કૈ, મૈ મતથો 
પણુ અન્યથા ચિતત કવ હેય તો મતે સૃયનારાય'ગ બાળી નાખને, 
માત્ર તમતે પામવાના ઉપાય માટે જ આ ઝેક યુક્તિ રચી છે. એ ઉપ- 
રથી દેવતાઓએ પુ'પબછણિ કરી દમયંતીને સતીશિરેમણી ટરાવી, એટલે 
ખાહકે નાગનાં આપેલાં વસ્ત્ર ધારગ્‌ કયા કૈ તુરત તેનું પૂર્વવત્‌ દિવ્ય 
નલરૂપ થઈ ગયું. નક્ષદમયેતી મળ્યાના ઉત્સવમાં બધું નગર આનંદમય 
થઈ ગયું, પણ્‌ ત્તુપણે ન્ટખવાગોા પડો ગશે1ા. પરંતુ દમયંતીના પિતાએ 
તેને બહ માનપૃર્વક એક પોતાતીજ કન્યા પરખાવી વિદાય કવો. નલ દમ- 
યંતી, તે પછી, નેપધ દેશ ગયાં, ત્યાં પોતાના પિતરાઇતે નલે કહ્યું કૈ 
હ દઘાતમાં ટા્યો તો તે “વે ખીજ દ્રવ્ય લેઇ આવ્યો છું માટે ફરી 
છત રમ નઢિ તો યુદ્દ આપ. ડરી વ્રતમાં પોતાને પિતરાપ હાર્યો, એટ્લે 
નલે તેને રાન્યનેો થોડોક ભાગ આપી, રાન્વ્ય પોતાને સ્વાધીન લઇ, 
પોતાની અપ્રીતમ સતી પત્ની સાથે બાલગોપાલસહિત આનંદમાં દિવસ ગાળ્યા. 

આ જૃત્તાન્તમાંથી જે અનેક શખામણેો લેવાની છે તેમાં મુખ્ય તો 
એ છે કે સતી સ્્રોનો ધમ કેવો હેય છે ? જેને પાત કલે તેને દેવના 
કરતાં પણુ અધિક માત્યે।, વિપત્તિમાં તેણે તિરસ્કાર કર્યી ૭તાં પણ તેને 
ન વિસાર્યે।,, ને બાહુક જેવે। થયાં ૭તાં પષખુ તેનેજ ગ્રહણુ કર્યો, એવી 
સતીના ચરિતમાંયો સર્વ સત્નારીને ઉત્તમ [શક્ષા લેવાની છે, નલ દમ- 

કં 
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યતીને. જે કલિતે' લીધે ૬ દુઃ સ . કલિ તે સું? સ્વયંવરને લીધે પેદા 
થયેલી પ્ર્ષ્યા ને તે ઉપરથી થયેલા કલેષનાં માઠી પરિણામ. કંકાસમાત્ર 


ખોટા છે. તેનું ફળ એવું જ નીવડે છે, આવા કલેશને લીધે જ સ્ત્રય'વરની 
રૌત સારી ગણાતી નથી. 


-ઝતખ્રૂહે”--- 
સન્ઞારી-ભેોગવતી, 


૨પ 


પર્વ દેશમાં વિજય નામના રાજને આઠ પુત્ર અને એક પુત્રી હતાં; 
પુત્રીનું નામ ભોગવતી પાડ્યું હતું. રૂપ ગુણુ વડે તે પ્રમારિકા અતિ ઉત્તમ 
શૈભા પામી હતી, ને તેના પિતાએ પણુ તેને યોગ્ય વિધા ભણાવવામાં 
ખામી રાખી ન હતી. એમ કેટલેક સમય જતાં એ ખાલા ડન્યાસમયને 
પામી. તેવામાં એક દીવસ વિજ્ય રા“ન સભા ભરી ખેઠે। છે, ત્યાં પ્રતીહારે 
આવીને નમસ્કાર કરી વિનતિ કરી કે પ્રતિષ્ઠાનપુરથી દૂત આવ્યો છે. 
રાળ્નની આનાથી દૂત અદર આવ્યે. તેણે રાજનને નમન કરી વિસ્ઞાપના 
કરી કે પ્રતિછ્ટાનના રાજનના પ્રધાન, આપના મિત્ર મહામતિ અત્રે 
આપનાં દર્શન માટે પધારે છે. રાન્નએ મહામતિના સત્કાર માટે સર્વ 
મ્રકારતી યોજના કરાવી પોતાના પ્રધાનને તેમને લેવા માટે સામા મેો।ક- 
લ્યા, મહામતિ આવ્યા પછી, સવ ઉપચાર સગમેરી, એકાન્તમાં વાતચીત 
કરવા રાજન બેઠા. ત્યાં પરસ્પર વાર્તાના પ્રસંમમાં મહામતિએ કહ્યું કે 
“ મારા રા”ન્ન શરસેનતે નાગ એ નામને અતિ કાન્તીમાન્‌ સકલમુષુ- 
નિધાન પુત્ર છે. તેના ઉપર પોતાની અતિશય પ્રોતિ ૭તાં પષ્ગુ, વિદ્યા 
વિના જીવિત વ્યર્થ છે એમ નિશ્ચય સમજનાર તેના પિતાએ તેને 
આલ્યકાળથીજ એક એકાન્ત વિધાલયમાં તેના ગુરૂએ સાથે રાખેલે। 
છે. એવે પ્રતિબંધ ક્યાય છે કે વીશ વષંનું વવ થતા સુધી તેણે સર્વ 
પ્રકારતી વિદ્યા પ્રાપ્ત કરવી, ને ત્યાં સુરી બહાર આવવું નહિ. તે ખાલ 
પણુ ગુર્ને જ પિતા જણુતો, ગુસ્પત્તીને જ માતા ન્નણુતોા, ગરૂપુત્રાદિને 
જ સહોદર નજણુતે।, આનદમાં વિચરે છે, ને સવવિદ્યાપારંગત થતે ન્નય 
છે. મહારાજ શચરસેનની એમ બિનતિ છે કે આપતે ઘેર એક કન્યારત્ન 
ભોગવતી નામે છે, ને તે પ'ગુ તેનાં રૂપ ચુષખુ વિધાદિથી એ નાગરાજને 
જ યોગ્ય છે, માટે તેનું માગું કરવાને મને મોકલ્યો છે, એમાં આપની 
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'જે આનસ્તા થાય તે ખરી. ” આ વાર્તાથી રાજા ખહુ પ્રસન્ન થયે। અને તેણે 
એ માગું સ્વીકાર્યું. પછી પ્રધાને કહું કે મઠારાજ ! એ પુત્ર તે અત્રે 
આવી શકે તેમ નથી કેમકે તેતે વિધાભ્યાસ પૃણુ થયા વિના બહાર 
જવાનું નથી, તેમ એના પિતાની એવી ઇચ્છા છે કે વિદ્યાભ્યાસ પરવારે 
તેજ સમયે એને કન્યા પરણાવવી, એટલે પુત્રના ખઝુ સાથે કન્યાનો 
વિવાહ કરી કન્યાને વળાવો તો સારૂ. આવો ઉત્તમ સંબધ થવાનો પ્રસંમ 
ન્નેઈ રાન્નએ એ વાત પણુ સ્વીકારી; અને ખાંડા સાથે કન્યાને પરણાવી 
બહુ ખહુ પહેરામણી આપી. વિદાય કરી. ભોગવતી સાસરે જઇ સાસુ 
સસરાને નમન કરી નિરંતર તેમની સેવામાં રહેવા લાગી, ને મનમાં દિવસ 
પણુ ગણવા લાગી કે હવે મારા પતિને આવવાને આટલા દિવસ ખાજષી 
છે, આટલા બાકી છે, એમ કરતાં એક વ્વે વીતી ગયું. એવામાં એક દિવસ 
ભોગવતી પાતાના આવાસમાં એકાન્તમાં ખેડી ખેડી પર્તિનું મનન કરે છે, 
(યાં ધરતી એક ૬ દાસી આવી એની પાસે ખેડી. આડીઅવળી અનેક 
વાતચીત કર્યા પછી, તેણે તેના પતિની વાત કાઢી, ને ખહુ શોકાતુર 
વદને કહે કે બેટા | તારા પતિનું તો શું કહં ? સેગગવતી ખહુ વ્યાકુલ 
થઇ ગઈ અને કહે કે જે થયું છે તે હું સમજ, મારા ભાગ્યમાં એમજ 
હરો, એમ બેલી પોતાના પતિને કાંઈ અનિણ થયું એમ સમજ હા પ્રાણુ- 
નાથ ! એટલા શખ્દ ખોલી અચેત થઇને ઢળી પડી. પેલી દાસીંની 
આશ્ચાસનાથી જ્યારે એને ભાન આવ્યું ત્યારે દાસોએ કહ્યું ખેટા ! તું જેમ 
સમજ છે તેમ કરું નથી, માત્ર એ વાત તું ન્નણુશે ત્યારે બહુ ખેદ 


પામશે એમ ન્નણી તારાં સાસ્રુ સસરાએ મતે તારી પાસે મોકલી છે. 
ભોાગવતીએ કહ્યું કે જે હોય તે કહો, મારા પતિ નને હશે, તે! તે જેવા હશે 


તેવા પણુ મારા સવથા પૃન્યજ છે, હું તો તેમની થઇ ચુકી છું. આ 
ઉપરથી પેલી *દ્દાએ કહ્યું કે તારા પતિ કેઉઇ મહા નાગ રૂપે છે ને કેણુ 
ન્નણે કેવાએ યોગથી આ રાન્નને ત્યાં અવતરેલા છે. પોતાના બી'ન ભાઇને 
પરણેલા ન્નેઇ તેણે પણુ પિતાને કહ્યું કે માતપિતાને તો સવૅ પુત્ર સમાન 
છે; માટે મને પણુ પરણાવે।. એટલે પિતાએ બહુ દયથી ખડ વિવાદને 
સિષે એમનું તારી સાથે લસ ફેયું. આ સાંભળી ભોગવતી જરા પષુ ખેદ 
પામ્યા વિના પ્રસન્ન વદને પોતાના નાગપાતિ પાસે ગઈ, અને શીતલ ઉપ- 
ચારથી તથા દુગ્ધમાલ્યાદિથી તેમની સેવા અનન્ય પ્રેમથી કરવા લાગી. 
ધણેક દિવસે નાગને વાચા થઇ, ને તેણુ પૃછ્યું કે હે સતિ ! મારા જેવા 
સર્પને તું આટલી ભક્તિથી શા માટે ભજે છે ? ત્યારે ભેોગવતીએ કહું 


૬૦ આલવિલાસ. 


કરે આપ ગગે તેવા હો તો પણ મારા પતિ છો, ને હ તમન પ્રસન્ન 
રાખવામાંજ માર્ડ્‌ કલ્યાણુ કણી ષ્ું, નાગરાજ બહુ પ્રસસ થઇ કહ્યું ર 
સુભગે ! આવે ઉત્તમ ધર્મ તેં કયાંથી ન્નણ્મો ? આ ઉપરથી ભોગવતી- 
એ નાગરાજને સતીધર્મ, રાસ્ર સમાણે કહા સંભળાવ્યો. તે સાંભજીતાંજ 
નાગને પોતાની પર્વ નનતિનું સમરણ થયું અતે “લ્યો “ રૈ સતી ! ધન્ય 
છે તારાં પુણ્યને ! દં પર્વે વાસુકિનો પુત્ર હતો. એક વખત સોભરિ નામે 
તપસ્વીનો કાંઇક આચાર ન્તેઇ તેમનો ઉપરાસ કે, તેથી તેમણે શાપ દીધો 
કે તું નાગ થશે. મ બળ પશ્ચાત્તાપ ડરી 1નતતી કરી ત્યારે મહાત્માએ 
દયાભાવથા કહ્યું કે તું શરસેનના પૃ- થશે ને તારી પત્તી ભોગવતી શશે. 
જ્યારે તેને મોઢેથી તું સતી ધમે સઃભળશે ત્યારે તને તારી નનતિનું સ્મ- 
રણ થશે, ને તું પર્વરૂપ શી રીતે પામે તે પષ્મુ તને ચુજશે. પ્રિયે ! મને 
હવે સુન્યું છે, તું મને ગે!દાવરીના પવિત્ર જલમાં સ્નાન કરાવ, ને ત્યાં 
મારા નામથી શિવાલય રચાવ; એટલે તેનાં દરોન કરી હું હતો! તેવે 
દિવ્યરૂપવાળા થઇશ. ” સાસુસસરાની આસા લઇ ભોાગવતીએ બધું યથાર્થ- 
રીતે ક્યુ, એટલે નાગપુત્ર અતિ દિવ્યરૂપવાળા થઇ ગયે।. પછી ભે!ગવઃ 
તીના ભાગ્યને પાર રહ્યો નવિ. નાગપુત્ર જ્યારે પોતાના રાળ્યમાં 
આવ્યે! (યારે તેના ભાઇએ ગએ તેને દૂર રાખવા પ્રયત્ન કર્ષા પષ્યુ તેમને 
પરાજય કરી, તેમને યથેરચિત હ્ષમાપૃવક માસાદિ નિયમ કરી આપી, 
ભોગવતી સાથે તેણે પરમ સુખ ભાગવ્યું. 

આ વાતાનો સાર શે છે ? ભોગવતી જેવી સતીએ જે ધમ પાળ્યો 
છે તે સમજ્વા યોગ્ય છે. પોતાનાં માતાપિતાએ જેની સાથે પેતાનું 
લસ ક્યું તેજ પતિ છે એમ તેણે સર્વદા માન્યું છે, ને તેનીજ સેવા 
ક્યા કરી છે, સતીના પૃણ્યધી ચું નધા થતું ? સર્ષખ પણ દિવ્યરૂપવાળોા 
થઈ ગગે। ! ભોગવતીતે। પતિ ખરેખરો સપજ થશે એમ નથી, પણુ સર્પ 
જેવાં દુટણ્ આચરેખ્વાળા કઇ પરપ છઇશે. તે પગુ સતીતેો પ્રેમ અને 
સતીની ભક્તિ નેનેઈ પોતાની દુછટ રીતભાતથી લજવાયે।; તેના હદયમાં, 
સતી જે રીતે પોતાનું સુખ વિસરી પારકાનું એમ્લે પતિતું સુખ સાધતી 
€તી તે રીંતતી ઉત્તમ ધમઝુદ્ધિઅ અડ ભારે આધાત ક્ય ને તેથી તે 
સધરી ઉત્તમ આચારવાળા થયે।. આન” આખુ જગત્‌ આધીન છે, જેવી 
તેની %ત્તિ હેય તેવી તેના પતિની થાય છે. સતીએ કદાપિ પોતાના 
સ્વરૂપને વિસરવું નદિ. 

ખ-ઝસદ૯-* 


સન્નારી- -સુકન્યા ૬૧ 
 સન્નારી- સુકન્યા 
જ્‌દુ 

શર્યાતિ રામને સુકન્યા નામે અંત ગુખ્્‌વાળી રૂપવતી કન્યા હતી. 
પ્રસગે કરીને એક સમય વનમાં શાર્યાતિ પોતાનાં માણસ અને પોતાની 
કન્યા સમેત પડ્યો હતે, તેવામાં સુકન્યા સખીએ સાથે રમતી રમતી 
આ વાડેથી પલી વાડ ને પેલીથી દ્રરતી વાડે એમ દ્રર નીકળી ગઇ. યાં 
તેણે એક રાફડા જ્યો. મહે ટા માટીનો «મલે થઇ ગયેલો હતો, ને તેના 
ઉપર વેલા વીટાઈ ગયા હતા, તથા ન્નળાં વળી ગયાં હતાં. પયુ એક 
હૈકાણે માત્ર ખે કાષ5ાં હતાં તૅમાંથી કાંઈ ચકચકતું થવું. બાલકનું મન 
બહુ રમતીઆળ હોય છે, તે પ્રમાણે ચપલતા અને કૃતૂહલથી સુકન્યાએ 
આ શું હશે એમ ન્નણી પેલાં કાષખ્માંમાં જળ ખાશી. તેજ સમયે તેમાંથી 
લોહીની ધારા નીકળી તે ન્તૅધઇને કન્ય! ગભરાઇ, ને પોતાના પિતા પાસે 
જ૪ ખબધા વાત નિવેદન કરવા લાગી. શર્યાતિએ તે સ્થાને આવી બધેો 
રાફ સભાળથા ખોદી કઢાવ્યો, તો સમાધિમાં ખેઠેલા કે।ઇ મથા તપસ્વીને 
ભેયા; ને કન્યાની રમતથી તેનાં ચદહ્ય ઝરી ગયાં હતાં એમ તેને લાગ્યું. 
રા'ન બહ ખેદ પામ્યો, અને આ બાહ્મખુ શાપ દેશે તો મારે નસતાન 
થઈ જશે એમ વિચારી કપવા લાગ્યે, એવામાં ત્રકપિ સમાધિમાંથી 
6તગ્યા, ગેટલે તેમને શર્યાતિએ બહુ રીતે પ્રણૂષત કરી શાંત ક્યો, એ 
ત્ધખષિનું નામ ચ્યવન હતું. ચ્યવન તધિએ કહ્યું કે હૈ રા'ન! તું ધમિટ છે 
એટલે છું તને કાંઈ શાપ દેતો! નથી, પણુ મારા અંધાપામાં મારી સેવા 
કાણુ કરશે તેનો તું વિચાર કર. આ વાત ઉપરથી રા'ન સમજી ગયે, 
અને પોતાની પુત્રી સુકન્યાને ચ્યવન ત્રડધિને પરષ્યાવી. સુકન્યાએ પણુ 
પિતાની અના માન્ય કરી, ને પેો।તાનાથાં જેનું અનિષ્ટ થયું હતું તેને 
જેટલુ સુખ અપાય તેટલું આપવાના નિશ્ચય કરી ચ્યવનના આશ્રમમાંજ 
રાજ્સમૃદ્ધિના ત્યાગ કરી તે રહી. પિતાએ એને સેવક ધત ધત્યાદિ 
આપવા માંડ્યું પણ કાંઇ લીધું નાહ. 

[નરંતર પ્રાતઃ કાલે વહેલી ઉડી સ્નાત કરી પતિને સ્નાત કરાવે, ને 
પુષ્પદ્લાદિ લાવી દેવાર્ચન માટે ગૃકે, પછી ભોજનની સામમ્રી કરી 
સ્વામીને જમાડે, અને તેમના રારીરતી સેવા કરે. ચ્યવત ત્ર્કાષિ પગુ ખહુ 
પ્રસન્ન થણ, તેને શ્રમ કરવાની ના ડહે પણ સાષ્વી સતી કદાપિ જેપે 
નહિ. એમ કરતાં ધણાંક વર્ષા વીત્યાં ; એવામાં સુવેના પૃત્ર અશ્વિની યુમાર 


હર્‌ ખાલવિલાસં* 
જે દેવલોકના વેધ કહેવાય છે તેમને કાંઈ કારૂણુથી યન્સમાં ભામ મળવો 
ખધ થયે! હતો, તે ચ્યવન વડષિ પાસે અને સુકન્યા સતી પાસે આવીને 
પ્રાથના કરવા લાગ્યા કે હે પવિત્ર દંપતી ! તમે અમને અમારા યત્તભાગ 
પાછે! અપાવે, પોતાના તપેબલથી ને સતીના પરાક્રમથી ચ્યવતે તેમને 
ય્સભાગ અપાવ્યો, ત્યારે તેમણે પ્રસન્ન થઈ કે।ઇ દિવ્ય ઔષધિને। કુંડ ભરી 
તેમાં ચ્યવનને નહાનતાનું કહ્યું. ચ્યવનતરડષિ નાહીને ખલાર નીકળ્યા તો પોતે 
અને ખે અશ્વિનીકૃમાર એ ત્રણમાંથી કોઈ ઓળખી શ્વરકાય નહિ, એવા 
દિવ્યરૂપવાળા થઇ, ગયા. સતી કન્યાએ પોતાના સ્વામીને તત્કાલ પરખી 
લીધા, અને અશ્ચિનીકુમાર સતીને અનેક આશીર્વાદ આવી સ્વર્ગમાં ગયા. 
પછી એકવાર શર્યાતિ રાન્ન પુત્રીની ભાળ ન્નેવા આવ્યા તે તેણે આ- 
થ્રમમાં અતિ દિવ્ય કાન્તિવાળોા ને જુવાન પુરૂષ જ્નેષો. એથી તેણે ખહુ 
કો કરી પોતાની પુત્રીને અતિ દુષણ કહી શાપ દેવાને વિચાર કર્યો 
ત્યારે પુત્રીએ એનો આશ્ચય મનમાં ન્નણી લઈ અકશ્રિનીકૃમારને। *ત્તાન્ત 
કહી સંભળાવ્યો, તથા સતાધમ સમન્નવતાં કહ્યું કે મારે તો એજ મારા 
ધશ્વર છે, પૃન્ય છે, રક્ષક છે, સર્વસ્વ છે; પણુ દેવષ્ોગે આવું સારૂં થયું 
એ તમારા આશીોર્વાદનું ફૂલ છે. શર્યાતિએ કહ્યું કે બેટા ! એ તારા સતીન 
ત્વનું પરાક્રમ છે, એના વડે તું ત્રિભુવનમાં પ્રન્ય થઇ છે. પછી શ્ર્યાતિ 
પોાત!ને સ્થાને ગયે।, અને સ્યવન તથા સુકન્યાએ અવિ પેમમાં સુખમય 
દિવસ ગાળ્યા. સતીને માંવમાં સવ સાધવાને સમથે છે. 
સન્‍્નારી-શકુ'તલા-ભાગ ૧ 
૨૭ 

ગૌતમી નદીના તટ ઉપર તપશ્ચર્યા કરતા કૌશ્ચિક ત્રડધિનાં તપમાં 
ભમ પાડવા દેવતાઓએ મેનકા નામની અપ્સરા મેો।કલી હતી. તે અપ્સરાને 
શકુંતલા નામે પુત્રી થઇ, તેને છાંડી કૌશિક ત્રકષિ જતા રલ્યા, ત્યારથી 
'તે, દયાળ કાસ્યપ ત્રદષિના આશ્રમમાં ભરણુપોષણુ પામી મહોરી યઇ, 
એક સસમચે કશ્યપ ત્રરદષિ રાકુતલાનું કાંઇક ભાવિ અનિણ દૂર કરવાને તપ 
કરવા ગયા હતા તેવામાં મૃગયા રમતો રમતો દુષ્યન્ત રાળ, ત્રદષિના 
આક્રમ પાસે આવી પહોંચ્યો. આશ્રમને દેખી રાજાએ મષૃગયા બધ કરી; 
અને તપસ્વીને કાંઇ વિથ્ન થયું તો નથી તે ન્નેવા તથા તડષિઓને અભિ- 
વદન કરવા પોતે અદર ગયે. ત્યાં તેણે શકુન્તલાને તેતી સખીઓ સાથે 
ટૃક્ષને પાણી પાતી ન્નેઈઇ, અને એ ખાલાના રૂપથી આશ્ચર્ય લાગ્યું ક્ર 





સન્નારી શકુંતલા. 2. 
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અ! તપોવનમાં માવી પણ ખાલા કયાંથી ? વળી સાતે ક્ષત્રી ઠ્તાં 
પોતાને બાહ્મણુની કન્યા ઉપર ખહુ પ્રીતિ થતી જઇને પણુ ખહુ વિસ્પ્રય 
લાગ્યો! કે મારા જેવા અતિ ધમેસ્થ અને નિયમવાળાને એવી જ*ત્તિ થાય જ 
નહિ, માટે એ કન્યા કેની હશે ? આવા વિચાર કરતો રાન્ન ૬ૃક્ષ પછવાડે 
ઉભે છે ને સખીઓની એક એક પ્રતિ ચાલતી રેલબાજ સાંભળી શકેત- 
ક્ષાના ગુષુ ઉપર વધારે વધારે લોભાતો જ્નય છે, એટલામાં શક્તલાના મુખ 
ઉપર એક ભમર ગણગણાટ કરવા લાગ્યો. શકુંતલા બહુ ગભરાઇ ગઇ, 
ને સખીઓને ધાઓ, ધાઓ, કરી મુમે!। પાડવા લાગી, પણ્‌ તેમણે એવે 
ઉપહાસ કર્યો કે મહારાજ દુષ્યન્તને વહારે ખોલાવ, અમારાથી તો ભમરાને 
મારી કઢાનારો નથી. આ પ્રસંગ ન્નેઇ દુષ્યન્ત રા'ન પોતે છતા થયા, અને 
ત્રણે સખીઓ એ પ્રસંગથી અહુ આશ્ચર્ય પામી ગઇ, તોપણુ રાશનનતી 
આગતાસ્વાગતા કરવા લાગી, એ પ્રસંગે પ્રથમ જ દશેનથી રા'ન અતે શષુ- 
ન્તલાના મનમાં અન્યોન્યને પ્રેમ ઉત્પન્ન થયે; અને અનેક વચનચતુરાઈ- 
થી ખહુ સમય વાતચીત કરી રા%ન પોતાને સ્થાને ગયે. રાન્નએ, શકુતલા 
અપ્સરાની કન્યા છે એ વાત પણુ પૃષ્છી લીધી થતી એટલે પોતાની ઇચ્છા 
સફલ થવામાં કાંઇ વિદ્મ રહયું નહિ. એ પછી આશ્રમમાં પગુ સમાચાર 
પ્રસર્યા કે દુષ્યન્ત રાન્ન સમીપમાં પધારેલા છે, અને યોગ પણુ એવે! «તો 
કે કાશ્યપ ત્રષિ ધેર નહતા તેવામાં રાક્ષસો મૃનિઓના યનમાં વિદ્ય કરતા 
થતા. આ ઉપરથી શિષ્યોએ જઇ દુષ્યન્ત રાન્નને આશીર્વાદ પૂર્વક વિનંતિ 
કરી કે રાક્ષસો વિધ્ર કરે છે માટે આપે ખે દિવસ અચે રક્ષણ માટે સ્મિતિ 
કરવી. રાનને તો! “ ભાવતું «તું ને વેવે કહ્યું ', એટલે આશ્રમમાંથી તેણે 
રાક્ષસોને હાંકી કાઢી ત્રકષિઓને। યન નિવિ “ને ચાલતે। કર્યો. શકુન્તલાના ઉપર 
પોતાને જે પ્રેમ થયો વતો તેની બહ પીડા થવા લાગી, ને શકૃન્તલાને 
પણુ રા”ન્ન ઉપર જે પ્રીતિ થઇ હતી તેની પીડા ઓછો ન ૯તી. એક 
પ્રસગે રા'ન *૯ૃક્ષલતાના ઝુડમાં ફરતે! પરતો શ્રકુન્તલાને તેની સખીઓ 
પ્રેમ પીડામાં વિતેદ કરાવતી હતી ત્યાં જઈ ચઢ્યો. ત્યાં એ ખેના પર- 
સ્પર મ્રેમતી વાત સ્પષ્ટ રીતે ૬દ્દિ પામી, અને સખીઓ કાંઈકે મિષે ત્યાંથી 
દૂરે થઈ ગઈ; એટલે પરસ્પરાનુરામથી બન્ને ગાંધર્વવિવાહથી પરણ્યાં. પછી 
ર।”ન ત્યાંથી જવાને નીકળ્યો ત્યારે તેણે શકુન્તલાને પોાતાતી એક વીંરી 
આપીને કહ્યું કે-આ વીંરી ઉપર જે નામાક્ષર છે તેને તું ગણુજે ; તેટલા 
દિવસ પહેલાં તતે મારાં માણુસ મારા અએત.પુરમાં તેડી જવા આવશે. 


૬૪  ખાલવિલાસ# 
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આ માર ર1” તપેોવઃ થી ગમે, શયન જાયો. તરા 6 સમય 
બહુ પીડાકારી લાગવા માંડમેો; એ વેદનામાં તેને કશું ભાન પષ્ય રહેવા 
લાગ્યું નહ એવામાં એક સમય દુર્વાસા ત્રષિ આશ્રમ આગળ આવ્યા 
પણુ તેમને શકુન્તલાગ દી નજિ, તૈથી સત્કાર આપી શકી નહિ. તે 
કપિ બણ ક્રેધી હતા એટલે તેમખે શકુન્તલાને શાપ દીધો કે જેનું ચિત- 
વત કરતી તું છેક ભાન વિનાની થઈ ગઇ છે તેજ તારી સાથે પરણ્યાની 
વાત કેવલ વિસરી જરો, ને તને સ્વીકારશે નથિ; આમ કહીને પાછા 
ફર્યા. પણુ શકુન્તલાની સખીઓઝએ આ શાપ સાંભન્યોા હતો તેથી તેમણે 
ખહુ પ્રાયેના કરી ત્યારે ત્ડષિએ એમ અનુસ્રથ ક્ચેપ કે ન્યારે કાંઈ એળ- 
ખવાનું [ચિન્હ શકુન્તલા બતાવશે ત્યારે રા'નને સ્મરણુ થશે. આ વાત 
ચયા પછી કાશ્યપ આક્રષમમાં પાછા આવ્યા, તેમને શકુન્તલાના લમની 
વાત ડહી તે! તે ખછુ પ્રસન્ન થયા, કે યોગ્ય ગૃખ્વાળા વરને યે।!ગ્ય ગુણુ- 
વાળી ડન્યા વિધાતાગ્ઝે જ મેળવી દીધી એ બહુ સારૂં થયું. શકુન્તલા સગર્ભા 

હતી એટલે; તેને જન કે કેઈ અદ્યાપી તેકવા આવ્યું ન*્તું તો! પય, 
કારયપે પાંતને ધેર વિદાય કરવી એ યે।ગ્ય ધાછું, કેમકે હાથી દરબારે ને 
દીકરી સાસરે શે[બે. બહે શિખામગ્ુ આપી અનેક આશીર્વાદ આપી, 
રાન્નને પણુ એતા ઉપર પ્રીતિ રાખવાને સદેશે કરાવી, શકુન્તલાની 
સખીખોગે અને કાશ્યપે પષ્ગ ગદ ગદ કડ શકૃન્તલાને ખે શિખ્ય તથા 
માતા ગૌતમી સાથે વિદાય કરી. એ વેળાએ પેલી સખીખએોાએ શકન્તકાને 
સારી પેઠે કહ્યું કે તારા પતિને વીંટી બતાવજે, એ બહ ઉપયોગની છે, 
માટે સાચવદ્ટે. 


“-ચસઝ્ઝઝતઝ:----- 


સન્ઞારી-શકુ'તલા-ભાગ ૨ 
જહ 
ઝજપિગએોએ રાન્નને દેવગ્રટ્માં આશીર્વાદ આપી કહ્યું કે આ કાશ્યપ 
ત્રશપિતી પુત્રીને તમે પરણ્યા છો, ને આ સગર્ભા છે, તેથી એને ત્હષિતા 
આશીર્વાદ પ્રવક આપને સોંપવા આવ્યા છીએ તે સ્વીકારો. રા'ને બહુ 
આશ્રર્ય લાગ્યું કે આ ત્કષિએ આ શં ખોલે છે. રાન્ન ખોલ્યો! કે હે ધામિષ્ક 
મહાત્માઓ ! આ શું પાપ મારી પાસે કરાવે છે।!? આ આને ચૈ નતેઇ પણુ 
નથી, તો! તેને સ્પશે કરી ડું પાપમાં કેમ પડું? આ ઉપરથી ન્ષિએ ખહુ 


સન્‍્નારી-શકુ'તલા દપ 
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જપ પામ્યા, ને શકુંતલાને ઠપકો દ્વા લાગ્યા કે તે તારી ગ્રેળે એકલો જે 
લસ કયુ તેનું આ ફળ ભે।ગવ. શકુન્તલા કહે કે હું નીશાની આપું. (યારે રાજન કહે 
8 સારી વાત છે. પણુ શકુન્તલા આંગળીશએથી વીંરી લેવા ગધ તો તે ત્યાં હતી નહિ, 
તે ઉપરથી એને સ્મરણ થયું ક્રે માગમાં શકાવતાર તીશમાં સ્નાન કરતાં એ વીંટી 
તીકળી પડી હોવી ન્નેધ્રએ. રાન્ન કહે કે એવાં સ્ત્રીચરિત્ર અહીં ચાલવાનાં 
નથી, માટે સમજને તમે તમારે માર્ગ નનએ।. પેલા શિષ્યો કહે 'કે 
અમારે એમાં કાંઈ લેવા દેવા નથી, અમે તો ગુરૂતે! સંદેશે કલો, અમે 
અમારે આ ચાલ્યા અને શકુન્તલા ! તું અમારી સાથે આવીશ્ન નહિ, કેમકે 
જાં તું આ રાતન કહે છે તેવા પતિત હોઇશ તે તને ગુરૂ સંઘરવાના નથી, 
નેજે તું એમજ જાણતી હોય કે તું યથાથે પવિત્ર છે તો તારે તારા 
આ પતિતે ધેર દાસી થષ્ટને પણ્‌ રહેવું ઊચત છે. આમ રકઝક ચાલે છે, 
શક્ન્તલા પોશ પોશ્ આંજ્રએ સવે છે, તેવામાં રાન્નના પુરોહિતે કલી કે 
મહારાજ ! આ સ્ત્રી ગભિણ્ીી છે, નને ગનો પુત્ર આપને જે ભવિષ્ય વાણી 
કરવામાં આવી છે તે પ્રમાણે ચકર્વાતિને યો।મ્ય [ચન્થવાળેપ થગે તો એ 
બાપની પત્તી ખરી, નહિતેો પછી યથાસચિ કરશે, માહે પ્રસવ થતા સુધી 
આતા હોય તો મારે ધેર રાખું. રનગ પોતાના ગુરુનું વચન સ્વીકાથુ; 
ને તડષિએઓ પોતાને સ્ષ્રાને ગયા. પણુ શમુન્તલાને લઈ ને પુરોઢિત જતો 
હતે! તેવામાં માગૅમાંથી જ તેને ક્રૅધ અપ્સરા હરણ કરી ગઈ, એ વાત 
રાન્નએ નનણી ત્યારે ધમેસંકક ટળ્યું એમ ન્નણી વાત વિસારે પારી. 


પણ થેડાઢજ દિવસમાં કેટલાક માછી એક વીંટી બનરમાં વેચતા 
«તા, તેમને રાન્નનાં માણુસોએ પેલી વીંરી રાજનના નામવાળી ન્નેઈ પક- 
ડયા, ને રાન્નની પાસે આણ્યા. શાન્નને વીંરી ન્નેતાંજ, દુર્વાસાના શાપની 
અસર મટી જવાથી, શકૃુન્તલાનું બધું કણેવું ખરં લાગ્યું, ને બધી વાત 
સ્મરણમાં આવી. માછીગમે શકાવતારતીથમાંથી પકડેલા માઠલાનો પેટમાંથી 
વીંટી મળ્યાનું કહ્યું તે પણુ બંધખેસતું આવ્યું, ને માછીને છોડી મૂકયા, 
પગુ થવે રાન્નની પીડામાં કાંધ બાકી રહ્યું નહિ. રાનન્યકાર્ય તજી કેવલ 
શકુન્તલાનાજ સ્મરણમાં 1દત્રસ ગાળવા લાગ્યો, અને પોતાની ભુલને માટે 
અતિશય પશ્ચાતાપ કરવા લાગ્યો. વળી પોતાને કાંધ સંતાન ન લતું, એટલે 
શઝુન્તલા જે સગભા હતી તેને પુત્ર પોતાની સંતતિ વિસ્તારત એ વિચા- 
રથી પણુ રશાન્નને શેક નિઃસીમ વધી ગયો. એમ આંત દુઃખે દીન અને 
મશ થઇ નય છે, તેવામાં ઇન્દ્ર રાનનએ, રાક્ષસોની સાથે યુદ્ધ કરવા માટે 

દ્ર 


દર આલવિલાસ. 


દુષ્યન્ત રા%ને તેડાજ્યે. રાન બહુ ૯ષેથી, ને માનથી, ગયે. ત્યાંથી 
વિજ્ય પામી પાછા કરતાં વચમાં હેમકૂટ પર્વત ઉપર મારીચાશ્રમમાં 
પ્રન્નપ્રતિનાં દશીન કરવા ગયે. આશ્રમની બહાર તેણે એક અતિ સુંદર 
ખાલકતે સિહના બશ્ચા સાથે રમતો જ્નેયો. નેતાં જ રા'ના મનમાં 
અનેક ભાવ પેદા થયા અને પેલા ખાલક ઉપર ખહુ પ્રેમ થઇ આવ્યે. 
ખાલકને ખોળામાં લધ્નને રમાડવા માંડયૅ, તથા તેની સાથેની તાપસી ઓને 
પૃછ્યું કે આ બાલક કોનો છે ? તેમણે કહ્યું કે પુસ્વશનાો કુમારે છે. 
એ સાંભળી રા”નને વિશેષ નિથય થવા લાગ્યો કે આ પુત્ર મારોજ છે. 
ત્યારે કહે કે એના પિતાનું નામ શું ર પેલી તાપસીએ કહ્યું કે પતિતરતાને। 
અકારણુ પરિત્યાગ કરનાર દુષ્ઠનું કોણુ સ્મરણ કરે ર? એ ઉપરથી પષ્ગુ રા'નને 
નિશ્રય થવા માંડયો. એવામાં પેલા સિંથતે મૂકાવવા એ તાપસી શષક્ુત 
નામે પક્ષીનું રમકર્ડ લાવી ખાલકને કહે ક લે આ “ શકુત લાવી“ એ 
સિહને મૂકી દે. એટલે બાલક કહે કે શકુતલા મારી માતા આવી ર? ખાલકની 
માતાનું નામ શું એમ પૂછવું એ રાશ્નને અમર્યાદાવાળું લાગત્તું હતું, તેથી 
આ રીતે એ નામ નણુતાંજ રાળ્નને નિશ્રય થયો કે આ મારેજ પુત્ર છે. 
એ પુત્રને હાથે એક રાખડી ખાંધેલી થતી, તે આ સમય છૂટીને નીચે પરી 
ગઈ હતી, તે પેલી તાપસીએ દીદી, તેણે પેલા બાલકને કર્ણ કે એતું 
લઇ) લે. પણુ તે રાખડી રાન્નએ લઇ લીધી, તે ઉપરથી તાપસીને બહ 


આશ્ચર્ય લાગ્યું કેમકે એ મારીચત્રડષિની આપેલી હતી, ને એનો એવો 
સ્વભાવ હતે! કૈ એ બાલક અથવા એનાં માબાપ વિના એને કેટ લે તો 


તેને તે સપ થઇને કરડે. શષુન્તલા ત્રઃદષિનાં અશ્રજમાં સતીધમે પાળી તપ- 
શ્રર્યામાંજ રહેતી, તેને તાપસીએ સમાચાર કલ્યા, એટલે તે તુરત તે ઠામે 
આવી ત્યાં દુષ્યન્ત અને શકુન્તલા અન્યેોન્યને ભેરી પય્યાં, અને દુષ્યંત 
શમુન્તલાને પગે પડી ક્ષમા માગવા જતો હતે! પણુ શ્કુન્તલાએ તેમ કરતાં 
વામી. પછી પિતામાતા આશ્રમમાં મયાં; ત્યાં મારીચે આશ્ઞીર્વાદ આપી ૨ર્વા- 
સાના શાપને ૬ત્તાન્ત કલો તેથી શકુન્તલાનું આશ્ચર્ય ભાગી ગવું, ને દુષ્યન્તને 
જે પાપનો ભય હતે તેનો યથાશે અચે સમન્નયાથી શાન્તિ વળી. શકુન્તલાને 
તેની માતા મેનકાએ આ પ્રમાણે રાપખ્મી €તી તે ત્યાં આવી, અને ઇન્દ્રને 
તેમ કારંયપત્ર્ડાષને પણ, આ બૃરત્તાન્ત પ્રથમથીજ જણાવેલો હતે તેથી 
તે ષણુ ત્યાં આવ્યા. પછી દુષ્યન્ત શકુન્તલા અને પેલે! પુત્ર ત્રણું પૃથ્વી 
ઉપર આવ્યાં. દુષ્યન્ત પછી એ પુત્ર ભરત એ નામથા ભશ્તખડના ચક- 
વતાં રકન થયે. 


સન્‍્નારી-શકુતલા# ૬ 


આ ન૬ત્તાન્તમાંથી પતિભક્તિનું મહાન્‌ શિક્ષણુ થૈવા ઉપરાંત ખરા 
મ્રેમથીજ થયેલું લમ કેવું ટકે છે ને સુખકારક નીવડે છે તે સમજવાનું 
છે. પણુ તેમાં એક વાત ન્નેવાની એ છે કે માતપિતા કૈ જે કોઈ ગુરૂજન 
હોય તેની સંમતિ વિના પોતાની મેળેજ કરેલા લન્નમાંથી કેવાં માઠાં 
પરિણામ થાય છે; માટે પ્રેમયુક્ત હતાં ગુરૂતી આના લઇ લગ્ન થાય 
તેજ ઊંચત ન્નણવું. 
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ન 


માણુસ પોતપે।તાની સ્થિતિ લાથે લેઇ કરીને અવતરેલાં નથી એ વાત 
આપણે સારાપેઠે ન્નણીએ છીએ; તેમ એ પણુ સારી પેઠે નજ્નણીએ છીએ 
કે નિત્ય પ્રર્ત્તિમાં રહેવું એનજ આપણા ભાગ્યમાં છે, તેના ફલ ઉપર 
આપણ્‌ૂ્‌ અધિકાર નથી. આવું છે, એટલે એવી કેઈ વાત હેય કે જેને માટે 
આપણે બી'ળની ₹ખ્યા કરવી ? અને એમ છતાં ઈચ્યાૌથી નને કાંઈ લાભ 
ચતે! હૈય તો જુદી વાત છે, પણુ તે સવેદા લાનિજ કરે છે. છતાં 
આટલે! સાદ્દે વિચાર ન કરતાં, કેટક્પંક માણુસને ઇર્ષ્યા કર્યા વિના ચાલતું જ 
નથી. તેમને પોતાની ને સ્થિતિ હોય તેનાથી અસંતોષ થયે હોય છે 
એટલે એક દુઃખ તો હોયજ છે; પણુ તેમાં, ખીજની પોતાનાથી વધારે 
સારી રિથતિ નનેઇને તે જે બળતરા કરે છે તે રૂપી દુઃખ પણુ પોતે 
હાથે કરીને ઉમેરે છે, એમ ₹ચ્છે છે કે મારે જેવું છે તેવું અથવા તેથી 
પણ શમોષખું ખીશ્નને શી રીતે થાય, અમુક મ્હેટા જણાતાં માણુસ ક્રેવી 
રીતે નીચાં પડે, પણુ એમ નથી ૪૨૪૭તાં કે અમે પોતે એટલે ઉદઘોમ 
કરીગે, કરતાં જે પ્રાત થાય તેથી સંતોષ રાખીએ, અને એમ ને મહેોટાં 
જણાતાં હોય તેમને ૦ ઈ પહાંચાએ. જે શ્રમ પડે છે તે બન્ને માગ એકને 
એકજ છે, પણુ ખે મસાગૅમાં કેટલો ભેદ છે! એકમાં અતિ કલેષ અને 
નયૈચતા તથા પાપ છે; બીજમાં આનંદ, ઉત્તમતા, અને ધમે છે. એકનું નામ 
_પર્ખ્યા, ખી'નનું નામ સ્પર્ધા. દધ્યા નઠારે। દુઝેણુ છે; સ્પર્ધા ઉત્તમ ગુણુ છે. 


એકથી ચઢહીયાતું હેય તેનો ઉપયોગ એટલોજ છે કે તેને જ્ેપ્તને' 
ખીજ પણુ તેવાં થવાનું આરંભે; પણુ તેનો ઉપયોગ એ નથી કે ખીજ 
તેમને ન્નેઇને #$:ખી થાય, અને તેમને જે તે રીતે ન્ક્ચાં પાડવાને મથવા 
મંડે. એકખી”નની સ્પર્ધા કરવાથી આ જગતમાં ધણીક ઉત્તમ વસ્તુઓ 
પેદા થઈ છે, ને ધણાંક મહાન્‌ મનુષ્ય થઇ ગયાં છે. જે ષોતાનું કતેવ્ય 
સમજે છે, અને જેને યથાથે સમજણ્‌ છે, તેવાં માણુસ ને ઉઘોગ ફરૅ 
છે, અને જે પ્રજૃત્તિમાં રહી પોતાની જદગી સુધારવા મથે છે, તેને માટે 
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તેમને ફી ઉપદેશની રુ દૃણાન્તની પે રહેતી નથી. તેમને પોતાનું 
કતેવ્ય સું છે તે સારી પેટે સમકનયલું હોય છે, ને તે ઉપર્‌ દણ્િ રાખીને 
તે નિરંતર ચાલ્યાં ન્નય છે. ખીજ* ગમે તે કરતાં હે, તેની તેમને જરા 
પણુ ચિતા હૈ!તી નથી. મનુષ્ય જેને કદાપિ પહોંચી ન શકે એવું અતિ 
ઉત્તમોત્તમ ધેોરરણુ તેમના લક્ષમાં દેસી ગયેલું હેય છે, એટલે તેવાં મનુષ્ય કે।ઝપણુ 
મનુષ્યના દણાન્તથી ઉત્સાહ મેળવવાને બદલે, પેલા ઉત્તમ ધોરણને પણોંચ- 
વામાંજ બધે ઉત્સા& રાખે છે, ને ઉત્તમોત્તમ જીવિત કાઢે છે. ઉત્તમ ધોરણ 
એટલે ધમ સંબંધીના પાઠમાં જેને આત્મભાવ ક્યો છે તેવું; અને તેદ્ા 
ધોરણ ઉપર નજર રાખી વત્તવું, એજ ઉત્તમમાં ઉત્તમ મનુષ્યનું કામ, એમ 
સમજવું. એવાંજ મનુષ્ય જગતમાં, લોકમાં, રહ્યાં ઠતાં દે ન્છેવાં છે, ને 
સવને દષ્ટાન્ત રૂપે થઇ શકે છે. એ મનુષ્યને પ્રથમ વગમાં મૂકાય. ખીળન 
વગમાં એવાં મનુષ્ય આવે કે જેમને પ્રતત્તિ કરી ઉત્તમ માગૅ ચઢવા માટે 
ખી'ન દણન્તની અપેજ્ના રહૈ છે. આવાં મનૃષ્ય ધણાં હોય છે, એમ પષુ 
કહીએ તો ચાલે કે બધાં મનુખ્ય એવાં જ હોય છે. એટલે આ ડેકાણેન 
માણુસોએ સેભાળવાનું છે. ફલાણું માણુસ અમુક સ્થિતિમાં છે, તે! મારે 
પણુ તેવા થવું એ ઇચ્છા ધણાંને થાય છે, પણુ તે પાર્‌ પાચ્વાના બે જુદા 
જુદા માર્ગ માણુસોા શેાધૈ છે. એક માગે એ છે કે તેના જેવો શ્રમ કરી 
તેને જ્ઈ મળવું; એનું નામ સ્પર્ધા. અને એં સ્પર્ધાથી, સામાતા દછાંતને 
જોઇ, જે ઉદ્યોમ કરે તે બીન્ન વર્ગનાં મનુ'ય કહેવાય." પણુ સામાના 
સમાન થવાને એક ખીન્ને પણ્‌ માગે છે, ને આ દુર્ભાગી જગતમાં તેજ 
માર્ગ ઘણાં સ્ત્રીપુરૂષા લે છે, અને પીડા પામે છે, તથા કરે છે. એ માગં 
એવે! છે કે આપણાથી નને સામાને જઈ મળાય નહિ તો જ્યાં આપણે 
હેઈઈ એ ત્યાં સુધી, કે તેથી પણુ નીચે, સામાને ઘસડી પાડવું. આનું નામ 
દપ્યાય કહેવાય છે, ને તે માગૅ જનાશાં માપ્મસસ અધમ એટ્લે નીચ વગમાં 
ગણાય છે. ઇધ્યાથી કરીને અનેક પાપક્મે કરાય છે. જુઠું ખાલી સારા 
માણસની ખોટી ખે!રી વાતે। કરવા રૂપી નિદાથી પગરણુ મંડાય છે, ને 
એ વાત છેવટ કયાં સુધી વધે છે તે કહેવું બહુ ભયભરૅલું છે. પણુ 
એટલાં પાપ કર્યા છતાં લાભ એક તલ્ષષર પણ થતો નથી. જગતમાં 
અપણે એમજ ન્નેદઇએ છીએ કે જે માણુસ્ર પ્રમાણિકતાથી ઉશ્વતિ પામતું 
ચાલે છે, તેને કરોડે માણસ ધર્ખ્યાથી નીથાળે, અને નીચુ પાડવા મથે, 
તોપણ તેને કાંઇ હાનિ થતી નથી. એટલુંજ ન, પણુ ઉલટી તેની ઉન્નતિ 


હા 


વધતી જય છે. ઈપ્યા કરનારને તો! પોતાની રિથતિતી પીડા હોયજ 


છે, ને તેમાં ખીજ્ને ક્રેષ કર્યાતી પીડા વિનાકારણુ વહેરી બમણં દુઃખી 
થવું પડે છે. 
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સ્પર્ધામાં ₹ષ્યૌ કરતાં ન્જુદીજ રીત છે. સ્પર્ધામાં આપણે આપષ્‌ાાજ 
પ્રયત્નથી સામાની સમાન થવા મથીએ છીએ, અને સામાને આપણા પૃજ્ય 
જેવું કે મિત્ર જેવું ગણીએ છીએ. સ્પર્ધા એજ આ જગતના નિર્વાલનું 
મુખ્ય ધોરણ છે. વેપાર રજગાર, સંસાર વ્યવહાર, વિદ્યાવિનોદ, કશું સ્પર્ધા 
વિના ઉત્તમ થતું નથી. જેવું એક હેય તેવાં બીન એ થવાને પ્રયત્ન કરવે। 
ગ્એ%ેજ સ્પર્ધાનું રૂપ છે, ને તેનાથીજ નવીન નવીન શોધ થવાનું સંભવે છે, 
વેપારથી થોરી કીમતે સરસ વસ્તુએઓ્ર વેચાય છે, સંસારમાં ઉત્તમ ગણેને! 
પ્રકાશ ષડૅ છે, ને વિધ્યાકલાનાં નવાં સાધનો હાથ આવતાં ન્નય છે. પણુ 
છખ્યાથી એમાંનું કશું થતું નથી. તે પોતે બળા મરે છે, ને ભેગી સામાને 
પણુ ખાળી નાખવાનું કરે છે. સ્પર્ધા, કાંઈ ને કાંઇ પેદા કેરે છે, ધરખ્યૌ, હેય 
તેને! નાશ કરે છે. માટે ધ્ર્ષ્યા સમાન દુજણુ કે પાપ ખીજું કે1! નથી. તેમ 
સ્પધ્ા સમાન સારૂં લાભકારી ખીજું કાંઇ નથી. 

જ્યાંસુધી કે।!ઇને હાનિ કરવામાં આવે નહિ ત્યાંસુધી, કોઇના સુખથી 
આપણુને જે અણગમે। પેદા થાય તે હાનિકારક નથી, ને તે ઇર્ષ્યા ક્છે- 
વાય નલિ એમ કઇ કહે તો તે મહોરી ભુલ છે. કારણ કે એટલું સમજવાનું 
છે કે વિચારમાં અને આચારમાં આ ઠેકાણે ઝાઝો તફાવત રાખવાનું કારણ 
નથી. નટારેા વિચાર થવો એજ પર્પ્યા છે, પછી તેનાથી તેવું કામ થાય કે 
નાહ એ જુદી વાવ છે. એક વિચાર જ્ને થયો! તે। તે કાલાંતરે પાકે! થઇ 
ક[મ પષ્મ કરાવનારેજ, માટે સર્વદા નહારા વિચારથી તો બદજ દૂર રહેવું. 
કાંઇ કરીએ ત્યારેજ શ્ય થઈ એમ સમજવું નજિ તેવો [ચાર રાખવે।, 
તેવી વાગી ભાખવી, એજ ધ્રષ્યા છે. પારકાના દુ:ખથી આપણને સારૂ 
લાગે એ મહા પાપ છે, તેમ પારકાના સુખીથી આપણને કલેશ થાય એ 
તેટલુંજ મહાપાપ છે, સુખ દેખાને પ્રસન્ન થવું, અને મર૬ હેય તે તેવાં થવા 
પ્રયત્ન કરવું, એજ ધામિછ અને સારાં; મનૃષ્યનું કામ છે. કેટલાંક એવાં નીચ 
હેય છે કે કોઇના શુભ સમાચાર સાંભળતાંજ તેમતું મોં! ફર્માય છે, કે।ઇને 
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સુખી કક ખિ! મીચે છે, પૃષ્મુ તત સમજતાં | નથી જુ કો અરેલાધી 
સામાની ઉન્નત એજી થનારી નથી; માત્ર તેમની પોતાતી નીચતાજ પ્રસિદ્ધ 
થવાની છે. સસારમાં સુખ એ અતિ દુલભવરતુ છે; તમને મળી તો તમે 
ભોાગવે!, ખીશ્નનતે ભોગવાવે; તમને ન મળે તો! જેને મળી હોય તેને 
જઇને પ્રસન્ન રહે।. એમ પ્રસન્ન રહેશે તો પષ્યુ તમે ન્વતે “્નણે સુખી હા 
એટલે સંતોષ થશે; ઈઈર્યા કરશે તો અનત દુઃખ ભોગવશે. 

ધણાંકતે એવી ટેવ હોય છે કે ખી'મનોા વાદ કરવો; પખણ એ પણ 
૪ખ્યાના જેવુંજ કે તેથી વધારે ઢાનિકારક કામ છે. આપણે જેવાં હોઇએ 
તે કરતાં વધારે જણાવવામાં આપણુને બહ વિશ્ન નડે છે, ને પરિણામે 
દુઃખ થાય છે, એમ કહેલું છે. સારાં માણસ તો પોતાને યોગ્ય ન હોય 
તેન્નું માન કે!ઈઈ સહજ રીતે આપે તો તે પષખ્યુ સ્વીકારતાં નથી, તે! પોતે 
જેવાં ન હેય તેવાં જણાવા રૂપા ઢોંગ તો! કરેજ કેમ ? વાદ છે તે આપણે 
હેોધએ તે ડરતાં વધારે જણાવવાને। ઢોંગ છે, એ ખરી સ્પર્ધા નથી. પાર%ી 
હવેલી દેખીને આપણી ઝુંપડી તોડી પાડીએ તો ધર વિના રખડતી મરવા- 
નોજ સમય આવે; પણુ લવેલી દીઠા પછી તેવી મેળવવાનું મન હોય તે 
ધીમે ધીમે શાન્તિથી ઉદ્યોગ કરીએ તો કે।ઇ દિવસ ફલ મળવાને સભવ 
આવે. જેટલું જેટલું સારૂં દેખીએ તેટલાથી આપણને એટલા પધચ્છા થવી 
જેઈએ કે આપણે પ્રણુ એવાં થવા માટે પ્રામાણિકણુદ્ધિથી પ્રયત્ત કરીએ, 
એવી ઇચ્છા ન થવી નઈ એ કે અરે ! એનું સુખ કેમ કરીને વખસાદ, કે 
મારામાં શ્રક્તિ ન છતાં પણુ એના જેવું જણાવાને। ડોળ કરૂં. 
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આપણા જવિતને સુખવાળું કરવું કે દુઃખવાળું એ જેટલું આપણા 
પોતાના ઉપર આધાર રાખે છે એટલું ખીશ્ન'ના ઉપર નથી રાખતું. ધણાંક 
માણુસનેો સ્વભાવજ એવે હોય છે કે તે કે!ઇપણુ મેૅંડલીમાં આવી મળે 
ક તે મડલીને આનેદમય કરી નાખે. તે ત્યાં ન હોય ત્યારે તેમતી ખોટ 
સર્વને લાગે. એથી ઉલરી રીતે કેટલાંક માણુસ એવાંજ હેય છે કે જ્યાં 
ન્નય ત્યાં કાંધને કાંધ કલેશ ઉપ”્નગ્યા વિના રહૈ નહિ, ને તેમના જવાથી 
સર્વને સંતોષ થાય. આવું થવાનું કારણુ માત્ર એટલુંજ છે કે તે માણુસો 


મગસજન્નતા* છડ 


પોતે જેવા સ્તરભાવનાં હેય તેમજ તેમને અધું મળી આવે જે; એટલે કે 
તે પોતે પોતાને જ્નેઈ એ તેવું બનાવી લે છે. 


પ્રસન્નતા એ મહે ટા ગુણુ છે, પણુ તે કે!ઇઇ એકાદ મકૂલગુણુ નથી, 
ધણાંક કારણે! કે ધણાક ગુખુ ભેગા થવાથી છે પરિષ્‌।ામ આવે છે તેને 
પ્રસન્નતા કહે છે. પ્રસસતા એટલે આપણી જે સ્થિતિ હોય તેનાથી સતોષ 
પામી સુખી થવાની વૃત્તિ. આવું જે થવું તે સતોષ, ધેથે, શાન્તિ આદિ 
અનેક શુભ ગુણોના બલથીજ થાય છે; એની મેળે થઇ શકતું નથી. જે 
સર્વ સ્થલે અને સવ સસયે સતોષથીજ રહે છે તે નિત્ય પ્રસન્ન રહે છે. 
ખએેટલી વાત આપણે કદાપિ વિસરી જવી ન જ્ેઇએ કે આ જગત્‌માં આપ- 
ણુને જે પ્રાતત થાય છે તે આપણી પ૫ચ્છા પ્રમાણે થતું નથી, એટલે શ્રમ 
કયાય જવો પણુ જે ફૂલ થાય તેથી નિરંતર સંતોષ રાખો પ્રસન્ન રહેવું. આ 
વાત્ત નઠારી છે, ફલાણું હલકું છે, અમુક મને ગમતું નથી, એમ આપણે 
આપણી પેોતાની રિથિતિ વિષેજ ન્યારે ખડખડાટ કર્યા કરીએ છીએ, ત્યારે 
આપણુને કદી પણુ નીરાંત વળતી નથી, ને સુખે રોટલે। આપણાથી ખવાતેો 
નથી. જેટલું ને જેવું ન્નેઈ એ તેવું જગતમાં મહેોટા રાનનને પણુ મળેલું 
નથી કૅ મળતું નથી, તો આપણે એવી વિના કાર પીડા શા માટે વહોરવી ? 

દુ:ખને સમયે હરબડી જતા પહેલાં વધારે દુઃખી લેક્રોએ જે ધીરજ 
રાખી હેય તે સભારવી, અને સુખની વખતે ખુલાઈ જતા પહેલાં સુખી 
છતાં દુઃખી થયેલાંને સ્મરષ્યુમાં લાવવાં. એમ સંતોષ ઉપર મનને ચોટા- 
ડવું. એમ થવાથી અંતઃકરણ સવેદા પ્રસન્ન રહેશે, સર્વત્ર પ્રસન્નતા જ 
દેખશે, અને બધે પ્રસન્નતા પેદા કરવાનું કારણ થઇ શકાશે. 


જેનામાં પ્રસન્નતા નથી તેજ માણુસ દુ:ખી છે. પ્રસન્નતાનો એટલે 
બધો ચમત્કાર છે કે તેનાથી ધણાક રે।ગ થતા અઢકે છે, કે થયા હોય તો 
એષા થાય છે. એટલે અપ્રસન્ન માણસ મનમાંજ દુઃખી રછે છે કે ડલેષ 
પામે છે એટલુંજ નથિ, પણ્‌ તેનું શરીર પણુ નદારૂં થઇ ન્નય છે. વળા 
અપ્રસન્નતા અનેક દુગુણુનાં પણુ ખીજ રપે છે. જે માણુસ બહુ અસંતોષી 
અને અપ્રસન્ન છે તેનામાં ૪્ર્ષ્યા અને લોભ એ ખે મહા દુર્ગુણો પ્રવેશ 
કરે છે. જે લે।ક પોતાના કરતાં પ્રસન્ન અને સુખી હશે, તેની તેમને 
ધરષ્યા થશે; અને ગમે તે રીતે પણુ પ્રાપ્તિ કરવાની ₹ુચ્છા થવા રૂપી 
તેમને લોભ પેદા થશે. પ્રર્ષ્યા અને લોભથી માણસો જે કુકમે કરે છે, ને 
જે દુ:ખ જતે વેઠે છે, તથા સર્વદા પીડાય છે, તેનાં દણાન્ત આપણે નિત્ય 

૧૨ 


૪% ખાલવિલાસ- 


ખીએ છીએ. એક ક. ક દશ શૈ છે, જગ્રકે પ વ" થમને 
કર્મ દઢેકાતું નથી, પણ પરિષ્ામે બધાંએ છતાં થાય છે, ને અનંત પીયા 


ચ જ ૨ 
દા કરે છે. અગ્રેસન્તાંની ટેવમાંથી અનેક અનથ ઉપજે છે, માટે સવંદા 
પ્રસન્ન રહેવાનેજ પ્રયત્ન કરવે।. 
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કાઇ માણસોની પ્રકૃતિજ એવી હોય છે કૈ તે ખોલતાં પણુ વટી પડેછે, 
સથજમાં માર્ડ લગાડી ખેસે છે, ને એમ કેઃ૬! રીતે નીરાંત વાળી પ છી 
નથી. સ્પણ રીતે અ આપણા ઉપર આવે તેવાં જે વચન ન હેય તે વિના 
રાડભરેલા વ્યંગ્ય આપણે માથે ખેંચી લઇ અપ્રસન્નતા વધારવાની કશી 
અપેક્ષા નથી. એેનાથી આપણને કે કેધને કશે લાભ નથી, આપણે 
આપણી ન્નતથી નને પ્રસન્ન હોઈ એ તે ખીન્નને કાંઇ કહેવાના સમયજ 
આવે નહિ; અને એવો આપણને નિશ્રય હોય તો ખબાજ્નેની સાથે શકા 
ઉપરથી વિરેધ કરીને અપ્રસન્નતાનો ક્લેષ વહેરવે નાથ. આંમ કરવાની 
તેવ હોય એ ખોરી છતાં પણુ કાંક કારણવાળી ગષ્મરય; પરંતુ કેટલાંકને 
તો એવી નઠારી ટેવ હેય છે કે તે એક સામાન્ય વિનંતિ કે ઉપકાર પણુ 
પ્રસન્નતાથી કરી શકતાં નથી. આન્તા કરવાનેજ નણે તે અવતર્યા હૈય, સામા 
માણુસનાં મન દુભવવાનેજ તેમને! ધધો હોય, ખીજની ૬રકાર ન કરવા 
એજ તેમના થક હોય, તેમ તેવાં માણુસ નરંતર વર્તે છે. જેને મીન્નજ 
કહેવામ છે તેવા મીજ્નજવાળાં માણુસ ધાઝ કરીને આવાંજ હોય છે, તેમને 
પોતાની ન્નતનો એટલે! મહેટો વિચાર હોય છે કે તેમના મનમાં ખીર્જાને 
માટેના વિચારને એક તલપૃર પણુ સ્થાન મળી શકતું નથી. તેમને બધી 
વાત નાની નાની લાગે છે, તેમને જે માન મળે તે પણ પોતાને યેગ્ય 
હતું તે કરતાં એખષું છે એમ લાગે છે. આવું થવાથી તેવાં માણસ નિરંતર 
અપ્રસન્ન રણે છે, તેમને.કશું ગમતું નથી. તેમને બધી વાતેમાં કાંઇને કાંઈ 
ખામી જણાય છે, ને એમ તે ન્યાં કાય ત્યાં ક્લેપ પેદા કરવાનું કારણ 
થઇ પડે છે. ધરમાં સ્ત્રી પુરૂષ ક્ે।કરાં છેયાં ન્નણે કેપ, વાધ આગળ ઉભાં 
હય તેમ તેના આગળ ફરે છે; ખાર લેોકમાત્ર તેતાથી દ્ર રહી ચાલ્યા 
ન્નય છે. એટલું છતાં પણુ તેને કે!ઇ ડકાણે પ્રસન્ન થવા જેવું જણાવું 
નથી. આવાં માણુસને સર્વ ધિક્કારે છે, તેમનું ગક પણ કામ સારૂ થતું 
નથી, અને તેમને પોતાને પણુ અત્યંત કલેષ થાય છે. એ બધાનું કારણ શું ? 
માત્ર અપ્રસન્નતા. ઘષાંક એમ ન્નણે છે કે એવે મીજજ રાખવે। એ ઉચ્ચ 
 કુલતી નીશાની છે, અધિકારની તીશ્ઞાની છે, કે કોઈ ઉત્તમ જે.ગ્યતાનું 
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ચિન્હ છે. પણુ ખરી વાત તો। એવી છે કે જે ઝુલવાન્‌ છે, જે ખરાં અધિકાર 
યોગ્ય છે, કે જેનામાં કે!ઈ ઉત્તમ ગુણુ છે, તે તો સાળ જેવાં નસ્ર હેય છે, 
સર્વત્ર પ્રસન્ન હેય છે, અને કોઇને કલેષ કર્‌ાવવામાં કે દુભાવવામાં પે।નાની 
નીચતા સમજે છે, 
મસન્નતા-ભાગ-૨ 
ન 

પણ્‌ નનતે પ્રસન્ન રહી ખીજાને પ્રસન્ન રાખવામાં અતિશય નમ્રતા 
ધારપષ્મુ કરવી એ ટગાઈ ગણાય છે. માણુસને નિરંતર જેવું પોતે હોય 
તેવું ન“« જણાવવાને પ્રયત્ન કરવે।. ધને, વિ્ાએ, અધિકારે, કે કઇ રીતે 
પોતાનામાં જે ન હોય તેનું ડોળ કરવું નજિ, એમ કરવાથી અનેક વિટ- 
બનામાં પડાય છે. પ્રસસ રહી ખીન્નને પ્રસસ રાખવાં એમાં પમ આપણે 
ન્નતે પ્રસન્ન રહૈવાનેોજ પ્રયત્ન કરવે।, અને તે પ્રસન્નતા ખીન્નને પણ 
બતાવવી એટલે।જ હેતુ છે ; હા, કોઇ વાર આપણી અપ્રસનનતાનાં કાર્ષ્મુ 
ઘણાં ગુહ હોય છે, ત તે બીન્ન આમળ જણાવાતાં નથી, તો તે ન 
જણાવવાં, પણુ તેટલા માટે આપણી અપ્રસન્નતા બીશક્ન ઉપર નાખવાની 
કશી જરૂરે નથી. સામાને પ્રસન્ન રાખવા માટે તેના દોષ તેને ન જખુ- 
વવા, અથવા તેની ખોરી પ્રર્રસા કરવી, કે આપણે જેવી *ત્તિ તેના પ્રતિ 
ધરાવતાં હોધએ તે કરતાં જુદી સમનનવવી, એ અધાનું નામ ખુશામદ 
કહવાય છે, ને તે બહુ હલકા માણસનું કામ છે. ખુશામદ છે તે જે 
ઈચ્છાથી કરવામાં આવે છે તે ધચ્છાને તે કોઈવાર પણુ પાર પારી શકતી 
નથા. કેમકે જેની ખુરા।મદ કરવામાં આવે છે તે માણમ પોતાની ૪છીમત 
ન્નણુતેો।જ હે।ય છે એટલે ખોરી ખુશામદથી કવાચતજ રાજી થાય છે; ને 
જે ખરા સારા માણસ છે તે ખુશામદને બહજ ધિક્કારે છે. કોધ્તે એ 
રીતે પ્રસતલ કરવા જવું નઢિ; એમાં તે માણસ પ્રસન્ન થતું નથી, ને 
આપણે જુડં ખોલવાનું પાપ કરીએ છીએ. જેને જેવું ડય તેવું કહેવું; ને 
આપણે જેવાં હેધઞએ તેવા ખાવું, એજ ખરા સત્યતે। [નિયમ છે ; પણ 
તેમાં એ આપણે ધારીએ તેટલી નરમાશ વાપરી શકીએ. ખોલવા ખબેોલલ- 
વામાં પણ ફેર છે, એકની એક વાત અનેક રીતે કહેવાય છે. તે! જેમ 
બને તેમ સામા માખુસને માર્દ ન લાગે તેવી નરમાશથી વ્યવહાર રાખ- 
વામાં આપણી તેમ તેની બન્નેના પ્રસન્નતા સારી રીતે સચવાય છે ; અને 
એવી નરમાશથી કહેલું તુર્ત અસર કરી શકે છે. 


છું આલવિલાસ. 
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 જેટલાંક માણુસ પોતે પ્રસન્ન રહેમાને નો! ખીશને રાખવાને પક 
પ્રકારની ગમ્મત અને મે!જ્મઝા શોધે છે. મોજ્મઝા અથવા ટોળ ટપ્પા 
અને રમત ગમ્મત એ બધું માણુસને ધડીવાર ખુશી રહેવાનું સાધન છે 
ખરૂં, પણુ એમાં એક પાસા જેમ કેરી ચીજ્નેના ઉપયષો।મથી કે હાનિકારક 
ભોજનથી, કે હાથ પગ ભાગે તેવી ઉપાધીયી, શ્વરીરને દાનિ કરે તેવી 
મઝાથી દૂર રહેવાનું આવશ્યક છે, તેમ ખીજી પાસા જે ગમ્મતથી કે ટોળ 
ટપ્પાથી કે!ઈના મનને લેરા પણુ ડલેષ થાય તેથી પણુ ખહુ સાચવીને દૂર 
ર્હેવાતી આવશ્યક્તા છે ; યોગ્ય અને માફક આવે તેવા વ્યાયામની જેમ 
ક્ષરીરને કસવા માટે અપેક્ષા છે; તેમ મનને પણુ છે; પણુ જેમ શરીર 
બધે! સમય ઉષયે।ગી શ્રમ કરી શકતું નથી, તેમ મન પણુ કરી શકતું નથો, 
એખેટલે મન તન ખેને વિશ્રાન્તિની આવશ્યક્તા છે. તે વિશ્રામને। સમય કે।ઇ/ 
આનેદકારક મે।જમઝામાં, કે તેવીજ રમતગમતમાં કાઢવાથી વિશ્રામ સારી 
રીતે ભોગવાઈ પ્રસન્નતા વધે છે, એટલુંજ નહિ પણુ ખે જણુ ભેગાં મળ- 
વાથી સારા વિચારનો અદલે। બદલે થઈ અનેક લાભ પેદા ચાય છે. પણુ 
તે બધામાં જેમ ખને તેમ કોઇની પ્રસન્નતામાં વિક્ષેપ ન થાય તેમ વતેવામાં 
અહુ યોગ્યતા છે. જે ઉધ્યોગી અને સુનીતિવાળાં માણુસ છે તે પેોતાતી 
રમતગમતે।માંથી પણ કાંધ ઉપયે।ગી સાર સિદ્ધ કરે છે, પોતે પ્રસન્ન રહી 
સવેને પ્રસભ્ન કરે છે. ખરી પ્રસન્નતા અતરમાંથીજ થાય છે, ગમે તેવી 
મમ્મતથી, ગમે તેવી રમતથી, ગમે તેવી મે।જમઝાયી તે પેદા કરી રાકાતી 
નયથો. માટે સર્વદા પોતાના મનથીજ પ્રસન્ન રહેવાનું સાધત ખોળવું. 


“ખા 


રે 


અનેક વિધા ભણુવી, અનેક અધિકાર પ્રાતત કરવા, એ બધાનું ફલ 
માત્ર એટલુંજ છે કે ચારે પાસા સમાધાની રહે. ધરમાં સર્વને આપણાથી 
થાતા વળે, કેર આપણી અમર્યાદ કરે નહિ, પણુ કેઈ આપણાથી 
વિના કારણુ ખીહે પણુ નહિ. બહાર પણુ સર્વે આપણુને ચહાય, એનુંજ 
મામ પ્રસલ્તા; અને પ્રસન્નતાવાળું માણુસ, ખીજ આપણુને ચદાય, 
અથના ધરનાં આપણા ઉપર પ્રસન્‍ન રહે, માટે તેમના દોષ ઉપર આંખ 
*્માડા કાન કરવા, અથવા તેમને અબટિત હોય એવો વતણુંક પ'ગુ કરવા 
દેવી, એટલે કે જેને લાડ અથવા નરમાશ કહેવાય છે, તે રીતિ કેવલ ત%વા 
યોગ્ય છે. સર્વે આપણુને ચકાય એમ કરવું, પણુ સરવૅતે એવો નિશ્ચય 
રહે એમ પણુ કરવું કે કાંઇ પણુ અયોગ્ય વાત એ ઠંપકે। દીધા વિના 
જવા દેશે નહિ, તે! થવા તો દેજ કયાંથી ? બાલકે। રમે ભમે કે કૂદે 


સ્વામચષઃ ૭૭ 
નાચે તેમાં તેમતી માતા કૈ તેમને પિતા તેમને મારનાર નથી એમ તેમને 
લાગવું જોઇએ, પણુ તે એકલાં હેય ત્યારે પણુ તેમતે એમ રહેવું ન્નેઇએ 
કે અમુક વાત મારાં મા અથવા મારા પિતા સારી ગણુશે નહિ, અને તે હં 
કરીશ તો. મનેતે પોતાનું પ્રિય ગણશે નહિ એમ સર્વત્ર. આમ એક પાસા 
ખુશામદ કે ખોટાં લાડમાં ન પટી જતાં, તેમ ખીજ પાસા અતિશ્નય ડહઠિન 
કરે કરડાં ન થતાં, યોગ્ય નરમાશથી સવે પ્રસન્ન રહૈ તેમ વતેવું; અને તેવા 


વર્તનમાં પણુ મુખ્ય કારણુ એજ ન્નણવું કે આપણા પોતાના અંતઃકરણુમાં 
પ્રમનતા સઘધરવી. 


સ્વાશ્રચં--ભાગ--૧ 
પ્‌ 
તમે લાવરી અને તેનાં બચ્ચાંની વાત તે। નણુતાંજ હશે. એક 


ખેતરમાં લાવરીએ માળે! કરી પોતાનાં બચ્ચાં ઉછેયા થતાં. તે ખેતર કાપવાને। 
સમય થયે ત્યારે ખેડુતે વિચાર કૌ કે આપણા ભાઈબંધ સ્નેહીને 
ખે।લાવી કાલે કાપણી કરીશું. આવું સાંભળ્યું તો પણુ લાવરી ખચ્ચાંને લેઈ 
ઉડી ગઈ નહિ. ખીજે દિવસે ખેડુતને સહાય થવા કેઈ આવ્યું નહિ, ત્યારે 
તેણે વિચાર કર્યો કે કાલે તો અવશ્ય કાપણી કરવી, ને તે માટે ફ્લાગાકાકા, 
ઈલાણા ભાઇ, આદિને ખોલાવી લાવવા. આ સાંભળીને પણુ લાવરી ખશી 
નહિ. બીજીવાર પણુ ખેડુત નિરાશ થયે।. છેવટ તેણે પોતાના છે।કરાને કહું કે 
હવે તો! કાલે વહેલા ઉડીને આપણે ખે જણજ મંડીશું કે ખેએક દિવસમાં 
પાર્‌ આવે. આવું સાંભળતાજ લાવરી બચ્ચાંને લેઇને નાશી ગઇ ક્રેમકે તેતે 
નિશ્રય થયે! કે ખેડુતે પોતેજ પોતાનું કરવું ધાથુ છે તો તે થશે. એ વાતને 
સાર ગ્મેટલેજ છે કે પોતા વિના બી'*નતી આશા રાખી કે।ઇ પણુ કામ પાર્‌ 
પાડવાનું ધારવું એ કેવલ નિરાશ થવાની વાત છે. એજ અથથી ડહેવામાં 
આવ્યું છે કરે “ પાર આશ, સદા નિરાશ,” “આપ સમાન બલ નહિ, મેધ 
સમાન જલ નહિ.' આપણે જે કામ સાધવું હોય તેનું યોગ્ય સાન -અને તે 
પ્રમાણે કરવાતી ચીવટ જેવી આપષુને પોતાને હેય તેવી બીપ્ત કોઇતે હોઇ 
શકે નથિ; ને એટલા માટે તે કામ આપણાથી જેવું થાય તેવું બો'નથી યઈ 
શકે નહિ. કેઇઇ પષ કામ કરવામાં તે કામતા રૂપનું અને તે કરવાનાં 
સાધનનું યોગ્ય સાન હોવું ન્નેઇએ એ પહેલી વાત છે. બીજી વાત એ છે કે તે 
સાન પ્રમાણે પાર ઉતારવા જેટલો આગ્રહ અને ઉદ્યોગ પણુ જઇએ. જેનું 
જે કામ હેય તેને તે કામનું પૃરેપૂરૂં સાન હેય છે, ને જેને તે કામતું ફ્લ 


હ્ટ બાલવિલાસ,_ 
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પામવાનું છ. તેને તે કામમાં ય ધે યા ઉદ્યોમ હે।ય છે જ 
કર્દાપ બીક્ન પાસે કામ કરાવવું પડે તોપષણુ તેમાં આપણે પોતે ભાગ લઈએ 
તેના જેવું સારૂ તે કદાપિ થાય નહિ. બધું પેો।તાને હાથે કરવું એમ આ 
લખવાનું તાત્પર્ય નથી, પણુ આપણે જે કરવું હય, જે જ્નેયતું હોય, તે બધા 
માટે પારકાનાજ ઉપર આધાર ન રહેવો ન્નેષ્્એ0, એટલું આ પ્રમાણે 
લખવાનું તાત્પય છે. 


પ્રભ્ત્તિ વિષેના પાટમાં કહ્યું છે તેમ સબત્તિ ન હૈય તે। માણસનું 
₹વિત વિષમ થાય છે, તેનાં શરીર અને મન બે બમડે છે, ને નવરાં ખેટા 
નખોાદ વાળવાનું સુઝે છે. પગ એ વિના બીજું ન્યાયનું પષખુ કારખ્‌ છે, 
જે વિચારી આપણે સવદા પ્રબ્રત્તિમાં રહેવું આવસ્યક છે. આપણે જેટલું 
ખાઇએ છીએ, ભાગવીએ 'ોએ, વાપરીએ ખોએ, તેટલું કોઇ પગ પકા- 
રના ખામ વિના પેદા થયું નથી, એતો નિશ્રય છે તો એ કતમમાં આપણે 
કેટલે ભાગ લાધો છે ? બીએ રીતે કહીએ તો આપણે આપણા ભોગવવામાં 
આવતી વરતુઓઆ પ્રામ કરવા માટે કેટલું મૃશ્ય આપ્યું છે? ખાપદાદા 
પાસેથી પ્રાતત થયું હેય તેનેજ ભોગવ્યાં કરવામાં પષ્મ આપણે અન્યાય 
કરીએ છીએ, કેમકે તેમને પણુ એ વરતુઓ પ્રાપ્ત કરતાં અમ તો પચ્ચે!જ 
હશે. તો તેમાં આપણે કેટલો ભામ આપીએ છીએ ? આપણને જે પ્રકા- 
રનો ઉઘ્યોમ કરતાં આવડતો! હેય તે પ્રકારના શ્રમ કરી આપણે આપણા 
ઉપભે।ગની વસ્તુઓનું મૃલ્ય વાળી આપવું બ્તઇએ. પારકા ઉદ્યોગની ફલ 
ભાગવવાની આશ્ચાથી તો પોતાને હાનિ થાય છે, એટલુંજ નહદિ પણ 
પરિણામે આખા દેશને હાન થાય છે; કેમકે જે વસ્તુનો આપણે 
ભામવીને નારા કરીએ છીએ તેને સ્થાન બીજી કશું નવું પેદા કરતાં 
નથી. ને પ્રત્યેક મનખ્ય પારકાનું પેદા કરેલું ભોગવવાતેો નિશ્ચય કરીને 
ખેસે તો આખા દેશમાં ખાવાનું કે પીડાનું કાંઈ રહે નહિ, પેદા થાય 
નહિ, ને સર્વે મરી ન્‍નય. આવું છે એટલે જે માખુમ, કેઈ પગ પ્રકારને 
ઉધ્યાગ કે શ્રમ કરા, પાતે જે ભોગવે છે તેનો બદલે પોતાનાં નનતિભાઇને 
આપતું નથી, તે આખા દ્દેરાને લાનિ કરે છે. પોતાની '”નમતતે તેના 
આળમથી હાનિ છે એટલે તે આત્મદ્રોદી તો છેજ, પ'ુ વળી તે દૈેશ- 
દ્રોહી પ'ગ્‌ ઉમષ્યાં બતાવ્યું તે રોતે થાય છે. આમ માણસોએ કેઈ દિવસ 
પરોપજીવી, એટલે પારકાને આધારે જીવનારાં થવું નહિ, કેઇ પણુ પ્રકા- 
રતો ઉપયો મી શ્રમ કરવાને! સર્વદા પ્રયત્ન કરવે।,, અને તે શ્રમથા જે 
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ર ગદ્યામં તેમા સતોષ * અને સુખ માનવાં. હશ્પરરામી. કી થિ 
ભોગવતાં પણુ તેનું મૃલ્ય, કેઇપણુ પ્રકારનો ઉપયોગી શ્રમ કરીને વાળી 
આપવું, આવું છે માટેજ સવૅદા ભીખને નિદી છે; તેનાથી પોતાને તેમ 
આખા દેશને હાનિ છે; જેટલાં ભાખારી વધે તેટલું જ આખા રેશને દુઃપ્મ 
છે. એથી આગળ વિચારીએ તે માણસોને ખરીદ કરી ગુલામગીરીમાં 
રાખવાનો જે ચાલ કટલાક દેશે।માં હતો. તેમાં જે અમખિત હાનીએ। 
સમાયલી છે તેમાંતી મખ્ય એ થતી કે તેવા ગુલામેોને લીધે તેટલા શે 
નવરા ખેસી રણેતા ને ટ્રેશને હાનિ કરતાઃ અને ગુલામો! પામે પોતાનાં 
કમ કરાવતા, તે પોતે કરે તેવાં, કે ગુક્ષામો પોતે સ્વતત્ર હેય તે કરે 
તેમ ન થવાથી તેમાં પષખ્‌ દેશને હાનિ થતી. પોતે પોતાને માટે કે!ઇઇ પણ 
પ્રકારને! શ્રમ કરવે।, ને પારકા ઉપર આધાર ન રાખવે, એનું નામસ્વા- 
શ્રય. જે ખરાં સ્વાશ્રયી મનુષ્ય છે તે તો પોતાને યોગ્ય ન હેય એસમટલે 
પોતે જેનો બદલે! કોઈપણ પ્રકારના ઉપયોગી શ્રમથી વાળ્યો! ન હેય, તેવાં 
ફૂલને કદાપિ સ્વીકારતાં નથી. તેમને પોતાનાં બલ અને પરાક્રમ ઉપરજ 
વિશ્વાસ હોય છે, ને તેનાથી જે પ્રાપ્ત થાય તેને મહે।રી સમૃદ્ધિ માને છે. 
તેમને ધનવાન્‌ થવાની, અધિકાર ભોગવવાની, ૪છીતિ મેળવવાની, ઇચ્છા 
નથી હોતી એમ નથી, તે પણ બધું પોતાના બાહુબલથી જ મળે તો ભોગવે 
છે, નહિ તો પારકી ખશામદથી તે લેવાને કદી ઈચ્છતા નથી, ને ન મળે 

તેથી શેક પામતા નથા. 

ખદ 
સ્વાશ્રય-ભાગ ૨ 
દ 

જગન્નાથ પંડિતને પોતાના પરાકમનું એવું અભિમાન ₹તું કે તેણે 
પોતાના પ્રસિદ્ધ રસગંમાધર નામના ગ્રેથમાં દણાન્તો આપવા માટે પણુ 
પારકાં કાવ્ય લેવાં ઠીક ધાયો નથી; ને તેણે લખ્યું છે કે “ કરતૂરી ઉત્પન્ન 
કરી શકે તેવો મ્રગ શું પુષ્પના ગૅધને સેવશે ? “ પારકા ઉપર આધાર ન 
રાખવામાં ખરે પુરૂપાથ સમજ, રાજમ્રકૂટ તજી ખાખમાં રમતા શ્રી 
ભવુદરિએ કલ્યું છે કે “ગંગાના તરંગની ઝીંગ્‌થી શીતલ થયેલાં, અને 
વિદયાધરા1દિ દેવથી ર્મ'્મીય થયેલાં, એવાં [હમાલયનાં સ્થાન શું લય પામી 
ગયાં છે? કે મનૃખ્યો અપમાનયૃક્ત પરપિડ ઉપર આસક્તિ ધરી રલાં છે ? 
લેસારમાં તસવું તો પોતાના જ ખાહૃખલે પ્રામ કરેલા ઉપર સતોષ 
રાખવો, ને તેમ ન થઇ શકે તો પારકાના ઉપર આશા રાખી પડયાં 


૮૦ બાલવિલાસ. 

રહેવા દરતાં સસારમાંથી જતાં રહેવું, ને ફલ ઝલ ઉપર નિર્વાડ કરવે। તે 
સારો, એમ એ કવિના લખવાતે। હેતુ છે. આવી જબૃત્તિનાં માણસોએ જ 
જગતને ધણુામાં ધણો ઉપકાર કને છે, તેમ પોતાનાં નામ અમર કયો છે. 
નાનપણુમાંથીજ છેકરાંની ટોળીમાં રમવાના સમયથી પણુ પોતે ખધાંનાં 
નાયક થવાની ધચ૭ રાખનારા, કે નીશાળમાંના પાઠ કરવામાં “ પરીક્ષામાં 
કેઇનામાંથી નેઇ લેવાશે ” એવી આશા રાખવામાં જ પાપ્‌ ગણનારાં મહેોટ- 
પણે અતિ પરાક્રમી અને ઉપચે।ગી થઇ પડ્યાં છે. કે।યુ એ માને કે 
પહાડ પર્વતની ખખોલે માં ઉઠરેલેો એક ઉવાલદારનેો છેકરેો ચકવર્તી રાશન 
થશે? પષ તેજ શિવાજ. કેળુ એમ ધારે કે તુલેનના એક ખારવાને 
ગરીબ છેકરેા આખા યુરોપને ક્ઞશ્નવશે ? પણ તેજ નેપાલીઅન,. એક 
સૃતારને। છોકરા એક દિવસ કોઇ ન્યાયસભામાં એક સિટાસનને રદે 
મારતે! લતે, ત્યારે તેની કે।૬ઇએ મસ્‍્કરી કરી કે એને આટલું ધસી ધસીને 
કેમ સાફ કરે છે ? પેલે છે।કરે કહ્યું કે “ એક દિવસ મારે એના ઉપર 
બેસવાની ૪ચ્છા છે. ' તો તે સાંભળીને સવને હસવું આવ્યું, પણુ ખરેખર 
તે છોકરો છેવટ તે સિદાસન ઉપર ખે, ને કોટનેો જડજ થયે! ! જેણે 
વરાળયંત્રનો ઉપયે।મ બનાવ્યો છે તે કેણ્મુ હતો] ? ઇજનમાં વરાળતે જવા 
આવવાના માગમાં હાલ જે ડળ રખાય છે, તે ઠેકાણે એક ઢાંકણ રખાતું 
તેને ઊધાડ અગશ્કાવ કરનાર સજુર હતે, પષખ્‌ તેણે જ લાલની જે કળ 
તે હેકાણે મૃકાય છે તે શોધી ડહાડી છે ! વિદ્દાતો, પંડિતો, આચાર્યો, એજ 
પ્રમાણે ધગ્‌ા અપ્રસિદ્ સ્થાનથી અકાલે પણુ સૂર્યના જેવા પ્રકાશી તીકળ્યા 
છે. પણુ તે સર્વના પરાક્રેમતી દૃ'ચી માત્ર એક જ «તી, સ્વાશ્રય. નાનામાં 
નાની વાતથી તે મોટામાં મહોરી સુધીમાં તે બધા લેક સ્વાશ્રય વિના 
ખીન્નના આધાર જ રાખતા નલિ. 


સ્વાશ્રયમાંજ ધણુા।ક ઉત્તમ ગણે ખીલી નીકળે છે; ને તે ગૃણેથી જ 
માણુસ સુખી યાય છે, અને પૃન્ય ગણાય છે. જે મહાન્‌ ગણુ સ્વાશ્રયથી 
ઉત્પન્ન થાય છે, તે સતોપ છે અને તેનીજ ન્નેડે ધેયે પ'્ગુ ચાલ્યું આવે છે. 
સંતોષી અને ધૈયૈવાન સ્વાશ્રયી મનૃષ્ય પ્રમા!ઉણિક અને ન્યાયી થાય છે, 
સ્વાશ્રય, સતો, ધેય અને ન્યાય, તથા પ્રામ'ષ્િક્તા, એટલા ગુણોનું નામજ 
સ્વતન્સતા કહેવાય છે, જેવી તેની વાતની નાજ પાચ્યાં કરવી, કે જેમાંતેમાં 
રાષ કહવા, કે સર્વનું અપમાન થાય તેવી ઉદ્દત!ઇઇ રાખવી, એનું નામ 
રવતૃન્તત] નથી. સ્વતન્ત્રતા છે તે એટલે સ્વાશ્રયી જે. તે ઉદ્યોગી હેય, દયાલુ 
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અને : શુદ્ધ હોમ, યમાં ત્તા કે જ શું? મમા સ્વાશ્રયથી સદ્વૃત્તિનો ખરે 
ઉદય થાય છે, ને સર્વદા કલ્યાખુ પેદા થાય છે. સ્વાશ્રય વિના કેઇઇ સુખી 
કે મહોટું થઈ શકયું નથી. વગવશીલાથી કે ખુશામદ ગઝુલામગીરીથી કદાપિ 
કેધ્ને અધિકાર કે દ્રવ્ય પ્રાપ્ત થાય, પણ તે યોગ્ય રીતે દીપે કે ભેોગવામ તે 
માટે તે। રવાશ્રયનીજ અપેક્ષા છે, એટલે જે સ્વાશ્રય ન હેય તો તેવું જે 
મળ્યું હેય તે પણ્‌ લાંષ્ઠુ ટકતું નથી માટે સર્વત્ર સ્તરાશ્રયજ વિજયી છે, 
સ્વાશ્રયજ પૃશ્નય છે, એમ યથાથ સમજી નિરંતર આપણા પોતાના ઉપર 
આધાર રાખવે. જે આપણાથી થઇ શકે તેની પારક્રા ઉપર આશા ન 
રાખવી, જે આજ થાય તેને કાક ઉપર ન રાખવું, જે સવારે થાય. તેને 
સાંજ ઉપર ન ધકેલવું, ને ક્ષણુ પણ્‌ ઉદવ્વાગથી વરામ ન પામવે।. ભ્રષુ- 
વામાં, રમવામાં, ખાવામાં, વ્યવહારમાં, ધર્મમાં; સવૈત્ર સ્વાશ્રયનતેોજ વિજય 
છે, માટે તેવી ટેવ બાલકપણાથીજ પાડવી. 


ઈનૂ્ઝકતઝ્ઝુૂ૪ૂ-----. 
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તત, મન અને આત્માને ઉશ્મત્કિખિ પહોંચાડવાના છ સંસ્કારતું વણેન 
સંસ્કાર વિષેતા પહેલા પાઠંમાં કયું છે. જ્યારે મનુષ્ય શરીરને દઢ કરી, મનને 
ઉત્તમ વિદ્યાથી શુદ્ધ કરી, અને આત્માને ધમના અભ્યાસથી ઓળખો, 
સર્વ પ્રકારે યોગ્ય થાય છે, ત્યારે તેને આ સંસારનાં કમેમાં પ્રવેશ કરવા 
માટે વિવાહ કરવાનો આવે છે. પુરૂષોને ધમે ઉત્પન્ન કરવાને! છે. આઆઓને 
પોષણ કરવાને છે; પુરૂષ જે ઉપાજન કરી લાવે તેતે સારી રીતે કેળવી 
સાચવીને ઉત્તમ રીતે ભોગવવું બોગવાવવું એ સ્ત્રીનું કામ છે. પુરૂષો બલ 
પરાક્રમ ઇત્યાદિ ઉમ્રભાવની પ્રધાનતાવાળા છે, સ્ત્રીએ કે।મલતા, પ્રેમ, ધત્યાદિ 
મૃદુભાવની પ્રધાનતાવાળી છે. સર્વ રીતે ન્નેતાં સ્ત્રી વિના પુરૂષતું જીવિત 
અપૂર્ણ છે, પુરષ વિના સ્ત્રોનું અપર્ણ છે. “ ગ્રરૂષ જ્યારે સ્્રીયુક્ત થાય ત્યા- 
રેજ તે સંપૂણા થાય છે, તે માટે” આને તેતી અધૌગના કહે છે. ર 
તેના ધરનેો સાર છે, માટેજ તેને ગહિણી કહે છે. સ્ત્રીએ પતિને દેવ તરીકે 
માનવો એમ છે ખરૂં, પષ્ટુ તેથી પતિની તે ગુલામ છે એમ અથે નથી, પષુ 
નિરંતર તેના મિત્ર જેવી છે, અને તેની અનૃકૂલતા પ્રમાણે વતેનારી છે. ને 
ધ્રમેકૃત્ય કરવાનાં છે તે પુરૂષ કરે છે, ને તેમાંથી સ્રીને પણુ ફેલ મળે છે, 
પણુ પુરૂષ પોતે સ્ત્રી વિતા ધર્મકૃત્ય કરી શ્રક્તો નથી. આટલા માટે સ્ત્રી 
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પુરૂષ ઉભયને વિવાહતી જરૂર છે. અન્યોન્યના પ્રેમથી કરીને, માણુસને,, 
પોતાના એકલા ઉપરજ વળગી રહેવાને! સ્વાથેવાળે। સ્તભાવ ધસાઈ જવા માંડે 
છે, ને એમ છેવટ જે સર્વત્ર એકસરખો પ્રેમભાવ થવાને! હેતુ છે, તેને માર્ગ 
રચાય છે. અલીંથીજ ઝહસ્થાશ્રમને આરંભ થાય છે, વાગ્દાનથી પરણ્‌વા નક્કો 
કરેલી કન્યા, સમાવતેન કરીને આવેલા, જેને સ્નાતક પણા ૩હે છે, તેવા 


વરને આપવામાં આવે છે. વિવાહનો વિધિ અને અર્થ સમન્વતા પહેલાં 
વિવાહ કેટલા પ્રકારના છે તે જણવા જેવું છે. વિવાહ આદે પ્રકારના છે. 


આહા, દેવ, આર્ષ, પ્રાન્નપત્ય, આસુર, ગાન્ધર્વ, રાક્ષસ, પેશાચ; વિદ્યાશીલ 
સૈપન્ન સ્નાતકને બોલાવી યથાશક્તિ અલંકાર પ્ત્યાદિના દાન સદિત કન્યાદાન 
કરવું તે બહ્મવિવાહ યજ્ઞ કમમાં જે ત્રડત્તિજ હેય તેને યથાશ્ચક્તિ દક્ષિણા 
પૂર્વક કન્યાદાન તે દવવિવાર. કન્યાને પાછી આપવા સારૂ, અને યન કર્સમાં 
વાપરવા માટે, એકાદ ખે ગાયો લધને કન્યાદાન કરવું તે આષે એટલે 
ત્ડષિઓને। વિવાહ. સાથે રહી ધર્માચરણ કરો એવા વચનપૂર્વક યથાશક્તિ 
વસ્રાલેકાર સલિત કન્યાદાન તે પ્રા'નપત્ય વિવાહ. ધન લઇને કન્યા આપવી 
તે આસુર્‌ વિવાહ. પરસ્પર પ્રેમ થવાથી સ્ત્રી પુરૂષ પોતાની મેળેજ પરણે 
તે ગાન્ધર્વ વિવાહ. મારામારી કરી ૯રણુ કરે તે રાક્ષસ વિવાહ, કે%ી પદાર્થ 
આદિથી કે ઊંધથી ભાન રચિત થયેલી કન્યાને ઉપાડી જવી તે પૈશાચ 
વિવાહ. આ ખધામાંથી જુદા જુદા વણપ્રમાણે જુદા જુદા પ્રકારતા વિવાજ 
છે. પણુ આસુર અતે પશાચ તો બહજ કાંનટ છે, ને શાસ્રે પણુ ધિકારેલા 
છે. કન્યા આપવી એ એક દાન છે, એમાં ખીન્ને કશે વિચાર કરવાને 
નથી, કાંઇ લેવાનું નથી, માત્ર દાન લેનારની યોગ્યતા જેવાની છે. વિદ્યા- 
સંપન્ન, સ્નાતક, તથા કૂલશીલવાળે।, આરોગ્ય અને નિર્વાહયોગ્ય, અને એકજ 
ગોત્ર કે કુલનેો ન હોય, તેવા સમૃદ્ધિવાળાને કન્યાનું દાન કરવું. વિવાહમાં 
સકલ્પજ એ પ્રમાણે થાય છે, તો હજુ તીશ્વાળે ભણુતા અયેગ્ય વયના 
ખાલકને તેવીજ કન્યા વળગાડવી એ ખોડું છે. 

હવે કન્યાદાનના વિધિનો થોડોક વિચાર કરીએ. વિવાહ વિધિના ધણું 
કરીને છ મ્ુખખ્ય ભાગ થાય છે. મધુપર્ક, કન્યાદાન, કૌતુકાચાર, હેમ, અસ્મા- 
રેહણુ, સપ્તપદી. કન્યાનું દાન આપવા ખોલાવેલા વરને કન્યાનો પિતા 
મધ દહી અને ઘીને। મધુપકે આપી પૃ%્ન કરે છે, એ તેનો અતિથિ રૂપે આદર 
કર્યાનું લક્ષણ છે, પછી કન્યાના [પતાએ વર અને કન્યાની પુન્ન કરી, તેમને 
આશીવોદ આપી, સંકલ્પ કરવે।, અને કન્યાનો હાથ વરના ઊાથમાં આપી 
કહેવું કરે “પ્રન્નપત્યાદિ દેવ પ્રસન્ન થાએ. સર્વ દેવમય આ પુજ્યને ફં મારી 
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કન્યાનું દાન શરણ માટે ડરૂં છું. હવેથી ઝૂ કૅન્યા મારી નથી,” 
આનું નામ કન્યાદાન. કન્યાની માતા પણુ તેજ પ્રમાણે એ દાનનું અનુમે।- 
દત કરે છે. પછી જે વિધ થાય છે તે વરકન્યા ન્નતેજ કરે છે, ને મંત્ર 
આદિ ખેો।!લવાના હોય તે સ્નાતક વર્‌ પોતેજ ખે।લે છે. અ વાત પણુ જણાવે 


છે કે લમ કેટલી વિદ્યા ભણ્યા પછી, ને કેટલી મહોરી વષે થતાં કશે. 
પાણિગ્રથણુ થયા પછી વર પછે છે “ ી કોષ આપે છે ? કોને આપે છે?” 


ને ઉત્તર કહે છે કે “ કામ આપે છે, કામને આપે છે. એમ ઉભયે તે સળધને 
કેવલ પ્રેમરૂપી કામથી થયેલો અને પરસ્પરને અતિશય આનંદ કરવાવાળે। 
સમજ સ્વીકારે છે, પછી કન્યાનો પિતા વરને દાન દહ્ષિણાદિ આપે છે, 
તેમ ખબાહાણોને પણખુ સતોષ છે. એ પછી વરકન્યા માહરામાં ખેસે છે, ને 
ત્યાં નાતનાતના રીવાજ પ્રમાણે ગમે તેવી નિર્દોષ પણ પ્રેમોદીપક રમતે। 
થાય છે; તથા મદનક્લ (મીંઢળ)નું બંધન થાય છે; અને એમ વરકન્યા 
એક એકને નિરતરને માટે પ્રેમથી બંધાયાનું ચન્હ કરી ખતાવે છે. એ 


ક]તુકાચાર. પછી વરકન્યા અશ્ચિને સાક્ષી રાખી, તેમાં હોમ કરે છે, અને 
અન્યોન્ય પ્રૉતનાઓ કરી બધાય છે. વર કહે છે કે હું તને સાંભાગ્ય માટે 


ઝૃહર્હ્ઞા માટે, પ્રજ્ન માટે, ધર્માચાર માટે, નિય સંબંધથી ગ્રહણુ કરૂં છું. 
કન્યા તે વાત સ્વીકારે છે, ને બાહ્મણે। તે ન્નેડાને આશીર્વાદ આપે છે. એ 
હેમ કમે થયા પછી પ*થર ઉપર કન્યાને પગ વર્‌ મૂકાવે છે અને કહે છે કે 
આ પથ્થર જેવી પંતિત્રતમાં દઢ થજે, અને અસદાચરણુને પશ્થરની પેઠે 
સામી લઈ દ્ર રાખજે. એમ કલા પછી કન્યા લાનનહેમ કરે છે, ને તેને 
હેતુ તેને જર જણાવે છે કે “ આ સ્ત્રી લા'્નહેમ કરે છે, ને મારા વર 
ધણું જીવો, તથા તેનાં અને મારાં સબંધી મારા વડે સુખી થાએ એમ 
ઇચ્છે છે.” એ પ્રમાણે હેમ કરે છે ને મેગલ ફેરા ફરે છે. પછી સપ 
પદીની છેવટ ક્રિયા થાય છે ને લસ્ની પવિત્ર ગાંઠે દઢ બધાય છે. “ સત્પુરૃષોા 
સાત ડગલાં સાથે ચાલે કે મિત્ર થાય છે, ” તેમ વરકન્યા સાત પગલાં સાથે 
ચાલે છે, ને પગલે પગલે વર કન્યાને, એક એક અધિકાર આપતે। ચાલે છે. 
પોતાનાં પાન, અન્ન, ધન, આરેગ્ય, સવમાં તેને સરખા ભાગ લેનારી ઠરવા, 
તેને છેવટ પેો।1તાની ૬જ્િમિત્ર કહી પ્રતિસા પૂરી કરે છે. વરકન્યા એક 
એકને ચરૂભક્ષણુ કરાવી પ્રેમમહિમાએ પ્રેરેલા સંબંધની પ્રત્યક્ષપ્રતીતિ 
કરાવે છે. તેમને છ્રવાદિ દરીન કરાવવામાં આવે છે, તેમાં પણુ અસ્મારોહણુ 
જેવોજ હેતુ છે, ક ધ્રવ જેમ નિશ્ચલ છે તેમ ષરસ્પરના પ્રેમમાં નિશ્લ રહેન્ને. 
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ત્યારે થાય છે; એવા પ્રસંગને જ્યોતિષમાં લસ કહે છે, માટે આખા વિધિને 
પણુ લસ કહેવામાં આવે છે; તથા “સમે વરતે” માટે હસ્ત મેળવવા “સાવ- 
ધાન ” રહે એમ કહેવાને હેતુ પણ તેજ છે, આ પ્રમાણે જે સંબંધથી સ્તરો 
પુરૂષ બંધાય છે તે ધણો પવિત્ર છે, અને કે!ઇ દિવસ પણ્‌ છૂટી શકતો નથી. 
રેવ બાહાણાદિના સમક્ષ વર અને કન્યા જે જે પ્રતિસાએ કરે છે તે તેમ- 
નાથી કદાપિ છૂટાતી નથી માટેજ લગ્નનું કામ પૃરી સસજ વિના કરવાનું 
નથી, અને હાલના સમયમાં જે રીતિ ચાલે છે તે યોગ્ય નથી. ખીજ દેશમાં 
લગ્ન જેમ એક સાધારણ કરાર છે, ને વરકન્યાનતી ઈચ્છા થાય ત્યારે તૂટી 
શકે છે, તેમ આપણા દેશમાં નથી. આઢલાં ખધી શ્રદ્ધાથી અને દેવાદિની 
સાક્ષોથી કરેલો સંબધ એટલે! પવિત્ર ગણાય છે કરે તે તૂટી શકતે! નથી, 
ને તૂરી શકે તો પાપ પેદા કરે છે. 
-ન્મનમ્તવનક”-ક-- 
સ'સ્કાર-ભાગ-૪ 
હ 

લગ્ન થયા પછી સ્ત્રીપરૂષ ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહે છે. સ્ત્રોને ત્રકતુ 
પ્રાસ થાય તે પછી તેના પતિને। સંબંધ થઇ શ્ચરકે. તેમાં પણ્‌ શાસ્ત્ર 
અમુક દિવસે! નિષિદ્ધ ગણ્યા છે તે વિના શભ દિવસે ને યોગ થાય 
તેમાંથી પ્ર”્ન ઉત્પન્ન થાય છે, ન ખે જખાંને પ્રેમ જેમાં ભેગો થઇ એકત્ર 
થયે હોય એવું મતુષ્ય ઉભયને આનદ આપે છે. આ સંસ્કારને ગર્ભા- 
ધાન કણે છે. એના ઉપર આપણા લોક સંપૃણ લક્ટ આપતા નથી. તેથા 
અયેગ્ય ભોગમાં પડી શરીર અને મન વણસાડે છે એટલુંજ નહિ, પણુ 
નિબલ અને નિસ્તેજ, તથા અલ્પ આયુષ્યવાળા પ્રન્ન પેદા કરે છે. એ પછી 
પુંસવન સેસ્કાર કરાય છે, એટલે કે જે ગભ રહેલો છે, તેનું રક્ષષ્યુ થાય 
તથા તેમાં વીવે પરાક્રમ ₹ત્યાદિ આવે એવે સંસ્કાર કરવામાં આવે છે; 
આ સંસ્કાર પણુ હાલમાં યથાથ થતો નથી, માત્ર એને બદલે કાંછ પણુ 
સમજ્યા વિના રાખડી ખાંધવાને। રીવાજ ચાલે છે, તે પછી ચોથે, ૭ કે 
આઠંમે મહીને ગભિણીને સીમન્તોસયનને। સંસ્કાર કરાય છે. સીમંત એટલે 
ચોટલાને સૈથે।, તેને તેતો પતિ અમુક પ્રકારે હોળે છે, ને બ્રાહ્મણો સા- 
મતિનીના તથા તેના ગભંના રક્ષણ માટે સ્તુતિ કરે છે, તથા આશીર્વાદ 
આપે છે. પછી જેનાં બાલક જીવતાં હેય એવી સૌભાગ્યવતી સ્રીઓ ગભિણી 
ને મગલાચાર, આશાર્વાદ ઇત્યાદિ ફરે છે. એમાંથીજ રીસાઇ જવાને, 
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કી ઇત્યાદિ . ચાલ ઉભા થયા જ શાસ્ત્રમાં જે હેય પ ઉપરાંત 
લોકાચાર્થી ધણીક વાતો સંસ્કારોમાં ભળી ન્નય છે, પણુ બધા ચાલનું 
મૂલ સંસ્કારમાંથી મળી રાકે છે. કેટલેક ઠકાણે આ સંસ્કારની ન્નેડે બલિ 
એટલે એક હેમ પણુ કરવાનો શાસ્ત્રસૈપ્રદાય છે; એનેજ આધારે લોકે 


નારાયણુબલિ આદિ કરે છે, પણ્‌ તે વાસ્તવિક રીતે સીમન્તની સાથે કર- 
વાની આન્તા છે. સંસ્કાર માત્ર સાથે ખાહ્મણુ ભોજન તે! હોયજ છે. 
ગભિણીને પ્રસવ થાય તે પછી પાછા ચાર સંસ્કાર, પેદા થયેલા 
ખાળકને કરવાના છે. જન્મતાની સાથે, બાળકને પિતા, નાળ વધેરતા પૃવજ 
સુવણુની સળાથી પ*થર ઉપર ઘી તથા મધ ઘશી, તેજ સળીથી ખાલકના 
માંમાં જરાક મકે છે એનું નામ નતકર્મ, જે આજે પણુ ગળથ્રથી રૂપે 
ચાલે છે. જન્મ્યાને તેમ મુવાને લીધે અશૌચ એટલે તન અને મનનું 
મલિનપણું પેદા થાય છે, જેના અનેક અનેક વિચાર શાસ્ત્રામાં છે; પણુ 
સૂતક એવું જે નામ છે તે તો! ખરૂં ન્નેતાં જન્મ્યાથી થતા અશ્ચનુંજ 
નામ છે, તે મૃવાથી થતા અશૌચને તે! શ્રાવારૌચ કહે છે. પછી બાલકનું 
નામ પાચ્વાનો પ્રસંગ આવે છે. અગીઆરમે બારમે, કે તે પહેલાં સારે 
[દવસે નામ પાડવું. તેમાં પણુ કેઇ વષનું કેવું પાડવું, ને સત્રો પુરૃષનું કેવું 
પાડવું, એનો ખણછુ વિવેક છે આનું નામકરણુસંસ્કાર, જે આજે પણુ 
૭ટ્ઠીને નામે ચાલે છે, ચોથે મહીને બાલકને ધર ખહાર ફરવા કાઢવાને 
સંસ્કાર થાય છે, તેન નિખ્ક્રમણ્‌ કહે છે ને ૭ મહીને અન્ન ખવરાવવા 
[ચવાનો અનપ્રાશન સંસ્કાર જેને ખોટખ કહે છે તે કરાય છે. પછી ખીને 
ત્રીજે કે પાંચમે વર્ષે ચૌલસસ્કાર થાય છે. પખ તે પુત્ર હોય તે! તેનેજ 
થાય, ચૂડા એવું શિખાનું નામ છે, તે ઉપરથી માથું મુંડાવાને! જે રીવાજ 
આજે પણ કે!ઇ તીથેમાં જઇ ખાધાને નામે લોક કરે કે, તેને ચૌલ કહેછે. 
એના પછી ઉપનયન આવે છે. આપણે પહેલા ભાગમાં કઢી ગયા છીએ. 
%્ટલાક લે।ક ઉપનયનની સાથેજ ચોલ કરાવે છે. આ પ્રમાણે જુદા જુદા 
સસ્કારનું રૂપ છે, ને એમાંથી આપણાં રીત રીવાજ સમજવાં સહેલાં પડે 
તેમ છે. દેશ કાલને અનુસરતાં જે જે વાત ષે।!ગ્ય અને સારી લાગે તે 
કૅર્વી એમાં લાભ છે. 
"નનન 40૯-:--- 
સ્રોત્વ. ભાગ-ર 
. ૯ 
જગતમાં જેટલા પ્રકારતી કે।મલતા, જેટલા જેટલા પ્રકારની દયા, અને 
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જેટલા ન્ેટલા દે પકારની પ્રોતિ થઇ ની છે, જ ધાડ સાર ગ સ્રીન તં 
નિર્માણુ કરેલું છે. તેનું શરીર ગમે તેવું હોય પણુ તેનાં મન અને હુદય અત્યંત 
કેમલ અને તેથી સર્વને પલાળવાને સમથે કરેલાં છે. આપણે જ્યાં ન્નેઇશું 
ત્યાં સત્રીઓની આવી શ્ચરક્તિનાં આપણુને પ્રમાણુ મળશે. જે કે આએઓને 
નામે ૪ીતિસ્તંભ રચાયા નથી, કે તેમનાં નામ જગતમાં બહુ પ્રસિદ્ધિ 
પામ્યાં નથી, તો! પણુ જેટલાં પ્રસિદ્ધ નામ છે, જેતે જેને માટે કીતિ- 
સ્તભ ઉભા થયેલા છે, તે બધા પુરૂષોનું પરાક્રમ, પોતાનાં બલ, અને 
ખુદ્ધિ કરતાં પોતાને રહ્ષણુ કરનાર કોઈક સ્રીના ધૅમમાંથાજ ઉત્પન્ન થયેલાં 
છે, એમ તેમનો ઇતિહાસ ન્નેતાં સિદ્ધ થાય છે. કોઇ અતિ ચ્ૅમાલ 
માતાના પ્રેમથી, તો કે!ઇ આત રસમય પતનીના ન્રોગથી, એમ કોઇને 
કાઈ પ્રકારે સ્ત્રીથીજ સવે વાર્યવાન્‌ નીવડ્યા છે. સ્ત્રોએ અ જગતની 
પ્રરૃત્તિનું અતિ ગૃઢ તેમ અતિ અગત્યનું કારણ છે. આવી ને મહાશક્તિ 
સ્રીએામાં છે તેનું ખરૂં કારપ્ખુ તેમના પ્રેમણલ વિના ખાીંજું કાંઇ નથા. 
પ્રેમ અને તેને અગે જે કોામલતાની અપેક્ષા છે તેન સ્ત્રોએઓના ખલનું 
બધારણુ છે. સલ: પ્રકારની ઝીણી એટલે મમતે લાગે તેવી લાગણીઓ, 
વ્રત્તિઓઆ, એ સરવે, સ્્રોએનામાંજ હોય છે, ને તે પણુ તેમના અતિ 
પ્રેમયુક્ત સ્વભાવનુંજ પરિણામ છે. એથીજ કરીને સ્્રોએ ગમે તેવી 
અભણુ હોય તોપણુ, કોઇ વાતનો મમ જલદીથી પકડી લે છે; તો જે 
ભણી ગણીને વિવેક ચઇ હોય તેની મમે સમજવાની શક્તિ અને પ્રેમ 
પ્રસારવાની સ્વાભાવિક વૃત્તિમાં ડહેવૃંજ સું? 


ધરમાંજ સ્ત્રીઓનું રાન્ય છે, મારેજ તેમને %હિણી એટલે કે!ઇઇપણ 
ધર્‌ બંધાયું તેતો ખ્ય સાચવનારી કહી છે. સ્્રોપુસ્ષના યોગથી *# ધર 
બધાય છે તેનું રકણુ કરવાનું કામ સ્ત્રોનુંજ છે. પુસ્ષ જે જે પેદા કરી 
લાવે તેને યથાથ રીતે કેળવવું, તે યથાથ રીતે સવને ભોાગવાવવું, અને 
પ્રરતતે સસારના વિકટ ત્રાસવાળાં કમાથી નીશાંતે વિસામો લેવાનું અતિ 
આનંદમય સ્થાન પોતાના ઘરને બનાવવું એ સ્રોનું કામ છે. એ કામ 
અતિ વિશાલ અને ગાઢ પ્રેમબત્તિ વિના કદી થઇ શકતું નથી. સવને સુખા 
કરવા માટેજ જેનું જીવન છે, નતી પાસેથીજ સવે પ્રેમર્‌પ દેવી અમૃતની 
આશા રાખે છે, તેને કેટલી સથનશક્તિ, ને કેટલી ઉતારતા રાખવાની 
અપેક્ષા છે ? નકામાં નકામાં કળયા કંકાસનાં કારણુ તેના લક્ષમાં પણુ 
આવતાં નથી, ને કેધનતી ભુલ હૈય તે! તે પણુ તુરત તે દરગુજર ડરે છે. 


સંસ્કાર કાક તડ 
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રિશ એ દાય છે ર્ર એ રીતે સર્વને ગણા : હૃદયમાં થા. શ 
સુખ અનુભવાવવું. જે ઉત્તમ સ્રીએ ઉત્તમપણાના નમુના હોઇ સંસારમાં 
અતુકર્‌ણુ ડરવા યોગ્ય થઇ ગઇ છે, તે આવા પ્રેમવાળી હેવાથીજ થઇ 
ગઇ છે, એથી ઉલડું જે સ્ત્રી પોતાના ઘરની કશી વ્યવસ્થા રાખતી નથી, 
સ%જ સણજમાં છેકરાંથી કંટાળે છે, પે!તાનાં મહેટેરાંની વાત સથન કરી 
શકતી નથી, ને પતિ બળ્યો ઝળ્વો ઘરમાં આવે કે તેના આગળ રેતી ને 
કકળતી એ બધી કથા કરવા તેયારજ હોય છે, તે આ સંસારમાં જન્મ્યા 
હ૭તાં ખરી અભાગણી છે, તે પોતાનું સ્વરૂપ વિસરી ગઇ છે, ને તેથી 
પોતાને સર્વને દુઃખ રૂપ થઇ પડી છે. પોતાને દુ:ખ હોય તે ખબી”્નને ન 
કહેવું કે પતિને ન જણાવવું એમ નથી પણુ જે ઉત્તમ પ્રેમવાળી સ્ત્રીઓ 
છે તેમણે તો તેમ પણ્‌ કરૅલું છે, ને પોતે પોતાનું દુ:ખ ગપ્ત રીતે વેડયાં 
કરી પોતાના પતિના અવિશ્રમયુકત જવનમાં ઝેર રેડયું નથી. પ્રેમ શાનું 
નામ છે ર? પ્રેમ એટલામાંજ રહેલો છે કે પારકાને અર્થેજ પોતે જીવવું, 
તા પ્રેમી સ્રીને પોતાનાં ગુડુંબી અને પોતાને! પતિ તેના કરતાં ખીજ કેને 
પોતાનું જીવિત અપવાનું છે ? એમ ન સમજવું કે સ્રોએ આવું કરવામાં 
દુ:ખ પામે છે; જે શુદ્ધ પ્રેમ સમજે છે તે સ્રોએ]ા એમ વ્તવામાંજ 
આનંદ માને છે; તેમતી રીતિ કૃતિ સવેના સમજવામાં આવતાંજ સવૅ 
તેમને માન આપે છે, તેમને નમે છે, તેમને પુજે છે; તેમનાં સખબધોી 
તેમનો પતિ તે પણ તેમના ઉપર તેવેોજ પ્રેમ રાખે છે. પ્રેમ પ્રેમને 
પેદા કરે છે. 

જ્યારે સ્ત્રી પોતાનું ખર્‌ બલ તજી, ખેટે માર્ગે બલવાન થવા 
ઇચ્છે છે ત્યારેજ કુટેબકલેશ જન્મ પામે છે. સ્્રોતું રૂપ પૈમમય છે, સ્નોનું 
ચિત્ત પ્રેમમય છે, સત્રો પોતેજ પ્રેમ છે. એ પ્રેમનાંજ લથીયારથી ન્ન્યારે 
સ્ત્રી સામાને વક્ષ કરવાનું મૂકી ધૈેમથી ઉલટાં જે બલરૂપી વથીઆર તે 
વાપરવા ન્નય છે ત્યારેજ તે અનંત દુઃખમાં ફસાય છે. બીજી રીતે કહીએ 
તો સ્રીઓ ન્યારે પોતાના ખાસ ગુણા તજી પુરૂપના મુણા મવણુ કરવા 
મડે છે ત્યારેજ કુટુંબમાં કલેષ પેદા થાય છે. માટે નિરંતર પ્રૅમભાવને 
કેળવવામાં અને પ્રેમભાવથીજ ઉન્નત થવામાં સ્ત્રીઓએ સર્વદા અભિમાન 
ધરવું કેમકે એમ કરવામાંજ તેમની સવ પ્રકારતી સમદ છે, તેમનું 
સર્વ ન્નતનું સુખ છે. 


૮૮ ખાલવિલાસ* 


| પત્નીધમ ભાગ-૩ 
૬૦ 
શશ્રષસ્ગઝુસ્નજુશમિયસરવીર સિતવત્તીઝતે મતુવિતરષતાપિરોષળ- 
તથા માસ્મ પતીવંમમઃ | મૂવિવ્કં મવ ટકિળા પરિત્ને માગ્વેપ્ત- 
સુદસેવિતી થાન્સ્વેવળદિળીપઢ્યુવતયોવામા  શૂુજર૧ધ૧ઃ॥। 


શકુન્તલાને સાસરે વળાવતી વખ્ખતે કળ્ત ત્રડપિએ કહેલા આ અતિ 
ઉત્તમ ઉપદેશને અર્ધ સર્વ કન્યાઓએ પ માંડવા સમયે નિરંતર 
સ્મરી રાખવા જેવો છે. એનો અર્થ એ છે કે “ હૈ ખેટા ! તું તારાં ગુર્‌- 
જનની સેવા ડરજે, સોડય સાથે પ્રિય સખી મ ભાવ સે ભર્તાએ 
કદાપિ ન ગણકારી હોય તો પણુ રેષથો કાંઈ વિસ્દ્દધ આચરણુ કરીશ 
નહિ, પરિજન સાથે અતિ દાક્ષિણ્ય રાખજે ને ભાગ્યોદ્યમાં ઝુલાઇ 
જશ નહિ. આ પ્રમાણે સમજને વતનારી યુવતિઓ ગૃહિણીના 
પદને પામે છે, ને એમ ન કરનારી પોતાના કૃકને મહા દુઃખ રૂપ 
થઈ પડે છે. ર 

પરણીને સાસરે ગયા પછી પ્રથમ કામ એ છે કે જે ગુરૂજન હોય 
તેમની સેવા કરવી, સેવા કરવી એટલે તન અને મનથી અત્યંત ભક્તિ 
અને ગ્રેમ રાખી નિરંતર તેમના ભલામાંજ પ્રવર્તવું, તેમને સારૂ થાય તેમ 
કરવું, તેમતી આપણા ઉપર પ્રીતિ વધે તેવો માગે લેવો, અને તે સર્વ 
મોતે સખી થાય તેમ વ્યવહાર કરવે।. ખોટા અભિમાનથા કે પોતાના પીઅ- 
રની કોઇપષ્મુ જનતની ખરી કે મનાતી મણેટાઇના ડેોળથી તેમની સાથે 
કદાપિ વતેવું નહિ. જેવી પોતાના સાસરાની સ્થિતિ હેય તેવાંજ પોતે 
પણુ થઈ જવું અને સર્વે પ્રકારે એમ વત્તવું કે જેથો એ કુટુંબનાં ખધાં 
માણુસને એમ લાગે કે આ વહુ ઘરમાં આવવાથી આપણુને બહુ ખહુ 
પ્રકારે સુખખ મળ્યું છે ને લાભ થયે! છે. પતિની સેવા એકનિણાથી ને 
એક ખુદ્ધિથી એવી રીતે કરવી કે તન અને મન તેનેજ શરણ ગણુવાં, 
તેનાથી કશું આધુ સમજવું નહિ, તેતે એક પોતાની પ્રીયસખી 
જેવો તેમ પે!તાના કોઇ ઉત્તમ વડીલ જેવો સમજવો. આખા જીવિતમાં 
એક પળ પણુ મનથી કૈ તનથી પતિથી જુદાં થવાય એટલે દુઃખ સમ- 
જવું, એટલું પાપ સમજવું, ને એમ અપૂર્વ પ્રેમધરમ પાચથી રુહ 


પત્ની-ધર્સે. ત્લ 


દક ઝડીદદા ક /૪#પ૫#૫/%7૫/ ૫૫ ષ#૫૮5* ૫.૫-#૫-#૫#7૫#૫#૮5%7૫5-૫/૮5 ૫#૫#૫#૫/%#/7 ૫## 


સતીપર્ણં સ સંપાદન કુ પતિઃ કી ગુરુજન સવની: આ | ગ્રમાણે સતો કરી 
તેમને નિરંતર સેતોષવાથી, કુટુંબમાં શાન્તિ વધશે ને સવૅ સુખ એની મેળે 
ચાલ્યાં આવશે, પરણેલી સ્ત્રીનું પ્રથમમાં કર્તવ્ય આટલુંજ છે. 

પતિસહિત સર્વ ગુરુજનને સતોષવા પછી, જે સે।ક્ય હોય તેના ઉપર 
કેવી દષિ રાખવી તે કહે છે. રાન્નને ધેર શકુન્તલા જ્વાની હતી એટલે 
સોકય હોવાને સભવ ન્નણી ત્રવષિએ કહ્યું છે કે સોક્ય હોય તે! તેમને 
પણુ પોતાની પ્રિય સખીઓ જેવી ગણુવી. આમ કહેવામાં અથેમાત્ર 
એટલે।જ છે કે મનમાં કર્‌ ધર્ષ્યા કુટુંબમાં કોઈના પ્રતિ રાખવી નહે. 
આપણુને જે મળતું હેય તેન, આપણા ઝુટ્બનાં ખીન્ન' સ્ત્રી પુસ્ષને જે 
મળતું હોય તેની સાથે સરખાવીને મનમાં ઓષછું આણી આણી કલેષ 
પામવો! નહિ. આપણને જે મળ્યું છે તે યોગ્યજ છે, તે આપણી યેગ્યતા 
વધારે થશે તેમ વધારે મળતુંજ જરે, એવે નિશ્ચય સંતેોષપૂર્વક મનમાં 
ઠસાવી, સર્વ સાથે પ્રિયસખી ન્ટેવે। ભાવ રાખવો, અને પ્રેમમાગૈેથી લેશ 
પણુ ચળવું નહિ. એથી ઉલટું કરવામાં માત્ર ડંકાસ વધે છે. આપણે 
સવેને અકારાં યઇએ છીએ, ને છેવટ સુખમાત્ર ખોઇ ખેસીએ છીએ. 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ આભૂષણુ પોતાને ખરે પ્રેમધમે પાળી ગુણુવાન્‌ ચવું 
એના નેવું સ્રીને ખીજું કશું નથી. 

આ પ્રમાણે વતતાં છતાં કેણઇ કારષ્થી પોતાનો પતિ કે પોતાનાં 
ગુરુજન ડવચિત્‌ આપણી અવનસા કરતાં જણાય, કર્વાચત્‌ કેપ કરી ખે 
વચન કહે, તોપષ્યુ મનમાં ક્રોધ આણી કશું વિસ્દ્ઠ એટલે પતિનાથી કૈ 
ગુરૃજનની વિરુદ્ધ કરવું કહેવું નહિ. એવે સમયે ઉદાર સલનશીલતાથી 
વાત ગળે ઉતારી વિસારે પારી લેવી, ને આપણામાં કાંધ ખામી હોય 
તો તે તુર્ત સુધારી લેવી. જે ડાહાં માણુસ છે તે પોતાના દોષ સમજે 
છે, ને કેઇ તે ખતાવે તો તેના ઉપર કોધ ન કરતાં તેને સુધારી લેવા 
નિરંતર તત્પર રહે છે. એમ ઉદારતા અને સલ્નશીલતા રાપ્યાથી સામું 
માણુસ પણુ દંડુ પડૅ છે ને પ્રસન્ન થાય છે, એટલે કશું માર્ડે પરિણામ 
પેદા થતું નથી. સ્રીએને। સ્વભાવ ધણા રીસાળ અને કોધવાળા હોય છે, 
પણુ તેમાં ક્રોધ અથવા રીસનું યોગ્ય કારણ ન છતાં પણુ ધણીક સ્્રીઓ 
એવો નઠારા સ્વભાવ રાખે છે એ ખહુ ખોડું છે. ને જે સારી સ્રીઓ 


છે તે તો ક્રોધ કે રીસનું કારણ હેય તોપણુ સહન કરી કદાપિ ખીન્ને 
ખોટું લગાડતી નથી, તેમ મનમાં કરો દ્ેષ રાખતી નથી. 


રા 2 કરા 
હાજ 


હ૦ ખાલવિલાસ. 
પત્ની ધર્મ-ભાગ ૪ 
૬૨ 

આગલા પાઠમાં કલ્યા પ્રમાણે સ્વ સાથે હળીમળીને અને પ્રેમભાવથી 
વ્તનાર સ્તીતું ઘર સ્તગ જેવું થઇ રહે છે; સર્વે તેને નમે છે, તેને 
પ્રસન્ન રાખે છે; ધરનાં ચાકર સરખાં પણુ તેનાથી અસતે।!ષ થતાં નથી. 
ચાકરો આદિ જે આપણાથી ઉતરતા ૬રન્જનાં મતુષખ્ય છે તેમની સાથેની 
વતણુકમાં બહ સંભાળ રાખવાની છે. ઘણાંક શેઠ શેઠાણી એમ સમજે છે 
કે ચાકરો સાથે ઘણી ૬. લેવી ને તેમને ગમે તેમ ખોલવા ચાલવા દેવાં 
એમાંજ સાર્‌ છે, પણ એમ કરવાથી ભાર ભાગી જય છે, ને હલકા લોકના 
આચાર વિચાર આપણામાં પ્રવેશ પામી આપણને પણુ છેવટ ૯લકાં બનાવે 
છે. યોગ્ય વખતે નેગ્ય ભુલને માટે શિક્ષા આપવી એમાં કે!ઈઈ પણુ પ્રકા- 
રતી કઠંષ્યાશ જણાય છે એમ ન નણુવું; પણુ તેમાં નિરંતર દયા અને 
પ્રીતિનો ભાવ ભેળવીને તેમ કું હેય તે। વધારે રૂચિકર થાય એમ સમ- 
જવું. ચાકર નોકરને એમ લાગવું ન્નેઇંગ્ગે કે અમારાં શેઠાણી અમારાં માતુશ્રી 
કે ભગિની બરાખર છે, પષુ તેમને તેમની સાથેજ એમ પણુ લાગવું 
જેઈએ કે ગમે તેવે પખુ અમારે! દોષ હશે તો તેને તે જવા દેનાર નથી. 
માણુસેો આપણા ઉપર પ્રસત્ઞ રહી હૉસે આપણું કામ ઉઠાવે એવી આપણી 
રીતભાત રાખવા જઇએ, પણુ તેમાં તેમતે આપણી નરમાશને અયેાગ્ય 
લાભ લેવાતી ટવ પડે એવું ન નતેઇએ. 


આ પ્રમાણે સર્વનો સ્નેષ સેપાદન કરવાથી સર્વને શુદ્ધ મતે પ્રસન્ન 
રાખનારી વહ સવેના વિશ્વાસને પાત્ર થાય છે, સર્વને વહાલી થાય છે. 
પારકા ઘરમાં જઈ તે ધરનાંને વિશ્ચાસ અને ધૈમ પામવો એ કંઇ સહેલી વાત 
નથી. જ્યારે આ પ્રમાણેની વતેણ્કથી સર્વને ખાતરી થાય છે કે આ વહુ 
ખહુ શાણી ડાહો અને પ્રામાણિક છે ત્યારેજ તેના ઉપર્‌ સર્વને પ્રીતિ થાય 
છે, ને તે કુટુંબની રાણીને હામે પૃન્નય છે. પ્રથમ કદાપિ દુ:ખ કે કજ્થી 
પોતાતું કામ કરવું પડે પણુ અંતે વિશ્ચરાસ અને પરિષર્ણું સુખ મળે છે, 
ને લબડારની કુચાએ સુદ્ધાં પણુ તેને હાથ આવે છે. આવે! સમય 
જ્યારે આવે ત્યારે લેશ પણુ ગવ કરવો નજિ, અતે પોતાને જે નિત્ય 
ધમ હોય તે જરા પણુ સુકવેો। નદ, પોતાનાં જે નિત્યકર્મ હેય તેમાં 
લેક્ષ પણુ પ્રમાદ કરી અભિમાન ન ધરવે। કે અહો છું તો હવે ખધાંની 
માલીક છું, માટે ફ્લાણૂં શ્ઞા માટે ફરવું ને ક્લાદ્ું તો મારાથી નજ- 
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ચાય. અભિમાન બધાં પાપનું મૂલ છે, માટે તે કદાપિ આણવે નહિ, ને 
નરમાશથી પ્રેમથી, સત્યથી જે પ્રાતત થયું હેય તેનો 4નતને માટે તે પર- 
માથ માટે ઉપયોગ કરવે.. પોતાના અધિકાર વિષેનાં જુઠાં ગપ્પાં કે નકામે! 
લવારે। ડાલાં બૈરાં કરતાં નથી, ને જે પોતાને યોગ્યતાથી મળ્યું હેય તેં 
પોતાના કુટુંબમાં રાન્તિથી ભે।મવે છે. 

આ પ્રમાણે કણ્વ ત્ડષિએ પોતાની કરી લીધેલી પુત્રી શકૃન્તલાને 
સાસરે જતી વખતે ઉષદ્દેશ કહ્યો છે તે સર્વ સ્રીએને ગોખી રાખવા યોગ્ય 
છે કેમકે તે પ્રમાણે ચાલવાથા તેમને સર્વ પ્રકારનું સુખ પ્રાતત થવાને 
સહેલામાં-સહેલે। માર્ગ-રસ્તે। હાથ લાગે તેમ છે, ને એમ સ્ત્રીએ સ્રી એ નામ 
તજ ગૃહિણી એ નામને યોગ્ય થાય છે. જે આમ નથી ચાલતી તે પોતાનાં મા 
બપ તથા સાસરીઆંના મનને અન'ત દુઃખ પેદા કરે છે ને એતે દુઃખી થાય છે. 

પ્રેસ-ભાગ-૧ 
૧૨ 

પ્રેમ એટલે શું ! માણસ માષ્સ સાથે સંબંધ રાખે છે, એક ખીનજ્ન- 
ની અપેક્ષા એક બીજને થાય છે, અમુકના વિના ચાલતું નથી એવે 
ભાવ રાખે છે, પણુ તે બધાં ધૈમનાં લક્ષણ નથી. કાંઈ પણુ સ્વાથે ભ*ત્તિથી 
એટલે અમુક રીતે કરવાથી અમુક લાભ થશે એવા ચારથી જે થાય તે 
સ્નૅડ કે પ્રેમ કહેવાતો! નથી. એવી જેટલી જેટલી લાગણીએ ગમાપણા 
મનમાં પેદા થાય છે તે તે ખધી કૃત્રીમ છે, સ્વાભાવિક નથી. માતા બાલકને 
અનેક કઇ વેઠી ઉછેરે છે, કોઈ સીતા જેવી સતી પતિને માટે પ્રાણુ 
આપે છે, તે! તેમાં કશે પણ સ્વાર્થને વિચાર હેતો નથી; આમ કરવાથી 
આમ લાભ થશે એવી ગણના એમાં હોતી નથી. એમ આગળ જઇ વિચાર 
કરીએ તો પોતાના દેશને માટે જીવ આપનાર પરાકમી વીર પુરૂષો, 
'* પોતે નિશ્ચયથી સ્વીકારેલા કાર્યમાં કે સિદ્ધાંતમાં પ્રાણુ ખર્ચી નાખતા 
સુધીમાં પણુ આનેદ માનનાર મહાત્માએ, તે પષ્યુ જે કરે છે તે કોઈ 
અતુલ પ્રેમતું કાર્ય છે. આમ કરવાથી આમ થશે, એટલે કે મને પોતાને 
અમુક લાભ થશે, એવી ગણુના એમના કામમાં હોતી નથી. કાર્ય માત્ર 
કાંધ પરિણામ કે ફલ આદરીતેજ કરાય છે, પણુ પ્રેમનું ફલ તો પ્રેમ 
પોતેજ છે, બીજું નથી. જ્યારે રામ વનવાસ જતા હતા ત્યારે સીતાએ સાથે 
જવા કહ્યું; રામે બહુ બહુ સમળ્નવ્યાં, પણુ માન્યું નહિ, જવાનીજ વાત લેધ 





હર બાલવિલાસ.* 
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ખેઠાં, તે પ્રસગે પ્રખ્યાત કવી હવિ પ્રેમના રિમ! એવે વણેવે ષ્ટ 3 
“કુર ના કાંધએ તોએ દષ્ટે દષ્ટ મળ્યે સુખી; તે તેને મન છે કાંધ જે 
જેના મનમાં વસે. '' કાંઈ પણ દેખીતો કે ગુપ્ત લાભ ન છતાં, માત્ર અન્યે- 
નયના દરોનમાંજ આનંદ લે છે, એમ જે જેને પ્રેમથી સકળાયું છે, તે 
તેના મનમાં કાંઇક અવણ્યે એટલે કલ્પી પણુ ન શ્વકાય એવા આનદ અને 
રસવાળ] છે. આવા આવા અનેક પ્રસંગનો વિચાર કરતાં એટલુંજ સમળ્નય 
છે કે પ્રેમ એટલે પોતે પોતાપણું ભુલી, જેને પ્રેસમપાત્ર ગણુતાં હોઇએ તેના 
રૂપ થવું. માખુસનું મન મૂલથીજ એવી કે।!ઇ લાગણીથી ભીનજેલું છે કે 
જેનામાં તેને નિરંતર સ્વાર્યબુદ્ધિમાં સુખ લાગતું નથી. તેને પગલે પગલે 
પોતાના સ્વાથે માટેજ ન, પણુ ઢાઇ દેખીતા કારણુ વિના માત્ર 
અએદરની કેઇ જૃત્તિને સંતોષ પમાડવા સારૂ, પોતા વિના ખી”ની સૅગત 
વાતચીત ઇત્યાદિ વિના ચાલતું નથી. એમાંથીજ કેઇઇ કેઈ સમય, એવે 
એકભાવ ન્નમી ન્નય છે, કે પોતે પોતાપણું વીસરી જઈ, જે પોતાનું 
ણ હેય તે રૂપજ બની નય છે, એવા એકભાવનું નામ પમ. સેસારમાં 
કણીં પણુ સુખ હોય, ધમે પાળવાથી ઉત્તમમાં ઉત્તમ મોક્ષ જે મળતો 
હેય, આખા જગતને સ્થિતિમાં રાખી સુખ અને શ્ઞાન્તિમાં ચલાવનારી 
જનો ગુપ્ત અને પ્રબલ કમાન હોય, તો તે પ્રેમ વિના ખીજું કાંઇ નથી. મૈત્રી, 
સ્તેઢ, વાત્સલ્ય, ભક્તિ ઇત્યાદિ જે જે રીતે માણુસ માણસના સંબંધોની 
જે ગાંઠ બંધાય છે, તે બધું પ્રેમનુંજ કાર્ય છે. પ્રેમ એ સર્વ વ્યાપી એક 
અને અખડ આનંદનું રૂપ છે, જેવાં જેવાં સ્થલમાં ને જેવા જેવા સબં- 
ધમાં પ્રસરે છે તેવે તેવે રૂપ તેનાં કાર્ય આપણી દિએ પડે છે. 


પ્રેમ વિના જગત્‌ શન્ય અરણ્ય જેવું થઇ જાય, સંસાર ખારો ઝેર 
લાગે, અને કુટુંબમાં એક ક્ષણુ પણુ રહી ન શકાય. એ પ્રેમ સર્વત્ર છે, પણુ 
એનું મુખ્ય સથાન, એને! અધિષ્ઠાતા દૈવ, સંસારમાં તો સ્રી પોતેજ છે. 
પ્રેમમાં બંધાઈ સ્રીએએ જે મહા કાયૅ કયા છે તેવાં કોઇ પણુ ડેકાણેથી 
મળવાં અરાક્ય છે. ક્રોમલ સ્રીઓએ વિકટ યુદ્ધમાં વિજય સાથે સંસાર 
કયોય છે, ભડભડ બળતા અગ્નમાં હસતે મોંએ પેોતાનેો દેડ પ્રજ્નળી 
નાખ્યો! છે, પણુ તે બધું શાથી અને શા માટે ? માત્ર ધેમથી ને પ્રેમને 
માટેજ. તેમણે નેને પોતાના પ્રેમનું રથાન એક સમમ ગણ્યે। તે પતિનેજ 
પોતાનો મિત્ર, પોતાનો ગુર, પોતાનો ઈશ્વર, જતારૂપ, નણ્યે છે; 
ને એમ ન્નણુવાથા અતિ મહાકાર્ય કરવા સમર્થ થઇ, સતીશીરેમણીમાં 
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ગ્રેમ હ3 
ગણાઈ, જગતને તે પવિત્ર કરી ગઇ છે. ન્યાં સ્રી પ્રેમહીન હોય, તેનામાં 
પ્રેમ કરતાં સ્વાથે પ્રબલ હેય, ત્યાં કંકાસ, કલેષ, અને સર્વ પ્રકારનાં દુઃખ 
સહજેજ આવી મળે છે; ને તે ધર્‌ કે તે દેશ છેવટ નૅમૂલ થાય છે. 
પુરૂષા પણ્‌ તેવે ઠેકાણે કેવલ નિર્માલ્ય જેવા થઇ નય છે. કેમકે તેમનામાં 
ગમે તેટલું ખલ હેય, ગમે તેટલું પરાક્રમ હેય, તોપણ તે બધામાં જવ 
આવવે ને તેનાથી કાંઇ કાર્ય સાધવું એ આઔદ્દારા ઉભરાઇ જતા પ્રેમના 
અમૃત વિના કદાપિ થયું નથી, થતું નથી, ને થનાર નથી. આ પ્રમાણે 
વિચારતાં પ્રેમ એજ આ સંસારતે સાર છે; પોતે પોતાપણું વિસરી પારકા 
માટે જીવવું એજ સર્વ ધમેબોાધની, સર્વ નીતિખોધની, ને સર્વ સુખની 
પરાકાષ્ઠા છે. બહેનો ! આવે ગ્રેમ સમજ, ખી'નને સમન્નવશે તો તમે 
કલ્યાણુ પામી, સર્વને કલ્યાણુરૂપ કરશે. 
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આ પ્રમાણે જે પ્રૅમ કલો તે કેઈ ખે માણસ વચ્ચે જે સેબધ 
થાય તેને કહ્યો. પણુ એજ પ્રેમ ૯જુ એવા પ્રકારનો ન કહેવાય કે 
જેમાંથી લગારે લગાર સંકોચ ટળી ગયો! હોય અને તેથી તે ઉત્તમ એક 
ભાવના નામને યોગ્ય ગણાતો! હેય. પ્રેમનું લહ્નણુ આપણે એકભાવ એવુંજ 
ઠરાવ્યું છે. તો કોઇ ખે માણુસના એકભાવના પ્રેમ કહેવાય ખરે, પણુ 
તેમાં એ ખે વિના જે ખીન્ન માણુસ રલ્યાં તેની સાથે કેઈ ન્નતનેો 
એકભાવ થતો નથી, એટલે તેની સાથે તો કોઈ રીતતેો પણુ વિરેધજ 
રહે છે. તેથી એવે ખે જણનો મેમ તે ઉત્તમોત્તમ પ્રેમ કહેવાય નહિ. 
જ્યારે મનનું સાંકડાપણું એટલે સુધી ટળી જય છે કે જેવાં પોતે તેવાંજ 
બધાં માણુસ લાગે, માણુસજ નિ પણુ જીવમાત્ર તેવા લાગે, અતે કોઇ 
સ્થળે જુદાઇને વિરોધ રહેજ નહિ, ત્યારે તે પ્રેમ ઉત્તમમાં ઉત્તમ ગણાય. 
એનેજ શાસ્રવાળા મોક્ષ કહે છે. કોહટ ખે માણુસ વચ્ચેનો જે પ્રેમ તે 
આવા ઉત્તમ પ્રેમને માટે માગ છે ખરે, પણુ તેટલામાંજ પ્રેમતી 
મતાથેતા છે, અથવા અતરની સીમા છે એમ સમજવું એ લભુક્ન છે. જે 
એમ સમજે છે કે દું અને મારં પ્રેમસ્થાન એ એજ પ્રેમમય છીએ ને 
ખી”ાને ને અમારે તેવો પ્રેમસંબધ નથી તે માણુસ બહુ અંશે સ્વાર્યીજ 
યઇ ન્નય છે, તે છેવટે પ્રેમીને બદલે અપ્રેમી નીવડૅ છે. પોતાના શ્રેમ- 
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સ્થાનથીજ સુખ માનવું તે વિના ખી”નું માં પણુ ન ન્નેવું; તેને વળગી 
રહી પોતાનાં યોગ્ય કતેવ્ય પણ્‌ ચુકવાં, અને જગત્તે ભારરૂપ થઈ પડવું; 
તેનેજ રમવા રમાડવામાં આનંદ સમન્વો, એ ખધી સ્વાર્થરૃત્તિ કહેવાય; 
એમાં પ્રેમને હાંટા ૭તાં એ પ્રેમનું ખરં રૂપ કહેવાય નહિ. ખરા પ્રેમ તો 
એજ કે જેમાં આખા જગત્તે માટે સ્થાન થઇ શકે, તેમ ન્વ્યાં યેગ્ય 
હોય ત્યાં બધેોએ ભેગા થઈ દરન દેઇ શકે, પ્રેમ કાંઈ શરીરથી સુખી 
થતો નથી, મનથી મોહી જતો નથી, કે લોભથી લેવાતો નથી તે તો 
કેવલ આત્મારૂપ છે, આત્માને સાર છે, ને તેથી તે કેઈ એક સ્થાને” 
ખૈધાઈ રહે, કે ખીજને તેમાંથી દૂર રાખે, એવા આકારને! હોઇ શકતો 
નથી. જે ખરાં પ્રેમી છે તે પોતાના પ્રેમસ્થાન સાથે અતુલ આનંદમાં 
એકત્ર છતાં, ખીન્નને ન્નેષઇને પણ ર૬ થાય છે, ખીન્ન'ને પણુ પૉતાના 
પ્રેમનાં સ્થાન ગણે છે, ને તેમના પ્રતિ પોતાનું કર્તવ્ય કરે છે. એક ઉપર 
ગ્રેમ હોવાથી તે વિનાનાં બધાં ઉપર દેષ કે તિરસ્કાર કે અનાદર હોય એ 
પ્રેમનું લક્ષણુ નથી, કેવલ ગાંડાઇનું લક્ષણુ છે; તેમ જેના ઉપર પ્રેમ હોય 
તેતેજ બંધાઈ ખીન્ને પ્રતિ પોતાનું કર્તવ્ય ચુકવું એ પાપનું કામ છે. 
આટલા માટે કહ્યું છે કે ઉત્તમોત્તમ પ્રેમ તો સવંત્ર એકભાવ સમજવામાંજ 
છે, ને જે કેઈઇઇ ખે વચ્ચેનો પ્રેમ તે પણ જે એક ભાવના પગથીઆ ૩3પે 
ગણાય તેો।જ સાથક છે. 


આ ઉપરથી પ્રેમનું ખરેખરં રૂપ તમારા સમજવામાં આવી શ્ચફરી; 
અને પ્રેમને નામે આ જગત્‌માં જે અનાચાર, દુણતા, અને પાપ, પ્રસરેલાં 
છે તેમાં તમે કદી ફસાશે નહિ. ઉત્તમ પ્રેમધમે પાળી શુદ પ્રેમી કન્યા, 
પત્ની, માતા, થઈ, જગત્ને પ્રેમ ભાવના નમુનારૂપ થશે, તથા અંતે 
સવૈત્ર એક ભાવ અનુભવી અનત સુખરૂપ મોક્ષમાં વિરમરે. 
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ધથે વિષે નિણ્‌ય કરતાં એ વાત સિદ્ધ કરેલી છે કે જીવ અને પુન- 
જન્મ એ ખે વાત સ્વીકારવી એ ધાર્મીક બુદ્ધિનું લક્ષણ છે. જીવના 
અર્થ સમશનવતા પહેલાં આત્મા એટલે શું તે પણુ ત્યાં સમજવેલું છે. 
સાનની જેને શ્ચવડિત છે, અથવા જે સાનરૂપજ છે, એવો આત્મા સર્વ 
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વ્યાપી છે. ને તે સદા એક રૃપેજ રહે છે. કેમકે તે નને એક રૂપેજ ન રહેતે 
હેય, અથવા સમયે સમય વિકાર પામતો! હેય, તો જુદી જુદી અવ- 
સ્યામાં જુદે જુદે સમયે, એકના એક માણસે કરેલાં કામ તેને પોતાનાંજ 
કરેલાં રૂપે, સાંભરી શકે નથછિ. આવે જે સવેવ્યાપી એકરૂપ સ્તાનમય 
ચેતન આત્મા, તેમાં જડના સંબંધથી વિભાગ થતા હોય એવું લાગે છે, 
ને તે પ્રત્યેકને જીવ એવું નામ મળે છે. વભાવ જે થાય છે તે, હું અને 
મારૂં એવા જે ખે વિચાર પેદા થઇ સર્વત્ર એકરૂપ આત્માપણું અનુભવવા 
દેતાં નથી, તેથી થાય છે. એ ભાવ પેદા ચાય છે તે જડના યેગે પેદા 
થાય છે, ને એ જડમાં આત્માનું પ્રાતબભિબ પડૅ છે તેથી એનામાં એવી 
ચેતન જેવા ધમે કરવાની શક્તિ આવે છે. એ શક્તિવાળા જડને અતઃકરણુ 
કહે છે; તેના ખે વિભાગ છે: મન, અને બુદ્ધિ. મનના પણુ ખે વિભાગ છે: 
ચિત્ત અને અહંકાર. જેનાથી વરતુદશ્નેન થઈ વિચાર પેદા થાય છે તે મન, 
જેનાથી દીેલા કે વિચારેલા પદાર્થ આ મારૂં છે, આ અમુક નામ 
રૂપવાળું છે, એવો જે વિચાર કરાય છે તે કરનાર ચિત્ત; જેનાથી 
આવી એક એક રૂપે નક્કી કરેલી વસ્તુને! કર્ત્તા ભોકતા હૈં છું એમ વિચાર 
થાય છે તે અહંકાર, ને એ સવમાંથી સાર કે અસારને નિશ્ચય કરી 
આપણખુને પ્રશૃત્તિ કરાવે છે તે બુદ્ધિ, જડમાં આત્માના પ્રતિજિખના યોગે 
અંતઃકરણ પેદા થાય છે. તે ૨1 રીતે ? જડને ત્રણુ ગુણુ છે, સત્વ, રજ્સુ, 
ને તમસ. સત્વ છે તે શુદ અને સાન તથા આનદ પેદા કરનારે। છે, રજ્નેચુણુ 
છે તે રકત છે અને લોભ તથા પ્રભત્તિ કરાવનાર તથા દુઃખરૃપ છે, તમે।- 
ગુખુ છે તે સ્યામ છે, અસાન અને જડતા આદિનિ। કરનારે। છે. તમેો।ચુષુ અને 
સત્વ ગૃણુને, રન્નેગૃયુ ચલાવે છે, એટલે તમોગુષણુવાળા જડમાંથી આકાશ, 
તેમાંથી વાયુ, તેમાંથી તેજ, તેમાંથી જલ, ને તેમાંથી પૃથ્વી, એમ પેદા 
થાય છે. વાયુના પણુ પ્રાણુ, અપાન, સમાન, ઉદાન, વ્યાન એવા પાંચ 
પ્રકાર છે. એ પાંચ વાયુથી એક એક શરીરની તેમ આખા વિશ્રની 
વ્યવસ્થા ચાલે છે. જે પાંચ આકાશાદિ તત્ત્વ છે તેમનામાં થે। દો રજેગુષ્યુ ને 
થોડે! સત્વ ગુણુ હોય છે, તેથી તેમનામાંના રન્નેગુષ્યુમાંથી વાણી, પગ, 
હાથ ને ખે સલદ્દાર એ પાંચ ઇન્દ્રિયોને પ્રવર્તાવન।ર શ્રંક્ત પેદા થાય છે; 
એને કર્મેન્દ્રિયા કહે છે; તેમ તેમનામાંના સત્વગુણુમાંથી કાન, ચામડી, 
આંખો, રસના, ને ધ્રાણુ એટલી ઇન્દ્રિયોને પ્રવર્તાવનાર શકિત પેદા થાય છે; 
એને ગમાનેન્દ્રિયા કહે છે એ પાંચ તત્ત્વને જે તમોગુણુવાળે મહે[ટો 
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ભાગ રલો તેમાંથી એ બધા ઇન્દ્રિયાની શક્તિને કામ કરવાનાં હાડચચે 
રક્ત માંસાદિનાં બનેલાં ઇન્દ્રિય અને અવયવનું શ્રરીર થાય છે. સત્વ 
ગુષ્યુથી જે પાંચ ઇન્દ્રિયશક્તિ કહી તેનુંજ નામ અતઃકરણુ કહે છે. પાંચ 
પ્રકારના પ્રાણ જે કલા છે તે, પાંચ નાનેન્દ્રિયાો, પાંચ કર્સેન્દિયે, અને 
મન તથા ખુદ્દિ એ ખે રૂપી એતઃકરણ, એને સૃક્મરદૅહ કહે છે; અતે જે 
પાંચ તત્તતનતા જડ ભાગથી થાય તેને સ્ધૂલરદેદ કહે છે. જીવ એટલે અંતઃ- 
કરણુ સહિત આત્મા એમ ૯«મણાંજ ટક્યું, પણુ જેને સૃહ્મ દેઢ કહીએ 
છીએ, તેજ ખરી રીતે જીવ કહેવાય છે, કેમકે જીવનાં જે જે કર્મ છે, 
નાન પામવું, ક્રિયા કરવી, વિચાર કરવે।, તે બધું તે દેઠથી થાય છે. સક્ષમ 
દે એટલે આપણુને જણાય નહિ તેવી રીતે વ્યાપી રહેલો, પણુ સર્વ 
દેહની કલ ૭ખી હોય તેવે! દેહ. જેને આપણે જડ કહીએ છીએ 
તેને પણુ તે હોય છે, પણુ તે માણુસ કે પશ પ્રાણીમાં જેવો જ્નગ્રત 
હે।ય છે તેવો નથી હોતે. 


આ દેવને! આહાર શે! લશે ? આહાર વિના દેહ વધી શકતો નથી 
એ વાત તે! ન્નણીતી છે. આપણે સ્થ્રૂલ દેહ પણુ અન્નપાન આદિથી 
જીવે છે, ત્યારે સૂથમ દે& શા ઉપર ટકતે! હરશે ? સૃદ્ષમ દે વાસના 
ઉપર ટકે છે. વાસના એટલે આપણે જે જે કામ કરીએ, જે જે વિચાર 
કરીએ, જે જે સેગત રાખીએ, જે આહાર ખાઇએ પીએ, તે બધા- 
માંથી જે ગુમ છાપ પડે તે. જેમ આપણે કાંધક જઇએ છીએ ત્યારે 
આપણા મનમાં કશીક છાપ પડે છે, ને તેને જ્યારે ઈચ્છા થાય ત્યારે 
આપણે નનગતી કરીને ફરી તે નનેષોલી વસ્તુના અનુભવ કરીએ છીએ, 
તેમ વાસના પણુ એવી છાપ છે કે જેને જ્યારે નનેઇએ ત્યારે ન્નગતી કરી, 
જેની તે છાપ હોય તેના અનુભવ કરી શકાય છે. સુખ, દુ:ખ, ભેગ, 
ઉપભે।ગ, પ્રીતિ. દ્ેષ, જે જે થાય છે તે ખધાંથી વાસના જન્મ પામે છે, 
ને એ વાસના પેદા થવાનાં માગે જે સત્તર વસ્તુને સૂક્મ દેહ ખને છે 
એમ કહ્યું છે, તે છે. વાસનારૂપી આહાર એ બધાં દ્વારથી ન્યારે પહોંચે 
ત્યારે સૃક્મદેઠ બંધાય અને પુષ્ટ થાય. એવા સૃદ્મ દેહનું ને વાસનાતું 
અનુભવમાં દાનત જેવું હેય તો આપણુને જે સ્વપ્ન આવે છે તે છે. એમાં- 
થી જણાશે કે સ્વપ્નમાં જે જે વાત થાય છે તે, ખરેખરી લાગે છે, અને 
માઈ વાર્‌ જગ્યા પછી પણુ ધણીક સારી કે નઠારી અસર્‌ પેદા કરે છે. 
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મેમજ વાસના જમા સૂદ્મ રહને 3 પ કરે છઠ ા તેદ્દ દારા  ી રહને 
પણુ અસર પહોંચાડૅ છે. આવે સુદ્મ દૈડ છે કે નથી તેને! નિશ્રય 
યોગના પ્રયોગથી થઇ શક્રે છે, કેમકે તેનાથી એ દેહ કોઇવાર કેવલ જીંટે 
પાડીને ન્નેઈ શકાય છે. ધણાક લોકને એવી રવાભાવિક શક્તિ હોય છે, ને 
એવાં ધણાં દશાન્ત પાકી શૈધથી નેધાયલાં છે કે કેઈ માણુસ મરી જવા 
પડયું હેય અને તેને કેોઇતે મળવાનો બહ વેગવાળોા સકહપ હેય, તો 
પેલું માણુસ મરી જય તેજ સમયમાં, જેતે તે મળવા ધારતું હોય તે 
માણસ તેના સુદ્ષમદેલને દેખે છે, ને પ્રસગે તેની વાત પણુ સાંભળે છે. 
આટલી પ્રસ્‍તાવના પછી થવે પુનજન્મની વાત સથનજે સમન્નશે, 
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હવે તમે સમજી શકશે। કે પુનજન્મ એટલે શું ? આપણે એક વાત 
તો નશ્કો જાણીએ છોએ કે કે।ઇ વરતુનો સમૂલ નાશ થઇ શકતો નથી. આ 
લાકડી છે, તેને ભાગી નાખીએ તો તેની સળીઓ થઈ ન્નય, તે સળીઓને 
બાળી નાંખીએ તો રાખ થઇ ન્નય, રાખને વધારે બાળીએ તો તો તેની 
હવા થઇ નય, ને દજ્િએ પડતી બંધ પડે. સળીએ।, રાખ, હવા, બધાં 
લાકડીનાં જુદાં જુદાં રૂપ થયાં એટલે એ લાકડી નજેતી ખનેલી હતી તેનાં 
નામ ખદલાયાં પણુ તે વરતુ નાશ પામી નહિ. એ વસ્તુની અવસ્થાઓ 
ખદલાઇ/; ત્યારે હવે વિચાર કરે! કૈ મરષ્યુ એટલે શું ? જેમ પેલી લાકરીની 
અવસ્થાઓ બદલાઇ તેમ આપણી, ને સરવતી પણુ ખદલાય છે, ને એક 
અવસ્થામાંથી તેમાં તુરત પાછા ન અવાય એવી રીતે ખીજમાં જવાનું 
નામ મરણુ કહેવાય છે. મરણુથી કશ્યાનો નાશ થતો! નથી, પષ્ુ જે સદ્મ 
દઢ જે રથ્રૂલ દેહમાં હોય તેમાંથી જુદો થઈ ન્નય છે, ને નને કે સ્થૂલ 
રઢ જે તત્ત્વાતો બનેલો હેય તેમાં મળી જય છે તે પણુ સૃદ્મ દેડ તો 
જવલ વાસનાને। બનેલો છે તેથી કશામાં મળી જતે! નથી પણ કઇ રીતે 
વિધમાન રહે છે. જ્યારે એ વાસનાઓ ને ભોગવવાનો વખત ફરીથો આવે 
ત્યારે કોઇ અતુરૂલ સ્થૂલમાં તે વાસનાવાળે સૂક્મ દેહ ન્નેડાય છે, ને ફરી 
સૅસારમાં અવતરે છે. એનું નામ પુનજેન્મ. વચલા વખતમાં એ સક્ષમ 
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1. આ વિષય ઘણા! સૂક્મ છે માટે વધારે ન્નણવું હોય તે શ્રીમદ 
ભગવદૂગીતાની ટીકાના ૧૭ મા અધ્યાયમાં રહસ્યનો ભાગ નેવે. 


પડ 


ટ ખાલવિલાસ. 


વાસનાવાળા દેઠ આ અનંત અદહ્યાંડમાં પોતાને અનુકૂલ કે!ઇ સ્થિતિમાં 
રહે છે, એ રહેવાને અનેક રીતે વણવી, તેને સ્વર્ગ નરક એવાં રૂપકથો 
શાસ્્રોએ સમન્નવેલું છે. વાસનારૂપી પૉષણ વિનતા એ દેહ જીવી શકતો 
નથી. તેને પોષણુ લેવાનાં દદર તે સ્થૂલ દેહ વિનાં મળતાં નથી. માટે જન્મ 
ન પામે ત્યાં સુધી એ દેહમાં કશી નવી વાસના પેદા થતી નથી, ને જન્મ 
પામવાથીજ તેને બીજ સારી વાસતાઓએ પામી ઉત્તમ માર્ગે જવાને! કે નઠા- 
રીમાં પડી જવાય તે। નહારે માગે જવાને! પ્રસંગ મળે છે. આટલા માટે 
આ સ્થૂલ જગતને કમેલેક એટલે નવી વાસના પ્રાપ્ત કરવાનું ઠેકાણું કહે 
છે. જે ધમવાળા કહે છે કે મુવા પછી તુરત સ્વગમાં કે નરકમાંજ પડાય 
છે, ને ત્યાંથી કદી ફરી જન્મ થતે। નથી, તે ગક રીતે કૈવલ અત્યાયની 
વાત ખતાવે છે કેમકે માત પાંચ પચાસ વષના એકજ જન્મથી કરયો 
કે અસંખ્ય વર્ષ સુધી નિરંતર સવગ કે નરક મળે, ને થઇ ગયેલી ભુલ 
ફરીથી સુધારવાનો સમય ન આવે એવું હેય, એ તો અન્યાયજ કહેવાય. 
મુદરતને। નિયમ એવે। છેજ નશિ, તે ધણામાં ધણી દયાલુ છે, ખગડે તેને પોતેજ 
સુધારવું, તેને સુધારવાનો પ્રસંગ આપવે।, એવે! તેનો નિયમ આપણે આપણા 
સાધારણ મંદવાડમાં પણ જ્નેઈ એ છીએ. તો પુનજન્મને। પ્રસગ વારે વારે 
ન આવતે હોય એવું તો હોયજ નથિ. માટે એક જન્મને છેડે અન'તકાલ 
સુધીનું સ્વગે નરક છે એ વાત ઠીક નથી લાગતી. એમજ જે લોક પુનજન્મ 
નથીજ એમ કહે છે, તે પણ્‌ ખર્‌ કહેતા નથી કેમ કે હવણાંજ આપણે 
જેયું કે વસ્તુનો નાશ કદી પણુ થતો નથી અને સૃક્મદેહ મરતે! નથી. 


પણુ પુનજન્મ નથી એમ કહેનારાની તકરાર ખીજી એ છે કે વસ્તુને 
નાશ્ન નથી થતે। તે ખરૂં છે, ને મરણ પછી તે વસ્તુ ગમે તે કે।ઇ રૂપે રહે 
એ પણ્‌ ખરં છે, તથાપિ ને વસ્તુ એકવા? તી તેજ ફરી અમુકરૂપે થઇ 
એમ કેમ મનાય ર? આવું માનવુંજ ન્નેઈ એ એમ બતાવવા માટે આપણે 
ઉલટી રીતી લેઇએ, અમક વસ્તુ એક વાર હતી તેજ દરી અમુક રૂપે થઇ 
એમ નમાનવું, ત્યારે નાનાં બાલક અવતરીને તુરત મરી ન્ય છે, માણુસો 
પણુ બધાં સરખું જવતાં નથી, કે!ઇ| અવતરે ત્યાંથીજ ધનવાન, ક્રેઇને 
અવતરતાં માબાપનું પણુ ખાવાનું નાશ પામે, કોઇ શ્રમ કરીને મરી ન્નય 
પણુ ક્રોહી ન પામે, કોઇને ઠોકર વાગતાં ચર્‌ નીકળે. એ બધું શી રીતે 
ચ્તું હરે ? આટલુંજ નડ પણુ આપણે ૬નન્‍્નરાઠંગારાં, લુચ્ચા દગલખાજ 
માણુસ જોઇએ છીએ ને તે મરતાં સુધી સુખમાંજ મહઠાલતાં દેખાય 


" # 


પનજ ન્મ, લ્લ 
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છે, ત્યારે સારા ણશા મરી પણુ સાર? જગત્‌માં ગમે તેમ ચાલીએ 
તોએ શી હરકત ? એમ હોય તે સારાનું સારં ને નદારાનું નઠારૂં એવો 
જે કાર્‌ણુ અને કાયનેો સંબંધ છે તે તૂટી ન્નય, ને જગત્‌ ઉંધું વળે 
માટે આવું હોઈ શકવું અશકય છે. માણસોનાં ભોગ, સ્થિતિ, આયુષ, 
સવતે ખુલાસો]; તેમ અર્લોંઆં જે કયુ અને ન ભોગવાયું તે ભોગવવાના 
પણુ સમય આવશેજ એ વાત; ગએ ખધું તેની તેજ વસ્તુ ફ્રીજ જન્મ 
પામે છે, તેનો તેજ સુહ્રમ દેહ ફરી અવતરે છે એમ સાનવાથી સહજ 
સમન્નય છે. કહેશે કે આપણે પૂર્વ જન્મ શે હશે તેની આપણને સ્મૃતિ 
નથી, એટલે પૃવનાં કામ માટે હાલ તેો।ષ કે દેડ જે થતું હોય તે કશ્ઞા 
ઉપગે।ાગનું નથી, તો એ વાત પણુ ખોરી છે. અધારામાં ખાધાથી પણુ કાંઇ 
ગોળ કડવે। લાગવાનો નથી, તેમ પૂવના કમનું સ્મરણ ન છતાં પણુ તેનું 
ફૂલ ભેો!ગવવામાં કર લાનિ આવતી નથી. પૃવની સ્મૃતિ આપણને ન હોય 
ગ્મેજ સારૂં છે, કેમકે એનાથી આપણનેજ લાભ છે. પૂર્વના કામને! પશ્ચાત્તાપ, 
સારાં કે નઠારાં સવનો પશ્ચાત્તાપ, આપણા સવેદા અસતેોષી રવભાવને એટલે! 
બધે! થાત કે આ દુઃખમય જગત્‌ નરકમય થાત, અને અભોંઆં અવતાર 
આપી ઉચ્ચ માર્ગ લઇ જવાને। હેતુ તો બાજુ ઉપર રહી ન્નત. એવે! નિયમ 
છે કે જે વસ્તુ જેવી છે તેવા લાભકારક હેય તે તે સારી કહેવાય છે. સૂર્ય 
ઉગે છે તેમાં લાભ છે, ને તેથી ખીજ રીતે થતું હેય તે! હાનિ યાત. એટલુંજ 
માણુસ ન્નણી શ્રકે એમ છે, સૂર્યને શા માટે રોરડાવતે લટકાવ્યો! તથી કે તેને 
પૃથ્વીમાંથી કેમ ઉગાડ્યો નથી એ પ્રશ્ન કરવા તે નકામી વાત છે. એમજ પૂવે 
જન્મતી સ્મૃતિ નથી તે સાર્‌ છે એ વાતજ પૃણં છે, શ્વા માટે સ્મૃતિ નથો 
એ પ્રશ્ન સારે। નથી. તે સ્ષ્ીત પણ છેક નથી થતી એમ નથી. કેમકે 
અભ્યાસે કરીને કે।ઇવાર થાય છે; બાળક અવતરે છે તેવુંજ પડી જવાયી રડે 
છે, જ્ુખ લાગતાં અકળાય છે, એ તેને કેણુ શીખવે છે ર? પૂવેની વાસનાથીજ 
તેને એ સાથે આવેલું છે, એ પણ એક પૂવની સ્કૃતિનો પ્રાષક્ષ અનુભવ છે. 


આવી રીતે પુનઃ પુનઃ અતેક જન્મ થયા, થાય છે, ને થશે. એ 
જન્મના કમ વિષે આજ કાલ ખે મત પેદા થયા છે આપણા શાસ્્રવાળા 
તો એમજ કહે છે કે મતુષ્ય હેય તથાપ નીચકમ કરે તો પશુ પક્ષી ૪ીઢ 
પાષાણુ પણુ થઇ નય. પણુ કેટલાક તકરાર કરે છે કે મતૃપ્ય થવા જ્સેટલું 
સારૂ કામ કર્યા પછી નઠારં કરાયજ નથ, એટલે આગળ ન વધાય તે।, મનુષ્યને 
મનુષ્ય તે। રહેવાયજ, આ ખાખત તમને જે અનુભવ થાય તે માનન્ને, પણુ 
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પુનજન્મ એ વાત તે! નકઝ્ીીજ છે; ને એ ન્યારે નકી છે ત્યારે સારે 
આચાર વિચાર રાખવાની ને સારી વાસના પ્રાપ્ત કરવાની કેટલી અપેક્ષા 
છે ? ન્યાં સુધી વાસના છે ત્યાં સુધી જન્મ થવાનોજ છે, ને જન્મ 
યવાને છે ત્યાં સુધી દુઃખ થવાનું છે. દુ:ખથી છુટવું હેય, પરમ સુખમાં 
રહેવું હેય, મોક્ષ પામવો હોય, તે વાસના તજવી એજ તત્ત્વ છે. 


કર્મ ભાગ--૧ 
શ્વ 


કર્મ એટલે કરેલું કામ. જે જે કામ કરાય તે બધાં કમે કહેવાય, 
પણુ કામમાત્ર વિચાર વિનાં થતાં નથી માટે તે કામની પ્રેરણા કરનારા 
વિચાર પણ ડંમેમાં ગણાય, કામની પ્રેરણા કરે નહિ તેવા વિચાર ષષુ 
કમેમાં ગણાય કેમકે તે પણુ વાસના પેદા ડરી શકે છે; ને વાસના કેઈ 
કાલે પણુ કામ રૂપે પ્રત્યહ્ન થાય છે. કરૈલાં કામ એટલે આચાર તેમ 
વિચાર એ બધું કમેમાં ગણાય છે. કમને ઉત્પન્ન કે।ણુ કરે છે ? વાસનાથી 
કમે પેદા થાય છે, ને વાસના પોતે અનાદિ છે. અનાદિ એટલે એને 
આરભ કયાંથી થયો! તે સમન્નય તેવી વાત છેં, વાસનાનું કાર્ષ્યુ 
વાસનાજ છે માટે તે અનાદિ કહેવાય છે. આ આખુ જગત્‌ ખનેલું છે તે 
વાસતામાંથાં બન્યું છે, કેમકે વાસનાથો કમ પેદ્દા થાય છેં, ને કમથી જુદા 
જુદા અધિકાર, એટલે જુદા જુદા આયુષ, જુદી જુંદી પદવી, જુદા જુદા 
ભોગ, જન્મ પાસે છે. વાસના સૃક્મદેથમાં રહે છે, કમ સ્થૂલદેઠમાં રહે છે, 
એટલે વાસનાનું પ્રત્યહ્મ રૂપ તે કમે કહેવાય. જ્યારે આખા જગતનો નાશ્ચ 
ચાય ત્યારે કમેનો નાશ થાય છે, પણુ વાસનાનો નાશ થતે નથી. 
જે આત્મા તે સમયે પણુ રહે છે તેમાં વાસના સમાઇ જાય છે, અને 
કર્મ બંધ પડેલાં હોવાથી પ્રત્યક્ષ સછણિર્ૂપે જણાતી નથી. યારે કમે એટલે 
રું તે હવે સપણ થઇ ગયું. જેમ વાસના અનાદિ છે, તેમ વાસનાથી થયેલાં 
કર્મ પણુ અનાદિજ છે, કારણકે જેમ વાસનાઓ જન્મે જન્મે જુદી 
જુદી થયાં ન્નય છે, તેમ કમ પણ્‌ જન્મે જન્મે જુદાં જુદાં થયાં નાય 
છે. વાસનાથી કમ પેદા થાય છે ને કમેથી પાછી વાસના પેદા થાય છે 
એમ એ ખે અન્યોન્યને પેદા કરે છે, માટે તે ખેએ અનાદિ છે. 


કર્મ ન્યારે અનાદિ છે, અને તેતા અથેમાં આચાર વિચાર સર્વને 


ક્સ- કિ ૧૦૧ 
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સમાસ છે પસાર એક તૃણુથી ની સ ્રાદિ પર્યત ન પાતાના કમ વળ- 
ગેલાં છે એમાં કશે સશ્ઞય નથી. નને કેઈ પદાર્થ, પ્રાણી, મનુષ્ય અમુફ 
સમમે અસ્રક સ્થિતિમાં હેય તે આપણે કહી રાકીએ કે એ સ્થિતિ એનાં 
કમનું પરિણામ છે. આમ છે એટલે જે નિયમથી આ વિશ્વનો અભંગ 
પ્રવાટ ચાલ્યો “નય છે, ને તે પ્રવાહમાં જે નિયમથી સવે વસ્તુ પોતપોતાને 
ઉચિત સ્થલ પ્રાપ્ત કરે છે, એ નિયમનું નામ કમ છે. એમ માનવાની 
આવસ્યકતા છે. જે લેક કમેને માનતા ન હોય તે અથે વગરની વાત કરે છે, 
કેમકે આ જગતમાં જે વસ્તુની સ્થિતિ હેય તે કે!ઇપણ પ્રકારના નિયમ 
વિનાજ થએલી છે એમ તે ખોલવા પચ્છે છે. કમનો જે નિયમ છે તે 
કદાપિ અટકતે! નથી. જેમ સવેત્ર હવા વ્યાપી રહેલી છે, તેમ કર્મના 
નિયમથી પણુ સર્વ ખાંધેલું છે. એમાંથી કેઇ છૂટું નથી કે છૂટી શકતું નચી. 
કર્મના નિયમમાંથી ન્ત્યારે છૂટી જવાય ત્યારે તો મોક્ષ થયે। કહેવાય. જ્યારે 
વાસના તૂટે ત્યારે કમે પણ અટકે, કેમકે વાસના છે તે કમેરૂપી યૅત્રતે 
દોરાડનારી વરાળ છે; ને જેમ કોઈ ૪નજનમાં વરાળ ખૂટી પડી હોય તોપણુ 
પ્રથમ મળેલી ગતિને લીધે, તે ૪-્જન થોડીવાર રેલ ઉપર દેડે છે, તેમ 
વાસના તૂટી ગઇ! હોય તો પણુ પ્રથમની વાસનાએ પેદા કરેલી કમેરૂપ 
ગતિથી દઢ થેડીવાર સુધી ચાલે છે. પણુ કમેરૂપ ગતિ પેદા કરનાર જે 
વાસના તેને. નાશ થયે। છે એટલે ચાલતી ગતિ પૃરી થયા પછી નવિ ગાત 
થનારી નથી, કે એ ગતિ ખીજ વાસના પેદા કરી શકે એવી સસથે નથી. 
સમથ હોય તોપષ્યુ મૃલની વાસના અને તે વાસનાનું સ્થાન બન્ને નાશ 
પામેલાં છે, એટલે વાસનાને રહેવાનું સ્થાન નથી. આવું જે આ ઠેકાણે 
સમજવ્યું તેનેજ શ્રાસ્ત્રમાં એમ કહેલું છે કે વાસનાને! ને તેના રથાનનેોા 
નાશ થયે! હોય તે! જે કર્મ પૃવેથી ચાલેલાં હેય તે પરિપૂણુ થઈ ન્નય 
તેથી કશી હાનિ થતી નથી. ખીજ રીતે કહીએ તો જેને વાસનાને નાશ્ 
થયો] છે તેજ મુક્ત એટલે મોક્ષ પામેલ્લાં છે, છતાં તે જે કમે કરતાં 
જણાય છે તે કમે તેમને નડતાં નથો, કેમકે તે તે, પેલા ઇ-કનની પૂવયી 
મળેલી ગતિ સેપૂણૈ થઈ જતી હેય તેવાં છે. 


કંસ ભાગ-૨ 


શાક 
મળલી ગતિ પૃરી થતાં ગાડી અટકે; તેમ પૃવેવાસનાથી પ્રેરાયલાં 
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ક સપૂણે યા ન્નય નાર શરીરરૂપી શકી કા એટલે મર્‌ણુ થાય. 
પણુ તે સમયે નને વાસનાનો ને તેના ટામતેો। નાશ્ચ થયેલો ન હોય તો 
જે ગતિ ચાલતી હતી તેમાંથી નવી વાસના પેદા થઇ, જે વાસનાઓ વધેલી 
હોય તેમાં ભળે, ને પાછી શ્રરીરર્‌પી ગાડી કરી દોડવા માંડે. આનું નામ 
પુનજન્મ. જેની ગાડી એવી અટકે કે ફરી ચાલેજ નહિ તેને! મોક્ષ યાય. 
આ ઉદાલરણ્‌માં ત્રણ વાત છે. ગારીને મળેલો ધક્કો અને તેણે કરેલી ગતિ 
પૂરી થાય ત્યાં સુધીની એક વાત; તે ગતિ ચાલતાં તેને લીધે જે નવે 
ધક! ફરી મળવા જેવી વરાળ પેદા થાય તે ખીજ વાત; ને તે નવી વરાળ, 
પહેલે ધક્કા મળ્યે! તે કરતાં વધેલી વરાળમાં મળે ને ફરી ધક્કા આપે એ 
ત્રીજ વાત; આ ત્રણુ વાતના જેવાજ કમના પણુ ત્રણુ વિભાગ છે. જેનાથી 
આ જન્મ થયે અને મરણુ સુધીનો નિયમ ધડાયેો! તેને પ્રારબ્ધ કહે 
છે; એ પ્રારખ્ધ ભાગવાતું હેય તેવામાં જે નવી વાસનાઓ પાછલી 
વાસનાઓમાં ઉમેરાયાં ન્નય તે ક્િયમાણ; ને જેમાંથી પ્રારે”ધ પેદા થયું તે 
કર્મનો મહેટરો ભાગ જેમાં ક્િયમાણુની વાસનાથી થવાનાં કમે પણુ ઉમે- 
રાય છે, તે સંચત, કમના આવા ત્રણુ વિભાગ છે. સંચિત તે અનાદિ છે, 
પ્રારખ્ધ તે જન્મ પામતાયી તે મરતા સુધીમાં ભાગવવાના સચિતના ભ્રાગનું 
નામ છે, ને ક્િયમાણુ એ એ પ્રારબ્ધ ભોગવતાં પેદા કરેલી વાસનાથી 
સંચિતમાં ઉમેરવાના કમનું નામ છે. એ ત્રષા પ્રકારનાં કર્મનું મલ વાસના 
છે, ને ન્યારે વાસનાનો ભેગ થાય ત્યારેજ કમ છટે છે. «યારે વાસના 
ભાગે ત્યારે મે।ક્ષ થાય છે, પણુ પ્રારબ્ધ તો ભોગવવુંજ પડે છે, એ વાત 
ઉપર કહેલા ઇન્જનના દરણાન્તથી સહજ સમન્નશે. 


જ્યારે કમેનો આવે! સનતજડ નયમ છે ત્યારે એ પણુ નક્કીજ થયું 
કે જેવું કરવું તેવુંજ પમાશે. પાંચ પચાસ વાર ખોડું કરીને એથી ૬રગણું 
સારૂં કરીએ, અથવા વ્યવહારમાં પાપ કરીને દેવને દીવો કરી હ્યમા 
માગીએ, અથવા દાન દક્ષિણાયો લોકને રાજ કરીએ, તે તેમ કરવાથી 
ખોડું કામ કે પાપ રદ થઇ શકતું નથી. જે કામ થયું તેનું ફૂલ મળ- 
વાનુંજ, સારાનું સારૂં ને નઠારાનું નઠારંં, પછી તે આજ મળા, કાલ મળો, 
સે। વષૅ મળે, કે ગમે ત્યારે મળે. એમાં જમે ઉધાર કરી ખાકી નીક- 
ળવાની નથી, પણુ ન્ટે જેવું હેય તેવુંજ જમે કે ઉધાર પૃરૂં કરો આપ- 
વાનું છે, માટે સવેદા સારાંજ આચર્ણુ રાખવાને પ્રયત્ન કરવાની કાળજી 
રાખવી, અતે એક વિચાર પણુ ખોટો પેદા થાય નહિ એ માટે બહુ 


કર્મ-ભાગ-૨ ૧૨૩ 
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સાવધ રહેવું જેમકે સર્વને પોતે જે કરશે. પી મા છે, મં કરે 
લાનું ફ્લ ખાવાનું નથી. કેઈ દેવ કે કોઇ ગુર એવે છે નહી કે જેની 
એક દણિથી કે જેની પ્રપાથી, આપણે પાધરાંજ સાતમા સ્વગમાં પહાંચી 
જઇશું. તે આપણને માર્ગ ખતાવશે, બોધ કરશે, પણુ તે માગ લેવાની, 
અને તે બોધ સાંભળી તે પ્રમાણે રાલવાની ઇચ્છા તે આપષીજ ન્નેઇશેં, 
ને ધચ્છા થયા પછી પણુ તે પ્રમાણે કૂલ પામતા સુધી ધીરજથી મંડયા 
રહેવાનો ઉધ્યોગ પણ આપણેજ ન્નેઇ શું. પણ કે।ઇ પુછશે કે ન્યારે બધું 
કેમથીજ નિયમિત થઈ ગએલું છે ત્યારે ઉઘોગ શાનો કરવાને ? જે 
થનાર હશે તે થરી, ઉદ્યોગ પષ્યુ થવાને। હશે, તો થશે. આ વાત એક 
રીતે ખરી છે. કેમકે કર્મથી નિયમિત જે હશે તે થશે એવું જેન સમ- 
“ય તો તે મે।ક્ષના ઉમરા ઉપર ચઢયા ખરાખર છે. એનુંજ નામ વાસ- 
નાને નાશ થયે! ન્નણુવેો અને તેમ થયાથી મેક્ષ રૂપી પરમ આત્મભાવ- 
સુખ સણજમાં મળવાનું. કેમકે કર્મના ફ્લની ઇચ્છા તકળય અને ફક્લથી 
રાગદેષ ૧ શેક ન થાય, એટલેજ અંશે કર્મથી છુટા થઇ શકાય છે. 
પણુ ખરી વાત એવી છે કે માણુસોનને રાગદ્દેષ રાત દિવસ મથી નાંખે છે, 
ને તે પ્રમાણે અનુફૂલ મેળવવાને, અને પ્રતિકૃલ દુર કરવાને બધાં મથે છે, 
પણુ કાંઈ વળતું નથી. ત્યારે કમને સ્રાથે વાત નાખીને ખેસે છે. આવું 
કરવું એ ભૂલ છે. ચારે પાસા દદિ કરીએ તો એક કણુ પણુ એવે! નણિ 
જણાય કે જે નીરાંતે પડી રહ્યો હોય, કેમકે પડી રહ્યા હોય એવા 
જણાતા પદાથો પણ્‌ કોઇ પ્રકારની ગપ્ત ક્રિયા અનુભવતા હોય છે, નહિ તો 
કાઈ દિવસ તે બદલાય કે નાશ પામે નરિ. કમે પોતે પણ કયાં અટ- 
૪ને ઉભુ રહેલું છે ? એટલે આપણે સમજવાનું એટલું જ છે કે ઉધ્યોગ, 
પ્રશસ્તિ, ગતિ એતો કમેનો નિયમજ છે, ને આપણે કમેને આધીન છીએ 
એટલે આપણે પણ્‌ તે નિયમમાંજ આવી જર એ છીએ. ન્યાંરે એ નિય- 
મથી ઉલટાં થવાનું કરીએ ત્યારે કમેની વિરૂદ્ધ આપણે જઇએ છીએ. 
ક્ર્મતે નિયમે રહી ઉદ્યોગ તો કરતાંજ જવું, પણ તેમાંથી જે પ્રાપ્ત થાય 
તે ઉપર રાગ દેષ ન કરવે અને નિસ્પહા તથા સંતોષ રાખવાં એજ 


તે કમેતે ખરી રીતે સમજ્યાનેો અથ છે. એમ સમનશનય ને અનુભવાય 
ત્યારેજ વાસનાને નાશ થાય છે ને નવી વાસના પેદા થતી નથી, ને 
વાસના તરે છે ત્યારે સર્વત્ર એકાકાર એકરસ પરપ્રેમમય આત્મભાવ 


1૦૪.  ખબાલવિલ સ. 


સમન્નય ક મ સાકા.: પ્રયત્ન પ પા 2 હેતુ, ફલ મો 
કમને અધિન, એમ જણી નિર્વાસન થઇ જવામાં જ પરમ સુખ. 
“નનન ૯-૧ 
પત્નીધ્મ' ભાગ-પ 
૧૮ 

પરણેલી સ્ત્રીને ઝહિણી શામાટે ફહે છે એ તો વારંવાર કહેવામાં 
આવેલું છે, પણુ તેનો અથે બરાબર રીતે હવે આ પાઠમાં સમનવીશું. 
જેના વડે ધર બધાય છે, જેના ઉપર આખા ધરને આધાર છે, ને જેના 
વિના ધર ભાગ્યું એમ ગણાય છે, તેજ ખરી ઝહિણી છે. પોતાની બવ્રેમ- 
રૃત્તિથી ને ભક્તિથી આ આખા ધરને સુખી અને પ્રસન્ન રાખે છે એ તો 
છેજ, પણુ તેનામાં કરકસરને! ને કેળવણીથી વસ્તુઓને વાપરવાને! કોઈ 
એવે અપવે ગણુ છે કે જેનાથી ધરમાં થોરી સમૃદ્ધિ હોય તોપણુ તેમાંથી 
ધણું સુખ પેદા થાય છે. એક બાહ્ાણુને પરખણુવાનેો વિચાર થને। ત્યારે 
તેણે એમ નિશ્ચય કર્યો કે ખરી કરક્રસર અને કેળવણીવાળી સ્ત્રીનતેજ 
મારે પરણુવું. તેથી એક રેર ડાંગર છેડે બાંધીને નીકળ્યો, ને જ્યાં ન્નય 
ત્યાં એમ કહે કે આને ભાત રાંધીને પેટ ભરી મને જમાડે તેને મારે 
પરણુવું. કોઈ એ એ વાત રવીટારી નહિ, પમુ ગામમાં કોઈ વિધવાની 
એક આંત રપવાળી કન્યા ૯તી તેણે તે બાહમાણુને આસન આપી ખેસાડયે।, 
જલપાત્ર લાવી મૂકયું, અને પેલી ડાંગર લઇ પાધરીક ખાંડી ચોખા કાઢી 
લાવી ચાખાને ધોઇ નાખી પલાળીને જરાક બહદાર જઈ કુશ્કા કણુષી 
વેચી નાખી તેમાંથી લાકડાં અને થોડક ઘી તથા પૃચકે આંબલી 
અને જરા મીર્ડ મશાલેો પણુ લાવી, પાણી માટે એક ધડા પણ ભરતી 
આવી, દેવતા સળગાવી પેલા ચોખા ઓરી દીધા અને તે થાય તેટલામાં 
પેલી આંબલીનું જરાક ખાટીયું પણુ બનાવી દીધું. ને ચેો।'ખાને સીઝવા 
મૂછી, જરા હાથ ફેરવી તે જગાએ પાણી પણુ ગરમ ક્યું; પછી પેલા 
બહ્ાણુને નવરાવી, વ્રીવાળા ચોખા તથા ખાટીયું જમાચ્યાં, ને જે 
વષ્યું તે પોતે જરાક ખ!ઇ લીધું. પછી બાહ્મણુને એક પથારી કરી આપી 
આરામ લેવા કહ્યું, અને પોતે એડ સાફે કરી નાખ્યું, ખાહ્મણુ ધણી 
જ પ્રસન્ન થઇ ગયે અને તેજ કન્યાને પરણી પરમ સુખી થયે. 

ધરમાં વસ્તુઓને સંભાળવી, સાચવવી, લુગડાંને ધોવાં વીછળવાં 
અને ક્રાઢયાં તુટયાંને તુરતા તુરત સંભારી લેવાં, દાયા।ને રીતિ પ્રમાણે 


પત્નીધમે. ભાગ-૫પ* ૧૦૫ 
યોજનાથી ભરી રાખવા તથા સંભાળવા, નિત્ય સાફેસુશ કરી વાસણુ આદિ 
ચોાખુ રાખવું, પીવા યોગ્ય ટાઢું જલ નવે નવું ગાળીને સાંચી રાખવું, 
એ આદિ અનેક ઝીણાં ઝીષ્યાં કામ એવાં છે કે જેમાં કેળવીને કામ કરવાથી 
કામ દીસી આવે ને મનોરંજક તથા સાર્‌ે થાય છે, ને કેળવણી વિના 
તથા આળસથી કરવામાં કામ જષ્યરાવું નથી ને ધણોાજ ખીગાડ થાય છે. 
ધરની છત ઉધાડી પાડનાર ક્રે વધારનાર સ્ત્રી પોતેજ છે. તેને જે કેળવશી 
આવડતી હેય તો! થાડામાંથી પણુ વધારે સુખ ભોગવી શકે, નહિ તો 
વધારે પડયું હેય તેમાંથી પેટ ભરીને ખાધ શ્રક્રે પણ્‌ નહે; આમ કેળવણીથી 
વાપરવાની રેવ હેય તે કરકસર કરવાની ટેવ એની મેળે આવે છે. 
કરકસરને! અથે એવે નથી કરે પેટ બાળીને પણુ બચાવવું; એનો અથે 
એટલેજ છે કે આપણી શગ્રક્તિ ઉપરાંત્‌ વ્યય કરવો નજિ અને જેટલું 
આવે તે કરતાં બંને તો અધે કે તેથી પણુ એછે! વ્યય રાખવે!. પોતાના 
ધરતી આવક અતે તેમાંથી કરેલું ખરચ એને હીસાબ રાખવાતી ટેવ 
પાડવી, અને એમ તપાસતાં રહેવું કે આવક અને ખરચ શા પ્રમાણમાં 
ચાલે છે. પુરૂષો તો તેમનાથી બને તેટલે। શ્રમ કરી ધરનાંને સુખી કરવા 
માટે આમથી તેમથી ઉપાજન કરી લાવે છે, પણુ તેમાંથી કેળવીને 
કરકસરથી વાપરવું, તથા જ્મારે ઉપાજનનતી શક્તિ રહે નહિ ત્યારે પણુ 
ખેદાં ખેઠાં ખવાય એટલું ઉગારીને જમા થાય તેમ કરવું, એ ખધું કામ 
ઘરની ધળશીયાણીનું છે. આ પ્રમાણે ધરનેો ખરેખરો આધાર સ્ત્રી ઉપરજ 
છે, માટે તેને ગૃહિણી કહેલી છે. 


સ્ત્રીએ પોતાની જવાખદારી જરા પણ સમજ્યા વિના ઘણી વાર એમ 
ન્નણે છે કે પરણ્યાં એટલે ખાવું પીવું, ઓએઓલઢવું પહેરવું, ને ફરવું એ 
વિતા બીજાં કાંઇ છેજ નહિ, ખીજું કરવું પડે તો માબાપને ઘેર 
એગલે પીઅર નાસી ગયા વિના ચાલેજ નદ, આવી સત્રોએથી કદાપિ 
ધર સંડાયાં નથી, ને મડાનારાં નથી, એટલુંજ નદિ પણુ તે જાતે અતિ 
દુ:ખી થએલી છે. જ્યારથી પરધી ત્યારથી સ્રીએ પોતાનું ધર ને પોતાનું 
ખાર પોતાના સાસરનતેજ સમજવું જ્વેઈએ. ધણીક સ્ત્રીએ પોતાને 
પીઅર પોતાને જીવ રાખે છે એટલુંજ નહિ, પણુ વખત ખેવખત છાને- 
સાનો પોતાના પીઅરમાં સાસ્રરાની જણુસેો તાણી જવાની ચોરી પણુ 
કરવા ચૂકતી નથી. આમ કરવામાં ખહુ પાપ છે તેમ છેવટ ધણી હાનિ 
છે. કેમકે ન્યારે તમારા ધરમાં ખાવાતું નછિ રહે ત્યારે તમારાં માબાપ 


(જ ૧. તો 


૧૦૬ _ ખાલવિલાસ. ર 
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તમારાં લિયે આપવા આવનારાં નથી. તમણ સજ આવી રીતે શ્રમ 
વિના મળેલું ધણં કરીને ઉડાવી દીધું હશે એટલે તેમતે મરજી હોય 
તોપણુ તે તમને મદદ કરી શકે એવું તેમનામાં કાંધ રહ્યું હશે નહ. 
દુધલ સ્થિતિનાં માણુસને, આપણુને ઇશ્વરે ખે પેસા આપ્યા હોય તે! મદદ 
કરવી એ તો આપણી ફર્‌જજ છે, ને તે પ્રમાણે પીઅરીઆંનેૅ મદદ કરવી 
પડે તો પ્રસિદ્ધ રીતે પોતાના પતિને વિનવીને કરાવવામાં કશે બાધ 
નથી, પણુ પીઅરમાં જવ રાખી ગપ્ત રીતે ચોરી કરવી એ તો મહા અપ- 
રાધ છે, તથા પતિ અતે ખીર્નાં મુરૂજનના તિરસ્કારને પાત્ર થવાનું મુખ્ય 
કારણુ છે. સ્રીને તો પોતાનો પતિ તિરસ્કાર કરે એ મહેોટામાં મહામ 
દંડ છે, ધણામાં ધણી હાનિ છે, કાળામાં કાળું કલંક છે, ખરે સ્રીધમ 
અને ખરે પ્રેમભાવ એટલામાં છે કે પતિતે પોતારૂપ કે તેથી પગમુ અધિક 
જાણી મન કમ કે વાણીથી તેનાથી જુદાઈ! થાય એજ પાપ ગણુવું. 
ક્ષણુ પણુ પતિ વિનાની જવી ન્નેઇએ નહિ; આવે એક ભાવ ન્યારે થાય 
ત્યારેજ સ્ત્રોએ પોતાને સ્વાથે યથાથ રીતે સાચવ્યે। ન્નણુવો. એમ થાય 
ત્યારેજ તેને સાસર પોતાના ધર જેવુંજ લાગે અને ત્યારે તેનામાં કેળ- 
વાણી અને કરકસરના ગૃણ્‌। પોતાની મેળે ઉદય પામે. એ ગુણોથી ઘરમાં 
સુખ અતે સેપત્તિનો વાસ થાય, અને પરણેલી કન્યા સ્રી એવું નામ તજી 
ગૃહિણી એવું અતિ માનવાળ] નામ પામે. 
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સચમ ભાગ-૧ 
૧૬ 

આ જગત્‌માં જેટલું દુ:ખ છે તેનો લમભગ પાણે ભાગ માણસોએ 
પેતાના મન ઉપર થેડાક અએકૃશ ન રાખવાથી પેદા કરેલો છે. નને માણસો 
પોતાનાં મન, શરીર અને વાણી ઉપર અકુશ રાખતાં હોય તે તેમને જે 
સુખ પેદા થાય તેનું વણુન કરવું પણુ અશ્રકય છે. માણુસને અનેક પ્રકારની 
ઇચ્છાએ અને આશ્ચાઓ પેદા થાય છે, પણ તેમાં તેને એટલે વિચાર 
થતે। નથી કે એમાંની ક્રેટલી પાર પડે તેવી છે ને તે પાર પડે તેવી 
હેય તેમાંથી પષણુ પોતાને કેટલીક પ્રાપ્ત કરવાનો હક છે. આ ખે વાતનો 
નિશ્રય થયા પછી જે યોગ્ય ઇચ્છા કે આશા જણાય તે સ્લ 
થરેીજ ગવે! કાંઈ નિશ્રય નથી, એટલે તેને માટે ગાંડા થઈ જવું કે તે ન 


સંયમ ભાગ-૨? ૧૦૭ 


“ -.૫.-“. _...ક" .*., 7-5,“ . -૧%, ” -.-.-.,.-.--૧.-_-- “ક ૧૫-૦૦. ૫, (૪-૩. “૦૫ 4-૫ મ “૫૫૬ ૮મ,  .9પ (-,, ૫, (ઈ બા તા તા કપ ઈમ. ૫% ૯/49... 


થઇ શકે તો ગમે તેવે માગ ચઢી જવું એ અનેક પ્રકારની ગુચવણેનું 
અને અનેક દુ:ખનું કારણુ છે. આપણુને જે યોગ્ય હોય તેજ ઇચ્છવું એ 
ઠેકાણે મન ઉપર એકશ રાખવાની જેટલી અગત્ય છે તેટલીજ ઝચ્છેલી 
વસ્તુ પ્રાસ ન થાય તે સમયે પણુ રાખવાની છે. પણુ આ ઉપરાંત ઘણાં- 
કને કે!ઇ એકાદ એવી રેવ પડેલી હોય છે કે જેને સંતોષવા વિના તેમને 
ચેન પડતું નથી, આવી એક ટેવ કદાપિ નિર્દીષ જેવી જણાતી હોય તો 
પણુ તેમાંથી ખીજ અનેક પેદા ચાય છે, ને છેવટ ધણી હાનિ ઉપજનવે છે. 
માણુસે એવા રહેવું જ્નેઈ એ કે કશ્ચાને પણુ આધીન થઇ જવાયું હેય નહિ, 
ફલાણા વિના ચાલરોજ નહિ એમ હોય નહિ, નિરંતર ખીજની વાહવાહ કે 
સાખાશી સાંભળવાની ઉમેદ કરતાં આપણા પોતાનાજ અંતઃકરણની શ્વાન્તિ 
સાચવવાને! માગે સાષ્યેો। હોય તે! : વધારેમાં વધારે સુખ ઉપજે છે. 
એટલા માટે આપણને આપષ્ા મન ઉપર ઘણામાં ઘણા સયમ રાખવાની 
અપેક્ષા છે. એક વિદ્દાને કહ્યું છે કે જગત્‌માં સુખ છે તે કઇ વસ્તુમાં 
રહેલું નથી, કેવલ પોતાના મનના સંતોષમાંજ રહેલું છે; કેમકે જ્ગત્ના 
જેટલા જેટલા પદાય છે તેનો! એવોજ સ્વભાવ છે કે એકને પામ્યાથી 
ખીન્નને પામવાની ઈચ્છા થાય છે, ખાજાથા ત્રીન્નની થાય છે, ને એમ કદી 
છેડે આવતો નથી. નેને થોડામાં થોડી તૃષ્ણા છે એટલે જે ધણામાં ઘણાં 
સતોષી છે તેજ સુખી છે. આવે સતોષ સયમ વિના પેદા થતો નથી. 
આપણે જે સ્થિતિમાં હોઇએ તે સ્થિતિમાં સારામાં સારા કહેવાઇએ તેવાં 
ચવાને નિરંતર પ્રયત્ન કરવું. પણુ મનને કોઇ અયોગ્ય વાસનાની પાછળ 
ભમતાં અટકાવવા માટે નિરંતર સયમને! અભ્યાસ રાખવે.. નાના નાના 
વિષચે।)માં પણુ સયમ રાખવાની જર્‌ર છે. એટલુંજ નથી પષુ વિચારમાં 
પણુ સૈયમ રાખવાની જરર છે, કેમકે અયોગ્ય વિચાર, આજ નહિ તો, 
કરાઈ કાલે પણ, અયોગ્ય કામ ઉપન્નવ્યા વિના રહેતા નથી. 


મન ઉપર સંયમ રાખવાની સાથે જ શરીર ઉપર પણુ સયમ રાખ- 
વાની અપેક્ષા છે. ધણાંકતે આપણે એમ ખોલતાં સાંભળોએ છીએ કે 
અમારા મનમાં તે આમ ઉડતું, પણુ આમ થઇ ગયું. આ ખોલવું માત્ર 
પોતાની ન્નતને તેમ સામાને ઠંગવા માટેજ ખોળી કાઢેલું છે. મનમાં ન્ને 
નિશ્ચય હોય તો શરીર કેઈ દિવસ પોતાની મેળે તેથી અવળું ચાલી શકતું 
નથી. ઉલડું એમ તો કોઇવાર થાય છે કે મનમાં કોઈ વિચાર નઠારે। થયે 
હોય પણુ શરીરને તે પ્રમાણે ચાલવા ન દીધું હેય તો તે વિચાર નાક 


૧૮૦૮ આલેવિલાસ. 
પામી શકે છે. મનને! નિશ્રય એજ શરીરને પણુ ચલાવવાને સમથ છે, પણુ 
સંયમથી એટલું જ કરવાનું છે કે મનના અએકશ્ષમાંથી શરીરને કદાપિ ખસવા 
દેવું નહિ. ધણાંક એમ સમજે છે કે શરીના નિદૌષ ઉપભેોગથી સંયમમાં 
ભેગ થતો! નથી, પણ શરીરને ઉપયોગ વિનાના લાલનપાલનથી આળસની 
ને અયે।ગ્ય નરમાશની ટેવ પડે છે, ને તેથી તે મનના તાખામાંથી 
પણ નીકળી જવાનું ધીમેધીમે શીખે છે, માટે નાની મણેટી સર્વે વાતમાં 
શરીરને પણ યોગ્ય રીતે અંકુરામાં રાખતાં શીખવું. શરીરની જુદીજુદી 
ઇન્દ્રિયો ધણીક વાર પોતપોતાના વિષયમાં એવી બહણેકી ન્નય છે કે પરિ- 
ભ્ામે બહ દુઃખ અને અપયશ વહોરી લાવે છે. નેત્ર, ક્રવણુ, આદિ 
' ૬ુન્દ્રિયોને જે સ્વાદ પડે છે તેથી તે લેોભાણને ગમે તેવે માગૅ ચઢી ન્નય છે, 
પણ એવા અસંયત આચરણુથી વિનાશ્જ નીપજે છે. 
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શ્રીમદ્ભાગવતમાં કહ્યું છે કે એક એક ઇન્દ્રિયતે બહુ ખહેકાવ્યાથી 
વિનાશ થાય છે, જેમકે શ્રવણુના સ્વાદથી મગને, ધાણુના સ્વાદથી ભ્રમ- 
રનો, જવ્હાના રવાદથી મીનને! ઇત્યાદિ, તો પાંચે ઇન્દ્રિયાથી વિષયમાત્રને 
ભોગવનાર સનુષ્ય, તેમને બહેકવા દે તો તેનો નાશ્ચ ક્ષણુમાંજ થાય એમાં 
આશ્રય શું ? માટે નિરંતર શરીર તયા ઇન્દ્રિયો મનના કબન્‍નમાં રાખવી, 
ને સયમવાળ! મનથીજ તેમતે દોરાવાની ટેવ પાડવી. 

સરવ ૪ંન્દ્રયો કરતાં જીભને ધણાંક છૂટી રાખે છે કે તેથી જે અનથ 
થયા છે તે ખીન્ન બધાના કરતાં અતુલ છે. લોક એમ ન્નણે છે ક્રૅ 
વાણીમાત્રમાં શ છાનિ છે ? ખે બડી વાણીવિતે[દ કરવામાં શું નનય છે? 
વાણીવિને૬ની કેઈ ના કહેતું નથી, પણુ સર્વત્ર એટલી વાત બહુજ નન્‍તળ- 
વવાની છે કે જેમ આપણા આચારવી તેમ આપણી વાણીથી કોઇને કાંઇ 
હાનિ થવી ન્નેઇએ નહિ. કોઇનું મન પણુ દુભાય એમ થવું જનેઇએ નવિ. 
પાંચ સાત સત્રો કે પુરૂષ ભેગાં મળે અને તેમાંના કોઇ એકની મરકરી કરી- 
નેજ મઝા માને એ રીતિ ઘણી ધિક્કારવાન્નેગ છે. ટપાટપી કરવી કે કોઇ 
સમય વાણીમાત્રથો તકરારે કે વાદે ચઢવું એ પણુ એટલુંજ હાનિકારક છે. 
તરવારના ધા રૂઝાય છે, પણુ વાણીના ધા રૂઝાતાં નથી, ને એક વાણીમાત્રથી 
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કરેલો ટોળ વખતે અનેક ઘણે! હાનિકારક નીવડે છે. કામ જેટ્લીજ વાત 
કરવાની ટેવ પાડવી, અને કઇ સમયે પણુ ક્રેધ્તું દીલ દુઃખાય એવી 
વાણી નજ ખોલવી, એ વાણી ઉપર સયમ રાખવાની રીતિ છે. 


મન, કાયા અને વાણી ત્રણે ઉપર સયમ રાખવા કરતાં અધિક 
શયમ એ છે કે એ ત્રણેને એક એકતી સાથે ચલાવવાં, મનમાં જે હેય 
તેજ શરીરે કરવું ને તેજ વાણીએ ખોલવું એવો એ ત્રણેને એકાકાર 
રાખવાનો નિયમ ધણાજ આવસ્યક છે. કેમકે નહિ તો ઠંગાઇ, ખુશ્ચામદ, 
જુર્ડ ખોલવું વગેરે નઠારી કુટેવો પડવાથી અનેક અપલક્ષણુ પેદા થાય છે, 
ને પરિણામે પે1તતાને તથા પોતાનાં સવને દુઃખ નીપજે છે. મનને પણુ 
એવીજ ટેવ પાચ્વી કે જેવું યથાચ રીતે ન્નણ્યામાં હે।ય તેવું સર્વદા ગ્રદણુ 
કરે, ને વાણી તેજ વદે, તથા શરીર તેજ કરે. એનુંજ નામ સત્ય પાળવું 
કહેવાય. સત્ય ખોલવાથી આજ લગી કોઇને હાનિ થઇ નથી, ને થનાર 
પણુ નથા. તુરત વેળા સત્ય ખોલવાથી કેઇએક માણસને કાંઇ હાનિ 
થતી જણાઇ હશે, પણુ અસત્ય ખેોલવાથી આખા જગતના નિયમને 
જે દાનિ થાય તે કરતાં તે અતિ તુચ્છ અને નજીવી જેવી છે. ઇંગ્લંડના 
ઇતિદાસમાં પહેલા ચાલ્સ રાન્નને પદભ્રણે કરી પ્ર'્તમતને આધારે રાજ્ય 
સ્થાપનારમાંના એક 'પીમ એ નામને મહાશય હતે. પાર્લામૅટમાં તેને કાંઈ 
કહેવાનું હતું, પણ્‌ કલ્યાથી પોતાને હાનિ થાય એમ ઇતું, તેથી એને 
એના મિત્રાએ મૌન રહેવા કહ્યું. એણે ઉત્તર આપ્યું કે “ મતે હાનિ 
ચાય તે કરતાં સત્યને હાનિ થાય એ વાત સહન થઇ શકે તેવી નથી, 
સાટે ડું ખોાલીશજ. 

આ પ્રમાણે મન, શરીર અને વાણી ત્રણુ ઉપર જુદો જુદો તેમ 
ત્રણેને સાથે ચલાવવા રૂપ એકત્ર સંયમ સવ'દા પાળવાથી સવ સુખ ઉપજે 
છે, ને મહાટામાં મહાટું જે અત:ઃશાન્તિનું સુખ તે સવથી પહેલું આવી 
મળે છે. જે સયમવાળાં મનુષ્ય છે તેમણે રાત દિવસ મે ચું કર્યુ, હવે 
મારે શું કરવાનું છે, એવો પોતાના હીસાબ પાતાની “નતેર' લાંધા કરવો, 
ને તમાંથી સારા નહારાનાો વિવેક કરી, સાર્‌ કરવાને અને નઠારુંં તજ- 
વાને! નિશ્ચયપૃર્વક નિયમ ખાંધવેો પછી તે |નયમ અમલમાં મૃકવા માંડવે 
ને તેમાં મન શરીર કે વાણી આડાં અવળાં ચાલે તો તે સમયે સંયમથી 
તેમને સીધાં ચલાવવાં. 


સાનને. 9-9. નક 


કૃ૧૦ ખાલવિલાસં. 
વણાંશ્રમ ધમે ભાગ-૧ 
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માણસની ન્નતો ફક્ત ખેજ છે, સ્ત્રી અને પુરૂષ; પણુ બુદ્ધિ, બલ, 
કુલ, ધન, અધિકાર એટલાંને લીધે માષુસની જુંદી જાદી એટલી ખધી 
સ્યિતિગે। થાય છે કરે માણુસન્નતના અનેક વગ પરી ગગેલા છે. એવા વગે 
બધા દેશે।માં પડે છે, ને એમાંના એક અથવા વધારે કારણતે લીધે ખધા 
સ્થિતિઓમાં પણ પડે છે. આપણા દેશમાં એવા વગેતે નાત કહે છે, પણુ 
એ નાત અથવા ત્તાતિરૂપી વગૅનું મૂલ કારણુ જુદુ'જ છે. કેવલ ખુદ્દિ 
આદ્તિ લીધે જે વર્ગ આપણા દેશમાં અસલ પડેલા હતા તેને વણ કહેતા. વર્ણુ 
એટલે રંગ અને ઉપરનો રંગ એજ મલ એ વિભાગ પડવાનું કારણુ હતો. 
એવું માનવામાં છે કૈ એશિયાખંડના મષ્ય પ્રદેશમાં એક મનુષ્યસમૂહ વસતે। 
હતે; તે ત્યાં કેટલાક સમયથી વસતો હશે કે કમાંથી આવ્યા હશે તે ચોક્કસ 
નથી, તો પણુ ઇસવીસન પૃવૅ આશરે ખે હક્નર વધે ઉપર એ સમહ ચોપાસે 
વિખેરાઈ જવા લાગ્યો. એમાંની એક શ્ઞાખા દક્ષિણમાં ગઇ તેમાંથી પાર- 
સીઓ ઉત્પન્ન થયા, એક પશ્ચિમમાં ઉતરી તેમાંથી ગ્રીક, રોમન અને 
અર્વાચીન જર્મનતી ઉત્પત્તિ થઇ, ને એક શ્રાખા અમિકેષમાં વળી 
તેમાંથો આપણે ઉત્પન્ન થયાં. આ લોક પોતાને આર્ય કહેતા, ને વણુ અતિ 
ગૌર હતા. તેમણે સ્પાપણા દેશ્ઞમાં વસતાં જગલી ટોળાં, જે રંગે સ્‍્યામ 
હતાં, તેમને હાંકીને દક્ષિણુ તરક્‌ કાઢયાં; તેવા અનાર્યથી પોતાને ઉત્તમ 
જણાવવા માટે પોતે વણેમાં ગણાતા, અને અનાયોને અવણ કહેતા. ગે 
ઉપરથી આજ સુધી આપણામાં કે!ઇ નઠારા માણુસ વિષે ખોલવાની 
કહેવત ચાલે છે કે “ એતો કાંઈ વણમાં છે ? ”' આર્ય લોકા બહારથી 
આવીને આ દેશ્રમાં વસ્યા એવું કેટલાક નથી પણુ માનતા. ને એમજ માને 
છે કે આયલેક આ દેશનાજ મૂળના રહિશ છે, ને ખુદ્દિ આદિ ગુણોને 
લીધે ઉતમ વણતા ગણાય છે. આર્યલેોક ખહણારથી આવ્યા એમ માનનારા 
આર્ય શબ્દનો! અથે “ ખેતીની કલા ન્નણુનાર, ” એટલે જે અનાર્ય જંગ- 
લીઓ તે કલા ન નણે, તેનાથી ઉત્તમ, એવે! કરે છે, આર્યલોક અહીં 
ખાજ રઉિશ એમ માનનારા એનો અથે “ પાસે જવા યેગ્ય, '' એટલે 
પૂજ્ય, ઉત્તમ એવે કરે છે. આપણે કોઇને ઉત્તર દેતાં “ જી” એમ કહીએ 
છીએ, તે આર્ય શખ્દનું અપબ્રશ ર્‌પ છે. વણે શ્રબ્દ રંગવાચક છે તેથી 


| કા  પ્પ 
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વહી ણે મળા કકે પડ્યા છ ણ મામ જે ચાર ભેદ થયા છે 
તે તેવા કારણુથી થયા નથી. આવેલેકે।માં જે સાની, પંડિત હતા, તે ત્રડષી 
કહેવાતા. ને તેમણે વેદના મત્રે સંઝૃહેલા કહેવાય છે. તેમનું કામ નિરંતર 
ભણુવું ભણાવવું, શાસ્રોક્ત કમે કરવું કરાવવું, ને દાત લેવાં .આપવાં, એવું 
૭ પ્રકારનું રહેતું. છ કમ કરનારા આાહ્ણુ કહેવાના. કેમકે બહા એવું વેદનું 
નામ છે તેને ન્નણુનાર તે બાહ્મણુ. ભણુવું, કમે કરવું ને દાન આપવું, 
એ ત્રષ્યુ કમે જેને કરવાનાં તે બાહ્મણુ વિના ખીશ્ન વણુના ગણુતા. તેમાં 
જેમનું કામ રક્ષણ કરવાનું અને રાજવ્યવદાર સંભાળવાનું થતું તે ક્ષનિય 
કહેવાતા, જેમનું કામ વેપાર, ખેતી, ઇત્યાદિ કરવાનું તે વેશ્ય કહેવાતા; ને 
જેનું કામ સેવા કરવાનું તે શુદ્ર કહેવાતા. જે અવણુના લોક હતા તે તો 
નિષાદ, મ્લેચ્ઠ, બખેર, કિરાત એવા તેમના ધધા અને આચાર વિચારને 
અનુરૂલ નામથી ઓળખાતા; એમ સમન્નય છે કે ચારે વણુને ખાવાપીવાનતેો 
સંબંધ હતો, તેમ કન્યા આપવા લેવામાં એવે! નિયમ જણાય છે કે ઉપરના 
વણુવાળા નીચેના વણુવાળાની કન્યા લેતા, પણુ તેને આપતાં નહિ. ભણુવું, 
કમે કરવું, ને દાન આપવું, એ ત્રષુજ કામ બાહ્મણુ વિના જે બીન્ન તેમને 
કરવા દેવામાં આવતાં એમ હમણાં કહ્યું છે પણુ શૃદ્રને તે કરવા દેવામાં 
આવતાં નહિ, તેને તો! માત્ર સેવાનતોજ અધિકાર સૉંપવામાં આવતે. એવું 
સમળ્નય છે કે અવણ્‌ના લે।કમાંથી લીધેલા લેકે! શ્દ્રવગેમાં રહેતા હશે; 
અને એ તે નક્કી જણાય છે કે બાષીના ત્રણુ વણ્‌માંથી, જે યોગ્ય રીતે 
ન વર્તે, તે પોતાનાથી નીચેના વગમાં પડી જતાં, કે છેક શદ્ર પણુ થઇ 
જતાં, તેમ ત્રણુ વગમાંથી જે યોગ્ય હેય તે છેક બાહ્મણુ થવા સુધી 
ચઢી શકતાં. કેટલાક વેદમત્રોના સંગ્ટનારા બાહ્મણ નથી, ને ઉપનિષદોમાં 
તો ધણાક ક્ષત્રિયો પાસેથી બાહ્મણોએ ઉપદેશ લીધેલા છે, સ્રીઆએ પણુ 
વેદમત્રોનો સગ કરવામાં ભાગ લીધાનાં ચિન્ક જણાય છે, ને ઉપનિષ- 
દમાં તો યાસવલ્કયની પત્તી ધણી ઉત્તમ ખહ્મસાની જષ્‌ાઇ છે. આમ છતાં 
શ્ાર્તતી આંઞા એવી છે કે વેદતો અધિકાર સ્ત્રી અને ૬4 ખેને નથી; 
તે વેદોક્તકર્મ કરવાના વિષયમાં ન્નણવું; પષ્યું ન્યાં બહ્મનાનતી વાત છે 
ત્યાં તો કોઇને નિષેધ કરવાનો હેતુ જણાતો નથી. સંસ્કાર જે સ્મૃતિ 
પ્રમાણે કરાય છે, તે શદ્રને કરાય નથિ, પણુ મંત્ર ખોલ્યા વિનાજ તેમ 
ફરવાનો બાધ નથી એવું પણુ જષ્ાય છે. 


લાસ્સનનાસતાજામશણઇન પનર 
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આવા પ્રકારને। વર્ણુવિચાર છે. અને એવી રીતે વષ્યુ પ્રમાણે લે।કેોના 
વિભાગ પ્રત્યેક દેશમાં થાય છે, ને થવા ન્નેઇએ; ન્યાં બધાં એક ન્નત- 
નાંજ છે એવા યરેપમાં પણુ એવા વિભાગ છે. પણુ ચાર વણ ને તે પણ 
આવા સારા સંબંધવાળા તેમાંથી એક એક જ્નેડે ક્શે। સંબધ ન રાખનારી 
નાતો કેમ પેદા થાઈ ? ખે વાત શ્રી મનુએ ખહુ રીતે સમન્નવી છે 
જેટલી જેટલી પ્રન્ન ઉત્પન્ન થાય છે, તેનામાં તેના માતા પિતાના શરીર 
અને મન બન્નેના; ગણદેધ ઉતરે છે. જ્યારે માતા પિતા ખે ઉચ્ચ 
વણુની માતાને નીચ વણુનો છેક અવણુનોજ પીતા હોય ત્યારે પ્રન્ન 
બહુ નીચ સ્વભાવવાળી, હીનખુદ્ધિપરાકરમવાળી, થાય છે. એમ ને થાય 
તે પ્રજ્ન વર્ણસંકર એટલે ચઢતા ઉતરતી વણુના સેળભેળ થવાથી પેદા 
થયેલી કહેવાય છે. આવે। વ્યવણભાર પ્રવર્તે તો એક એક માણસ, એકએક 
ગામ, આખો દેશ, બુદ્ધિ અને પરાક્રમમાં નીચ થતાં નનય, અને છેવટ બહુ 
માઠાં પરિણામ તીવડે આટલા માટે, તેમ બહ્મચર્ય સાચવવામાં જે ધર્મને 
લાભ છે તે માટે વ્યભિચારનું પાપ બહુ મહેોડું કહ્યું છે, એટલું મહેોડું 
કૈ તેનું પ્રાયશ્રત બળી મરવાથીજ થઇ શકે છે. જેમ જેમ વણુસકર થતાં 
ગયાં તેમ તેમ શુદ્ધ વણેવાળાંએ તેમને પોતાથી દૂર મૃકવા માંડયાં, ન 
એમ એક પછી એક અનેક વમ વધવા લાગ્યા. આવા કીયા જીયા વણેુ- 
સકરની કેઇ કેઇ નાતે! કહેવાય છે, અને તે તે નાતે.માં શ્રં શાં કામ છે, એ 
શ્રી મનુએ પોતાની સ્ષૃતિમાં બતાવેલું છે. નીચ વણુવાળોે ઊંચ વર્ણમાં 
જઇ શકતે, કેમકે એમાં નીચથી ઉંચ થવા માટે ઉત્તમ કર્મ ધમ 
સાચવવાની જર્‌ર ઇતી; પગ જ્યારે સંકર થવા માંડયો! ત્યારે બદલી 
શકાય એમ રહ્યું નહિ, કેમકે અહોં તો ક્મપધર્મમાં કશી ન્યૂનતા થવાથી 
ઉતરતે સ્થાને અવાયલું નથી, પણુ પોતાના લોહીમાં અને બુદ્ધિમાંજ 
વિકાર થવાથી એમ અવાયું છે, ને તે તો મરખ વિના બદલાવું અશક્ય છે. 
આવું થયું એટલે નાતો નાતો વચ્ચે ખાવાનો, તેમ કન્યાને વ્યવહાર બંધ 
પડયો, આ પ્રમાણે જે નાતો થઇ છે, થાય છે, ને થશે, તે બધી બહુજ 
હાનિ કરાવાવાળી છે, કેમકે તેમને લીધે માણસોનાં મન સાંકડાં થઈ જઇ, 
દ્વેષ, ઇર્ષ્યા, અભિમાન, એવા અનેક દોષથી મલિન થાય છે, ને માણુસે'ને 
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પોતપોતાને તેમ આખા દેશને પાયમલ કરે છે. આપણા દેશમાં કેધપણુ 
સુધારો થઇ શકતે! નથી તેનું કારૂણુ પણુ આ નાતનું બંધનજ છે. અસલનાં 
વર્ણાશ્રમની વ્યવસ્થા એજ સારી અને ઉન્નતિ કરનારી છે. 


આશ્રમ શું ? આશ્રમ એટલે સ્થાન, અવસ્થા, જે રીતિથી જે મનુષ્ય 
રહેતું હેય તે તેનો આશ્રમ કહેવાય. મનુષ્ય ખદહ્ાચારી હોય, એટલે 
વિદ્યાભ્યાસમાં રે।કાયકું હેય; પરણી, અને ધર માંડી, વ્યવદાર, ધર્ષ, 
આદિ સાધી સુખ પામવાને! માગે કરતું હોય; કે સંસારથી કંટાળી એકા- 
ન્તનું સુખ ભોગવવા પુત્રને ભાર સોૉંપી વનવાસમાં વિરાગ પામતું હેય; 
કે કોઇ સ્થાનથી બંધાઈ ન રહેતાં બધુંજ તજી, બધાને આત્મર્‌પ અનુ- 
શવતું હેય, એ ચાર સ્થિતિનું નામ અહ્માચર્ય, ગાર્જસ્થ્ય, વાનપ્રસ્થ, ને 
સંન્યાસ, સંસ્કાર વિષેના પાઠમાં ખછ્માચર્યનું વણુન કરેલું છે, એટલે ઉપ- 
નયનથી સમાવતેન સુધી બદ્યચર્ય; વિવાલથી તે જ્યારે સસાર મૂકી વન- 
વાસ કે એકાન્તની અભિલાષા થાય ત્યાં સુધીનો! ઝૃહસ્થાષ્રમ; ને વનમાં ક 
એકાન્તમાં જ્યારે વિરાગ પરિપકવ થાય ને કશામાં વૃત્તિ ન રહે અને સર્વત્ર 
એકાત્મભાવ થવા માંડે ત્યાં સુધી વાનપ્રસ્થ; અને એકાત્મભાવ પરિપૂણી 
અનુલવાય એ સૈન્યાસ. સન્યાસ સુદ્ધાં ચારે આશ્રમને અધિકાર બાહ્મણુ 
એકલાનેજ છે, ખીન્ન ત્રણે આશ્રમ, ક્ષત્રિય અને વેશ્યતે માટે છે, તથા 
ક્રદ્રને માત્ર ઝૃહસ્થાશ્રમજ છે. છતાં શદ્ર્થી, વિરાગ ચાય તો, વાનપ્રસ્થ 
નજ કરાય એવે પ્રતિબંધ નથી. ઝ૯સ્થનાં કમે, હવે પછી સંસ્કારને જે 
પાઠે આવરે તેમાં કહેવાશે, પણુ વાનપ્રસ્થને તો વિરાગ પ્રધાન નજ્નેઇએ. 
વિરાગ એટલે ભગવાં કરવાં, કે નાશી જવું, કે રખડવું, તે નહિ, પણુ: 
રાગ એટલે અમુક વસ્તુ મારી છે એવી જે પ્રીતિ તે નાશ પામવી નજ્નેઇએ. 
કેોઈપષણુ પ્રકારની છચછા' ન રહે, પુત્ર, કીર્તિ, ધન, સર્વની વાંછના નિમૃષ્લ 
થાય, ત્યારે એકાન્તમાં જઇ આત્માનું ષ્યાન, શ્રવણુ, મનન કરવું. પત્નીને 
પણુ તેમાં ન્નેડે રખાય. પછી જ્યારે વિરાગ એટલે ૬ઢ થાય કે કેઈ 
વસ્તુ ઉપર વત્તિજ રહે નછિ, તે આખું વિશ્વ પોતારૂપજ દેખાય, ત્યારે 
સન્યાસ “અતિ સારી રીતે સર્વ તનયું ” એ આશ્રમમાં જવાય. સંન્યાસનું 
મુખ્ય લક્ષણુ પ્રેમ; પ્રેમ એટલે કે!ઇ વસ્તુ ઉપર પ્રીતિ એમ નહિ, પણુ 
સર્વત્ર એકાત્મભાવ એવે। ભાવ થાય એટલે પછી પત્ની કે ધર, રહેઠાણ 
ક સંત્રહ કશું હોયજ નહિ. ચાર આશ્રમમાં એવે અવશ્ય નિયમ નથી 
કે એક પષી એકજ તે આવવા નઈ એ, પણુ લોકો ધણું કરીતે તેમ 
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પામે છે. સર્વ આશ્રમમાં મુખ્ય ઉર્થોકામે છે, ન્ન તેનો, મા આધાર 
ઝહિણી ઉપર છે. ગૃહસ્થને આધારેજ ખીન્ ત્રણે આશ્રમવાળા જીવે છે, 
માટે તેના જેવો એકે આશ્રમ નથી, એમ શ્રીમદ્‌ભાગવતમાં કહં છે. 
એમાંજ પુણ્ય કરવાના પ્રસંગ મળે છે; એમાંજ આપણુ! સદ્ગુણુની પરીક્ષા 
થાય છે. એને ખરે આધાર સ્ત્રી ઉપર છે કેમકે એ આક્રમમાં રહી પ્રેમ- 
ભાવમાં ૬દ્દ કરવાનું મુખ્ય કામ છે, તે તે પ્રેમભાવતો દેવતા સ્ત્રી છે. 
એના પ્રેમભાવથી, એના આનંદીપખાથી, ઝ%વસ્થાશ્રમ સુધરે છે. 


આ પ્રમાણે ચાર વછી અને ચાર આશ્રમને, તથા તેના ધમેનો 
વિવેક છે; એ ઉપર વિચાર રાખીને સર્વદા વ્તવાથી ઠલ્યાણુ છે. 
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બાલ્યાવસ્થામાં વિઘા પ્રામ કરી સંસારનાં કામ માટે યોગ્ય થઇ યુવા- 
વસ્થામાં પ્રવેશ કરવાને છે. એ અવસ્થામાં યથાયોગ્ય પત્નીધમે પાળો 
જે આન'દ મેળવવાને! છે તેનું ખરૂં ફ્લ જ્યારે માતા થવાય ત્યારે પૂરેપૃર્‌ં 
અતુભવાય છે. બાલક છે તે શું છે ? પ્રખ્યાત કવિ ભવભૂતિએ કહ્યું છે 
' પતિ અતે પત્નીના એતઃકરણુના તત્ત્વની એક ગાંઠ બંધાય છે, તેજ 
બાલક છે. આ ડહેવું કાવતાના ચમત્કાર કરતાં સૃજિના નિયમનું સ્વરૂપ 
સમજવવામાં વધારે કામ આવે તેવું છે. બાલક છે તે મા અને બાપ ગએ 
ખેના અએત:કરણુનું તત્ત્ત છે. અતઃ કરણ એટલે હૃદય તેનું તત્ત્વ કહ્યું એને 
અચે એ છે કે હૃદયમાં જે પ્રેમભાવ રમી રહે છે, તે પ્રેમ ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
રીતિએ ન્યારે એકત્ર થાય છે ત્યારે સારામાં જં બાલક નીપજે છે. 
પ્રેમથી કરીને જે એકભાવ થવે ન્નેઈ એ તેમાં કાંઇ પણુ ન્યૃનતા હોય તો 
જે પ્રન્ન થાય તે સારી થતી નથી, એમ સારામાં સારા વિદ્દાનોનું મત 
છે. પૃણુ પ્રેમથી એક થયેલાં માતાપિતાનું આલક સાર્‌ એટલે માનસિક 
ધમેમાં પ્રબલ, એટલે ખુદ્ધિમાન્‌, ધામિક, પ્રેમી, ભક્તિમાન્‌, ને ઉત્તમા- 
ભિલાષી થાય છે. આટલું તો તેના મનની સંપત્તિ પરત્વે થાય છે, પણુ 
તેના શ્ચવરીરની સંપત્તિનો આધાર શ્રાના ઉપર છે ર અંતઃકરણુ એટલે 
હુદયનું સ્થુલ તત્ત્વ જે લોહી તેના ઉપર તેનો આધાર છે. ને સાખાપે 
પોતાનાં શ્ષરીર, એટલે શરીરને પુષ્ટિ આપનાર લોહી, સારી રીતે :સાચ-- 
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વ્યાં હોય અને પોતાના શરીરને વધવામાં ન્યારેૅ લોહીને ઉપયોગ થતે 
' હેય ત્યારે તેને ખીજે માર્ગે ન વાપર્યું હોય, તો તેવાં માખાપની પ્રન્‍્ન 
ધણા દઢ શરીરવાળી થાય છે. પોતાનું શરીર દઢ બૅધાઇ ચુકવાથી 
લોહીનો ઉપયોગ પ્રજ્ન ઉત્પન્ન કરવામાં કરી શકાય, તથા પરમ પ્રેમથી 
એકરૂપ થઇ તે ઉત્પન્ન કરવાના કાયેમાં આનંદથી પ્રવર્તાય, એવો સમય 
આવવા માટે માતાપિતાનું વય ક્રેટલું પાકું હોતું ન્નેઈ એ એ વિચારવું. આવા 
વિચાર વિના માતા થવાની ઉમેદ રાખનારી સ્રોઓઆ એવી પ્ર”્નની માતા 
થાય છે કે જે પ્રજ્ન અવતરે તેવી મરી જઇ માતાને રડતી કકળતી 
મૂકે છે, કદાપિ ઉછરે તે! રોગથી કે બુદ્ધિની ન્નડાઇથી કે તેથી પણુ કેધ 
દુષણ આચરણ્‌થી માતાને મરતા સુધી અગારારૂપ નીવડે છે, કે ધણીવાર 
માતા પોતેજ વષ્યા થઇ જઇ પ્રશ્નને માટે નિરંતર વલખાં મારતી રહે છે. 
આટલા સાર્‌ માતા થવામાં કેટલી જવાબદારી છે તે પૃરેપૂરૂ સમજવું 
આવસ્યક છે, ને તે સમનયા પછી. પણુ માતા થવા માટે રઢ શરીર અને 
પતિ સાથે અત્યંત એકભાવ રૂપ પ્રેમ એની પણ કેટલી આવશ્યક્તા છે 
તે નિત્ય સ્મરી રાખવું આવસ્યક છે. જે સ્ત્રીએ ઉત્તમ પત્તી ધર્મે પાળી 


પાર ઉતરી છે તેજ ખરી માતા થવાને યોગ્ય છે એમ આ ખધા વિચાર 
ઉપરથી સહજ સમન્નશે. 


ખાલક છે તે તેના પિતા અને માતાના શરીર, તેમ મનની યથાયેગ્ય 
પ્રતિમા છે. એવી પ્રતિમા પેદા થાય છે ત્યારે માતા પિતાના ઉષમાં કશી 
મણા રણૈતી નથી, પ્રેમનું સાથેક થવાથી તે પ્રેમ સહસ્ર ધણો ૬૬ પામે 
છે, ને ખાલકને જઇ એ પ્રેમ ઉભરાયાં કરે છે. ધણે ઠકાણે બાલક આઓ 
ન્નતિનું હોય કે પુસ્ષ ન્નતિનું હોય તે ઉપર માખાપ પોતાના છર્ષનો 
આધાર રાખે છે, પણ મનુષ્ય સ્વભાવ એવે। નથી કે પોતાતાં બાલકમાં એવો 
તફાવત રાખી એક કરતાં ખીશને વધારે વહાલું કે અગત્યનું ગણે; જે 
નિર્દય લોક છે, જેનામાં પ્રેમ કૈ દયાને! છાંટો નથી, ને તેથી જે પશુ 
જેવાંજ છે તે આવા વિચારમાં પડી ખરં સુખ ભોગવવાનો અવસર વણુ- 
સારી નાંખે છે. બાલક થવું એજ માબાપના હર્ષની પરાકાષ્ઠા છે, માબાપના 
જવને! સાર છે, જે ખપેમથી લગ્ન થયું છે તેનું ફ્લ છે. એ બાલકના 
ઉત્પન્ન કરનારનો ધમ છે કે તેતે સાચવવું, તેને પોષવું, તેને મોહેટું કરવું, 
તેને શરીરથી, મનથી કે આત્માથી વિશુદ્દ રાખવું, અને એમ આ જગ- 
તમાં સ્વતંત્ર રીતે તેને વ્યવહાર કરતાં શીખવવું. વ્યવણારમાં પણુ તે 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ મનુષ્ય નીવડે, ઉત્તમમાં ઉત્તમ પુસ્ષ કે ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
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ઔર તીવડે, _ સેન કરવું, સે માખાપનુંજ કામ છે. જયે ત્યારથી 
બાલક માતા પાસેજ રહે છે, ને ગમે તેટલું મહોટું થાય તોપણયુ ખાલક 
સ્વાભાવિક રીતે માતાની પાસે કોઇ અલૌકિક પ્રીતિભાવથી નમતું રહે છે. 
ખાલકના મનને અને આત્માને તેમ તેના શરીરને શુદ્ધ માર્ગે ચઢાવવાનું 
મુખ્ય કામ માતાનું છે, ને તેથી બાલક આગળ જતાં જેવું નીવડે તેનો 
યશ અપયશ બધો માતાને શિર છે. 

ખાલક જગત્‌્માં અવતરે છે તે વેળે તેને કશી જ | હેતી નથી, 
માત્ર કેટલીક લાગણીઓ હોય છે, ને મહાટામાં મહોરી જે ટેવ તેને હેય 
છે તે એ હેય છે કે જે દૈખે, સાંભળે, કે અણસારાથી પણુ ન્ાણે, તેનું 
અતુકરણુ કરવું. અવતરે તે ધડીથીજ તેનામાં આ ગુણુ ઘણી સારી રીતે 
હેય છે, ને એ ગુણુના વધવાથીજ એની રીતભાત છેક મહોટપણુ સુધી 
' બંધાતી ચાલે છે. આઢલા માટે બાલકની આસપાસ ને ને બનાવો બને, 
જે જે વાતચીત થાય, તેને જેવી જેવી સે।બતોમાં રખાય, જેવી જેવી તેને 
રમતે! રમવા દેવાય, તેને જે જે ખાવા પીવાનું અપાય, એ ખધા ઉપર તેના 
મન અને શરીરના બંધારણનો આધાર રહે છે. માબાપ અને તેમાં સુ'ખ્ય 
કરીને માતાને એજ સંભાળવાનું છે કે આ ખધી વાતોની રચના એવી 
ચાય કે તેમાંથી બાલક સારે! માગેજ લેતાં શીખે, સારી રીતે પોતાનો 
આ ભવ ગાળવા સમથ થાય. માતાનાં કે પિતાનાં ભાઇભાંડુનાં - કે ને।કર્‌ 
ચાકરનાં, કોઈના એક આંખના અણસારા સુધી પણુ એવા થતાં નથી કરે 
જેને બાલક પકરી લે નહિ, ને જે પ્રમાણે ડરતાં શીખે નજિ, માટે તેવા 
અધા પ્રસંગ બાલકને લાભ આપે તેવાજ યે।જવા ન્નેઇએ, ને તેતી આસ- 
પાસ સ્વાભાવિક રીતે સહજ શુદ્તા, આચારવચાર અને વાણી સર્વ 
' પ્રકારની, પ્રસરી રહેવી જઇએ. આવું ન થઈ શકે તે! ખાલકે। અનેક 
અપલક્ષણુ શીખે, ને જે પ્રયમ તે! નિર્દોષ જેવી રમતે। લાગતી હેય, અને 
માબાપ લાડકે।ડમાં જે રમતો સહજ નઠારી છતાં પણુ ખાલકને લડાવી 
લડાવીને શીખવતાં હેય, તેજ તેમને છેવટ નઠારી ટેવરૂપે ગળે બંધાય 
ને આગળ જતાં આતે દુ:ખી કરે. એમ મનુષ્યનું સુખી કૈ દુઃખી ચવું, 
9વવું કે મરવું, એ માતાના વિચાર અને આચાર ઉપરજ લટકઝી રહેલું 
છે, તો માતા થતા પૂર્વે માતાએ કેટલી ચતુરાઈ રાખવી ન્નેઇએ, તેમ 
માતા થયા પછી કૈમ વર્તવું જોઇએ, એ સમજવું સહજ છે. એ વિષે 
જુદી જુદી વાત સપણ રીતે આગળ કહેવાશે. 


રરર (ટત: 
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જગતમાં જવ્યું તેનુંજ સાથક છે કે જેણે પોતાના જવ્યાથી પાર- 
કાંતે ધણામાં ઘણું સુખ કરી આપ્યું છે; ને એ પ્રકારનું ઉત્તમોત્તમ જીવિત 
માતાનું છે. પરદુઃખખભેજન વિક્રમ અતે ભેોજનાં નામ જે આપણે નિત્ય 
સભારીએ છીએ એટલાજ કારણથી કે તેમણે મહોરી રાજ્સમૃહદ્ધિ વેલવ 
માણુવે। કેરે મૂકી પારકાનાં દુઃખ ભાગવા માટે અનેક કજ વેઠયાં છે ને પોતાનો 
જવ ન્નેખમમાં નાંખ્યો! છે. પ્રખ્યાતિ પામેલા શોધ કરનાર કે વિદ્દાનોને 
આપણે સભ્નારીએ છીએ તે પણુ એટાલાજ કારણથી કે તેમણે આ જમતમાં 
અવતરી ભોગ ભે.ગવવાનું દૂર રાખી આખા જગત્ના લાભ સાર્‌ તનમનથી 
અતિ શ્રમ વેઠયે। છે. છેવટ પરાક્રમી યે।હ્દાનાં સ્વરૂપને અપણે નમીએ છીએ, 
પૂજએ છીએ, તે પણુ એટલાજ માટે કે તેમણે પોતાના અતિ પ્રિય પ્રાણુ 
પોતાની ભૂમિના રહ્ષણુ માટે તૃખુવત્‌ તજી દીધા છે. સાધારણ સંસાર વ્ય- 
વઠારમાં પણુ શું છે ? ધણામાં ધણું માન કેને મળે છે ? કે।ણુ સારામાં સાર્‌ 
કહેવાય છે ? ધરમાં લાખે! રૂપીઅ। ભયા હોય, કે ઉત્તમ અધિકાર ભે।ગવતે। હેય, 
કે ઉત્તમ સુખમાંજ જનમ્યે। હોય, તેવો માણુસ કશું પણુ માન પામતો નથી; 
માનતો તેજ પામે છે કે જેના જવ્યામાં ખીન્ને પણ્‌ જવે છે, જેને હાથે દાન, 
દયા, અનૅત થયા કરે છે, ને જે એ પ્રમાણે ખરી રીતે જવી ન્નણે છે. પોતાને 
વિસારે પાડી પારકાનુંજ ભલું કરવામાં છેક દ્રરિદ્ર થઈ ગયેલા ચારુદત્ત જેવાને 
પણુ ધન્ય છે ! તેણેજ જવી નનણ્યું છે. મનુષ્ય પ્રાણીમાંજ આવું છે એમ 
નથી, પણુ જે જડ કહેવાય છે તેવા પદાર્થીમાં પણુ એમ છે. તેમાં પણુ જેને 
એગે ધણા પદાથે નીભે છે તેજ મહોાડટું ગણાય છે; અરે ! જડ વસ્તુઓનાં 
નામ આપણે ન્નેઈએ તો એક કણુપણુ નિસ્યયોગી જતે! નથી, કેવલ પાર- 
કાનાજ કામમાં વપરાય છે. પણુ મનુષ ! જેનું આયુ જડ પદથો કરતાં ધણું 
અદ્પ છે, ને જેનું એક પણ્‌ અંગ મુવા પછી કશા કામનું નથી, તે ન્નણે 
જગત્તે। રા”ન્ન હેય એવું થઇને અધર્‌ ચાલે છે, તે કદી મરવું નથી એમ સમજી 
પોતાના પિંડનેજ પોષવામાં પારકાના સામું પણ નેતું નથી ! ! કેવો અધમ 
દશા, કેવું પાપ ! પોતાની ન્નતિનાજ પ્રાચીન ઇતિહાસમાંથો, કે આસપાસના 
જડ વિશ્વના વ્યવહારમાંથો પણુ, ચાં તેને એટલું ભાન નથી આવી શકતું 
૩ જેનો પિડ પદાર્થ વપરાયો તેનું જીવતર ખરં જીવતર છે, બાજી તો 
કૂતરાં પણુ જવે છે, જીવડાં પણુ અવતરે છે ને મરે છે. 


' ૧૧૮ બલવિલાસ. 

સમૃહદ્દિને વાપરી સદાવત ખાંધવાં કે નિત્ય ખાહ્મણુ જમાડવા એમ 
કરવું એજ ખરે માર્ગ છે એમ કહેવાની મતલખ નથી. એવાં કામમાં કાંધ 
પાપ છે એમ નથી, એ પણુ યોગ્ય રીતે થાય તો સારાં કામ છે. પણુ તેને 
માટે દ્રવ્યની સમૃદ્ધિ ન્નેઇએ તે ન હોય તે શું કરે? પણુ આત્માપેણુને 
અથે એવો નથી કે એ રીતેજ જે વપરાય તેથી તે થયું ગણાય. આ 
જવતરમાં એવા પ્રસંમ ધડી ધરી પળ પળે આવે છે કે જે સમયે 
આપણે આપણી ન્નતને ભુલી જઇ પારકાના ઉપર દછિ રાખવી યેગ્ય હેય 
છે. એક સમય કે।ઇ શહેરમાં એક શેડીયાનું ધર બંધાતું હતું, તેના ચોથા 
માળની પાલખ ભાગી પડવાથી તમામ કડીયા મજુર હેઠા પટી ષુંદાઇ 
ગયા, એ દેદળ] જેવું પાટીયું પટ્ુપ૬ુ કરતાં લટઝી રહયું થતું તેતે છેડે 
એક ડૅ[સા અને એક જુવાન ખે લટ%જી રહા હતા. પણ પાટીયું એવું નમી 
ગયું હતું કે થાટીકજ પલમાં બેના ભારથી તે તુટી પડૅ, ને જે ભાર ઓછે 
થાય તે। એકાદનોા ૬6વ મદદ આવતાં સુધી બચાવી શ્કે, એમ હતું. આવું 
જઇ પેલા ડોસાએ પેલા જીવાનીઆને કહ્યું “અલ્યા ભાઇ ! મારા ઉપર 
દશ માષણુસનેો જવારે। છે, અરે રામ ! ભવ્વે રું થશે ' આટલું-સાંભળતાંજ 
પેલો જવાન એકલે ન્નતેજ હતો તેણે પાટીયું મુઠી દીધું ને નીચે પડી 
કચરાઈ મુવા, પુ પેલા ડોસાને જીવ ઉગાર્યો, ને તેનાં દસ માણસને! પણુ 
ભેગો ઉગાયો. આવું ભાગ્યશાલી મરણુ થોડાનુંજ હશે! રજ્પુત માતાઓ 
પોતાના પુત્રોને રેણુસંત્રામમાં મોકલતાં અમથી ન કહેતી કે પાછા આવે 
તે વિજય સાથે આવન્ને નહિ તે। કાગળે ચઢીનેજ આવજે. આત્માપષુમાં 
જે મરણુ થાય તે પણુ અહોભાગ્ય છે. એ ઉપદેશ રજપૂત માતાઓએ પોતાનાં 
ખાલકને પોતાના પયપાન ભેગેાજ ગળે ઉતારતી. આપણે માગે જતાં 
હોઇએ, ને આપણને જરાક અડચષ્મ્‌ પડતી હેય પણુ તેટલી મટાડવામાં 
બીજને તેથો બમણી પચ્તી હોય, તો શું આપણે આપણી અડચણુ નહિ વેડી 
લેવી જેધ્એ ? અથવા આપણષુને કાંઇજ ઉરકત ન હૈય, ને ખીન્નને ધણીજ 
હેય તો ચું તે દૂર કરવામાં આપણે આપણા મનના ખોટા માનના 
વિચારોને, કે નકામી મહેોટાઇને વરચે આવવા દેવાં જઇએ ? છતાં કેટલાં 
સ્મીપુરૂષા આ પ્રમાણે વતે છે રે એક સાધારષણુ ધરમાંજ જઇને જુઓ 
તો બરાં એવી તકરારેોથી કકળાટ કરી રભાં હશે કે મારી માંદી દેરાણી- 
ને શીરે! ખાવા આપ્યો તે! મારે કેમ નહિ? મારી તાની નણુંદને 


કસખી સાળુ તો! મારે શા સાટે સોનેરી નહિ? પુરૂષ પણુ એવી 
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તડાતરીમાં ભાગ લેતા થશે ! આવે સંસાર તે શી રીતે સુખી થાય ? 
«ન્યાં પગ અડે તો લાત મારવી, ને એક સખુન કહે તો! સામો! વાળ્યા 
વિના ધાન પણુ ન ભાવે, એવે રીવાજ તેજ મે!હોટાઇ ગણાય તેજ કુલીન- 
પણું ગણાય, ત્યાં સુખ અને શ્ઞાન્તિની વાતજ કયાં ? પણુ એવા ખધાં 
સસમયે।)માં આપણે આપણી પદ વિસરી જઇ આપણે લાભ કેરે રાખી, 
પારક્રાને જે યોગ્ય હેય તે ભોગવવા દૈવામાં, ને તે ભોગવવામાં સહાય 
થવામાં, ખરી મહેોટાઇ સમજવી. આત્માપણથીજ સંસારમાં સુખ શ્વરાન્તિ 
રહે, માન મળે એટલુંજ નવિ પણુ આપણા પોતાના આત્માને નિરંતર 
સંતોષ પણુ આપણુને પ્રાપ્ત થાય. એક પરે।પકારનું કામ કરવાથી તે 
કામ પોતેજ અવષયે પ્રકારતી શાન્તિ પેદા કરે છે, તો નિરંતર જે 
લોક આત્માર્પણુ ત્રહષણુ કરી પોતાને વિસારે પાડી પારકા માટેજ જીવિત 
ગાળે છે તે કેટલાં સુખી આનંદી ને શ્વાન્ત હોય ! આમ સંસારમાં ધડી 
ધડી આત્મપણુના પ્રસંગ આવે છે, ને તે બધા સારામાં સારી રીતે 
વાપરવા એમાંજ આપણા જવ્યાનું સાથેક છે. પ્રસંગ આવ્યેથી આત્માન 
પૈણુ દાખવવું એ કરતાં પણુ વધારે ઉત્તમ પ્રકારનું આત્માપેણુ ઉત્તમ 
પ્રેમથી ઉત્પન્ન થાય છે. પ્રસેગ આવે તે કરતાં તેવાં મનુષ્ય પ્રસંગનેજ 
પેદા કરે છે. તેમના મનમાં એમજ નિશ્રય હેય છે કે આપણાં જવિત જે 
રીતે આખા વિશ્વને કે તેના કે!ઇ ભાગને ઉપયો! ગી થાય એવીજ રીતેજ 
ગાળવું. આવા નિશ્રયથી તેવાં મનૃષ્ય જનસમૃહતી જુદી જુદી અપેક્ષાએ 
નો વિચાર કરે છે તે પૃરી પાડવા માટેના શેધ કરવામાં, ગ્રંથ રચવામાં, 
કે એવીજ તેને માટૅ ઉપયોગી પ્રવૃત્તિ કરવામાં આખું જવિત ગાળે છે, 
એવાં સત્રો પુરૂષ સર્વને પૃન્ય છે. 
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મિથલાથી પરણી પરશુરામને! પરાજય કરી રામ સીતા સહિત અયે।- 
ષયામાં આવ્યા. સીતાએ સાસુઓ તથા ૬૭ સસરાની પરિપૂર્ણ પ્રોતિ એટલી 
બધી સેપાદન કરી લીધી કે તે રામ જેટલીજ તેમને સવૅને પ્રિય થઇ. 
આવી રીતે દશરથ રાનન પોતાની અતિ વૃદ્ધાવસ્થામાં પુત્ર અને પુત્ર- 
વધૂનું સુખ ભોગવતા હતા; તેવામાં તેમને એમ વિચાર થયો કે મારી 
હવે 'જદ્દાવસ્થા યઈ છે માટે મારે મારા જ્યેષ પુત્ર રામતે રાજ્યાલિષેક 


૧૨૦ ખાલવિલાસ? 


મા” 


કરવો, વશ્િઇ ગુસ્ને ખોલાવી યોગ્ય મુદ્દે રાજ્યાભિષેક માટે સર્વ પ્રકાર- 
ની સામપત્રીં તેયાર કરાવી, અને રામને પણુ તે વાતની ખબર કરાવી. આખા 
નગરમાં હૈ અને ઉત્સવ પ્રસરી રલો છે; સવારના પહોરમાં રામને 

રાજ્યાભિષેક થવાતે છે. તે પૂર્વેની રાત્રીએ એવું થયું કે કેકેના મનમાં 
તેની દાસીની દુષણ પ્રેરણાથી પાપ ભરી વાસના પેદા થઇ. દશરથ રા'એ 
કેકેને કોઇ સમયે તેની કે।ઇ સેવાથી પ્રસન્ન થઈ વરદાન માગવા ૩હ્યું થતું. 
તેનો તેણે આજ લાભ લેવા ધાર્યા, ને મહા કલેષ મચાવી ખેઠી, જ્યારે 
દશરથ રનન રાત્રીએ તેની પાસે પધાર્યા ત્યારે તેમણે એ બધું ન્નેઈ બહુ 
આશ્ચર્ય ખતાવ્યું કે આજ ઉત્સવને સમયે આમ કેમ? કેકેએ બહુ કલ્પાંત 
કર્‌ી કરી પેલું વરદાન માગ્યું, ને તેમાં એમ માગ્યું કે કોશલ્યાનો પુત્ર 
રામ, ખાર વર્ષે સુધી વનવાસ ન્નય અને મારે પુત્ર ભરત ગાદીએ બેસે. 
વચને બધાયલે રાન્ન આ વાત સાંભળતાંજ મૂર્છા ખાઇને પડયે।, પણુ પેલી 
$ુણ્ સ્રીને દયા આવી નલિ. ન્નગ્રત્‌ થયા પછી રાન્નએ ધણી સમન્નવી, 
પણુ એકની બે થઇ નહિ. રાન્નથી આ વાત રામને કહેવાતી નથી, * 
તેમ કહેવાય તો પણુ પોતાને! પ્રાણુ નનય તે પહેલાં રામથી જુદા પડવાનું 
પણુ થાય તેમ નથી. ધોમે ધીમે વાર્તા રામતે કાને ગઈ. પ્રાતઃકાલમાં 
રાજ્યાભિષેક માટે યોગ્ય વસ્્રાલ કાર સહિત રામે આવી ગુસ્તે તથા પિતાને 
વેદન કર્યુ. અને પોતાની ક્ષીણુ મુખમુદ્રા ન્નેઈ ખે#યાં કે હે પિતાજી ! 
આપની પ્રતિસા સચવાય ને તે પણુ મારાથી સાચવવાનું થાય, એ કરતાં 
મારું ધન્ય ભાગ બીજુ ક્યું ? માટે હું અથીંથોંજ આપને નમસ્કાર કરી 
રાજ્વેષ ત્યાગ કરી, વનવાસ ગ્રહણુ કરૂંછું, આપ ભરતને રાન્યાલિષેક 
કેરો. દશરથ રાજન તો આ ખાલકની વાણીથી મોય પામી ગયા, ને એ * 
પ્રસંગથી દિચ્મૂટ થઈ રહ્યા. શ્રી રામ પોતાની માતાની આના લેવા ગયા. 
પણુ ત્યાં બહુ બહુ કલ્પાંતે માતાએ તેમના કે।મલ દૅહતે દુઃખને સ્વાધીત 
યવાની આગા આપી. એમના ભાઇમાંથી માત્ર લક્ષ્મણુજ અયેષ્યામાં 
હતા, તે રામ વિના ક્ષણુ પણુ રહૈતા નહિ, એટલે એમની સાથે જવા 
તત્પર થયા, અને સીતાએ પણ દીન વદને આવીને પ્રાથેના કરી કે મહા- 
રજ હું પણુ આપની સાથેજ આવવાની છું. રામે સીતાને ધર્ણું સમ- 
ભળવી, વનવાસનાં દુઃખ કહી બતાવ્યાં, પીયર કે સાસરામાં રહેવાથી જે સુખ : 
મળે તે કહી બતાવ્યાં, પણુ સીતાએ કશું સાંભળ્યું સરખુ નહિ, ને કહયું કે 
“ હે સ્વામી ! સત્રો છે તે પોતાના પતિની છાયા નેવી છે, જે શરૌરથી શરીરની 
"્ઠાયા જીદી થઇ શ્રકતી હેય તો પતિથી પત્તી જુદી થઈ શકે, તેને ગ્રુપ્મ . 
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સમૃદ્ધિ આનંદ બધું પતિની સેવામાં ને પતિની પ્રીતિમાંજ છે, પતિ વિના 
તેને કરડે ગણી સમૃદ્ધિ રાખ બરાબર છે. સારે તો તમારી દષ્માંજ 
આન'દ છે. તમારી સેવામાં સુખ્ખ છે માટે હ તમારા વિના રહેવાની નથી. ” 
લક્ષમણ અને સીતાને સાથે લઇ રામ વનવાસ ગયા, ગામમાં તો બધે શેક 
અતે વિલાપ વ્યાપી ગયાં. પુત્રનું મુખ જઇને જવનાર દશરથ રા'ન ધણો 
સમય જીવી રાકયા નહિ, તેમને પ્રાણ ગયે; અને જેને માટે રાજ્ય માગ્યું 
હતું તે કેકેયીપુત્ર ભરત પણ આવીને બધે બ૬ત્તાન્ત નનણતાં માતાને ઘણે 
તિરસ્કાર કરવા લાગ્યે! તથા રામને પાછા વાળવા તેમની પાછળ ગને! પણુ 
તે વળ્યા નહિ, ભરતે રાજ્ય લીધું નહિ, માત્ર રામની પાદુકાનું અચેત કરવા- 
માંજ તેણે સ્વધમે ધાર્વે. 
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વનવાસમાં જે અનેક અનેક સંકટ પય્યાં, ને તે બધામાં રામે જે 
જે પરાક્રમ કયા, તેની કથા રામાયણમાં પ્રસિ છે, પણ તે બધાં સંકટમાં 
સીતાએ જે એકનિખ્ટા અતે પ્રેમભાવથી સ્ત્રામીની અનન્ય સેવા કરી છે, 
કદાપ મનમાં ઓછું સરપખ્ખુ પણુ આણયું નથી, ને છાયાનતી પેઠે પતિથી 
તે અભિન્ન રહી છે, એ સવ કુલીન નારીઓને સમજવા જેવું છે. રાવણે 
સ્વયવરના સમયથી જે વેર ધારણ કયું હતું તે તેના પેટમાંથી ગયું નહતું. 
એટલે રામના વનવાસની તાત ન્નણ પડતાંજ તેણે રામને પીડા કરવાના 
વિચાર કરવા માંડયા અને સીતાને હરી લાવવાની યુક્તિએ। રચવા માંડી. 
એક દિવસ પચવરીમાં રામ, સીતા, લક્મણ્‌ ત્રણે રમતાં હતાં તેવામાં એક 
કારમો! સોનાની ત્વચાવાળા ષગ ૬છિગ પચ્ચે.. સ્ત્રી-્નાતની સહજ ચપલ 
ખ્રુદ્ધિ પ્રમાણે સૌતાને આ *#ગની ત્વચાની ઇચ્છા થઇ, અને તેણે રામને 
તેની પાછલ મોકલ્યા. પપ્ગ એ કગ તો રાવણનો મામો મૃગ રૂપે થઈ 
આવ્યે! થતો તે “તો, એટલે રામને ધણા દૂર તે લેઈ ગયે, ને મરાય 
ત્યારે પણ “ લદ્દમષ્મ્‌' ' એવી ખુમ પાડી તેથી રામને કાઇ વિથ્ન છે, 
એમ નનણી સીતાએ લક્ષ્મણને પણ પાછળ મોકલ્યા. સાતા એકવી પટી 
એટલે રાવણ કોઇ યોગીને વેશ ધારણ કરી ભિક્ષા માગવા માટે આવ્યે. 
અને સીતા ભિક્ષા આપવા આવી કરે તેતે ઉચ૪ીને લેઈ ગયો, રામ અને 
લદ્દમણુ પાછા આવ્યા તે। પંચવરીમાં સીતાને દીડી નાવે તેથી બહુ બહુ 
આકદ કરવા લાગ્યા, રામ જેવા ધેર્યવાળાતું પણુ ધે્યે આ અવસરે સ્ખલિત 
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થયું. દી મા હિ છે, જેણે રાનન્‍ય તજતાં જરા ણ લં 
સરખે જખાવ્યેો ન હતે!, તે સીતાના વિયેગે ગાંડા જેવા થઈ ગયા! પેલી 
પાસા સીતાના દુ:ખમાં તો મષ્માજ શ્ઞાની હોય? રચતી, કકળતી, ખુમે 
પાડતી, રાવણની પીઠ ઉપરથી નીચે પણુ પરી શ્રી નહિ. રાવણે તેને ₹- 
પુરી જેવા અશોક વનમાં, અને સુખ ને વેભવ સમેત દાસદાસીથી વિરી 
નાખી, રાખી, અને એનું મન મનાવવાના વષા વલખા ઉપચાર ડરવા 
માંડયા. સતીએ તે બધા વેભવમાંથી કગું જેેયું પખમુ નહે, બધા ઉપચારને 
કેવલ તિર્સ્કારથીજ ધિક્કાર્યા, ને ન ચાલે તેટલાં ક્લ માત્રથીજ નિર્વાહ 
કરી રાત દિવસ “રામ રામ ” ગએ નામની માલા જપ્યાં કરી. જેને ધેર 
દેવતાઓ પણુ દાસ થઇને સેવા કરતા થતા, જેની આખ ત્રિભૃવનમાં વતેતી 
હતી ને જેની સમૃદ્ધિનો કાંઇ પાર ન હતેઃ, ને જે પોતાના એક કટાક્ષ 
માટે પ્રાણ અપૅણ કરવાની પ્રતીક્ષા કરતો હતો, એવા રાવખગને સીતાએ 
ધૂળ કરતાં પખ્યુ વધારે નીચ ગખ્યે, ચોર કરતાં પણ વધારે પાપી ગણ્યો, 
ને એ દુણનું મોં સરખુ સામે માંએ ન્નેયું નહિ, કે તેનાં વચન “ રામ 
રામ ” એ જપના તાનમાં સાંભળ્યાં સરખાં નથિ. 

રામ લક્ષ્મખ્યૂને ધીમે ધીમે ભાળ મળી કૈ ગાતા લકામાં છે ને રાવણ 
તેને વરી ગયે। છે. તેમણે પછી વાનરો આદિ સેના ભેગી કરી સમદ્ર ઉપર 
પાળ બાંધા લેકામાં પ્રવેશ કયે।, અને મહા પ્રચંડ યૃદ્ધમાં રાવણ તથા તેના 
અતિ પ્રતાપી પુત્ર 94 જિતને। સેશાર કર્યો. લંકાનું રાન્ય પોતાના ભક્ત 
વિભીષષ્મુને સાંપી અયોધ્યા ન્ત્વા મા?ે રામ નીકળ્યા- બરેમી પંત અને પત્તી 
મળ્યાં, ક્યાર્નાએ મળ્યા હતાં, રાવગખન માયા ત્યારનાં મળ્યાં હતાં, પણુ 
રાક્ષસના ધરમાં રહેવાથી કાંઇ! દોષ થયે હશે એમ નનણી સીતાને અસિમાં શુદ્ધ 
કરી રામે સ્વીકાયા ત્યારે બન્ને ન્ટે મળ્યાં, જે પ્રેમનો અને પ્રેમાનંદનાં અશ્રને 
પ્રવાહ વહ્યો, તથા લદ્દમણ હનુમાન આદિનાં હુદય જે ધરેમરસયા ભીંજ ગયાં. 
તેનું વણુત કેષખ્મૂ્‌ કરી શ્રકે એમ છે ? પછી કુખેરનું પૃખ્પક ઉિમાન જે રાવણ 
હરી લાવ્યો હતે।, તેમાં ખેશી સવે અયોજ્યા ગમાં. ત્યાં માતા કાંશલ્યા, 
તથા ભરત અને રાત્રત એ ભાઇ, તેમ આખા પુરતા અતિ આનેદ વગ્ચે 
લદ્દમણુ તથા સીતા સહિત રામે રાજ્યતો સ્વીકાર ક્ષે. અહે ! ભાઇ હોય 
તા રામલક્મણ જેવા હજ્તે, પતા હય તો દશરથ જેવા ૯ર, પતિ ણોય 
તો રમ જેવા ૩જે ને સતી સત્રો હેય તે। સીતા જેવી ૯ન્ને. 
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૨૫૭ 
ચક્વર્તી અશ્રપતિ રાન્નને એકની એકજ, અનેક દેવ દેવતા કરતાં 
મળેલી, કન્યા રતી; તેનું નામ સાવિત્રી પાડયું હતું. સાવિત્રો પોતાના 
સમાન સખીઓ સાથે અનેક વિનાદ કરતાં સર્વ પ્રકારની ઉત્તમ વિઘામાં 
પ્રવીગુ થઇ «વી. એક દિઃસ તે, પોતાની દાસીએઓને લઇ તપેવનમાં 
સતીઓનાં દરાન કરવા તથા તેમની સાથે શ્રાસ્રયર્ચા કરવા ગઇ «તી. પાછાં 
વળતાં માગમાં તેણે એક પખકુટી દીઠી, તેમાં એફ એધ અને એક ડોશી 
તથા અતિ રૂષવાન્‌, તેમ રૂપ ઉપરશચીજ અનમાન થઇ શકે તેવા અનેક 
ગુણુવાળા, એક કુમાર એટલા તેના દીઠામાં આવ્યાં. ખાવાનું પણુ પ્રરૂં મળે 
નહિ, વસ્ત્ર પણુ પરાં નહિ, એવી સ્થિતિમાં આ કુડેબને જેઇ સાવિત્રીના 
દયાળ] હૃદયમાં બહ ૬યા આવી, અને પેલા આતિ રૂપવાન બાલતી આ 
દશાથી તો એના આત્મા પીગળી ગયે. અવલે।કકન કરતાં એને જણાયું કે 
અવન્તિના રાજનને તેની *દ્દાવસ્યામાં ને અધ દરામાં, તેના ચ્ાત્રુઆએ 
પરાજય પમાડગે।, તેથી તે નાશાને પોતાની રાણી તથા પોતાના જુવાન 
પુત્ર સમેત આ સ્થાને જેમ તેમ દિવસ નગર્મ છે. આવે! ઝત્તાન્ત નનણુ- 
તાંજ સાવિત્રીને ન્ટે દયાદભાવ થવે! વતો! તે પેલા કમાર પરત્વે પ્રેમભાવ 
રૂપે પરષામ પામ્યો), અને એણે માનતસક સંકલ્પથી એજ કહ્રાણુથી એને 
પોતાને પતિ નિર્ધા્મ. ઉત્તમ કુલાંગનાના પ્રેસ અને પુણ્યનો એજ પ્રભાવ 
છે કે પારકાના દુઃખને સહન ન થયાથીતેના દુઃખમાં પોતાની પણ આણહૃતિ 
આપી, તે દુઃખમાં સભાગી થધ્, જે થાય તે કરવું ! 
ઘેર આવી નિશ્ચય પોતાની માતાને જણાવ્યો, પણ વિત્ત અને કુડુંબ- 
દીનની સાથે પુત્રીનું લમ કરવાની વાત તેને સ્ચી નાંહ, તેમ સાવિત્રીના 
પિતાએ પણ સા1વત્રીને આ નનશ્ચરયથી ફેરવવા માટે, એક મહાન્‌ સ્વયંવર 
રચાવવાની યોજના કરવા માંડી. સાવિત્રીએ કહ્યું ક તમે ગમે તેમ ફરો 
પણ મારૂં લગ્ન એ કુમાર સાથેજ થઇ ચુકેલું છે, ને સંસારમાં 
કન્યાનું દાન તો માત્ર એકજવારે થ!; શકે છે. આ ભાંજગડ ચાલતી થતી 
તેવામાં એક દિવસ નારદ મુનિ અશ્ચપતિને ધેર પધાર્યા, તેમતે આગતા 
સ્વાગત કર્યા પછી, અશ્ષપતિએ બધે બત્તાન્ત નિવેદન કરી, પુત્રીને 
સમશક્નવવાની વિર્નાત કરી. નારદે સાવિત્રીને ધણી ધણી સમજવી, ને છેવટ 
વિચાર કરી ખરેખરી વાત જણાવી કે એ કુમાર સત્યવાન્‌ નું આયુષ પણુ 
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અલ્પ છે, ને ટને : માત્ર પ ક ત્ત ક જનાર છે, ક પદો ખહુ 
વસસું છે, ને તે તું તારી મેળ શોધી લે છે એ સારૂ કરતી નથી. સાવિત્રીએ 
કહ્યું કે જે થવાનું હશે તે થશે, મારા ભાગ્યમાં વેધવ્ય હશે તો એ પતિથી 
કે ગમે ત્યાંથી પણુ આવરશેજ, પરતુ મારા મનમાં જેને મેં પત કર્યો છે 
તેને તજ બાૉન્ને પતિ કરવાથી જે પાપ લાગે તે ૬ કદાપિ પણુ કરનારી 
નથી. આમ ન્ટયારે કે।ઇ પણુ પ્રકારે સાવિતીને। નિશ્ચય ડગ્યે। નહિ ત્યારે તેના 
પિતાએ; બહું ખિન્ન થતાં, તેને સત્યવાનની સાથે પરણાવી. 

પોતાનાં માબાપે આપવા માંડેલા વેભવમાત્રનો અનાદર કરી સાવિત્રી 
પતિની પણુકુટીમાં આવીને રહી. અંધ સસરા તથા વૃદ્ધ સાસુની સવારથી તે 
સાંજ સુધી સવ પ્રકારતી સેવા કરે, અને પતિને નિરતર સંતોષે. એક ક્ષણુ 
પણુ એવી નનય નાંહ કે જેમાં સાવિતી પોતાના પતિ તથા તેમનાં ગુરુજનના 
સુખ અર્ચે કાંઇ કરતી ન હોય, કાંધ વિચારતી ન હેય, કાંઈ કષ ઉઠાવતી ન 
હેય. ખમા ખમામાં ઉછરેલી રાજ્કન્યાને વગડામાં એકલે હાથે ત્રણુ જણુની 
મરજી સાચવતાં જરા પણ્‌ ડેણ પચતું છાય એમ લાગતું નહતું, પોતાના 
પતિને પોતાથી સુખ છે એમ ન્નજી પ્રેમમાં ગાંરીધેલી થઇ જતી આનંદે સતી 
ધમે પાળતી. એ કુટુંબના ઉપાજનને। કમ એવે! હતો કરે સત્યવાન જેગલ- 
માંથી ફ્લ ઝલ વાણી લાવતે।. તથા લાકડ કાપી તેને વેચી કાંઈ લાવતો, 
તે ઉપર એમને નિર્વાહ ચાલતો, એક સમય સાંજે એમ જણાયું કે સવા- 
રમાં ભોજનને માટે ધરમાં કાંઝ નથી, તેથી સત્યવાન્‌ સ'્યાકાલે મા માપની 
આતા લઇ વગડામાં લાકડાં લેવા જવા 1નસવેય. સતી સાવિત્રીને નારદનું વચન 
સાંભરી આવ્યું, ને એક વર્ષનો સમય પણુ થવા આવ્યો, તેથી તેને 
આ અસાધારણ પ્રસંગ કાંઇક વિકટ લાગ્યો. પતિ નિસર્યોય તેની પાઠળ પોતે 
પૃણુ જવા લાગી, સત્યવાને ધશ્ીએ વારી, ધણીએ પાછા વાળી, પણુ તેણે 
કરું સાંભળ્યું નાહ, અને પાંતની સાથેજ જવાને માટે નિશ્રયપુવંક ચાલી. 
જંગલમાં જઈ કેટલાંક ફ્લપ્ટલ ભેગાં કવો પછી, સત્યવાન તે બધાં સાવિત્રીને 
સૉપી, એક ઝાડ ઉપર્‌ લાકડાં કાપવા ચઢયે।. લાકડાં કાપતો! હતો એવામાં એનું 
માથું દુખવા લાગ્યું, ને છેવટ પીયા અટલી વધી પડી કે નાચ ઉતરી સાવિત્રીએ 
એક છેડે પાથરી આપ્યે! તે ઉપર સર્ાવત્રીના ખાળામાં માંથુ' મૃકી સૂઈ ગયે. 

સાવિત્રી આ બધું સમજતી ઇતી, પણ તે જરાએ ગભરાઇ નહિ. જરાએ 
જ્દન કરતા મંડી ન, પાતને જે રીતે ચૅન રહૈ ને જે રીતે શર્!ન્ત વળે તે 
રીતથી અનેક ઉપચાર ત્યાં મળે તેવા, કરવા લાગી. અતેક ધીરજનાં મીઠો 


ધ 


સન્નારી-સાવીલી._ ૨૨૫ 


“૫.” ૫, #/૨ 


મ તેને સંભળાવવા 0 પણુ છુ વ્યથે. સત્યવાનના પ્રાષા ગયા. પૂણ 
સતીએ છેક જવા દીધા ન હતા, કેમકે જે યમદ્ત તે પાણને લેવા આવ્યા તે 
સતીનું તેજ દ્દેખી સતી પાસે આવી રાકયા નહિ. સતીએ પણુ નિશ્ચય કર્યે 
હતે! કે જ્વેઉ યમરાજ મારા પતિને કેવા લઈ જય છે ! યમરાજ પોતે આવ્યા, 
સતિને ખહુ સમજવી કે કાલ આગળ કેઇનું ચાલતું નથી, તેણે 
પોતાના પતિના પ્રાણ તેને લેવા દીધાં, પણ પોતે તુરતજ તેની પાઠળ પાછળ 


ચાલવા લાગી. યમરાજે કહ્યું સતિ ! આવી ગાંડાણ ન ફરે।. સસાર એવે।જ 
છે, તમે તમારે પાછા વળા, અને સાસુ સમરાને યોગ્ય આશ્ચરાસના આપે. 


સતીચ્યે કથ્યું કે તમે સાક્ષાત્‌ ધમે છે।. તાં આ થું ખોલો છો ! પતિ વિનતા 
સ્ત્રી કેમ રહી શકે ? «્વ્યાં પતિ ત્યાં છ પગ આવીશ. આવું સાંભળી યમરાન 


બહુ પ્રસન્ન થયા ને કહે કે હૈ ધમ નિજ સત્યરૂપ્સાત ! તમારા પાંતના જવિત- 
વિના જે વર માગવે। હય તે મ!ઝો હ પ્રસન ૭. સતીએ વિરાર કરી 
પોતાના 1પતાને સતાન ન થતું તે થાય એમ સાગ્યું, વમે તથાસ્તુ કશું ને ચાલવા 
માંડયું, પણ્‌ સતિ કાંઇ પાછી વળી નછિ. યમરાજે વળી બહ સમનજનવી ત્યારે 
કહે કે મહારાજ ! આપ કૃપાળ છો, તો એક વાત કરે।, કે મારા પતિને 
મૂઃી તેને સ્થાને મને લઇ કતએ।. યમરાજે આથી પ્રસત થઈ બીજને વર, 
સત્યવાન્ના જવિત વિના માગવા કલું, ત સતિગ્યે પાતાના સસરાનો એધાપે 
દુર થાય એમ માગ્યું. તેને યમે તથારતુ કહ્યું. પણુ સંતને એવા લાભ 
સાથે કાંઇ કામ ન ૨તું, તેથી તે તો યમ મથી સાથેજ ચાલ્યા કરતી ઉતી, 
ત્યારે યમે તેને ત્રીજું વરદાન આપવા કચ”. પોતના પતિનું શ્ાાવત માગવાને 
તો યમરાજે ના કહી છે એટલે સતીએ કજુંક્તથી માગ્યું કે હં શતપુત્રની 
માતા થાઉં અમ આશિર્વાદ આપે. યમરાજે હસીને કહ્યું કે હ ધર્મભગિની ! 
તેં યુક્તિથધી તારા પતિનું જીવીત મગ્યું છે તો તે પણુ નન થશે, હં તારા 
મી ખહછુ પ્રસન્ઞ છું. અળોથી સતી પાછી વળી, જ્યાં સત્યવાનનું શબ 
પડયું હતું ત્યાં આવી, તો સત્યવાન ધીમેથી નિદ્રામાંથી ઉઠે તેમ ઉઠયો 
અને હૈ પ્રિયે ! હવે મને દીક છે, એમ કહી પાછા પોતાન કામે લાગ્યે।. 
સતીએ પોતાની કશી વાત તેને કહી નહિ, પ'ગ વિકટ વનમાંથી રાત્રીએ 
ધર ભણી ન જતાં પોતાના પતિને તે*# બ૬ક્ષને આશ્રચે રાત્રી ગાળવા 
વિનતિ કરી. પ્રાતઃ કાલે પષ્યકુટીએ ગયાં વો પેઃતાના પિતાને દેખતા ન્તેઇ 


સત્યવાન્‌ આશ્ચર્ય પામ્યા, ને તેણે તે સમયે સતીના મહિમ! પોતાની 
મેળેજ [વચારી મ્રહણુ ક્મોય. અશ્રપતિને પુત્ર થયે), તથા સાવિતીને પણુ 
સત્યવાન્‌થી શતપુત્ર થયા જેની સદા*્યથી સત્યવાને અવંતિનું રાજ્ય પાછું 
મેળવી, સતીની સાથે અનંત સુખ ભોગવ્યું. 


૧૨૬ ખલાંવલાસ# 


સાવિત્રીએ પતિને જવાડયે। તે રાત્રી જ્યેછ રકલ ૧૪ ની હતી, ને 
સાવિત્રો પોતે રૉંત્રોનું વ્રત પ્રાતવધે કરતી થતી, તે ઉપરથી આજે પણુ 
સ્ત્રોઓએ પતિનું આયુષ વધારવા માટે તે રાત્રીગ્મે વટસાવિત્રનું વ્રત ફરે છે, 
પણુ નિરંતર સતીધમે પળાય એજ ખરૂં વ્રત છેં, ગમે તેટલી ચોદશે 
લાંઘવાથી કાંધ થતું નથો. 


સત્તારી-સતીઓ। 
*૮ 

પતિને અનન્ય ભાવે મન કમે વાણીથી ભજનારી સ્ત્રીએ સતીએ 
કહેવાય છે; ને તેવા આપણા આરયાવતમાં પ્રાચાત સમયમાં અનેક ચઈ 
ગઈ છે. સતીના સામર્થ્યના મનઢિમા બહજ મહેરા મનાય છે, ને એટલું 
તો પ્રત્યહ્ન પણ (િદ્ઠ છે કે જે સતી છે તે સવ રીતે સુખી થાય છે; માન 
પ્રતિણા વિશ્રાસ ને સવને સ્તેઢ પામે છે. અતિ બુદ્ધિમાન અને વીર્યવાન્‌ 
પુત્ર પુત્રીની માતા થાય છે. પ્રાચીન સમયમાં સતીધમે એટલે સુધી પળાતો 
હતે! કે તેમાં જે અતિ ઉત્તમ પ્રેમભાવ સમાયલો છે તે પ્રેમની પરા- 
કાણાએ પહોંચી પાતના દૈક પડવાની સાથે સતીએ પણ્‌ પોતાના દેહ 
ધારેણ કરી શાકનો નહિ. પૈમનેો મહિમાજ એવે છે કે પાતાના પ્રેમસ્થાનના- 
થી જીવતાં કે મરતાં કોઇ કાલે પગ તે જુદો રહી શકતો! નથી. પ્રખ્યાત 
કવિ જયદેવની પત્તીની પરીક્ષા કરવા માટે કે!ઇએ અનેક રીતે બતાવ્યું કે 
તારો પતિ મરી ગયે, તો તે વાતને! નનશ્વય થતાંજ તેના પ્રાણુ ગયા; અને 
જયદેૅવે આવી, અતિ કદલ્પાંત કરતાં ન્યારે “ ગીત ગોવિંદ “તી રચનાથી 
હરિની સ્તુતિ કરી ત્યારે તે પતિવ્રતા જીવતી થઇ. આવી કથા ચાલે છે, તે 
પ્રેમ મહિમા, નૅ સતીર્માલમા માટ સંપૃષ છે. 

દહ્લ પ્ર'નપતિની પુત્રી સતી એવે નામે હતી, તે શિવને પરષ્માવી 
હતી. દક્ષને ધેર એક સમય મણાયસ થતે હતો; પષ તેમાં શીવને આમે- 
ત્રણ થતું નહિ, એ વાત સતીએ, અનેક દેવતાને શણુગાર સજ જતાં 
બેયા તેથી, શ્િવતે આમ્રડ કરી પૂછવાથો 4્નણી, સતીને અતિ કોધ થયે 
કેમારા પતિતે તિરસ્કાર કરનાર પિતા મારે કશા કામતે। નથી, તેથી તે 
અણુતેડયાં પણુ દક્ષ યસમાં ગયાં. અને ત્યાં પોતાના પ્રાણેશ્વરને કાંઇ 
તિરસ્કાર થતે। દેખી યસકુંડમાં પડી બળી મુવા. એ સમથ શિવે પોતાની 
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સેના ત્યાં મે।કલી તેથી દક્ષનો વિનાશ થયે. આમ સતીએ દેલ્ત્યાગ કરી 
પોતાના પ્રાણુનાથથી વિચે।ગ કયૌ નજિ. તુરત તેમણે હિમાચલને ધેર મેનાને 
પેટ જન્મ લીધે, ને જ્યારે દેવતાઓએ ત્રિપુરાસુરને મારવા માટે યોદ્ધા 
માગ્યો ત્યારે એ કન્યા અને રાવજી વિના એવે! યેદ્ધા કોઈ પેદા કરી 
શકે એમ નથી, એમ બ્રહ્માના વચનના યોગે એ કત્યા જેનું નામ ખીન્ન 
જન્મમાં પાર્વતી થતું તે પાછાં પોતાના નિત્યના એક પ્રેમમદ્દ સ્વામીને 
પરખ્યાં, આમ પાર્વતી સર્વ સતીમાં શિરે્માંષુ છે. 


અટલ્યા, તારા, દ્રોપદી, સાતા, મંદોદરી, એ પંચ સતીનાં નામ નિર્‌ંં- 
તર સ્મરષ્મ કરવાના ચાલ સર્વ સનન્‍્નારીએ રાખે છે. નામ સ્મરણુથોજ લાભ 
કરો! નથી, પષ્મ તે નામ સભારવાથી તેમના ગણને! વિચાર પેદા થાય, 
ને ગણને વિચાર પેદા થવાથી તેવા ગુખ્‌ આપણામાં આણવા એમ નિશ્રય 
થાય, ને નિશ્ચય થાય તેજ પ્રમાણે નિરંતર કરાય, તે।જ તે નામસ્મરણ્‌થો 
ઉત્તમોત્તમ લાભ સમજવે. અથલ્યા ત્રકષિપત્તી «તાં. તારા વાનરપત્ની 
હતાં, ૭તાં તેમણે પોતપોતાના આશ્રમમાં જે ઉત્તમે!ત્તમ સતીધમૅ 
પાળ્યો! છે તેવો કેોધ્એ અઘ્યાપિ પાળી શક્યું નથી, પતિનામાં પોતે એવાં 
લીન થઇ જવું કે પોતાપણુંજ વિસરી, ને જગતમાં પતિ વિના 
ખીજ કાંઈ દેખવું તિ, તે પણ તેમને જવતે તેમ મૃવે, એજ તેમતા 
ધરની પરાકાષ્ટા થતી. સીતાનું *ત્તાન્ત તે! થોડે થાડે તમને કહી બતા- 
વવામાં આવે છેજ, દ્રૌપદીને પગ તમે પાંચ પાંડવનો પત્તી રૂપે એળખે 
છે. દૈવષેગે પાંચ ભાઇની પત્ની છતાં તેણે એવી ઉત્તમ રીતે પોતાને 
ધર્મ સાચવ્યો! છે, ને એવા ઉત્ર પ્રેમનું ઉદાથગ્ગ્‌ જગતનો આગળ મૂક્યું 
છે, કે તેનું નામ સતીની ગણનામાં આજ પર્યત પૂડ્નય છે. મંદોદરી મય- 
દાનવની પુત્રી હતી, ને રાવણને પરણેલી હતી. રાક્ષસની પુત્રી અને રાક્ષ- 
સને પરણેલી તો પણ્‌ એવી સુબિદ્ધમતિ ને ધામંષ્ઠ હતી કે તેતે ર્‌ાવણુ 
જવા પતિના ઉપર અંત રઢ પ્રેમ રાખી તેનેજ નિરતર ભન્ન્યો છે; એટ- 
લુંજ નહિ પણ એજ રાવણે જ્યારે સીતાને હરી આણી દુ:ખો કરવા માંડી 
ત્યારે અતિ પ્રેમભાવે એવું ન કરવાની તેતે, એણ્‌ ઉત્તમ નીતપૂર્વક 
રિક્ષા આપી છે. 

આટલીજ સતીએ છે એમ નથી. સાવિત્રી, દમયંતી, ભોગવતી, 
શ્ામુન્તલા, તથા હવેથી તમન કહેવામાં આવશે તે અવોચીન સમયની અનેક 
શજપૂતાણીઓ, અને પ્રાચીન સમયની અનસૂયા, નર્સેદા, ગાર્ગી, ઇત્યાદિ 


ઉ૧૨૮ આખલવિલાસ. 


૫% 


સર્વે સતીએ €તી, એ ખધીનાં ચરિત વાંચી તમારે તેમાના પ્રત્યેકમાં જે 
જે ઉત્તમ ગુખમ હેય તેની માળા ગથવી, ને તે નિર'તર ગળામાં તેમ હુદ- 
યમાં પારષ્યુ કરડળ, કે જેથી તમં પણુ પૃન્ય સતીના નામને પાત્ર થાએ. 
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ગ્માર્યાવત ઉપર પરાક્રમી રજપૂને।નું રાજ્ય ચાલતું ભતું, યારે સર્વત્ર 
સ્મૃદ્દિ અને સુખ પ્રસરી રહ્યા હતાં. [દલ્હા ઉપર ન્યારે અજમેરને 
ચોહાણ પથુરાજ રાન્ય કરતો હતો ત્યારે તેનો તુલ્ય કે!ઇઇ રાળ હતે નલ; 
પણુ એના સમયમાં પશ્વિમ દિશાથી મ્ૃસલમાનોએ શાલખુદ્દીન ગોરીના હાથ 
નીચે રહો ભરતખડ ઉપર હમલા કરવા માંડયા «તા એ તમને ન્નણીતી 
વાત છે. પૃથુરાજ સહાપરાકમી, સત્યનિષ્ઠ, વચન પાળનારે।, અને ઉદાર 
હતો; તેણે ગોરી બાદશાથને સાત વાર કેદ પકડીને છોડી મકેલો એમ તેતો 
ખારોટ ચદ બરદાઇ લખે છે. એ પરાકમી પૃસ્‍ષ સંયે।ગતાને પરણી તેનામાં 
એવે! લીન થઇ ગયે કે તણે એ શ!લ્ખુદ્દીનને હાથે ષરાજ્ય વેઠી 
આ આર્યાવત ઉપરે પરદેર0 સ્સસમાતોના રાજ્યતું મૂલ વાલવા દીધું. 
સૈયોગતા અને પૃથુરાજ્ના વત્તાન્ત તમારે નનખણૂવા જેવો છે, કેમકે એ 
ઉપરથી ખરા એમથી પાતને ખાંધી રાખવામાં પખુ કેટલી સીમા છે તે 
તમારા સમજવામાં આવે. 

સિહ્લદ્દોપના ર1શ*નની કન્યા જુન્હાઇનાં લગ્ન કનેોજના રાર્ઠીડ રાન 
જયચદ સાથે થયાં હતાં, તેમન સેયાગતા એ નામની એક પુત્રી શતી; જે 
અતિ રૃપવતી તેમ ગુણ્વતો પણ «તી. જયચંદ્રતું રાય અને તેનું પરાકમ 
ખહુ મહોટાં તાં અમ કહેવાય છે. તેની પાસે લાખ કરતાં વધારે સેના 
હતી, ને તેનું નગરે વીરા કે।શ સુધાં વસેલું છે. એ રા”્નએ પોતાના બલ- 
ના ગર્વમાં રાજસ્ય યત્ત કરવાના આદર કો, ને ભેગો પોતાની પુત્રી 
માટે સ્વયંવર કરવાનો પણ વિચાર રાખ્યો. એ યસમાં એવે! સંપ્રદાય 
છે કે ધરના વાસીદા રાશ।નું કામ પાગ રાળ!નળઓને લાથેજ કરવાનું હોય 
છે, ને એમ જ્યારે સવે રનત વશ થાય ત્યારેજ એ મસ કરાય છે, 
જયચદના ખોલાવ્યાથી સર્વ રાન આવ્યા, પણ દીલ્કીપતિ તેને પત કરતે 
ન હતે; તે આવ્યો નાંદ. જયચંદને બહુ ક્રોધ ચઢયો! તેથી તેને તેડવા દૂત 
સોકલ્યો, તોપખ્ુ તે આવ્યો નથિ, ત્યારે તેનો સોનાની પ્રતિમા કરાવી દાાર- 
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ની જગાએ ઉભી માળી, તથા પોતાના ની કા: ૬ લઇ લી સ 
મોકલ્યો. પૃથુરાજ અપમાન સહન કરૅ તેમ ન હતું, તે સેના લઈ યનમાં 
ભગાણુ પાડવા ચઢ્યે,, અને માગમાં જ્યચદના ભાઇને ધાણુ કાઢી 
પાછે! વળ્યો, કેમકે સગાભાઇના મરણથી યત એની મેળેજ બંધ પડયે. 
યત બધ પડવ!ઃથી જયચદને બહ ખેદ થયે, પણુ જે સંયોગતાનેો સ્વયંવર 
પાર પડે તો પણ્‌ ઠીક એમ તેને આશ્ચ। રહેવા લાગી. આ વાતની ધામધુમ 
ચાલતી હતી, અને કેડર કંડીર નામના રાજપુત્રને કન્યા આપવાને! જય" 
ચંદનેો વિચાર હતો, તેવામાં કન્યાનો પોતાને અભિપ્રાય ન્નણુવા તેની 
સખાઓએઓએ તેની સાથે વાત કરી તો તેણે કહ્યું કે “રાનન્‍્ન બકરાં જેવા 
ખંધાઇને અરલા દોરાયાં આવ્યા છે, તેમાંના કે।!ઇનું મારે કામ નથી, મારે તો 
જ્યારે પેલા સેો।નાના પૂતળામાં જીવ આવશે ત્યારે વરવું છે. ” આ વાત 
જ્યચૅદને કાને પહેચી તેથી તેણે બહુ કોધ કર્યો, &ાથ ધસ્યા, અને કન્યાને 
ધણી ધણી સમજવી, પણુ તે એકની બે થઈ નથિને કહેવા લાગી કરે 
જ્યારે સ્વયંવર કર્યો છે ત્યારે મતે મારી ઇચ્છા પ્રમાણેજ પરણવા દેવી 
નજ્નેઈએ. આ સમાચાર પૃથુરાજને પહોંચ્યા કે તુરત તેણે યોજના કરી, 
પણુ જયર્ચંદની અતિ વિપુલ સેનામાં જંપલ્ાવવું એ સાહસ લાગવાથી એમ 
યોગ કયે કે જ્યચેદને આશ્ઞીર્વાદ આપવા માટે ચેદખબરદ.ઇતે ગેાકલવે, 
અને પોતાની સેના થોડે દૂર રાખી, ચંદનાં માણુસ ભેગા પોતે પણુ વેષ 
પલટીને જવું, તથા જયચંદનું બલ નનેઈ આવવું. 


આ યુક્તિ પાર પરી,પણુ જયચંદને ખહુ પાકે વહેમ આવ્યો કે 
ચેદતી સાથે જે માષણ્સ છે તે પૃથુરાજ છે, તેથી તેને નિશ્રય કરવા માટૅ 
પોતે ચદ્ને મળવા ગયે. ત્યાં ચદે પોતાના નોકરરૂપે રહેલા પૃથુરાજને કહ્યું 
કેરા'નને પાન આપો, પણુ મથામાની પથુરાજ જયચદને પાંચે આંગ- 
ળીએ ઝાલી પાન આપવા લાગ્યો. રા”નને પાન આપવું હેય તો થેલીમાં 
મૂકી ધરવું જ્નેઇએ તેને ઉપાડી લે, ખાછી પાંચ આંગળીએ પડરીને 
આપવું એ તે! દાન કહેવાય, તે રા” લે નહિ, એવો! રજપુતે।નો વિવેક હતે 
આ વાતની રકજક થતાં પાન તે। અપાયું, પણ્‌ તે પૃથુરાજે એવા 
ભ્રાર્થી જયચંદના હાથમાં મૂડ્યું કે જયચંદનેો હાથ પણુ કરમોડ ખાઇ 
ગયો. જયચંદનેો નિશ્ચય થયે! ક્રેઆ પૃથુરાજ છે, તેથી તેણે ધેર જઈ તુરત 
સેનાથી ચંદને વીટી લીધો અને પૃથુરાજને પકડવાની વેતરષુ કરી. પૃશ્રુ- 
રાજની સેના પણુ આવી પહેંચી, જગ્રત્‌ થઇ ગઇ, પણુ લડાઇ મચે તે પહલાં 


૧૭ 


૧૩૦ ખાલવિલાસ.* 
પોતાને યથાર્થ રાજ્વેષ ધારખુ કરી પૃથુરાજ છાવણી બાર કેટલા શત્ર 
છે તે ન્નેવા માટે નીકળી ગયે. 

પણે યુદ્ધ આરંભાયું, પગ તે યુદ્ધ જ્નેવા સંયોગતા બારીએ ચઢી ઉભી 
હતી તેની દ્ર્ધિએ પૃથુરાજ પચ્ગે।.. તેણે તેને એળખ્યેો, અને ઉપર 
ખે।લાવી લઇ તેની સાથે ગાંધર્વ વિવાહથી લસ કયું. પૃથુરાજે તેને એમ કહ્યું 
કે રાતે તને લઇને અમે જતા રણીશું; પછી પોતાનાં માણસો લઢતાં હતાં 
તેમાં જઈ મળ્યો. લડાઇમાં કે પાછું હઠેયું નહ, તે સાંજ પડતાં 
યુદ્ધ બેધ પચ્યું. પછી મપ્ય રાત્રીએ પૃથુરા”%? બધી યોજના કરી 
સયેોગગતાને પોતાન ધે!:ડા ઉપર ખેસાટી સેના સલિત નાસવા માંડયું: 
આ વાત જયચદે તુરતજ ન્નણી તેથી તેની સેના પણુ પાઠળ પડી. માગમાં 
બન્ને સેના પાસે પાસે થઈ નાય, પણુ પૃથુરાજના શરા સામસતે થેડાંક 
માષ્સે। લઇ સામા થાય ને માર્ગે રોકે, ને જને કે પોતે તથા માણસો 
ખધાંના પ્રાણુ નનય, તોપણ પૃશ્રુરાજ અને સંયોગગતાને જે એટલે 
સમય મળે તેથી તે આગળ નાસા શકે. આમ કરતાં તે દીલ્હી પહોંચ્યો, 
ને જયચેદની સેના નિરાશ થઈ પાછી વળા, પણુ પ્રથુરાજના સવે સઢારથી 
આ કકાસમાં ખપી ગયાં. 


નગરમાં સંયેોગતાના લગ્નના ઉત્સવ થવા માંડયા, ને પૃથુરાજ ધીમે 
ધીમે સયો!ગતાના અતુલ પ્રેમમાં લીન થઇ ગયે!. રાજકાજ કશામાં લટક્ન 
ન આપતાં રાત ને દિવસ સંયેગતાની પાસેજ પડી રહૈવા લાગ્યો. સંયે- 
ગતાએ પણુ એવે યેોગ કયો કરે રા'ને કાને કશી બહારની વાત 
પહાંચેજ નહિ ! થાહુલીરાય નામે એક સામેતે, પ્રશ્નનો પોકાર સાંભળી, 
રા'નતે ચેદ પાસે લખા મેકલાવ્યું કે, “ તું ગોરીમાં ગરક થયે! છે, પણ 
તારા ઉપર ગોરી તા૪ી રજો છે. '' પણ એ સંદેશો સૈયોગતાએ રાળ્નને 
પહોંચવા દીધો નાહ, ને ઉલડે હાહુથીરાયનું અપમાન કરાવ્યું. લાહુલીરાયને 
ખહુ કોધ ચઢ્યો! તેથી તેણે એવી પ્રતિસ્ઞા કરી કે સમથ્ોગતાથી પૃથુરાજને 
જુદ્દો પાડવે।જ, ને તેટલા માટે તે ગે!રીને મળવા નીકળ્યો. અહો ! આ 
રજપ્રત કન્યા શું કરે છે! એના કરતાં એના પછીથી થયેલા રજપૃતેની 
સતીઓની રીતભાત કેવી પવિત્ર ધામિક અતે ઉત્તમ છે ! રાણા રાજસિંહ 
જે સમય એક ર્જપૂતકન્યાને ઓરૅગજેબને પરણુતી અટકાવવા ચઢતા હતા 
તે સમયે તેમના એક સામંતને ધેર નવીજ વદ આવેલી કૃતી તેયી તે 
સામંત યૃદ્ધમાં જતાં જરા સેકે[!ગાતો ડતો, ને પોતાની પતતીને વારંવાર 


સન્નારી પશ્ચિની._ ૬3%. 


એમ, કહેતો હ્તો જુ ડે જ જન, ેી તમારે। ધમે યયા જ તણે છીલી- 
વાર આવું કહાવ્યું ત્યારે પેલી સતીને એમ લાગ્યું કે મારે પતિ મારામાં 
જવ રાખી પોતાને કાંઇક એબ લગાડશે, માટે તેણે પોતાનુંજ માથુ 
પોતાને હાથે કાપી પતિને ભેટ મેોકલાવ્યું કે “મ મારો ધમે પ્રથમથીજ 
પાળ્યો.” પતિ પણુ એજ માથું પોતાને ગળે બાંધા યુદ્ધે ચઢયો, ને 
વિજય વિજય કરી રાજસિહ સાથે પાછો વળ્યે. આવાં અનેક દણ;-4 રજ- 
પતાના ઇતિહાસમાંથી મળે છે, પણુ સંયોગતાએ આ અવસરે પ્રેમના અને 
ધમનો અર્થે યથાર્થ ન સમજવાથી બહુ અનથે કયો, ને આખા ભરતખંડને 
ધૂળધાણી કરી નાખ્યે।. ભાહુલીરાયનેો તેડયેો શાહખુદ્દીન દીલ્હી ઉપર 
આવવા નીસયૅ. 


દીલ્હીમાં ખબર થતાં બહ ખળભળાટ થઇ ગયે. પણુ પૃથુરાજને 
કે।ણણુ કહે ! પૃયુરાજના બનેવી સમરસિહને આ બધા વાતની ન્નણુ થતાં 
તે અણતેડયે। ચીતોડથી સેના લઇ આવ્યે।. તેણે આઠ દિવસ સુધી પૃથુરા- 
જને ભ્નણુ કરવા પ્રયત્ન કર્યો પણ કાંઇ ફાવ્યું નહ, છેવટ તેણે યુક્તિથી 
જાત પહોંચાડી. ન્નણુ થતાંજ પૃથ્્‌રાજ સિહ ગાજી ઉઠ્યે।, સંયોગતાના 
પ્રેમના પાંજરામાંથી કુટ્યા- ચતુર સયો।ગતા પખમુ અવસર સમજ ગા ને તેણે 
પણુ આ સમયે પાતાતી ભૃલને। સ્વીકાર કરી, પતિને શર ચઢાવવા તથા 
શત્રુની સામા થવા ખરી રજપૃતાણીની 'ઠેજ ખોધ આપ્યો. પૃથુરાજ 
સમરસિંહને મળી સેના લઇ ચઢ્યે!, પણુ ગોરી આવી પહોંચ્યો થતો, ને 
ખહુ જમાવ કરી રહ્યો લતે, તેથી પૃથુરાજનું આત ઉગ્ર પરાક્મ કામ 
આવ્યું નહિ. પૃથુરાજ પકડાયો અને દાલ્હી ગોરીને હાથ ગ, તથા તે 
દિવસથી આખુ આર્યસ્થાન રૉંચ્યું. સયોમતા સતી થઇ, પણુ એ ખીચારીએ 
પ્રેમભાવથી પત્તિ સાથે આનંદ માણતાં એમ ઓષ્ઠંજ નણ્યું હતું કે આવું 
પરિણામ આવશે. પ્રેમ છે તે એક્તામાં રહેલો છે, પણુ તે એક્તા એવી 
હોવી જેઈ એ કરે પત્નીનાં તેમ પતિનાં પણુ સુખ સન્‍્માત સવે યયાચ 
સાચવવામાં પત્ની નિરંતર સહાયભૂત અને કાળજવાળી રહે. 


સન્‍્નાવી પભલિની. 


૩૦ 
' 9સવીસન ૧૨૭૫ માં ચીતોાડની ગાદીએ રાણે લાખમસી આવ્યા. 


૧૩૨ બાલવિલાસ# 

રાણાની ઉમર નાની હોવાથી તેનો કાકો ભીમસિહ રાજન્યતેો કારભાર 
ચલવાતે।. એ ભીમસિ& સિહલના ચોહાણની ઝુવરીને પરણ્યો હતો. તે 
અનેક ગુણુ વિદ્યા સંપન્ન હોવા ઉપરાંત એવી રૂપાળી હતી કે આખા હિંદુ- 
સ્તાનમાં તેનો જેટરા મળે નહિ. એવા રૂપ ઉપરથી ને ગુણુ ઉપરથી એને 
પશ્ચિની એવા નામથીજ સર્વ ઓળખતા. એ વખતે દીલ્હીની ગાદી ઉપર 
અલાઉદ્દાન ખૂની રાન્ય કરતે! હતે, તે ધણો વિષયલપટ ઉતેો, તેના 
સાંભળવામાં પક્ચિનીની વાત આવી. તેથી તેણે મેવાડ ઉપર સવારી કરી, 
અને ચોતોડને ઘેરો ધાલ્યો, પણુ કાંઇ વળ્યું નહિ. છેવટે પદ્ચિનીનું મૉં 
એક આરસીમાં ખતાવે તે! તે ન્નેવાની શરતે તેણે ઘેરો ઉઠાવ્યો, અને 
પશ્ચિતીએ શરીર છૂપાવી માત્ર માંજ આરસીમાં ખતાવ્યું, તે જેઈ ને અલ્લા- 
ઉદ્દીન ચાલ્યો! ગયે1. માંહે સતોષ બતાવતાં છતાં, પઘ્મિનીનું માં ન્નેયા પછી 
તે એને વધારે ઇચ્છા થઈ, ને પજ્ચિની લેવાને! વધારે પ્રયત્ન તેણે આદર્યો. 
તેથી વાતચીત કરતાં ભીમસિહને પોતાની છાવણીમાં લેઇ ગયે, ને 
ત્યાં તેને કેદ કરી, એમ કહેવરાવ્યું કે પદિતી આપ્યા વિતા તમને છોડ- 
વાના નથા. 


ચીતેો!ડમાં આ સમાચાર પહૉંચતાં સવને ખેદ બહ થયો! પણુ રજપૂ- 
તાણી સતી એમ પારકા હાથમાં પડે તે પહેલાં આખો દેશ નિમૂલ થાય 
તો પણુ શું ? પાદ્માતીએ પોતેજ પોતાના કાકા ગોરાહને અને ગોરાહના એક 
ભ્રત્રીન્ન બાદુલને ઝે।લાવી વિચાર કરી અધલ્લાઉદ્દીનને કહેવરાગ્યું કે પઘ્મિની 
તમને આપીશું પણુ અમારા રજપૂતોની રીત પ્રમાણે તેતી સાથે ધણા|ંક 
દાસ દાસીઓ આવશે, તેમનું, તેમ પશ્ચિનીનું માં તમારા વિના ક્રોધથી 
નજનેવાશે નહિ. આ શરત અલ્ષાઉદ્દીને કબુલ કરી એટલે સાતસો! મીઆના 
તેયાર થયા, તેમાં અકેકો હથીયારબેધ રજપૂત યોદ્ધો ખએેશી ગયે, ને 
તેને ઉચકનારા પણુ ચચ્ચોર યે।હધા ભાઇને વેષ ધારણ કરી સજ થયા. 
મીયાના અલ્લાઉદ્દાનની છાવણીમાં પહોંચ્યા, ત્યાં પદ્ચિનીનો મીઆને એકા- 
ન્તમાં રાખવામાં આવ્યે, અને પદ્મિની મુસલમાન થાય તે પહેલાં ભીમ- 
સિહ્ને તેને મળી લેવાની રન્‍જ્ન આપી, ભીમસિહ મીઆને ઉધારી અંદ- 
રના યેદ્દાતે બહાર કાઢી માંહે પોતે ચઢી ખેઠે, ને મીઆને કેટલાંક 
માણુસ સહિત છુપાછુપ ચીતોડ ભણી ઉપડી ગથે।. વાર ખહુ થયાથી 
અક્ષાઉદ્દીન ગભરાયો! તેથી પદ્ચિતી અતે ભીમસિંદ ન્યાં મળતાં «તાં તે 
ત'ખુમાં આવ્યો પષ્યુ ત્યાં તો કેઈ તે દીડું નહિ,તે ઉલટા ત્રણુફન્નર કરતાં 
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વધારે યોદ્ધા તેની મે” પડયા. એ સમયેજ લડાઇ મચી, ને ભામર્સિકની 
પાછળ લસ્કર્‌ પડયું. પણુ ભીમસિઠ તે! વચ્ચે રાખેલે ઘોડે ચઢી ચીતોડમાં 
દાખલ થઇ ગયે! હતો, અને ગારાહ તથા બાદુલ દરવાજે લસ્કર સાથે ઉભા 
હતા તેમણે મુસલમાનોને પાછા હઠાવ્યા. અકલ્લાઉદ્દીનની છાવણીમાં પણુ 
કાપાકાપ ખહુ ચાલી, ત્યાં બધા રજપૂત ખપી ગયા, કેમકે ઝાઝા આગળ 
થોાડાનું શું ચાલે ! 


અક્ષાઉદ્દીન આ સમયે પાછે ફર્યો પણુ તેને પદ્મિતી વિસારે પડી 
નહિ ! તેતેણે ફરીતે ચાતોડને ઘેરો ધાયો. આ સમય રજપૂતોતે 
અણીના હતો એટલે તેમણે છેવટનો માગે લીધો ને કેશરીઆં કરવાનો ઠરાવ 
કયે. પદ્મિની આદી રજપૂતાણીઓએ તેમને વિનતિ કરી કે અમને તમારી 
સાથે યુદ્ધમાં આવવા દે, અમે તમારી સાથે રહી મરીશું કે મારીશું, પણુ 
તે તેમને રૂચ્યું નહિ કેમકે એકાદ પણુ સતી મુસલમાનને હાથ પડે તો 
ખહુ અનથે થઈ ન્નય. આમ વિચાર કરતાં પશ્મિનીએ નિશ્રય કયે કર 
આપણે સર્વે. રજપૂતાણીએએ ખબળી મરવું, ને આપણા પતિને સ્વતંત્ર 
રીતે રણુમાં કરેશરીઆં કરવા જવા દેવા. ધણીક રજપૂત સતીએ સહિત 
પદ્ચિની પોતાના પતિનું નામ સ્મરણુ કરતાં આનંદે ખળી મરવા ગઈ, ને 
ખીજી પામ રજપૂતો મુસલમાનેોપર એકાએક તૂટી પચ્યા. પણુ ધણામાં 
થોાડાનું પરાક્રમ કામ આઘ્યું નહિ. સર્વે ખપી ગયા, ને અલ્લાઉદ્દીન છેવટે 
ચીતોડમાં હૉંસ ભર્યો પેઠો. પણ જને જુવે છે તો ગામમાં એક છઇવવર્તુ 
માણુસ નથી, ને પશ્ચિતી તો રાખ થઇ ગએલી છે! ! ભામસિહે પોતાના 
એક દીકરા અજયસિહને કેરવાકે નસારી મૂક્યો હતો કે તે આગળ જતાં 
આ પ્રસંગનું વેર વાળે, ને તેના ખીન્ન અગીઆર દીકરા તેની સાથેજ 
રણુમાં પડયા હતા. અલ્લાઉદ્દીન દેવાલલ આદી ભાગી પાછે! વળ્યો, પણુ 
એનું વેર આગળ જતાં અજયસિહે ને તેના વશ્જ્નેએ વાળ્યું, ઉદ્યપુરના 
રજપૂતોએ ક્રેઈ સમય પણુ મુસલમાન ન્ેડે સંબંધ સ્વીકાર્યો નથી, ને 
અનેક દુઃખ વેઠતાં હતાં, અકબર જેગાના સામદામ છતાં, પણુ તેમણે 
ખીન્ન ર્જપૂતે1ની પેઠે પોતાની કન્યા મુસલમાન કૈ મુગલ પાદશાહને આપી 
નથી એ પોની ના સતીઓના પ્રતાપથી તેમને। ટેક છેવટ સુધી ટક્યો, 
અને એમનાં તેમ એ સતીઓનાં નામ અમર્‌ થઈ ગયાં, 
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મનુસ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “ મરણ્‌ પર્યત પણુ પરસ્પરનો અવ્યભિચાર 
રહે, એ સંક્ષેપમાં પતિપત્નીના ધમેનેો। સાર છે.“ આટલા ડ્કા વચનમાં 
સસારી સ્ત્રોપુરૂષોનો ધમ બહ ઉત્તમ રીતે સમાયો! છે. એ ધર્મ સચવાય 
તોજ ઝલરથાશ્રમ સારો થાય, અતે ગઝૃહસ્થાશ્રમના સારા થવા ઉપર બધા 
સંસારને! આધાર્‌ છે. શ્રીમદભાગવતમાં ઝ%થઘસ્થાશ્રમનેજ સર્વ આશ્રમને! સાર 
કલો છે, કેમકે ઉત્તમ ઝહસ્થાથ્રમતે આધારેજ ખીકન ખપધા આશ્રમતી ઉપ- 
જવિકા છે. ઝલસ્થાશ્રમમાં રહ્યાથી જગત્માત્રને ઉપકાર કરવાના એટલા 
પ્રસેગ મળે છે કે તેથી પ્રાપ્ત થતા પુણ્યે સઠજમાં પરમ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. 
ઝહસ્થાશ્રમનેો મુખ્ય આધાર સ્ત્રી છે, ને જે ગૃહસ્થને સત્રો સારી ન હોય 
તેનો ઝહસ્થાશ્રમ વ્યથે છે; ને તેનું બધું સુખ નકામું થઇ શય છે સ્ત્રીના 
સારા નદર્‌ હોવા ઉપરજ પુરૂષનું સારા નઠારા હોવું ધણે અશે આધાર 
રાખે છે; એમ સ્રીએ સર્વ પ્રકારે પુરૂષો ઉપર્‌ અસર કરનારી, અને ઝ૯- 
સ્થાશ્રમના મુખ્ય આધારરૂપ છે. 

આવે સ્ત્રીપુરૂષતા આખા સંસારને ઉપયોગને જે સબધ તે ઉત્ત- 
મોત્તમ શી રીતે થાય એ વિચારવાનું બહ આવસ્યક છે, તે તેને! નિશ્રય 
ઉપર કહેલા મનૃવાકયમાં બહ ટુંકામાં બતાવેલે। છે. સ્ત્રી અને પુસ્ષે એવી 
રીતે વત્તેવું કે જેથી તેમને! બન્નેનો મરતા સુધી અવ્યભિચાર, એટલે કદી 
પણ્‌ જુદાં ન થવાપણંં, સચવાય. મરણુ સુધી રહે એટલુંજ નહિ પણુ નિરંતર 
ઉભયનું એક્ય રહે એમ થાય તોજ સ્ત્રોપુરૂષના સંબંધથી ઝથસ્થાશ્રમ 
શોભે. અત્યભિચાર એટલે જુદાં ન થવું તે: એવી રીતે રહેવું કે જેથી એક 
બીશજ્નની જુદાઇ જરા પણુ થાય નહિ. જુદાઈ ચારીરથી તેમ મતથી પણુ 
થાય છે. શરીર એક ખી”નથો જુદાં હેય છે પરંતુ મત એવું એક હોય 
છે કે તેથો શરીરતી જુદાઇ જરા પણુ થાય નહિ; જુદાઈ નડિ જેવી થઇ 
ન્નય છે. શરીરથી તેમ મનથી જ્યારે સર્વા ખેશ્ય સિદ્દ થાય ત્યારૅજ 
માણુસ માણુસને સંબધ દીપે છે, ફ્લદાતા થાય છે, ને જગતને ઉપયે।ગી 
યાય છે. માણુસ માષણુસનું એમ છે, તે એકજ ધરતાં ખે અંગ જે આઔ' 


૧૩૨ ખાલવિલાસ- 


અને પુરૂષ તેમને માટે એવું હેય એ કેટલું આવશ્યક તેમ લાભકારક છે ! 
આવે એકભાવ સિહ કરવો એ જેમ પુરૂષના છાથમાં છે તેમ સ્ત્રીના 
હાથમાં પણુ છે, ને વિરેષે કરી સ્ત્રોના હાયમાં છે, કેમકે ધરમાં સ્્રીનુંજ 
મુખ્યપણું છે. સ્રીએ જેમ ખને તેમ પોતાની રીતિપ્તિ અને ઈચ્છાઓ 
એવાં રાખવાં કે નિરંતર તે સવથી પોતાના પતિતી ભક્તિ વિના ખીનાં 
કાંઇ થાયજ નહિ. જ્યારે એ થાય ત્યારેજ એકભાવ સારી રીતે સિદ્ધ 
થાય અને સવ સુખ ક્લે. સતી રસ્રીઓના ચરિત્ર તમે ન્નેશો તો જણાશે 
જ તેમણે મનસા, વાચા, કમૅણા એવું કાંપ કયું નથી, કહ્યું નથી, કે વિચાયુ 
નથી કે જેમાં તેમના પતિની સાથેના એકભાવનું કાં પણુ પ્રથોજન ન 
હોય. જેનાથી પતિની સાથેનો! માનસિક કે કાયિક એકભાવ ન તૂટે, ને જેટલું 
જેટલું પતિનું વિસ્મરપ્મુ થાય એટલું બધું કામ વ્યભિચાર એટલે જુદાઇ 
ગણાય છે, ને તેમાંથી નિત્ય પોતાને પાપ અને સવૅને દુઃખ પેદા થાય છે. 
આ પ્રકારે વ્યભિચારથી મુક્ત રહી અવ્યભિચાર સિદ્ધ કરવે। એ સ્ત્રોના ઉપ- 
રજ મુખ્ય આધાર રાખે છે, જ્ને કે પુરૂષને પણુ તેવોજ એકભાવ પોતાની 
પત્તી સાથે રાખવાને નથી એમ નથી, 


ઘણીક આઓ પોતાના પતિને વશ કરવા માટે કામણુ ડુંમણુ કે મંત્ર- 
તત્ર ઉપરજ આધાર રાખે છે; તેમ કેટલીક સ્રીઓ રીસાવામાં ને પજ- 
વવામાંથી પતિને સતાપી વશ કરવા ઇચ્છે છે. આ બન્ને માગ કેવલ ઉલટા 
છે. જગતમાં એવે કેઈ મંત્ર નથી, કે એવું કશું નનદુ નથી કે જેનાથી 
ખાપણાથી વિરૂદ્દ ૬ૃત્તિવાળ' માણુસ સહજમાં આપણે પગે આવીને પડે, 
ઘણી વાર એવું પણુ થાય છે કે મેત્ર અથવા ન્નદુને મિષે કાંઇ વિષ કે 
એવોજ કેઈ પદાથ ખવરાવવા માટે આપવામાં આવે છે, કે જેતાથી જીવ 
“નય છે, અથવા તેમ ન થાય તે ખબ્રુદ્દિ એવી શન્ય થઇ જય છે કે એવે 
વશ થનેલે। ભર્ત્તા પછી કશા કામને! રહેતો નથી. આમ પોતાનું પાપ 
પોતાનેજ ખાય છે ને વિધવાપણાનું મહા દુઃખ, કે નિરાધાર પતિની ગરીબા- 
ઈની અતુલ પીડા, નિત્ય પોતાની ન્નતને ગાળે દેતાં, વેઠવી પડે છે. આ 
ઉપાય જેમ કૅવલ હાનિકારક અને ખોટો છે, તેમ બલાત્કારને ઉપાય તેથી 
પણુ વધારે વિપરીત છે. આખા જગત્‌માં ખલાત્કારથી કેોઇઇ વશ્ થયું 
નણ્યું કે સાંભળ્યું નથી; એથી ઉલડું પ્રોતિથી, માયાથી, આપણે તેને 
માટે પીડા વેડીને પણુ તેનું શુભ કરીએ છીએ એવા સ્વાધણુથી, મહા 
વિક્રટ જણાતાં મતૃષ્ય કે પ્રાણી પણુ વશ્ચ થયેલા છે. તો! મંત્ર જંત્ર જાડુ 
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કે રીસાવા ખીન્નવાની યુક્તિઓ કરતાં પતિને કે સર્વને વશ કરવાને એકજ 
ઉપાય છે ને તે એ કે તેની અનન્યભક્તિ મત, કમે, વાણીથી આદરવી. 
એ ઉપાય કદાપિ નિષ્ક્લ થયો નથી, તે નિષ્ક્લ થનાર નથી, ગમે તેવા 
ફૂર આચાર વિચારવાળાં માણુસ પષુ, તેમતી ઉપર જે કોઇ બહું ભક્તિ 
રાખે તેમને સહજમાં વશ થાય છે, તો સાધારણુ જનસ્વભાવમાં કેઈ સ્ત્રી 
એક નિષ્દાવાળી ભકિતથી પતિને વશ ન કરી શકે એમ થવું અશકય છે. 
તેમાં પણુ સ્્રીએનામાં તો વિશેષ રીતે સામાને પલાળવાને, ને વશ કર- 
વાનો ગુણુ હે।ય છે, તો પોતાના એ ગુખ્‌ને યથાથે ઉપને।ગ કરવાને! દૂર 
મૂકી આડા માગે લેવાથો અવ્યભિચાર કદાપી પણુ સિહ્દ થતો નથી, ઉલટાં 
હાનિ અને દુ:ખ પેદા થાય છે. 


સ્રોએ ઘરની રાન્ન છે, પણુ રાજનની આણ પ્રીતિપૂર્વક અને નખ્ર 
ભાવવાળી હોય તો સવત્ર બહુ વદાલી લાગે છે. સ્ત્રીઓએ રાજન હતાં પાછી 
પતિની તે! સેવક છે, એટલે તેમણે પોતાનું રાન્ય બહુ પ્રેમભાવ અને ભક્તિ- 
ભાવથીજ ચલાવવું, ને એ સાધનથી પતિને વશન કરવો એમ સમજી 
રાખવું. એ વિનાના બધા માગે કેવલ દુઃખ કરનારા છે. 


સંસારમાં સંપૂણ કેઈ નથી, સવમાં દોષ હેય છે, તેમ કેટલાક ઉત્તમ 
ગુણુ પણુ હેય છે. પણુ નિત્યે સારા ગુણો ઉપરજ લક્ષ રાખવું, ને એક- 
ભાવ વધારવો. તેમ આપણે કે।ઈ દેષ પતિ કહે તો તેથી રોષ ન ધરતાં 
વિચાર કરી ન્ને દોષ હેય તે તે સુધારવો. દોષ હેય તે પણ પતિને 
ટાઢો પાઃી પછીથી તેને યથાથે વાત સમજનવવી, પણુ કેઈ સમય સામાને 
મીજ્ળજ ખમગડયેો હેય તે વેળે આપણે! પષ્યુ મી”1જ બગાટી લડાઇ વધા- 
રવી નહિ. એમ સર્વ વાતમાં જેમ બને તેમ સમાધાનો સચવાય તેવે। માર્ગ 
લેવો, અને પતિનો અને આપણે જે તે રીતે એક ભાવ થાય એમ મનકર્સ 
વાણીથી વતંવું. એકભાવથી અનંદ પામતાં દંપતીનું ધર એમ સ્વર્ગ તુલ્ય થાય છે. 

પર્‌પુરૂષ કે પરાયાં મનુષ્ય સાથે સબંધ રાખવાની વાત પણુ આ 
સ્થલે કહેવા જેવી છે, સ્રોએએ પોતાના પતિ વિના બીન્ન કે!ઇની મૈત્રી 
કરવી, કે તેતી ગેરહાજરીમાં પરપુરૂષાો સાથે પ્રસંગ પાડવો, એ વાત સારી 
નથી. સસારમાં બધી વાત વિશ્વાસને આધારે ચાલે છે; ને સ્ત્રોપુરૂષને 
પરસ્પરના એકભાવને। વિશ્વાસ હેય તે] તે અન્યોન્યના ગમે તેવા સમા- 
ગમે[થી અવિશ્વાસ લાવતાં નથી. કામપ્રસમે પરપુરૂષા સાથે વાતચીત કરવી 
ધટે તેમાં, કે તેવા ઉત્તમપુરૂષોના સબધમાં, કાંધ પાપ નથી, પણુ તેમ 

૧૮ 


૧૩૮ ખાલવિલાસઃ? 


થવાથી ન્યાં કેઈ પણુ રીતે પોતાના પતિના મનમાં અવિશ્વાસ પેદા થાય 
એવું હેય ત્યાં તો એવી વાત વિશેષે તજવી. એકાન્તે પોતાના પતિ વિના 
કોઇની સાથે બહુ પરિચય પાડવે। સારા નથી; ઉત્તમ સતી સ્ત્રીને તો પોતાને 
પતિ નિરંતર પોતાની પાસે છે, એટલે એકાન્ત છેજ નહિ, તેને કે!ઇઇના સમા- 
ગમની અપેક્ષાજ નથી. આમ છે ખરૂં તે પણુ પતિની સાથે રહી સંસારનાં 
કાયો કરવામાં પુરૂષ કે સ્રીએના સમાગમમાં કરવું પડે ત્યાં કોઈ રીતે કોધને 
અનાદર થાય એવી વત્તણુક કદ્દાપી રાખવી નહિ. સેબંધથી, વ્યવહારથી, 
સ્નેડથથી, કામથી, કશાથી પણ પોતાના અને પોતાના પતિના એકભાવમાં 
જરા પણુ વિક્ષેપ પડૅ એવું ન કરવું એજ આ ખધું લખવાને સાર્‌ છે. 
એમાંજ ઉત્તમ સુખ છે, ને ઉત્તમ સતીપણું છે. 
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પારકાને દુઃખે દુઃખી થવું ને પારકાને સુખે સુખી થવું, એ ખરી 
ઉદદારતાનું ખીજ છે; ને જે દશણાન્તરૂપ ઉદાર સ્ત્રીયુરૂષ થઇ ગયાં છે તેમણે 
તો પારકાનું સુખ વધારેવા માટે નનતે દુ:ખ પણ્‌ વેઠયું છે. પોતાની પાસે 
જે હૈય તે ખીન્નેને ભોગવાવવું એ ઉદાર માણસોની વૃત્તિ છે. ઉદારતાથી 
ઊલટા ગણુ ડજુસાઇ છે ઉદારતાને મર્યાદા ઉપરાંત લેઇ જવાથી ઉડાઉપણા 
પેદા થાય છે. પોતાની જેટલી શ્ઞક્તિ હેય, પોતાની જેટલી આવક હેય, 
તેમાંથી અમુક ભાગ પરાથૅ વાપરવા નિયમવે એ ઉદારબ્રુદ્ધિનું લક્ષણુ છે. 
કેમકે આપણા શ્રમથી ખીશ્નને કશે લાભ ન થાય એમ થતું, એવું ડર" 
વાથી અટકે છે. મેળવેલી સમૃદ્ધિનો ખરો ઉપયોગ, ને તેની ખરી કીંમત, 
ઞએટલામાંજ છે કે તેનો સદુપયોગ થાય. કહ્યું છે કે “ પ્રાપ્ત કરેલા વિત્તનેા 
ત્યાગ કરવો! એજ તેનું રક્ષણુ છે, ” માણુસેના અન્યોન્યના આશ્રયની, અને 
અન્યોન્યની સાલાચ્યની, આ જગતમાં જે આવસ્યડતા છે, તે સારામાં સારી 
રીતે પુરી પડે, એટલા માટે ઉદારતાનો ગુણુ સવે કે!ઇને પોતાનામાં ધારણુ 
કરવાની અપેક્ષા છે. ઉદારતામાં નાતન્નત, દેશપર્ટેશ, ગુણુ અવગુણુ, કશું 
વિચારવાનો અવકાશ નથી, માત્ર દુઃખ ન્નેવાનું છે, તે તે જ્યાં હેય ત્યાંથી 
પૃણુ ઉદ્દાર્તાથી દૂર. કરવાનું છે. 

પ્રાસ કરેલી સમૃદ્ધિમાંથી આ પ્રમાણે વાપરવું એ ઉદારતા અતિ 
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ઉત્તમ પ્રકારની, છે, જહા મનમાં ખરી રસા વશ્યા ય ગવું અરર 
થવું અશકય છે, મનની ઉદારતા એટલે શ્ં ? મનની ઉદારતા એટલે એજ 
ક માણસે! પોતપોતાની વચ્ચે જે ભાતભાતના ભેટ માને છે તે ભૂલી 
જવા, કે।૪ નાતન્નતથી ઉંચું નીચું હોય છે, તો! કેઈ પેસે ટકે મહેડું નહાનું 
હેય છે; કેઃ અધિકારે ભારે «હલકું હેય છે તો કોઇ શરીરે રૂપાળ 
કદરૂપું હેય છે; એસ અનેક પ્રકારે નાનાવિધ ભેદમય અ। જગત્તી રચના 
છે. એવા ભેદતે લીધે આપણી પોતાની જે કાંધ સારી સ્થિતિ હેય તેને 
બહુ ખુશી ખુશી થઇને વારંવાર ગોખ્યાં કૈ ગાયાં ક્રરવી, ને એમ કરતે 
કરતે એમ અભિમાન ધરવું કે મારા સમાન કે।ણ છે, એ ઉદારતાથી અવળે 
માર્ગે ચઢવાની પ્રથમ ભૂમિકા છે. એવે! વિચાર ડી મનમાં એમ 
થચું કે શરીરે, અક્કલે, હેશીઆરીએ, પૈસે, અધિકારે, કે ગમે તે પ્રકારે, 
હ કા[પ/ક પ્છું એટલે મન બહુ સાંકડું થઇ જવાનું, ને ખીન્નની તેજ પ્રકા- 
રની ઉત્તમતા તેવા મતથી સહન થવાની નહિ. પારકાના મહેોટાઇથી ન્નણે 
પોતાની મહેટાઇમાંથી કાંઇ ઉણું થતું હેય એમ કોઇની પણુ વાત તેવા 
મનથી સહન થવાતી નહિ, ને બધાંની નિદ્દા કરવાની અતિ હાનિકારક 
અને ધિક્કારવા યોગ્ય ઝુટેવ પડવાની. જે બરાં ધણાં નવરા હોય છે તેમ- 
નામાં આવું અભિમાન અને મનનું સાંકચાપણે સહજ પેદા થાય છે, ને 
તેમને રાતદિવસ નિંદા ફરવાની ટેવ પડે છે. પાર્કાંતી ખરી કે ખોટી, કાલ્પત 
કે જુઠી, ગમે તેવી પણુ ખામીઓ ખોળી કાઢવી, તેને વધારી વધારીને 
પીછનાં પારેવાં કરવાં એ નિદા કરનારનું મુખ્ય લક્ષણુ છે. નિદા કરનારને 
કે સાંભળનારને જે શ્રમ પડે છે તેનાથી તેમને પોતાને કે જગતતે કશે 
લાભ નથી, જેતી નિદા થાય છે તેને પણુ લાભ નથી, કેમકે તેના ન્નણુ- 
વામાં તો તે વાત કવ-િત્જ આવે છે; ઉલટી નિદા કરનાર ને સાંભળનારને 
ધણા।માં ઘણી હાનિ છે કેમકે તેમને જુદું ખએાલવાની ખોટી વાતે ગોઠવવાની, 
ને જે વાત પ્રસિદ્ધ કરવાથી કશે। લાભ નથા તેવાં ૪૭િદ્ર ખોળવાની ટેવ પડે 
છે. આમ થવાયી તેમને કે!ઇ વિશ્વાસ રાખતું નથી, ન તે સારાં માણુસમાં 
પંકિત પામતાં નથી. એમ થવાથી તેમના અભિમાનનો વધારે ભગ થાય 
છે, ને તેઓ પોતાની નત ઉપર ચાંડાઇ, કશાથી સંતોષ ન માનતાં, 
ધરનાંને હેરાન કરે છે, ને ન્નતે બહુ કલેશ્ઞ પામે છે. 
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દુનીયાંમાં સંપૂણુ કેણુ છે? અભિમાન પણુ સવેને હેય છે, દોષ 
પણુ સર્વમાં હોય છે, પણુ સમજવાનું એટલું છે કે આપણે આપણા દેાષ 
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ઉપર દષ્િ ન કરતાં પારકાનામાં તેવા દોપ હેય તે! તુર્ત નિદવા મંડીએ 
છીએ એ કેવા મૂર્ખાઇ છે? તેમાં પણુ માણસની ક્ે!ઇ પણુ ખામી 
કે તેના કેધ્પણુ દોષ જે પ્રસિદ્ધ કરવાથી કોઇને કશે લાભ નથી, તેને 
ચુંથીચુંથીને ચાવવામાં માત્ર તેમ કરનારની જ હલકાઇ પ્રસિદ્ધ થાય છે. 
દુનીયાંમાત્ર દે।ષવાળી છે એમ નનણી, સવંત્ર દોષને બદલે ગુણનજ ન્નેવો, 
તેનેજ પકડવે।, ને વખાણુવો.. કે!ઇ નઠારામાં નઠારી વસ્તુ પણુ એવી નયી 
કૅ જેમાં કાંધ ગુણુ નહિ હોય, કે!ઇઇ સારામાં સારી વસ્તુ પણુ એવી નથી 
કૅ જેમાં કાંઇ દોષ નહિ હોય, પણુ ઉદાર માણસોએ સર્વત્ર ગુણનુંજ 
દરન કરવું; દોષ ઉપર દણ્િજ કરવી નહિ. સામાન્ય માણુસો। પરત્વે આમ 
વતેવું એ ન્્યારે ઉત્કૃછતાનું લ્ટણ છે, ત્યારે જેને માન યોગ્ય છે, જેને 
વખાણ ઘટ છે, તેને તે ન આપવાં એ તો! બહુજ હીણું ગણાય. બહુ સ્મરી 
રાખવું કે સામાને જે યોગ્ય હેય તે આપવામાં આપણે આપણી ન્નતનેજ 
માન આપીએ છીએ, કેમકે તેનામાં જે ગુણ છે તેની પરીક્ષા કરવા જેટલે 
ગુણુ આપણામાં પણુ છે એમ સિદ્ધ કરી આપાએ છીએ, ને તેથી તે 
ગુણુને લીધે આપણે પણુ પ્રતિછા પામીએ છીએ. આગમ ઉદારખુદ્ધિથી 
બ્યવહારમાત્રને અવલો।કતાં શીખવું, અને સંસારમાં નટ નાના પ્રકારના ભેદ 
પડેલા છે તે ઉપર દણિ બાંધી મનનું સાંકચાપણું કદી પણુ પ્રાપ્ત કરવું નહિ. 
જ્યારે આવી ઉદારતાથીં આખા જગતને! વ્યવલાર ભળાય, ત્યારે મનમાં 
કોઈના ઉપર દેષ પેદા થાય નહિ, ને તેથી સર્વેને સકાય થવા રૂપી ઉદાર 
આચાર કરવાની પ્રેરણ7ા સથ્જે સફલ થતી ચાલે. 


ઉદારતા, સત્ય, સપ, દયા, પ્રેમ, આદિ અનેક સદ્જૃત્તિઓની અપેક્ષા 
છે એમ વારેવારે કહેવાય છે, તેમાં મુખ્ય વાત એટલીજ છે કે એ બધી 
જૃત્તિના પ્રભાવ વિના આ જગત્‌તે। વ્યવહાર ચાલે નહિ, દુનીયામાં માણુસ 
રહી શકે નહિ, કદાપિ સુખી થઇ શકે નહિ. જેનાથી માણુસ માણુસને 
સબધ વધે, માણુસ માણુસને પ્રીતિની ગાંઠ બંધાય, ને તેમ થવાથી 
સર્વત્ર સુખ અને લાભ ફેલાય, એવી જે જે જૃત્તિઆ છે તે બધાને કેળ- 
વવી તથા તેથી ઉલ વૃત્તિઓને જેમ દૂર કર!ય તેમ કરવી. સર્વનો પ્રેમ 
સંપાદન કરવા માટૅ, સર્વના માનને પાત્ર થવા માટે, સર્વનો વિશ્ચાસ સંપાદન 
કરવા માટે, ઉદારતા જેવો એક પણુ ગુણુ નથી ઉદારતામાંથી અનેક 
સારા ગણુ પેદા થાય છે, તે આખી સદ્વૃત્તિ ખંધવાનું મુખ્ય ધેોરણુ 
ઉદારતારૂપી ગુષ્યુમાંથી સંભવે છે. પરસ્પરની વત્ત'ણકે, પોતાનાં ગુરૂજનના 
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વ્યવહાર, અને દુનિયાનો રીતિ કૃતિ, સર્વને જે મતુષ્ય ઉદારતાથી વિચાર 
કરી શકે છે, ને ગુણુમાત્રનેજ ત્રહણુ કરી સવને ખુશી રાખી પ્રીતિ વિસ્તારે 
છે, તથા યથાશકિત પ્રસંગાનુસાર પારકા માટે કરી છૂટે છે, તે માણુસે 
સર્વસ્વ સાષ્યું છે, તેણુ પોતાનું જીવિત કૃતાથે ક્યુ છે. કહ્યું છે કે “ ઉદાર- 
ચિત્તવાળાને તો આખી પૃથ્તી પોતાનું કુટુંબ છે ” તે સત્ય છે. 


ધય 
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“ ઉતાવળે આંબા પાકતા નથી ” એ કણેવત જેમ માણુસને અધીરાં 
ન ચવાનું સૂચવે છે, તેમ “ ઉતાવળા તે બાવરા ” એ કહેવત ધીરજના 
લાભની સુચના કરે છે. વસ્તુમાત્રને પોતપોતાને સમય નિયમિત કરેલે। છે, 
ને તે સમય આવ્યા વિના તે વસ્તુ થતીજ નથો. સૂર્ય ઉગે છે તેને પણુ 
અમુક સમયને નિયમ છે, ઝાડ ઉગે છે ને ફલે છે તેને પણુ નિયમ છે. 
માણુસે સમજવું જ્નેધએ કે પોતાને સમય થયા વિના કશું થતું નથી. માણુસ 
પોતે તેમાં કરેી। પરિવત કરવાને શકિતમાન્‌ નથી. કુદરતના સ્થાપિત 
નિયમે। પ્રમાણે જે થાય છે તેમાં તેનાથી ફેરફાર ખબનેજ નહિ, તેને જે 
કરવાનું છે, ને જે તે કરી શ્ઞરકે છે, તે માત્ર શ્રમ, પ્રયાસ, યત્ત. અમુક 
ફૂલને માટે અમુક યેો।જના કરવાને! શ્રમ કરીને તેને વિરામવાનું છે; તે ફલને 
માટે તળે ઉપર થઇ જઇ ચિતાતુર બની અધીરા થવામાં માત્ર તેતે દુઃખ 
થાય છે એટલેજ લાભ છે. તેથી પેલા ફ્લને પેદા થવામાં કશી ઉતાવળ 
યતી નથી. કર્વાચત તેમાં કાંઇ બિગાડ યાય છે. આપણે નિરંતર મહેનત 
કયા કરવી, ને ધીરજથી તેનું ફ્લ જે આવે તે ઉપર વિશ્વા કરી થેબવું. 

આવી ધીરજ રાખવાની જેને ટેવ હેય છે તે મનુગ્યનામાં ખે મહેોટા 
ઉપયે।ગી ગૃણે।, અને તેમને અંગે ખી'#ન ધણાક નાના ગુણો, પોતાની મેળે 
ખોલી ઊઠે છે. એક ગુણ તે] એ છેકે તેને કોઇ પ્રકારનો ગભરાટ થતો 
નથી તેથી તેની બુદ્ધિ શાન્ત અને સ્વચ્છ રહૈ છે, ને ગમે તે સમયે પણ તે 
માણુસ «રકેઇ કામને નીકાલ કેમ કરવો તેતો નિથ્ય ઝટ લઇન કરી 
શકે છે. એકાએક આવી પડેલી વિપત્તિમાંથી નીકળી જવાનું પણુ તેવાં માણુસ 
તુર્ત યે।જી શકે છે. જે ખીન્ને મુખ્ય ગુણુ તેમનામાં ખીલે છે તે એ 
છે કે જે નિશ્ચય થાય તેને શી રીતે પાર્‌ પાડવો તેની યોજના પણુ તેવાં 
મનુષ્ય બહુ ચતુરાધથી ઘડે છે, ને ભારે કામનો પણુ ધીમે ધીમે તે 
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જમા પાર્‌ થયે છે. આથી ઉલટી રીતે એ ત્તાજે અધીરા સ 
છે તે કોઇ કામ આવ્યું તો ગભરાઇ ”ળ્ય છે, ને પછી તેને પાર પાડવા 
જતાં ગુંચવાધ પડે છે. દોડાદોડ ધણી કરે છે પણુ તસુએક અ।[ગળ વધી 
શકતાં નથી. બાથોડીઆં ધણાં મારે છે પણુ કાંઉ પકટી શકતાં નથી; તે 
કામને વણુસાડૅ છે એટલુંજ નહિ પણુ દોડાદોડમાં પોતનો હાથ કે પગ 
પણુ ભાગે છે. આવાં માણુસ ધણાં હોય છે ને કશું પણ કામ હેય તે 
ધાલમેલ કરવા માંડે છે, એનું નામ ખરી કામ કરવાની છૂટ કહેવાય નહિ, 
શાન્ત અને સ્મિર બુદ્ધિથી, તથા ઠરેલી મુખમુદ્રાથી, જે કાર્ય નિયમિત 
રીતે નિશ્ચય પૂર્વક ઉકેલાતું ન્નય તેનુંજ નામ ખરી છૂટ છે. તે ધ્ય વિના 
આવતી નથી. સમયસચક ખુદ્દિ અને તે બુદ્દિએ કરેલો નિશ્રય પાર ઉતા- 
રવાની યો।જના, એ ખે ધેયેનાં ખરા એગ છે, નહિ તો આળસ પણુ ધેયે 
ગણાય, ધાલમેલ પણ્‌ ચતુરાઈ ગણાય, ને મુર્ખાઇ ડહાપણ ગણાય. 


આવું ધેયે રાખીને કરેલા શ્રમનું ફલ ધણીવાર પચ્છાનુસાર આવતું 
નથી, કે કેટલીકવાર ઉલટુંજ આવે છે. ખરા ધેથેની કસોટી તે। તે સમયે જ છે. 
વિથ્નથી વારવાર પ્રતિહત થયા છતાં પણુ ઉત્તમ મનુષ્યો કાર્યથી વિરામ 
પામતાં નથી, જગત્તા જે જે મહા શેધ છે તે બધા એકજ સમય વિચાર 
કરીને ચે।1જના કર્યાથી થયા નથી; પ્રયત્ન, નિષ્ક્લતા, ને પાછે પ્રયત્ન, એમ 
એક પછી એક ચાલ્યાંજ ગયાં છે, ને જેણે વિચાર કર્યો હશે ને પ્રયત્ન 
આદયેો ઉશે તે પોતાના પ્રયત્નનું કૂલ જ્નેવા પણુ પામ્યાં નથી, પણુ એમજ 
સર્વે મહા કાર્ય સિદ્ધ થયા છે. નિષ્ફ્લ થવાયું કે ધૈર્ય બમણું વધવું જ્નેઈએ; 
એજ ખરા ધૈયનું લક્ષણ છે. માણસે પ્રયત્ન કરવે। એટલામાંજ તેને ધન્ય છે, 
અએટલામાંજ તેના જીવિતનુ સાથેક છે, જે સમય જેવો વેષ આવી પડે 
તેવો પૃરેપૂરો ભજવવે એમાં માણુસાઇ છે. 

ઘણાંક મનુષ્ય આ પ્રમાણે ઉત્તમ પ્રકારનું ધેધે ખતાવી શકે છે, ને 
ધીરજથી કાર્યે કરે છે તેમ ધીરજથી તેની પાછળ મંડયા રહૈ છે, “ નથી આવ- 
ડતું ”કે “એને! મને શેખ નથી” એવાં વચન તે કદી ખોલતાં નથી, તેમ 
સમજતાં પપષ્મુ નથી. તેમની ધીરજ આગળી કશું ન આવડે તેવું નથી, 
તેમને કશાને! શેખ નથી એમ નથી. આજ, કાક, નિત્ય, શેરી ફરી મંડયાં 
રહેવું તે “ કરવું ” એજ તેમતે। તિશ્રય છે, પણ તેવાં મનૃષ્ય પણુ કોઈવાર 
ઝેકાએક આવી પડેલી આપાત્તિથી બહુ વિવ્હલ થઈ નય છે, ને સર્વ ધેષ 
તજ દૈ છે. કેઈ કારણુથી આવી પડેલી દ્રવ્યટાનિ, શ્રીરપીડા, કે મિ 
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નિ, એ બધું માણુસો ધીરજથી સહન કરી લેતાં નથી, ધીરજવાળાં 
પણુ તે ધોરજ વિતાનાં જણાય છે. એવા પ્રસંગોમાં ધેષે તજવાથી કશો 
લાભ નથી. હાનિ તે। સ્પણ્જ છે ત્યારે જેમાં લાભ નથી ને હાનિ છે એવું 
કામ ડાહ્યાંએ કરવું ઉચિત નથી. દ્રવ્યપ્રાપ્તિ. નીરે!ંગતા, કે આયુષ એમાંની, 
ગમેકે વાત માણુસના ઊાથમાં નથી. તો જે વાત થાથમાં નથી, તેતે! શેક 
શા માટે? તેમાં પણ ધેષે તજી ગભરાવાથી એ ત્રણે વાતોનો અભાવ હોય 
તે કરતાં વધારે દુઃખ પેદા કરવાવાળો થઇ પડે, કેમકે ધૈયે વિના તેમાંથી 
મુક્ત થવાનો કશે ઉપાય પણ સુજે નવિ, કેઈઇઇ મનુષ્ય મરી ગયું તો 
તેની પાછળ રોવા કકળવાની ને કૂટવા રડવાની કર અપેક્ષા નથી. હૃદયની 
લાગણીને લીધે ખેદ થાય એ ખરૂં છે, પણુ તેમાં ધીરજ તજ ૬૪ અતુલ 
શેક કરવા માંડવાથી શું ફલ છે ? હાનિ તો સ્પણ્જ છે કે શરીરતે તેથી 
વ્યાધિ થાય છે, ને દુઃખમાં વધારો થાય છે. એમજ ધણાંક સ્રી પુસુષ પ્રજ્ન 
ન હોય તો! પણુ અતિ દુઃખ ષાગે છે; પણુ એવી દૈવાધિન વાતમાં આપ- 
ણથી થાય તેમ પ્રયાસ કરી ધેષે રાખી સંતોષમાં રહેવાથીજ સુખ છે. 

વિપત્તિ કેને નથી આવતી ? સંસારમાત્ર વિપત્તિતોજ ભરેલો! છે. એક 
*ૃહ્દ માતાનો એકનો એક જવાન પુત્ર મરી ગયે, ત્યારે તે પણુ તેની 
પાછળ મરવાને તત્પર થઇ. ગામના લેકે બહુ વારી, સમનન્‍્નત્રી, પણ તે 
માને નહિ. ત્યારે સર્વ તેને મદ્દાત્મા શ્રીબુદ્દ પાસે લઈ ગયા. ખુહ્દેવે કહ્યું 
કે “મા તમે થોડાક રાઇના દાણા લાવે તે તમારો દીકરો જીવતો કરી 
આપું '' ડેશી કહે કે “ હા, એતે સહજ છે, '' ત્યારે ખુહદેવે કહ્યું કે 
“તે તો ખરૂં પણુ જેના ધરમાં કોઇ કદી પણુ મરી ના ગયું હેય તેના 
ધરની રાઇ જેઈએ. ” ડેશી કહે કે ડીક છે. પછી ડોશી ગામમાં ઘેર ધેર 
દ્રરી પણુ એકે ધર એવું ન મળ્યું કે ન્યાં કોઇને ઘેર કોઇ મુવું ના હોય, 
એટલે રાઈ ન મળવાથી નીરાશ્ થઈ ખેડી, ને વિચાર કરતાં સમજ કે 
સર્વનાં મરે છે તો મારો દીકરા મરે તેમાં શું? ફરી ખુદ્દદેવ પાસે ગધજ 
નહિ, તેમ છોકસા સાથે મેઈ પણુ નલિ. એમ મરણુ તેમ સવ પ્રકારતી 
વિપત્તિથીજ સસાર ભરેલો છે. એમાં જેટલી ધોરજ રખાય તેટલુંજ સુખ; 
વિપત્તિ સમયે  ખી'ન વિપત્તિવાળાંને સભારી ધીરજ રાખવી, ને સંપત્તિ 
સમયે વિષત્તિનો સંભવ જણી ઝુલાઈ ન જતાં ધીમાશ્ચથી ચાલવું. ધેર્ય છે તે 
અતિ ઘણે! મહેરા ગુણ છે, ને માણસો જેતે સુખ માને તૅનું અધું અંગ 
છે કેસકે સુખનું, ત્રીજી અધું અંગ સંતોષ છે. 
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એક વિદ્દાને કહ્યું છે કે પૃથ્વો ઉપર કશું નવીન પેદા થતું નથી; અને 
જેટલી વાતો શૈધ કરનારા ખોળી કાઢે છે, તેટલી હેય તેનો નાશ કરનારા 
પણુ ખોળી કાઢતા જ ગણાય. આવું કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે આ વિશ્ચ- 
રચના જે અનાદિથી ચાલીજ ન્‍નય છે, તેમાં કેઇઇ કાલે કેવું હશે, ને કોઇ કાલે 
કેવું હશે, તે કહી શકાતું નથી; ને *૪ે જે વાત શેધ રૂપે કહેવાય છે તે 
ધણીવાર કોઇ જૂતી વાતજ નવે રૂપે આવેલી હેય છે, ને તે જૂનીતે 
નાશ થવાથી તેતે લોક વિસરી ગયેલા હોવાને લીધે, તેના રૂપાંતરને મેરી 
ચમત્કારિક શેધ સમજે છે. કાચ બનાવવાની અને તેતે કેળવવાની કલા, 
વિજળી અને વરાળને। ઉપયોગ કરવાની કલા, એ બધાં આજની દુનોયાંને 
નવાં લાગે છે, પણુ ઇતિહાસ લખનારા કહે છે કૈ અલેકઝાન્ડિયાની પાઠ- 
શાલામાં તે બધાં સારી રીતે ન્નણીતાં હતાં, અને કેઇ કહે છે કે આર્ય 
ત્રરીષીઓ પણુ તે ન્નણુતા. કે।ઉઇક વાત નવી છે એમ ન્નખવામાં આપણુતે બહ 
આશ્ચર્ય લાગે છે, ને જે આપણે નથી કરી શક્યાં તે ખી'નએ કયું એમ 
નણુવાથી તે આશ્રય વધીને તેના કરનારને માન આપવા ઉપર આપણને દોરે 
છે. માણુસના સ્વભાવ એવે છે કે ન્યાં સુધી ચાલે ત્યાં સુધી સવે વાતને। જે 
તે રીતે પણુ તે ખુલાસો આપે છે, ને ન્યાં ખુલાસો આપી શકાયે ત્યાં 
એને ઝાઝું આશ્ચર્ય લાગતું નથી, અને ભક્તિ પેદા થતી નથી. ન્યારે કેવલ 
અગમ્ય વાત માણુસ દેખે છે, ને ત્યાં આગળ તેની ખુદ્ધિ અટકે છે ત્યારે 
તેના મનમાં કોઈ ભવ્ય અસર થાય છે, તેને તેની પોતાની અલ્પતા, લધુતા, 
પ્રત્યહ્મ સમન્નય છે, તેનો અભિમાત ઓગળી જતાં તે લાંમુ થઇને નમન 
કરે છે. આવા જનસ્વભાવમાંથી જ ધમે માત્રતી ઉત્પત્તિ થઇ છે. જે 
ભ્રવ્ય પદાથે સંભવ આદિ તેને અગમ્ય લાગ્યા છે, તેને તેણુ ઈશ્વર રૂપે 
પૂન્યા છે. જે જે દેત્ર કે મહાત્માએ થઈ ગયા છે તે પણુ આવા કેઈ 
ભવ્ય પરાક્રમથી જ લેકભક્તિના પાત્ર થઈ ગયા છે. એકલા શ્રીકૃષ્યુના 
જન્મ સમયે બૈદીખાનાની સાંકળે તૂટી ગઈ નથી, કે યમુનાએ માર્ગ આપ્યે। 
નથી; પણુ જીજસ ક્રાઇસ્ટના જન્મ સમયે અનેક તારાગણે દૂર દેશના મહા- 
શયોને તેતી પાસે તેડી આણ્યા છે, મૂસા પેગૅબરને લાલસમુદ્રે માગે આપ્યે। 
છે. ચમત્કાર ન હોત તો. ધમેબુદ્ધિજ બહું નબળી રહત, તે ધર્ચબુદ્ધિને 
સખળ કરવા માટે જે શ્રદ્ધા અને ભક્તિની અપેક્ષા છે, તે પેદા થાત નહિ. 
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ચમત્કારથી શ્રદ્ધા થાય છે, શ્રદ્ધાથી ભક્તિ થાય છે, ભક્તિથી ગાન 
થાય છે, એમ પરંપરા મનાય; પણુ ચમત્કારમાત્ર ઉપરજ જે શ્રદ્ધા જીવને 
છે તે કશા ઉપયે।ાગની નથી. એવી શ્રદ્ધા કે!ઇવાર પષ્મુ પોતે પ્રાપ્ત કરેલા 
નિશ્રયની સત્યતા ઉપર આધાર રાખી શકતી નથી, ને નિત્ય નવા નવા 
ચમત્કારતી આશા રાખે છે. જે શ્રદ્ધા સત્યતો નિશ્ચય કરવાયી થાય છે તે 
કદાપિ ડગતી નથી, ને જે પોતે યથાથે નણ્યું છે, તેજ ખરૂં માન્યું છે, 
મેમાં કટાપિ વિક્ષેપ પેદા થતે! નથી. એવી શ્રદ્ધા તેજ ખરૂં સાન છે, ને 
લેમાંજ ખરે ધમ છે. ત્યારે ચમત્કાર ઉપર શ્રદ્ધા તો થયા વિના રણેતી 
નધી, અને તે શ્રદ્ધા ખરી છે કે નાલ એ સૅશયવાળં છે, તો ચમત્કાર 
મેો।તેજ શું છે એ ન્ણવું પ્રથમ આવશ્યક છે. પણુ ચમત્કાર ઉપર પણુ 
શ્રદ્ધા કર્વીજ એવે! બધાં માણસોનો નિયમ નથી. ધણાક પોતાના સાનમાં 
અતે પોતે બધું ન્નણે છે એવા અભિમાનમાં એટલાં નિમમ હોય છે કે 


ચમત્કાર એવી વાતને અશાકયજ ગણે છે, ને કશી વાત પોતાના ન્નણ્યા 
થા %।રતી હોય, તેને સ્વીકારતાં નથી. બી”ન એવાં હોય છે કે તે વાત 


તેમને ન સમન્નતી હેય એટલે તે વાતને અગમ્ય માને પણ અશક્ય કે 
શકય કહી શ્રકતા નથી. ત્રીન્ન એવાં છે કે જે ખધી વાતોને નીરાંતે ગળે 
ઉતાયરજ કરે છે, ને ગમ્ય, અગમ્ય, શ્રક્ય, કરે અશકય, કશાનો વિચાર જ 
ફરતાં નથી. પ્રથમ પ્રકારનાં જે માષુસ કલાં તે ધણી કરીને નાસ્તિક એટલે 
જે તે પોતે ન્નણુતાં હેય તે વિનાની ખીજી વાત ઉપર આસ્તા કે શ્રદ્ધા 
નહિ તેવાં હોય છે. બીન્ન પ્રકારનાં મધ્યસ્થ હેય છે; ને ત્રીજ્ન પ્રકારનાં 
અએખ્ર શ્રદ્ધાવાળાં એટલે ભોળાં હેય છે. એથી અધથશ્રદ્ધાનું વગુન આપણે 
હમણાંજ કર્યું છે, અને બતાવ્યું છે કે એવી શ્રદ્ધા કશા કામની નથી તેમ 
છેક નાસ્તિક મુદ્દિ પણુ સારી નથી ક્રેમકે આ વિશ્વમાં શ્રા બનાવ 
ભને છે, ને શા શા બની શકે તેવા છે, તે ખધાજ આપણે ન્નણી 
ભ્રેઠાં હોઇએ એવું સલવતું નથી, અને જ્યારે આપણે એમ કહીએ ક્રે 
મુક વાત તો અશ્ઞડયજ છે, ત્યારે તો આપષણુને આખા વિશ્વનું સાન 
હોવું ન્નેણઝએ. આમ છે એટલે નાસ્તિકતા પણુ સારી નથી. બેરાં ધણું કરીને 
ખહું ભોળાં હેય છે, ને ગમે તેવી જીજ વાતને પણુ ચમત્કાર ગણી તેના 
કરનારાને પરમેશ્વર માને છે; અને જરાતરા ભણેલાં સ્ત્રીપુરૂષ ધણં કરીને 
નસ્તિકતા રાખવામાં માન સમજે છે. પણુ આ બને વાત સારી નથી. 
પ્રરમેશ્રર ચમત્કાર કરવાને માટે ખેસી રલ્યો નથો; એ એક નવરો ખએેડેલેો 
જાદુગર નથી કે જેને જેલી ઇચ્છા થાય તેવા ચમત્કાર બતાવા સાટે 
૧૯ 


૫૪૬ ખાલવિલાસ* 


# બક” “પાત” “-૭% “ખળ ઈ”પત ૦૦ પ” અ 3 જત “આત” ૧-૪૩ "૪.૦ પત? જપ કઇક પ પાઈ કા ઝન દઇ ૮૪ ક ૪ મોતા: ગરન -2 9. 9 ૯૪-૯-52" મણ૦ મજર સઇ ક--*-૧૪૮૦૮ ૦૫૯૦૦૦૧૫૮૦" ૪ ૫-૪ ૦/૦” “ ૯-૧૮” "જન જ 


રાત દિવસ રોડાદે।ડ કરે, તેમ તેની રચનામાં એ મં નથીકે તે મી 
રચનાને ન્નણુવાનું અભિમાન કે!ઇ રાખી શકે, એવું હોવાથી મષ્યસ્ય એટલે 
વચલે। માગે લેવો બહુ સારો છે. તે માગે એવો કે અમુક સંભવ અગમ્ય 
હોય, પણુ તે અશકય છે કે નહિ, એ તો પૂરેપૂરી નિરીક્ષા અને પૃરેપરે। 
વિચાર કર્યા વિનતા કહી શકાય નહિ. 


એક સષ્યસ્થ માગે રહી વિચાર કરીએ તે ચમત્કાર એ શું છે તેનું 
કાંઇક તત્ત્વ આપણે ન્નણી શકીએ. એક વાત સારી પેડે લક્ષમાં રાખવાની 
છે કે આ વિશ્વમાં જે નિયમોથી વિશ્રની રચના ચાલે છે, તે નિયમો અનાદિ 
કાલના સ્થાપિત થયેલા છે, ને તેમાં જે પરિવત થતો સમનનય તે પણુ 
કોઇક તેવાજ સ્થાપિત નિયમ વિતા થતે। નથી, જ્યારે આવું છે ત્યારે 
વિશ્ષના નિયમોની વિરૂદ્ઠ કાંઇક બની આવે એ કેટલું અશકય અને વિચારી 
પણુ ન શકાય તેવું છે ? સાધારણુ લોક એમજ નણે છે કે ચમત્કાર છે 
તે વિશ્વનિયમની વિરૃદ્ધ જે કાંઇ થાય તેવો ઇશ્ચરે કરેલો બનાવ છે, પણ 
૪શ્વર પોતે પણુ સ્થાપિત નિયમોથી કદાપિ વિરૃદ્ડ જતો નથી, તો નિયમ 
વિરુદ્ધ બનાવજ હેય નહિ. આવી સમજણથી વિચારીએ તો જે જે વાતો 
ચમત્કાર લાગે છે તે બધી નિયમાનસાર થયેલી હોવી જેઇએ એમ આપ- 
ણુને નિશ્ચય થશે. માણસે। પોતાતા સાન પ્રમાણે વિચાર કરી પોતાની સવે 
પાસા થતા બનાવોને! ખુલાસો આપી નથી શ્ચકતાં માટે તે તે ખનાવને 
ચમત્કાર નનણે છે. એનાં ઉદાલરણુ અનેડ છે. વરાળના ઉપયોગથી ગાડી 
અને સંચા ચાલી શ્રકે છે, કે વિજળાના ઉપયોગથી હન્નરે ગાઉ સુધી 
સદેશે મોકલી શકાય છે, એ વાત આજથી ખસે ત્રણુસો વષે ઉપર કેઈ 
ખરી માનતું નહિ; ને એથી ખીન્ન ત્રખષ્સે। વષે ઉપરથી વાત વિચારીએ 
તો તેવી તેવી રીતે કાંઇક ક્રિયા કરવાની શ્રક્તિ ધરાવનારને યુરોપમાં પણુ 
ભૂતની સાધનાવાળાં નદુગર ગણી ખાળી નાખવામાં -આવતાં; છતાં એની 
એજ વરાળ અને એની એજ વિજળી આજે કોઇને નેવાનું મન થાય 
એટલું આશ્ચર્ય પણુ પેદા કરી શકતાં નથી. આ જગત્તે! નિયમજ એવે 
છે. ચાલતી વાતે જૂની થાય છે. જૂની વાતે! ભુલી જવાય છે, ને નવી 
વાતો છતી થાય છે; પણુ એકે નિયમ વિના ખનતી નથી. માણુસોને 
અનેક વાતો અગમ્ય છે. ખરી રીતે કહીએ તે માણુસનું જીવિતજ અગન 
મ્યતાનું ભરેલું છે. જે જે વાત વિચાર આપણે ગણીએ છીએ તેવું શું 
ન્નળણીએ છીએ, તેતો અમુક આકાર, તેનું અમુક નામ, તેના સબંધ, પણુ 
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એ વસ્તુ પોતે શું છે તે તે! કદાપિ ન્નણુતાં નથી; ધણું કરીને કદાપિ જનણુ- 
નારાં નથી, પગલે પગલે આપણે અગમ્યતાથીજ ગૅથાઈ ગએલાં છીએ 
ઠ૭તાં એ વાત નક્કો નનણીએ છીએ કે નિયમ વિના કશું બનવું નથી, 
એટલે કે ચમત્કાર એવી વાતજ સંભવતી નથી, ને કશું પણ અશડ્ય નથી. 
માણુસને પોતાને માત્ર સ્થૂલ સૃણ્નું પ્રત્યહ્ભ સાન છે. જેને રૂપ રંગ હોય 
છે તેવાંજ પદાથે માણુસોે। સત્ય માતે છે. પણુ સ્થ્રલ પદાથો અને તેમણે 
પેદા કરેલા વિચાર એજ આખી ઝૃજિ નથી. જેવી સ્થ્રૂલ છે તેવી પાછી 
સૂક્મ સ્રણિ છે, જેમાં પદાર્થ વસ્તુ વિચાર સર્વ કલ્પનારૂપીજ છે, વાસના- 
નુંજ બનેલું છે. એ સૃણ્િનિ અનુભવ આપણને સ્વપ્રામાં યાય છે; કેમકે 
ત્યાં સ્થુલ પદાથે ન છતાં પણુ જણે તે હેય એવોજ અનુભવ ચાય છે. 
આ ખે સૃણિઓ એક એકને બહુજ નિકટ રીતે ન્નેડાયલી છે. એ ખે છે 
તેવી ખીજ પણુ હશે; ને તે પણુ એ ખેની સાથે કે!ઇ૪ વિંલક્ષમુ પણુ 
સિદ્દ રીતે ન્નેડાયલા હશે. તો એ બધી રૃણ્ટાં કાર્ય તેમના [નિયમ સહિત 
આપણે કાંઇ ન્નણુતાં નથી, એટલે કે!ઉઇ વાત અશ્ચક્ય કેમ કહી શાઝીએ, 
તેમ કોઇને ચમત્કાર પણુ કેમ કહી શજ%ીએ ? ને જે વાતોના કાર્ણુ આપી 
શકાય, તેમ તેને ઉત્પન્ન કરવાના અમુક નિયમો પણુ નક્કાં ઠરાવી શ્ઞકાય, 
તે વાતો આપણા સિદ્ધત્તાનમાં ગણાય છે, ને જેટલાં જેટલાં સિહ શ્રાસ્રો 
છે તે તેમનાથીજ ધડાય છે. જે વાતોના નિયમ સમનન્‍્નતા નથા, જેમને 
ઉપન્નવવાની ક્રિયા હાથ લાગતી નથી, તે ખધી આત્તાની લે।ક ચમત્કારમાં 
ગણે છે, નાસ્તિકો અશકયમાં નાખે છે, ને વિચારવાન અગમ્યમાં મૂકી, 
કાલાંતરે પણુ તેમને સમજવા પ્રયત્ન કરી સિદ્ધ મેળવે છે. એવું કાંઇ 
નથી કે જેના નિયમ ન હોય, અને એવું કાંધ નથી કે જે યથાથે નિયમે 
પાળવાથી માણસે પ્રાપ્ત કે પેદા ન કરી શકે, તો આંધળી શ્રદ્ધાથી ભેળાં 
ખનવું, કે કેવલ અશ્રદ્ધાથી નાસ્તિક થવું, એના કરતાં મષ્યસ્ય રહી વિચાર 
કરી સર્વ વાતને સાર લેવો એજ ખરે માગે. 





પત્તીધર્મ ભાગ-૭ 
પૃ 


સંસારમાં અવતરીને મનુષ્યે જે તે પ્રકારે, ખબીન્નતે ૬ૃજ્ાંતરૂપ થઇ 
પડે એવી ઉત્તમતા સ'પાદન કરવી; અને જેમ બને તેમ પોતાની નનતથી 
ખીજાને ધણામાં ધણા ઉપયોગી થઇ શકવું, માણુસની મહેોટામાં મહોરી 


૧૪૮ ખાલવિલાસ. 
કતવ્યતા આવી છે એમ આપણુને, ધમે નીતિ ઈત્યાદિના સર્વ પાડ વિચા- 
રતાં નિશ્ચય થાય છે. ન્યારે સામાન્ય રીતે આખા જગત્‌ પ્રતિ માણુસનેદ 
આવે ધર્મ છે ત્યારે જેની સાથે જવતાં સુધી બંધાયા હોઇએ તેના પ્રતિ 
એ ધમ આચરવેો એ તે પ્રત્યેક જનને કેટલે આવશ્યક ધમે છે તે સમ- 
જવું સહજ છે. 

માણસની સર્વથી પહેલી ફરજ પેતાની નનતે આ પ્રમાણે સાદાં થવાની 
છે, ને તેના ભેગી અથવા તે પછીની ખીન્ને પોતાના જેવાં સારાં 
કરવાની છે. સ્ત્રીઓએ સારી કન્યારૂપે ઉત્તમ જીવીત ગાળ્યા પછી, સારી પત્ની 
રૂપે ઉત્તમ જીવીત ગાળવાનું છે, ને છેવટ સારી માતારપે ઉત્તમોત્તમ વાત્સ- 
લ્યમાં વિરમવાનું છે. ત્રીએ આવી ઉત્તમ હે।ય તેના લાભ અનંત છે. ન્યાં રસીઓ 
સતીધમે પાળી ખરી ઉત્તમાધિકારી નીવડેલી હેય છે તે ઝુડુંબ પ્રતિછ્ટિતિ થાય છે, 
તે કુડુંબમાં લક્ષ્મીનો વાસ વસે છે, ને તે કુટુંબ સવથા સુખી થાય છે. ન્યાં 
સ્ત્રોએ દુરાચારી, સ્વચ્છંદી, અને કંકાસ કરનારી હોય છે, ત્યાં અતિ દરિદ્ર 
તાનો નિરંતર વાસ વસે છે, ને સર્વ પ્રકારનાં દુઃખ તે ઠામે ખેંચાઇને ભેગાં 
થાય છે. જેમ એક કુડુબનું છે તેમ આખા દેશ્ઞનું પણુ છે. કોઇ દેશની 
રિથિતિ વિષે વિચાર કરવે।! હોયતો તે દેશની સ્ત્રીઓની અવસ્થાને વિચાર 
કરવો એટલે તે દેશ્રના સાંસારિક સુખનો હીસાબ સહજે હાથમાં આવી 
શકશે, વિદ્દાનાએ આવું જે કહ્યું છે તે બહુ યથાથે છે કેમકે સ્રીઓના 
પ્રેમભાવથી ઉત્તજન પામે તોજ સંસાર સુખરૂપ પ્રવર્તે છે, નહિ તો કેવલ 
દુઃખમય વેરાન જેવો! ખેદકારક લાગે છે. આ પ્રમાણે સંસારનું સારા કે 
નઠારા હોવાપણું સ્રીઓના પ્રેમ અને એકય ઉપર આધાર રાખે છે. 

સ્રીએ આઢ્લુંજ કરી શકે છે એમ નથી, પણ તેમતી શક્તિથી 
જેમ એક પાસા સહાપરાકરમી અને સહાવિદ્દાન્‌ પુરૂષો ભાત ભાતના પ્રેમામૃ- 
તથી સજીવન થઈ પ્રવર્ટ્યા છે, તેમ ખીજી પાસાથી આંતિ કુમાગેગામી 
દુષણો સત્સ્રીના પ્રેમમાં પીગળી તવાધને શુદ્ધ થઈ બહાર આવ્યા છે. આમ 
સ્રીઓનામાં એવી કેક શક્તિ છે કે જે મળણાકારયે પ્રતિ પ્રેરવાને સમથ 
છે, પુરૂષોને નવાં નવાં કામ કરવાતે ઉત્સાહ આપે છે, ને સર્વદા તેમને 
આનંદથી શ્રમ કરાવવાનું સાધન છે, તેમ નઠારાને પણુ સાર્‌ કરી લેવાનું, 
દુણ્ને પણુ પવિત્ર કરવાનું એક ન્નદુ છે. સ્ત્રીઓની પ્રેરણા વિના કોઇ મહા 
કાર્ય સધાયું નથી, સ્રીઆનતા અબલાવે પુરૃષોએ કશું કરાયું તથી. આમ 


જેમ આખા સંસારમાં સુખનું મૂલ સ્રી છે, તેમ પુરૂષમાત્રને ઉત્તમ પ્ર#- 
ત્તિએ ચઢાવનાર પણુ આજ છે. 


આચાર ૧૪૯ 
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આ પ્રમાણે પરણેલી સ્ત્રીઓની તિ શ્શાધાાણ તેમ ણુ છે. 
જેમ સારી છે તેમજ નઠારી છે ને આવી અતિ ઉત્તમ શક્તિની તે અધિ- 
ઇક્તા છે માટેજ તેને આર્ય ધમૈવાળા દેવતા જેટલી પૂન્ય ગણે છે. જે 
પત્તી આવું પોતાનું રૂપ સમજતી નથી, કે સમજને તે પ્રમાણે આચાર 
રાખતી નથી, તેણે પોતાનો અવતાર એળે ગુમાવ્યો છે, ને પોતાના સંબંધીને 
મહા નરકના ખાડામાં ઉતાર્યા છે. 

આ પુસ્તકમાં તથા આગળનાં ખે પુસ્તકમાં ધર્મ વિષે, સદ્‌્ભ્ત્તિ વિષે, 
અને પત્નીધમે તથા સ્ત્રીત્વ વિષે જે જે પાઠે તમે વાંચ્યા છે, તેમાં જે જે 
ઉત્તમ પ્રકાની રીતભાત અને આચાર વિચાર ખોષ્યાં છે, તે બધાં તમે મહણુ 
કરે, અતે તમારા હદયમાં નિરંતર ધારણ કરી, તેમ તમે વર્તી. વાતે। કર- 
વામાં ધણાં સ્ત્રી પુરૂષ કુશ્ચવલ હૈય છે, પણુ તે વાત પ્રમાણે આચાર રાખ- 
વામાં કુરાલ હેતાં નથી. તેમને કરો। લાભ થતો નથી, ને ઉલટાં તે ઢોંગી 
ગણાઇ કેઈના વિશ્વાસને પાત્ર થતાં નથી. જે વાંચવું તેને ખુબ વિચાર કરી 
મનમાં ઠૅસાવવું, જે મનમાં ઠૅસાવવું તેને ચાવી ચાવીને મન સાથે એકાકાર 
કરી નાખવું, ને જે એકાકાર કરવું તેને મનતી સાથે એવું મેળવવું કે જેથી 
તે વિના ખીન્ને વિચાર મતમાં અવકાશ્જ પામે નહિ. આનુંજ નામ ખરે 
અભ્યાસ કહેવાય. અતેક કુથલીઓ કરવા કરતાં કે નકામી ૬૬ કરીને 
સંબંધીઓને: સતાપવા કરતાં પોતાના ધર કામમાં લક્ષ આપે, નવરાશના 
સમયમાં નકામા તડાકા મારવા કરતાં સારે! અભ્યાસ વધારા, અને એમ 
સર્વ પ્રકારે સર્વ સંબંધીને તમારા રૂપ કરી લઈ, સર્વને વશ કરો; આમ 
આમ કરવાથી તમે ઉત્તમ પત્ની રૃપે પૂન્નશે, અને સંસારમાં સવે તમાર 
દૃણાન્ત પૂજ્ય ગણશે, તમારે સસાર સ્વગં રૂપ નીવડશે, ને જીવતાં તેમ 
મુવા પછી પણુ અનન્ત સુખ ભોગવવા તમે સમથે થશે. 


આસયારે ભબાગ-૧ 
દ 
શરીર અને મનની અનેક પ્રકારતી ઉત્કૃણ્તા પ્રામ કર્યા ૭તાં ઘષાંક 
માણુસ ખહારની રીતભાતે એવા ન્નડાં અને જેગલી જેવાં હેય છે કે 
તેમના ઉત્તમ ગુણો લોઢાની પેટીમાં પૂરેલા સુવણુની પેઠે કવચિત્‌જ જાળ 
શકે છે. ખશારતી રીતભ્રાતથી પોતાની અદરતી ઉત્તમતા સહન જણાઇ 
આવે એમ વત ણંક રાખવાની જનસંડલમાં ફરનારતે બહુ આવસ્યડતા 


૧૫૦ આલવિલાસ 
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છે. સારી રીતભાત, ઉત્તમ કેળવણી, ઉત્તમ ગુલ, કે ઉત્તમ કુશલતાની 
નીશ્ઞાની છે; ને જે કે કેટલીકવાર દુછું માણુસો પણુ ખહારના ડાળ 
ડમાકથી ખીનતે છેતરી ચરકે છે તો પણુ તેમને! ઢોંગ લાંખો ટકતો નથી. 
જે ખરેખરાં ઉત્કૃષ્ઠ સન્‍્મનુષ્ય છે તેમની રીતિ કૃતિ સ્વાભાવિક રીતેજ 
સરલ હેય છે. ઘણાંક એવાં હોય છે કે એક ઉપકાર કરે તે પણુ એવી 
રીતે કરે કે તે ઉપકારના પામનારને માઠું લાગે, તેમ ખી”્ન એવાં પણુ 
હોય છે કે જે માગેલા ઉપકારની ના પાડે તોપણુ સામાતે પ્રસન્ન કરીને 
કાઢે. આ ખન્ને માણુસ ખહુ સારાં હોય, પણુ તેમનામાં જે અંતર પડયે 
તે માત્ર તેમની રીતભાતની કેળવણીને લીધેજ છે. જેનામાં ઉત્તમ પ્રકારનો 
સદ્જૃત્તિ રાત દિવસ રમી રહી છે તેનામાં ઉત્તમ પ્રકારની રીતભાત પષ્ણુ 
સહણજેજ આવી રહેલી છે. 


ખણારની રીતભાત સારી રાખવી એને અર્શ એવો નથા ક અંદર 
તેવો વિચાર ન હેય તોપણુ બહારથી ગમે તેવું ડોળ કરી બતાવવું. રીત- 
ભાતમાં પણુ એવે! નિયમ છે કે જે રીતભાતતી અંતરની સદ્વૃત્તિ સિદ્ધ 
થઇ શકતી હેય તેજ ઉત્તમ ગણાય છે. રીતભાતને। મુખ્ય નિયમ એજ છે 
કે અંતરની સદૃ૬ૃત્તિને બહારના આચારમાં જણાવવી. એવી રીતે જણા- 
વવામાં જરા પણ્‌ કૃત્રિમતા આવા જવી ન્નેઇએ નથિ. જે થાય તે ખધું 
સહજ રીતે જવું જ્નેધએ, ને તે કરવામાં આપણુને જરા પણુ છુપો સરખે! 
એ ગ્રયાસ પડતે હોય એમ જણાવું જનેઇએ નહિં, આટલી વાત લક્ષમાં 
રાખવાથી ઘણીક ઉત્તમ રીતભાત શીખી શકાશે. 


આચારમાં શરીર, મન અને વાણી ત્રણેને સંભાળવાનાં છે, ને સર્વથી 
પહેલી વાત તો એજ છે કે એ ત્રણે એક સરખી રીતે સાથેજ ચાલવાં, 
બતેધ્એ. શરીરનો એક પણુ લહેકો, કે તેના ઉપરનાં ધરેણાં કે પોશ્ાખ 
તેમાંની એક પણુ વસ્તુ એવી નથી કે “? તે શરીરના મનની અવસ્યા 
વિષે પણુ કાંઈ સૂચના કરી શકે નહિં. શુદ શૃત્તિવાળાં માણસે શ્રરીરને બહુ 
સ્વચ્છ રાખવું, તથા કોઈ સ્થલે ખેઠાં કે ઉભાં હોધએ ત્યાં શ્રવરીરના અવ- 
યવોાને સહજ રીતે સુખ પડે તેવી રિથિતિમાં રાખી, હાથથી કે પગથી 
કક્ષા આળસવાળા ચાળા કયો કરવા નહિ, શરીર ઉપર ધરેણાં લુગડાં 
આછાં પાતળાં મળે તેવાં પહેરવાં પણ્‌ તેમને અત્યંત સ્વચ્છ રાખવાં, 
તથા એવાં દાઉકી રીતે ગે!ઠંવીને કાળજથી પહેરવાં કે તેમાં પહેૅરનારની 
યતુરાણઇ અને કાળજી શાખવાની રેવ સહજે જણાઈ આવે. ધરેષું 
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જગને પહેર્યા પછી, તેમને કાઇ જીએ તો ઠીક, એવી દ ઇચ્છા હોય તેમ 
બહાર પડતાં રાખવાં નહિ, કે લુગડાં પણુ અંદરનું સાંદર્ય બહાર જણાય 
તેવાં ઝીણાં વાપરવાં નહિ, અને પોતાનાં લુગડાં ધરેણાં ઉપર પણેરનારે 
ન્તે જને કરવું નહિ. લુગડાંના રંગમાં ને ધાટમાં તથા ધરેણાંના ધાટમાં પણુ 
ઉંચા વર્ગના લોક જેવું પહેરતા હેય તેને અનુસરવું, અને છત પ્રમાણે 
આછું પાતળુ વાપરવું. 


શરીર પછી મનની સભાળ રાખવાની છે. કોઈ ઠકાણે વાતચીતમાં 
અથવા વ્યવહારમાં, વિના કારણુ, આપણું મન સામા સાથે અપ્રસન્ન છે 
એમ જણાવવાની ટેવ સારી નથી. આપણુને પોતાને દુઃખ હેય તો તે 
ખી”્નનેો ઉપર નાખવાને આપણુને હક નથી, ને તે સમયે મંડલીમાં ન 
ભળવું એજ વધારે સારૂં છે. પણુ ભળવું પડે તો! તે મંડલીના ચાલતા 
આાનેદમાં આપણી અપ્રસન્નતાથી વિશ્ત કરવું એ નઠારા સ્વભાવનું લક્ષણુ 
છે. સારી સોખતેો માંજ બેસવું, અને તેમાં જે પ્રનંગ ચાલતે। હોય તેમાં 
ભળા જવું. સારાં પણુ કવચિત્‌ જુલ નથી કરતાં એમ નથી, પણુ તેવે 
પ્રસગે પણુ ભુલ સુધારતી વાર ભહુ પ્રોતિથી ને નરમાશથી વાત કરવી 
તથા સામા માણુસનું માન ભેગ થાય તેવે! કશે। ધાટ કરવે। નાહ. વાત 
કૅહી ન્નણુવી કે વાત સાંભળી નનણુવી એ ઉત્તમ ગુષુ વિના બનવું નથી. 
સામું માણુસ વાત કરવા માંડે કે તેને સાંભળવું નાહ અને વચમાં પોતાની 
મહેોટાઇની વાતો ગોઠવવી, કે આડે! લવારો કરવો, એ ધણું હલકાઈનું 
કામ છે; તેમ, વાત કહેવામાં પણુ પોતેજ ખધી વાત કહે કહૅ કરવી ને 
ખીકને ખોલવાનો અવકાશ ન આપવો એ પણુ તેટલીજ નઠારી ટૅવ છે. 
વાત કહેવી અને સાંભળવી તેમાં મંડલના સર્વે ભાગ લે તેમ કરવું, અને 
આપણેજ બધામાં હૉંશીઆર છીએ એમ નનણી ગમે તેવો લવારો કરી, 
ખીન'ને બોલવાં ન દેવાં એમ કદી કરવું નહિ. વાત કરવામાં પણુ જે 
વિષયનું આપણને સાન ન હોય તે વિષય ડૅૉળવા ખેસવું નહિ, ને જે 
વાતની ખખર ન હોય તે વાત સ્પષ્ટ કહી દેવી કૈ મને ખખર નથી. વળી 
વાત કરવામાં એક મુખ્ય વાત એ સમરી રાખવાતી છે કે ટાળ અથવા 
ગમત કરી મઝા કરવી કરાવવી એ તો ઠીકજ છે, પણુ તેથી આખા 
મંડલમાંના કોઇનું કે ત્યાં ન હોય તેવા પણુ કોઈનું મન દુઃ ખાય તેવું 
કશું કરવું નહિ. તમારા ધરની વાતે! પણુ ચાર માણુસમાં કહી ખબતા- 
વવાની કશી જરૂર નથી. સ્ત પુરૂષ ભેગાં થાય છે કે પોતપોતાના ધરતી 
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ક્યા લ આરભ રે છે. તે તે શ એટલે રા નિંદનો.: માડી શે 
છે, ને ધર્ણીું કરીને લડાઇ કરીને વેરાઈ ન્નય છે. આ ખબધી રીત કેવલ 
નટારી છે, ને નીચપણં ખતાવનારી છે. જે વાતમાં ધરની ગુપ્ત વાત બહાર 
પડ્તી ન હોય, ને જે જણુવાથી બીન્નને લાભ હોય, તથા જે જષ્યુ- 
વવામાં જણાવનારની શોભા હોય, તેવી ધરની વાત કરવામાં બાધ નથી. 
પણુ તે પણુ પ્રસંગ વિનાં લવ્યાં જવાતી કશી અપેક્ષા નથી. મંડલમાં બદા 
હોઈ એ ત્યાં જે વાત ચાલતી હોય તેમાંનો કેઈ પણુ ઇશારે સપણ રીતે 
કહેલે! ન હોય તો, આપણી ન્નતત ઉપર ખેચી લઇ મનમાં મીર્ડુ લગા- 
ડવાની કે લડાઇ કરવાની ટેવ પણ ખોટી છે. એવે પ્રસગે શાન્તિ રાખ- 
વામાં જેટલું ભૂષણ છે તેટલું ખોલવામાં નથી. તમે બેઠા હે ત્યાં જેને 
જે યોગ્ય હોય તેવા માનપૂર્વક વાતચીત કરવામાં કદાપિ પછાત પડરી 
નહિ, તેમ નાને મહેટે સર્વ પ્રસંગે, માગૅમાં કે ધરમાં મેડલીમાં ક 
એકાન્તમાં, તમારી શક્તિ પ્રમાણે અને રીતિ પ્રમાણે, પારકાને ઉપયેગી 
થવામાં સર્વદા આગળ રણહેન્ને. આમ સર્વે પ્રકારે તમારા વિચાર એવા 
રાખનજ્ને, ને એવી રીતે જણાવન્ને, કે જેથી તમે ખરેખરાં સદ્‌જૃત્તિવાળાં 
છે એમ સમન્નય. સર્વ પ્રકારે નસ્રતા રાખવી બહુ સારી છે. પષ્યુ જ્યાં 
આગળ તમે કશા હિસાબમાં નથી એમજ મનાવું હોય ત્યાંથી સવદા દૂર્‌ 
રહેવામાંજ રેાભા છે. 


શરોર્‌ અન મનની રોતભાત ઉષશાંત વાણીતી રીતભાત ઉપર 
બણામાં ધણું લક્ષ આપવાનું છે. શરીરની કઢંગી રીતિથી, કે મનના સાં- 
કયાપણાથી, એટલી ખધા જાનિ થતી નથી કે જેટલી નહારી વાણીથી 
થાય છે. તરવારના ધા ર્ઝાય છે, પણ્‌ વાણીના ધ્રા રૂઝાતા નથી, ને 
તેથી જવતા સુધી સાંભરે છે, ને સાંભરે છે ત્યારે બધા કરનારને કાંઈકે 
કરવાની પ્રેરણા કરે છે. એવો પ્રથમ નિયમ રાખવો કે જરૂર જેટલું .જ 
ખોલવું, ને પૂછે તેતુંજ ઉત્તર કરવું; અતિશય લવલવ કર્યા કરવી નહિ, જે 
બે।લવું તેમાં પષ્ણુ જે સાર હેય તે થોડા શખ્દોમાં સમાવી દેવે, ને 
નિત્યે એમ નક્કો રાખવું કે સાંભળેલી અથવા અનુમાનથી કલ્ષેલો વાતને 
#ાણુતાં હોઇએ તે કરતાં ઓછી કહેવી, જેને પ્રત્યક્ષ નિશ્ચય હેય તે 
ભ યથાથે જણાવવી. ખોલવામાં સેકોચ રાખી રાખીને કદાપિ બોલવું 
નમહ, કેસક્રે એમ થવાથી સાંભળનારને શંકા પી જાય છે, ને તમારી વાત 
જાકી હોય તેોપણુ સનાતી નથી, જેમ ચાલવામાં કે બેસવામ શારીર્તે 
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સક્રોચ સકોચ કરવું એ એક પ જઃ તેમ બોલવામાં પષ્ુ સકોચ પમી 
ગાળા ચાળા કરવા એ બહુજ હાનિ કરનારંં છે. સપણ રીતેજ બાલવું, ને જે 
જેવું હોય તેવું જણાવવું. વાણી એવી રાખવી કે જેથી યર્વતે પ્રીતિ થાય, 
*એક પણુ કડવે। શબ્દ તેમાં વાપરવે। નહિ, ને કડવામાં કડવી વાત પણુ 
મીઠી રીતે કહેવી. માને બાપની વદુ કહેવામાં કાંઇ અસત્ય નથી, પણુ 
ખોલવામાં કેટલો ફેર પડ્ડી જનય છે ! બોલવામાં જે શખ્દો વાપરવા તેમાં 
કદાપિ પણુ હલકા લે।ક વાપરે છે તેવા શખ્દો વાપરવા નહિ, કેમકે એથી 
તમારી સોબત ઉલકી છેઃ એમ સાખીત થાય છે, ને તેથી તમે સારાં માણુ- 
સના વિશ્વાસને પાત્ર થતાં નથી. શખ્દો સારા વાપરવા એટલુંજ નહિ, પણું 
બે।લતે ખેોલતે કોઇને ગાળ દઇતે વાત કરવાની કે એવી અટક ઘણાંને હેય 
છે તે કદી વાપરવી નહિં. સાધારષ્‌ રીતે સોગન ખાવાતે। રીવાજ પણુ 
હલકા લોકમાં ધણું કરીને દીઠામાં આવે છે, ને સારાં સદ્વૃત્તિવાળાં કદાપિ 
પણુ સોગન ખાઇને વાત કરતાં નથી; માટે એ ટેવ પણ કેવલ કાઢી 
નાખવી. શખ્દો દોઅર્થી કે કેઇઇ રીતે કરડાજીવાળા પષ્યુ વાપરવા નહિ; તેવે 
પ્રસંગ હેય ને તેમ કરાય તે જુદી વાત છે, પણુ સાધારણુ વાતચીતમાં 
તેમ કરવું નછિ, તેમ કે।!ઇની નિદા કે કોઇની કાંધ ખોડને! ઇશ્ચારાો આવે 
એવું પણુ બોલવું નહિ. બોલવામાં તમે સ્વાભાવિક રીતે જેવું ખોલી શકતા 
હે તે કરતાં વધારે ચીપીને કદાપિ ખોલવું નથિ. 

આમ સર્વ પ્રકારે શરીર, મન અને વાણી ત્રણેને અતિ ઉત્તમ સદ્- 
વૃત્તિ બતાવનારાં કરવાં, અને સથજ તયા સ્વાભાવિક રીતે ઔતરની સદ્જત્તિ- 
ને બહાર પાડવી. 


શસા“ ઝતુનાળર” «નન કાન-કયાઇન,. “ઝરા ગ્ઝન#--૧૦૧વ૯ 


વિચાર 
૭ 
ખધી વાત માણસના વિચાર ઉપર આધાર રાખે છે. મનમાં ન્ને 
અમુક નિશ્ચય હોય તે! તેજ પ્રમાણે માણુસ વતંવાનું; પછી તેને પ્રસંગને 
અનુસરી ગમે તે રીતે ખોલવા ચાલવાની અપેક્ષા પડે, તાપણું કામ થવાનું 
તે તો એદરના નિશ્ચય પ્રમાણેજ. એમ છે તેમ એવું પણુ છે કે વિચાર 
માત્ર ક્રોધને કે!ઇ રૂપે ફળ્યા વિના રહેતા નથી. જેટલા જેટલા વિચાર 
થાય છે તેટલા બધા આપણા કામ રૂપે કે।!ઇને કેઈ સમય પણુ પરિણામ 
પામ્યા વિના રહેતા નથી. સ્વપ્નનો જે અનુભવ આપણુને થાય છે, તેથી 
જે? 


ર૫૪ બાલવિલાસ. 


ડે સમન્નય । છે જ કેલા નજીવા ને ધનો રકા ભે ન ત હોમ 
તેવા વિચાર કેવાં કેવાં રૂપ ધારણુ કરે છે, તે કેવી કેવી અસર પેદા 
કેરે છે. એમ વિચાર કદાપિ પણુ પ્રત્યક્ષ થયા વિના રહેતો નથી. વ્રળી 
ગેમ પણુ બને છે કે ક્રેઇ વિષયને વિચાર મનમાં વારંવાર ધેોળામાં કરે 
તો તેનો રંગ ખેડા વિના રહેતો નથી. ગમે તેવી નઠારી વાત હોય તે! પષ્સ 
તેનો વિચાર નને મનમાં ચાલ્યાં કરે તો તે ઉપરથી માણસને કાંધક પષ્ત 
અસર સયા વિના રહેતી નથી. આ પ્રમાણે ન્યાં જુઓ ત્યાં દુનિયામાં 
વિચારનું જ ખલ છે, કશ્ચો વાત પ્રથમ વિચારમાં યોજના વિના પ્રત્યક્ષ કરી 
રકાતી નથી; એટલે વિચાર એજ સર્વ કાર્યનો રા“ન છે. આ જગતને 
ગતિ આપનાર મુખ્ય યંત્ર છે, એથી પણુ આગળ જપ્તને વિચારીએ તો 
મનુષ્યોની ઉત્તમમાં ઉત્તમ જ*ૃત્તિ, ઉત્તમમાં ઉત્તમ અમર છીતિં, એક વિચાર 
માત્રનેજ વળગી રણેવામાંથી પેદા થઇ છે. સત્ય, પ્રેમ, ગયાત્માર્પણુ, ઉ્ત્યા- 
દ્વિના જે ઉત્તમોત્તમ દાખલા સંભળાય છે, હરિશ્ર4, ધર્મ, કરે શિખિ, જેવાની 
વાતોથી જે સપુલક હે આપણામાં વ્યાપે છે, તે બધા, એક એક ઉમ્ર 
વિચારને પ્રત્યક્ષ કરવામાં પોતાનું જીવિત ઇવ એવી ભક્તિ પામવા 
મશે।ગ્ય થયા છે. મહાન્‌ શેધકે।, મહા કવિએ, સવે શું કરે છે રે એક એક 


[વિચારને પ્રત્યક્ષ કરવા પ્રયાસ કરે છે, તે એમ કન સુખ કરી આપી; 
અમરત્વ ભેગવે છે. 


એવે કેો!ઇ એક વિચાર તમે ખાંધ્યો છે ? તમે એવો કાઇ નિશ્ચય 
કયો છે કે જેને અવલખી તમે આ સંસારનાં દુ:ખમાં પણ્‌ સુખે પ્રયાણુ 
કરે।, જેને પ્રત્યક્ષ કરવાના પ્રયત્નમાંજ આનેદ માને, અને જેતે માટે તમારે 
જીવ પણુ અપંણુ કરે. માણુસે નિરતર આવે કેઈ વિચાર દઢ રીતે મન- 
માં બાંધવો જઇએ, ને તે એક વિષય માટેજ નહિ પખાુ સર્વ વિષય માટે 
ખાંધવો નનેઇએ; અને પછી મરણુ પ્થેત તેનેજ વળગીને ચાલવું ન્નેધએ. 
તે વિચાર ખાંધવામાં પણુ જેમ અતિ ઉચ્ચાભિલાષી થવાય તેમ થઈને 
વિચારને! આકાર ઘડવો. આપણા મનમાં વિચારો અનેક માર્ગે પ્રવેક્ષ કરેછે. 
જવાથી, સાંભળવાથી, વાંચવાથી, અનેક રીતિથી વિચારો આપણા મનમાં 
મવેશ પામેછે, ને આપણે પોતે પાછાં તેમને પરસ્પરમાં ભેળી નાંખી તેમનાં 
નવાં રૂપ પ્રેદા કરીએ છાચ્મે. પણુ તે બધામાંથી જેને નિત્યના ધોરણુ રપે પકડી 
રખાય તેવા વિચાર તો એજ ગણાય કે જેનાથી આપણે આત્મભાવને 
વિસ્તાર કરી શ્રીએ, તે જમતૂ્‌તી તે આપણી જે સ્થિતિ હાલ છે તે કરતાં 
સ્રાસી સ્થિતિ કરી શ્રીએ. 


વિચાર્‌? ઉપપ 


જેટલી સોબત રાખવી, જેટલાં પુસ્તક વાંચવા, તે ખધાંમાંથી જે 
વિચારોનો સંત્રહ કરવે। તે ઉત્તમ પ્રકારનો જ બ્નેછએ. એટલા માટે નઠારી 
ભૃત્તિ પેદા કરે તેવા લોકનો સંબંધ તજવેો ન્નેછએ, તેમ ઉત્તમ જત્ઞિ પ્રેરે 
નહિ તેવાં પુસ્તક પણ ન્નેવાં ન નેંઇએ. એકાન્તમાં હોઇએ તો પણ કાઈ 
અયોગ્ય વિચારમાં મનને રમવા દેવું ન જેઈએ; ને તેમ થતું અટકે માટે 
કોઈ ઉત્તમ વિચાર નિત્ય રૂપે રાત દિવસ સનમાં રમી રહેવો ન્નેધએ, 
બ્યાષી રહેવો! જેઈએ. નાનામાં તાનો વિચાર પણુ આજ કે સો! વર્ષે ફલ 
પેદા કર્યા વિના રહેવાનો નથો એમ ન્નણી સર્વદા શુભ વિચારમાં જ પ્રવ- 
તવું અને શુભ વિચારોનો જ સેચય થાય એવી પ્રજત્તિ રાખવી. 


આપણુન જેટલા વિચારો થાય તેટલા પૂરેપૂરા અમલમાં આવી 
શકતા નથી, કેટલાક તે સમલગા અમલમાં આવતા નથી. પરંતુ તેટલા માટે 
ઉત્તમ વિચારોને સંથહ કરતાં અટકવાની જરૂર નથી; કેમકે વિચાર છે તે 
અમર છે એટલે તેનું ફલ જ્યારે ત્યારે પણુ થશે; ને આચાર તો મત્યે છે 
તે આજ થઇને કાલ નાશ પામશે, વળી વિચાર નક્કી કરી તેને પ્રત્યક્ષ 
કરવા માટે મથવું એમાં જે ૪1ત છે, જે આનેદ છે, ને જે ઉત્તમ પ્રનતિ 
છે, તે તેનું ફ્લ મળે તેમાં નથી. માટે વિચારોને ઉત્તમ માર્ગે ચઢાવી 
સંમદી રાખવાની સવૅએ કાળજ રાખવી. પણુ તેમાં એવા વિચારોએ ન ચઢી 
જવું કે જેચી આ દુનીયાંની પ્રત્યક્ષ વાતો છેક જ વિસરી જવાય, અને આ 
દુનીયા પારની કેવલ વિચારમય નવી દુતીયામાં જ રહેવાની ટેવ પડે. નને 
કે આવું થાય તે પણુ નઠારા વિચારમાં પડાય તે કરતાં સો ગણું સારુ 
છે, તથાપિ સામાન્ય વ્યવહારમાં પડનારાંને તે બહુ લાભકારક નથી. વિશ્ા- 
રની એજ શ્ચક્તિ છે કે તે નવી સ્ૃર્િ કરી શ્રકે છે, ને તે પૃણ્િના આનૅ- 
દમાં પોતાના ભક્તને અનંત સુખ ભેગવાવે છે. 


વિચાર સંધરવાનું ઉત્તમમાં ઉત્તમ સ્થાન પુસ્તકે! છે, ને તેવુંજ ખીજું 
સ્થાન અવલે।કન છે. જે જે લખનારા થઇ ગયા છે તેમણે પોતાના વિચાર 
પોતાની પાછળ મૂકેલા છે, ને એમ દુતીયામાં ન્યારથી લખવાની કલા 
જણાઇ હશે, ત્યારથી મનુષ્યોના વિચાર સેઘરાતા ચાલ્યા છે. એમ વિચારને 
અમર પ્રવાહ વહે છે, તેમાં નફાઈ આપણે પણ તેનું આચમન કરીએ તો 
આપણો આત્મા પવિત્ર થાય, આપણા વિચાર ઉત્તમતાને પામે. પુસ્તકે! કેવાં 
વાચવાં તે ખહુ સંભાળવાનું છે. મનને ઉસ્‍્કેરી નાખે, અથવા અયોગ્ય અસર્‌ 


૬૧૫૬ ખલવિલંપ્સ. 
પેદા કરે, તેવાં પુસ્તક જુવાન સત્રો પુરૂષોએ વાંચવાં નહિ; તેમણે તે 
ષોાતાના ધડાતા વિચાર પાકા થવામાં પુષ્ટી મળે તેવાં ઉત્તમ પુસ્તકોનું અવલે।- 
કેન કરવું. મહેોટપણું જ્યારે વિચાર પાકા થાય ત્યારે ગમે તે પુસ્તક વાંચી 
તેના સારની તુલના કરવી, ને તેમાંથી જે યોગ્ય હોય તે મ્રહણુ કરવું. ને 
ખીજાં વિસારે પાડવું, વિચાર જે ધડાયા હોય તે પણુ આવી તપાસથી ફ્રેર- 
વવા યે।ગ્ય લાગે તે! ફેરવવા, એમાં જરાપણુ હઠીલાઇ રાખવી નાહે પણુ 
નિરંતર સત્ય ઉપર દઢ પ્રીતિ રાખવી. નવરા ખેસી ગપાટા મારવા, કે એકા 
ન્તમાં પડી કોઈના હિતાહિતના કુતર્ક કરવા, તે કરતાં સારાં પુસ્તક વાંચી, 
૧ વિશ્વતી ભવ્ય રચનાનું અવલોકન કરી, ઉત્તમ વિચારની ૬દ્ધિ કરવામાં 
સર્વ પ્રકારનું કલ્યાણુ છે. 

જે માણસને કશે નિશ્ચયપૃવેક વિચાર નથી, જેને આખુ જવન 
ચલાવવાનું એકે ધોરણુ નથી, ને નરે ગમે તે સમયે ગમે તે રીતે વર્તે છે, 
તે માણુસ સંસાર રૂપી સમુદ્રમાં સુકાત વગરના નાવ જેવું છે. જેમ સુકાન 
વગરનું વહાણુ દરીયામાં ગમે ત્યાં અફળાઇ ભાગી ન્નય છે, તેમ નિશ્રય- 
પૂવેક વિચાર વિનાના માણસોને પણુ વિનાશ થાય છે. આપણે ધણાંક માણુસ 
ભવાં દેખીએ છીએ કે જેમને કાં નિશ્ચયપૂ્વક વિચારજ ન હેય એવાં 
જણાય, ને સમયાનૃસાર જુદા જુદા રંગ બતાવે; પણ તેમના વિષે આપણે 
જે વિચાર ખાંધીએ છીએ કે તેમને કોઈ નિશ્રય નથી તે વિચાર 
ખરે નથી. તેવાંને એક ઉમ્ર નિશ્રય હેય છે, ને તે ધણા નીચો! તથા 
હલકે। હેય છે, કે જે તે પ્રકારે સ્વાથ સાધવો. આવા નિશ્રયવાળાં માણુસની 
વૃત્તિ ખહુ નીચ હોય છે, ને તે કશા નિશ્ચય વગરનાં હોય એવાં 
રખાય છે, પણુ બગલાની પેઠે તા૪ીને બેઠાં હાય છે, કદી ચોટ ચૂકતાં નથી. 
જે નિશ્ચય રાખવાની વાત આ પાઠમાં કહી છે તે ઉત્તમ નિશ્ચય, ઉત્તમ 
વિચાર, રાખવાની કહી છે. જેને કાંઈ વિચાર નથી એવાં જે મૂખે કે ઝુથલી 
કરનારાં છે. તેમના વિનાશજ થાય છે, જે અધમ વિચારવાળાં છે તે નીચ- 
પણાને પામી લે।કેોનો તિરસ્કાર પામે છે, પણુ જે ઉત્તમ વિચારવાળાં છે 
તૈજ સર્વ પ્રકારે સુખી થઇ પૃક્નય છે. 


ન નજીનટોતાથ 


શાસ્નાથ 
હ 
ધચતંત્રમાં એક વાત છે કે કાશીથી ભણીને ચાર પંડિતો આવતા 
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હતા, તે માગમાં જતાં, ચાર રસ્તા હતા તેવે હૈંકાણે આવ્યા. સંશય પડયે। 
કે કીયે માગે જવું, એટલે તુરત શ્ચાસ્્રનાં પોથાં છોડીને વાંચવાં માંડયાં 
તેમાંથી એવું વાકય નિકળ્યું કે “ જે માગેથી મહાજત નાય તેજ ખરો 
માગે. ” આ ઠેકાણે “ માર્ગ” અને “ મહાજન ” એ શખ્દનેો અથ “ ખરે- 
ખરે માર્ગે ' અને ' ધણાં માણુસ એમ તેમણે કયો અને એક મડદું લઇતે ધણા 
લોક જતા ઉતા તે માર્ગે ચાલવા સંડયા. સ્મશાનમાં પહોંચ્યા તો ત્યાં એક 
ગધેડો દીઠે કે પાછાં પાનાં પોથાં તપાસવા માંડયાં. તેમાંથી નીકળ્યું કે 
“દુ:ખ સુખ સરવે કાલે અને રાજ્દ્ારમાં તેમ સ્મશાનમાં જે સાથે હેય તે 
બંધુ નનણ્‌વે।. " આ ઉપરથી પેલા ગધેડાને તે ભાઈ ન્નણીને ભેટવા લાગ્યા. 
આવી અનેક રીતે એ પંડિતોની હાંસિ કરેલી છે. આપણાં શાસ્ત્રોના અથે 
કરવામાં પણુ આ પંડિતોના જેવું ધણી વાર થઈ ન્નય છે. શાસનમાં જે કહ્યું 
હેય તેતો. અક્ષરે અક્ષર અર્થ લેવો એનાથી એ બુલ થાય છે. આવો 
વિચાર રાખવાનું ધોરણુ આપણુને વેદને અર્થ કરનારાં શ્ાસ્રાજ બતાવે છે. 
લેદનાં વચનને તે અક્ષરશઃ સત્ય માનવાં તથા પાળવાં એવે! નિયમ છે. 
તથાપિ તેમાં પણુ વિધિ, નિષૅધ, અથૅવાદ, એવા ત્રખુ પ્રકાર માન્યા છે. જે 
વચનમાં ' અમુક કરવું એવી આના છે તે વચન તેમનું તેમજ પળાય છે; 
તેમ જેમાં “અમુક ન કરવું' એવી આના છે તે પણુ એમનું એમજ અનુ- 
સર્‌ાય છે એ ખેનું નામ વિધિ અને નિષેધ, પણુ ધણાં વાક્ય, ધણી કથા- 
એ એવાં હોય છે કે જેનો અલ્લરે અક્ષર પાળવામાં આવતો નથી, માત્ર 
તેમને સારજ ગ્રહણુ થાય છે, અથવા કેઈ વાર તેમતે! હેતુજ લક્ષમાં 
લેવાય છે. એવાં વચનેને હૅતુ માણુસને રચ ઉત્પન્ન કરી શાભ્ભ માર્ગમાં 
વાળવાને।, કે કેઇઇ ગૂઢ વાર્તા સરલ રીતે સમન્નવાને। હોય છે. વેદના કેટ- 
લાક ભાગ અર્થવાદ છે એટલુંજ નથી, પણુ ઘણાંક પુરાણુ અને તંત્ર 
આખાંતે આખાં અથૅેવાદ હેય છે. આટલા માટે શાસ્ત્રને નાંમે કહેવાતી 
વાતોનો! નિશ્રય કરવો કે તે વિધિ છે, નિષેધ છે કે અથવાદ છે, ને પછી 
તે પ્રમાણે આચાર કરવા વળવું. સાધારષુ વ્યવજારમાં પગુ એવો નિયમ 
છે કે જે કામ કરવું હેય તેનો અધિકાર, ફલ અને સ્વરૂપ, ત્રણેનો યથાથૅ 
નિશ્રય સમનટયા વિના કરવા માંડીએ તો તેમાંથી લાભ નથી ચતે।, કવચિત્‌ 
હાનિ પણુ થાય છે. જ્યારે સાધારણુ વ્યવહારનું આવું છે, ત્યારે અતિ ઉત્તમ 
કૂક આપનાર, અને શરીર મન અને આત્મા ત્રણેને સાચવવામાં 
ઉપયે।!ગી એવા ધર્માચારમાં તો એ વાત કેટલી વધારે આવશ્યક હેય છે 


ફપટ ખઆલવિલાસં. 

એ સમજવું સહજ છે. વેદ વિનાના ખી'ન જે જે શાસ્ત્ર છે તે, એક રીતે 
વેદની ટીકા જેવાં છે એટલે તેમનો ધણા ભાગ અથેવાદ જેવે।જ હેય છે. 
માટે શાસ્ત્રોનો વાતોને અક્ષરે અક્ષર ખરી માની તે પ્રમાણે વતેવા પૂર્ષે 
તેમતેો અથે યથાર્થ નક્કી થવો નઈ એ, આપણા ધમૈમાંથી જે જે રીતભાત 
નિત્યં પાળીએ છીએ તે કેઈ એકજ નિયમથી ઉત્પન્ન થયેલી હોતી નથી, જને 
ક તે ખધાનેો હેત્તુ આપણા પોતાના કલ્યાષુ વિના ખીજ હોતો નથી, 
પ્રથમ વેદની આસાઓ, તેને વધારે રપણ કરવા સ્મૃતિનાં વચને, તે બેતેનુ 
ભરૂં રહસ્ય નિયમ રૂપે ખતાવવા યોગ વેદ્દાન્ત ન્યાય ઉત્યાદિ ૭ શ્ષારઓ, 
ને એ સવેનો થોડે થોડે આધાર રાખી બધે વિસ્તારથી સપણ કરવા માટરે 
પુરાણની કથાઓ છે. ત્યારે આપણે જે આચાર કૈ નિયમને વિચાશ્તાં 
હોઇએ તેના વિષે એટલું પ્રથમ ન્નણવું ન્નેઇએ કે તે વેદ્માંનો છે, સ્મૃતિમાંનેો 
છે, છ શાસ્માંના છે, કે પુરાણુમાંનાો છે. એટલું જણયા પછી એમ 
પણુ જણી શકાય કે, તેમાંના જે અથે છે તે વિધિરૂપ છે, નિષેધરૂપ છે, 
૧% અથૅવાદ રૂપ છે. આ ખે વાત ન્નણ્યા પછી એક ત્રીજી વાત પથ્ય 
“ણવા જેવી છે. શાસનનાં વચને।, ને તેમાં પણુ મુખ્યત્વે કરી અચ“વાદરૂપ 
વચને, ત્રણુ પ્રકારે અર્થ ખોધે છે. એક તેતો સ્થૂલ એટલે આપણે દેખીએ 
છીએ તેવી વ્યવહારદૃણ્માં લાગુ પડે તેવે અથ હોય છે; ખીન્ને સક્ષમ 
એટલે શાલ દેખી શ્રકતાં નથી, પણુ જે વિચારમાત્રથી સમ”નવ તેવી છે, 
તે સ્જિને લાગુ પરુ તેવો અર્થ હોય છે; ને ત્રીજોન જે સવૌકાર આત્મા 
સવત્ર એકરપે રહેલો છે તેને લાગુ થતે। અર્થ હોય છે. આ ત્રષણુને 
બઆંધિભોતિક, આધિદેવીક તે આષ્યાત્મિક અર્થ એમ કહીએ. 


આ ખધી વાત કેટલાંક ઉદાહરણુથી સપણ કરીએ. પુરાણુમાં શ્વ, 
વિષ્ણુ, એવા ધણુ। દેવનાં નામ આવે છે, ને તે દેવ એક એકની ન્નેડે 
માણસોની પેઠે દ્વેષ, કલહ, યુદ્ધ ઈયાદિ કરતા પણુ જણાય છે. આવાં 
યુદ્ધ અને જય અથવા પરાજયની વાર્તાઅએ એક અથવાદ નેવીજ છે. 
પમકે જે દેવ છે તે એવા ક્ષુદ્રભાવતે અવલંખી યુદ્ધ કરવા જતા નથી, ને 
એટલે ઉંચે પદે રલા પછી તેમને એવી વાસના પેદા થતી નથી, પણુ જે 
ભોક જે દેવના ભક્ત હેય તેમને તે દેવ ઉપર દ૬ટ શ્રદ્ધા કરાબવા સારે 
તેમનાં શ્રક્તિ, સામર્થ્ય, પરાક્રમ પ્ત્યાદિનું વર્યુન કરેલું હોય છે, ને એમ 
ફર્વામા કાંધ ખાધ પણુ નથી, કેમકે ગમે તે દેવતે ભજીએ તોપણુ બધાએ 
એકજ સ્વેબ્યાપી આત્માના અંશ્ઞ છે, ને ખધાએ મોક્ષ આપે તેમ છે. શ્રીમદ 


અવુભવ ઉપ 


૧. #- 


જ્રાગવતમાં કહ્યું છે કે “ આકાશમાંથી વરસતું જલ જેમ સમુદ્રમાં નનય છે, 
સેમ ગમે તે દેવની કરેલી ભક્તિ પરમા(:માનેજ પહોંચે છે. ' અભેદમય 
ભ્રક્તિતી અપેક્ષા છે, ને તે પેદા કરવા માટે આવે! અથે રચેલે। છે- 





અનુભવ 
નિ 


અનુભવ અ। જગતમાં મહેટોા શિક્ષક છે. ધણાં અધરાં જણાતાં 
કામ પણુ અનુભવથી સહજમાં ઉકેલતાં આવડે છે, ને કામ કામતે શીખવે 
છે; તેમ અતિ વિકટ અને મરણુ તુલ્ય સમત્નતી આપત્તિને પણુ 
અનુભવ નિયમમાં રાખે છે, તો ખીજી પાસાથી વિચારને માર્ગ દોરવાથી 
વધારેમાં વધારે લાભ થશે તેને વિવેક સમકનળવે છે. ધરમાં, વ્યવહારમાં, 
ધર્મમાં, જ્યાં જુઓ ત્યાં અનુભવ સર્વતેો નિયમનાર છે, ને અનુભવનું 
સાન સર્વ સાન કરતાં ઉત્તમ છે. કેવલસાન ધણા કામમાં આવતું નથી. 
સાનની સાથે અનુભવની એટલી બધી અપેક્ષા છે કે તેના વિના જ્ઞાન 
પોતે બહુ વાર પાંગળું થઈ પડે છે, ગમે તે કે!) સાધારણુ ઉદાહરણુ 
લઇએ તોપણુ સમનજ્નશે કે સંસારતી કોઇ વાતમાત્ર તેને નનણૂુવાથી સિદ્ધ 
થતી નથી. કુંભારને ધડા કેમ ધડવા તેતું તાન હોય, પણુ તે જ્ઞાન સાથે 
તેને તે નાનને શી રીતે વ્યાપારમાં મૂકી ધડો ઉપ”કનવવે તેવો અવુભવ 
ન હોય તો તે મુ'ભાર કશા કામને! રહેતો નથી. અમુક સમયે અમુક 
રીતે ચાલવું, ને અમુક પ્રકારના સિદ્ધાન્તે સર્વદા પકડી રાખવા એવા 
નિશ્રય વિચારમાત્રમાં બહુ સારા લાગે છે, પણુ તેમને દુનીયાદારીના અનુ- 
ભવમાં ઉતરવા વેળે એટલાં વિધ્ત નડે છે કે, કોઇ ખરાં ભ્રાગ્યશ્ાલીજ તે 
નિશ્ચયોને વળગી પાર પાડૅ છે. અનુભવમાં આવતાંજ ધષાંક તો પોતાના 
નિશ્રયને દૂર મૂકી દે છે, ને કહે છે કે ભાઇ! ગાતે। કરવી તે જુદી વાત 
છે, ને સંસારમાં તે પ્રમાણે કરવું એ જુદી વાત છે. કેટલાંક પોતાના 
નિશ્યને મારી ભચરડોને હોમ તે કરતાં કોઇ ખીશજેોજ આકાર આપે છે ને 
જેમ તેમ નિર્વા$ કરે છે. કેટલાંક એકજ વિશ્વાસથી નિશ્ચયતે વળગી રહી 
પોતાને સસાર વણસાડે છે, ને દુનીયામાં “ભણ્યાં પણુ ગણ્યાં નિ” એવી 
હાંશિમાત્રજ કમાય છે, પણ જેમને વિચાર તેમજ તે વિચારના અનુભવનું 
મચ્ાધે સમાધાન ન્નણુવામાં હોય છે તેજ સસારમાં આડે અંગે વિજચી 


ઉદ આલવિલાસ. 


નીવડૅ છે, ને સત્યમાગેથી ચળ્યા વિના સિદ્ધિએ પહોંચે છે. 

કોધ પણુ વાતનું આપણને ત્તાન છે એમ ત્યારેજ કહેવાય કે ન્ત્યારે 
આપણે તે વાતના સાન શેગોાજ તે વાતતે। અનુભ્રવ પણુ ગ્રહણુ કર્યો હોય, 
નીતિની વાતે। કરવાથી કે ન્નણુવાથી નીતિમાન થવાતું નથી, તેની સાથેજ 
તેનો અનુભવ પણુ રાખવાથી નીતિમાન થવાય છે. સાન એનુંજ નામ 
કહેવાય કે જેમાં ન્નણુવું અને કરવું બે એક સાથે એકઠાંજ પ્રાપ્ત થયેલાં 
હે।ય; મન, કમ ને વાણી, ત્રણેની એકતા રાખવી એમ જે કહેવાય છે તેને 
અથે _એજ છે કરે જે વાત ન્નણુતાં હોઇએ તે સાતૃભવ જાણુવી; કેમકે 
નળણ્યા પ્રમાણેજ કરવી. સાન શખ્દ્માં માત્ર નનણુવાનોજ સમાસ નથી 
થતો, પણ્‌ અનુભવવાને પણ્‌ થાય છે; ને એટલાજ માટે ધર્મમાં પણુ 
સાનનેજ ઉત્તમ કહ્યું છે કેમકે તેમાં જે આત્મભાવ અભેદ કલો છે તૈ 
કળણુવા સાથે અનબભલવ્યેો પણ છે એમ ત્તાનને અર્થ છે. 


જગત્‌માં નટારાં ને સારાં માણુસ વચ્ચેનો ભેદ શાથી પડે છે ? માત્ર 
તેમના હદયની જભત્તિથી પડે છે; રૂપ રગ સમૃદ્ધિ પોશ્ાખ કે સારી સારી 
વાતે! તે કશાથી એ ભેદ પડતો નથી. સારી બૃત્તિ એટલે સારં જ્ઞાન. સારૂં 
સાન એટલે જે ઉત્તમ પ્રકારની વાત ન્નણ્‌વામાં છે તેજ પ્રમાણે કરી ખતા- 
વવા રૂપ અનુભવ, એમ જે માણસનામાં હેય તેજ સારાં માણસ, આમ 
અનુભવ એ આ સંસારમાં સર્વત્ર આવશ્યક છે, ને એના વિના નીતિ, વ્ય- 
વહાર, ધર્મ, કમે, કશું સારૂં થતું નથી. ધણાંક એવાં મનુષ્ય પણુ હોય છે 
ક જેમને મહોટા મહાટા વિચાર અને વાતે આવડતાં હોય નહિ, પખુ 
જેમનો અનુભવ એવે પાકે થયે! હોય કે જેથી વાતે કરનાર કરતાં પણુ 
અતિ ઉત્તમ પ્રકારનાં તે હોપ શકે; એજ અનુભવને! મહિમા છે, એટન- 
લાજ માંટે જેણે ધણાં વષે આ જગતમાં ગાળી ધણે અનુભવ મેળવ્યા 
છે તે માનને પાત્ર છે. 


વાતમાત્ર અનુભવથી પાકી થાય છે, ન આવડતી હેય તો પણુ 
અનુભવથી શીખાય છે. માણુસેો પણુ અતુભવથી એળખાય છે, ને અનુ 
ભવના પ્રસંગોમાં નવા નવા સ્તેઠ ખંધાઈ આત્મભાવ વિસ્તરે છે. પણુ તે 
અનુભવ આવે શી રીતે? ધરમાં ખેશી રહેવાથી કે જંગલમાં એકાન્તે 
પડી રહેવાથી અનુભવ આવતે નથી. જનમંડલમાં «ળવા મળવાથી, 
સંસારનાં વિકટ કામે। માથે વહેોરવાથી, ને સર્વત્ર ઉંવાડી આંખે ખુક્ષા કાને 
અને શુદ્ધ છુદ્ધિએ અવલે।કન કરવાથી, અનૃભવ 9હિ પામે છે. અવભે[કન 


અળુભવ. ઉૃદ્દજૃ 
એ તેનો સારામાં સારો પેદા કરનાર સાથી છે. ધણીક વાતે આપણી નનતે 
અનુભવીએ છીએ, ને ડાલ્યાં થઇએ છીએ; પણુ સારો માર્ગ એ છે કે 
અવલે।કનથી, ને ખી”નના અનુભવને વિચાર ક્યાથી આપણે ઘણુંક ડહાપણુ 
પ્રા કરીએ. આટલા માટે તીવ્ર અવલે।કન શક્તિ ધારષણુ કરી સંસારમાં 
વિચરવું ને પ્રેક્ષકવત્‌ સવેત્ર અવલે।કન કરતાં અનુભવ ગ્રષણુ કરતાં ચાલવું, 
અનુભવમાં એથી પણુ અધિક વધવા માટે સંસારનાં જે મણા કાર્યો હોય 
જેનાથી ધણાંને લાભ થવાને! સંભવ હોય, તેવાં કાર્યો માથે લેવાની હોંમત 
કરવી, ને તેમાંથી અનેક અનુભવ પ્રાપ્ત કરવા. એવા અનુભવમાંથી કાર્ય 
આવડે છે એટલુંજ નહિ પણુ બીકન અનેક ગુણુ પણુ સ્વતઃજ સ્%રી આવે છે 


અતુભવ કરવામાંથીજ આપણી કસોટી થાય છે. વાતો! કરવામ; સર્વે 
શરા હોય છે. ધરના ખુણામાં સર્વે પવિત્ર હેય છે, પણુ સંસારની હચડા- 
હચડીમાં, ને ભાતભાતનાં પ્રલોભનની, જગત્ના મિથ્યા પ્રલાપ અને કપટમય 
વ્યવહારની તાણાતાણુમાં, જેનું સચ્ચરિત પોતાના હદયની પ્રતીતિપૂર્વક 
નિષ્કલક રહે, તેજ ખરાં પૂજ્ય છે. એમ અનુભવ જેમ સર્વ પ્રકારને શિક્ષક 
છે, તેમ સર્વ ઉત્તમ ગુણુની કસે।ટી છે. માટે કહેવાનું તાત્પર્ય એટલુંજ છે 
%ે તમે જે જે સાન પ્રાપ્ત કરો તે અતુભ્રવ સાહિત પ્રાપ્ત કરન્ને; ને જે જે 
વસ્તુ તમે શીખો તે ખીજ્નને શીખવી શકે નહિ ત્યાં સુધી પૂરી શીખ્યાં છે 
એમ નણુશે નહિ. વળી જે અનેક ગુખુના લાભ અતુભ્રવથી થાય છે તે 
ગુણો પ્રાપ્ત કરવા સારૂ અનુભવની આંટીએ ચડતાં કદાપિ ડરરેો નહિ, ક્ર 
પાછાં હઠશે નહિ; તેમ અનુભવમાં ઉતર્યા પછી તમારા જે સદ્ચાર હોય 
તેથો ડગશે નહિ, કેમકે એના તાપમાંથી તવાઇને શુદ્ધ નીકળશો તેો।જ 
તમારા સદિચારતી શુદ્ધતા છે. એક પાસાથી જેમ કેવલ વિચારના તરંમ 
ચરેલાં ભેળાં ન કહેવાએ તેમ બીજી પાસાથી કેવલ અનુભવનેજ વળગી 
રહી પ્રપંચી ન કહેવાઓ તેની સારી પેઠે સભાળ રાખનજ્ને; ને જે અતુ- 
ભવમાં તમારે પ્રારખ્ધવશ્ચાત્‌ પડવું પડૅ તેમાં એવાં નીવડજ્ને કે જેથી તમારૂં 
વર્તન તમારી પાછળ થનારને તેમ તમારાં સાથીને એક ઉત્તમ દ્ણાન્ત યઈ 
પડે. તમે આ પાઠંમાળા વાંચી અનેક વિચાર મનમાં ભર્યા છે, પણુ એ 
વિચારોને અનુભવની સંમ્રામ ભૂમિમાં દોડાવવાને સમય હવે આવે છે; તે 
સમય તમે તમારા વિચારરૂપ દૂતને અનુભવથી હઠંવા નહિ દો, પણુ ખન્નેની 
સરખી મૈત્રી કરાવી વિજયી થરે।, એમાં તમારૂં કલ્યાણુ છે. 





જે 
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શાસાથ ભાગ-૨. 
૧૦ 
એમજ કાંછક હેતુ લક્ષમાં રાખીને જે જે ક્રિયાઓ કરવાની કહી છે 
તે પણુ એક પ્રકારે અથેવાદ જેવીજ છે, સ્ત્રીએ અથવા પુરૂષોએ સ્નાન, 
સષ્યા, દેવપૂક્ત, વત, જપ, આદિ કરવાં તેમાં જે જે હેતુ રહેલા છે તે 
હેતુ પ્રમાણે તે ખધાં થાય તો લાભ છે, નહિ તો તે કામ એકલું જ કર્‌- 
વામાં લાભ નથી. નહાવા ધોવાને હેતુ શરીરને અત્યંત સ્વચ્છ રાખવાનો 
છે, તો તે યથાથ સધાય માટે નહાવામાં પાપ છે ઇત્યાદિ ભ્રયરૂપ અર્થવા૬ 
મૃકેલે છે. સધ્યા સમયે પ્રાણાયામ નામની ક્યા થાય છે તેથી શરીર 
અને મન શુદ્ધ તથા સ્થિર થાય છે, તે નને ન થઇ શકતું હોય તે શાસનમાં 
કહેલા “ત્રણુ દિવસ સંષ્યા ન કરે તો શૂદ્ર થાય ' એ અથેૅવાદરપ ભયને 
લીધે નાક માત્ર પકડીને કાંધ ગગણી જવામાં કશે લાભ નથી. ર્્રીઓએ 
કપાલે ચાંદલો કરવો તેથી સૌભાગ્ય વધે એવે અથેવાદ મૂકેલો છે પણુ ખરૂં 
ક[રણુ એમ છે' કે કપાલમાં ખે ભ્રમરની વચમાં જ્યાં ચાંદલે। થાય છે તે સ્થાને 
યથાથે ષ્યાન ટકાવાય તે। પતિને નિરંતર પોતા ઉપર પ્રીતિપૃણી રાખી શકાવા 
જેટલ્ુંજ નહિં, પણુ સવેને પોતા ઉપર સ્નેહ પેદા કરાવા જેટલું સામથ્વ 
આવે છે; એવો યેગશ્ાસ્રનો અનુભવ છે, તે સચવાય. દેવપૃન્ન વ્રત 
આદિ કરવાં તે પણ અતઃકરણની ભટકતી જાત સ્થિર થાય તે માટે છે, 
ને નને તે હૈતુ તે કરવાથી થતો ન હેય તે એ બધાં કામમાં જે પુણ્ય કહ્યું 
હે।ય તે એક રૂચિ પેદા કરવા માટેતો અથવાદજ છે. એમજ તીથેયાત્રા- 
દિનું સમજવાનું છે. શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “ જલમાત્રથીજ તીથે 
થતું નથી, મારી પથરાથીજ દેવ થતા નથી, એ બધાં તો સાધુઓના સંસર્ગ- 
થી પવિત્ર થાય છે. તીથેમાં જઈ ચિત્તવૃત્તિ શુદ્ધ રાખી સાધુ સમાગમ 
કરવો એ હેતુ છે, તે સધાવવા માટે અમુકનું અસુક પુણ્ય એવે અચેવાદ 
છે. એજ પ્રમાણે ખીજ અનેક વાતે! વિચારવી. 
આતો અથ વાદનો વિષય થયે. હવે ત્રણુ પ્રકારે અથ થાય એમ 
જે કહ્યું તેનાં થોડાંક ઉદાહરણુ જ્નેઇએ. શ્વ, વિષ્ણુ એવા જે દેવ છે તેવા 
દેવો જૈવા એ વાત બહ્ઠુ જન માને તેવી નથા, તેમ તેમને રહેવાનાં 
સ્થાન અને તેમના પરિવારતી વ્યવસ્થા પણ્‌ તેમના દેવપણાને યથાથે ધટે 
તેવી નથી. પણ્‌ એમાં અક્ષરાર્થ લેવાયીજ એવી ભૂલ થાય છે. ગ્રિવ એવું 
વેદકાલમાંના રૂદ્રનું નામ છે, ને રૂદ્ર છે તે અગિનું નામ છે, જે અસિ 
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આપણે મએ છીએ, જે બધું બાળી નાખી સંહાર કરવાને સમથ છે 
તે શિવનું આધિભૌતિક રૂપ છે; એ અગ્નિ ગપ્ત રીતે પણુ સર્વત્ર વિજળી 
ઉષ્મા, તેજ આદિ રપે વ્યાપી રહીને યોગીઓની શટ્દિઓનું ૩ઝારણુ છે, તે 
શિવનું આધિદૈવિક સ્વરૂપ છે; અને એ અગ્નિ સાન રૂપે ઉદય પામી નામ 
રૂપ ધત્યાદિનું જે જગત્‌ તેને મિશ્યા ઠરાવી ખોટું બતાવે છે, તે પોતેજ 
સર્વત્ર સર્વરૂપ છે એમ અનુભવાંવે છે તે શિવનું આ"્યાત્મિક રૂપ છે. એમજ 
વિષ્ણુનું પણુ ન્નણુવાનું છે. વિખ્ણ એવું વેદમાં સૂર્યતું નામ છે, ને પ્રાચીન 
અર્વાચીન સવે શસ્ત્રોથી સિદ્ધ થયેલું છે કે સર્ય એજ આખા મ્રહમંડલમાં 
વનું કારણુ છે. સૂયે રૂપે જવની ઉત્પત્તિ અને જીવના સ્થાનરૂપ જે સ્વર્ગના 
દેવતા ગણાય છે એ તેમનું આધિભોતિક રૂપ છે; સર્વત્ર ઉત્પત્તિ કરવાની 
શક્તિવાળી સૂર્યની પ્રભારૂપે સર્વ પાલનાર એ એમનું આધિદ્દેવિક સ્વરૂપ છે; 
અને સર્વમાં વ્યાપી રહેલો સવૅત્ર એકાકાર આત્મા એ તેમનું આધ્યાત્મિક 
સ્વરૂપ છે. બહ્મા સાવિત્રી શક્ત આદિ સર્વેને એજ પ્રમાણે સમજ શકાય, 
તેમના જુદા જુદા પરવાર પણુ એમજ ધટાવી લેવાય, શ્ઞિવ વિષ્ણ ને 
હહ્મા તેમાં વિષ્ણ તે સૂર્ય છે, ને સર્ય એજ 9૧ની ઉત્પત્તિનું સ્થાન 
તથા પુણ્યવાનને જવાનું પષ સ્થાન છે, માટે જે અવતાર થયા છે, તે 
એકલા વિષ્ણુનાજ હોવા જઇએ, નૅ તેમજ છે. અવતારના પણ અથે 
આવાજ પ્રકારે લેવાના છે. શ્રીકૃષ્ણાવતારનેજ વિચારે।. ગે।કુલમાં વિહાર 
કરતા બાલક એ તેમનું આધિભોતિક રૂપ છે; વિષ્ણુરૂપે સર્વત્ર દુણ્દમન 
કરનાર એ તેમનું આધિદેવિક રૂપ છે; ને ગોકુલ એટલે ઇદ્રિયોના સમૂ્જરૃપી 
રરીરમાં નિત્ય સાનરૂપ એકરસ આત્મારૂપે સર્વને નનિયમનાર એ તેમનું 
આધ્યાત્મિક રૂપ છે. આવી રીતે અનેક કથા આદિને વિચારાય. પુરાણો! આવી 
ક્રથાઓથી ભરેલાં છે, પણ આમ વિચારતાં તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ ધમેથૅથ છે. 
જે જે પંથ ચાલ્યા છે તે તો પુરાષુની વાતોને શક્તિ પ્રમાણે સમજ તેમને 
પ્રાકૃત ભાષામાં અથ સમન્નવવામાંથી યયાં છે. 


શાસ્ત્રમાં વારંવાર કહે છે કે વિધા અથવા મસાનથીજ મેક્ષ થાય તેને 
અથે એજ કે બધા શ્રાર્માદિનો યથાથ વિવેક સમળ્નય, અને એમાંથી એકા- 
કાર એક આત્માનો અનુભવ લેવાય, તે વિધા સત્ય જ્નણુવી, ને તેજ 
મે।હક્ષ આપે. શ્રાસ્રના વચન શા હેતુવાળાં છે, ને તેમનો અથ કીયા પ્રકા- 
રનો છે, એ ખે વાત લક્ષમાં રાખીએ તો કોઇ પણુ વચન, કોઈ પણ વાત, 
મિથ્યા લાગશે નહિ, અને બુહિપૂર્વક શ્રદ્ધા પેદા થઈ આનંદ ઉપન્નવરો, 
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અનેક અચે અને અનેક હેતુ રાખી જે શાસ્ત્રેચના થઇ છે, તે ઈ 
નકામા ગુંચવાડા જેવી લાગે, પણ એ વાત નણવા જેવી છે કે જ્યાં સુધી 
યથાથ સમજવાની શક્તિ આવી નથી ત્યાં સુષી સત્ય વાત સમજાતી નથી, 
તેથી જેવી જેની સમજ હેય તેવું સમજને આચરણ કરે તો કલ્યાણુ થાય 
એમ નાણી સર્વને કામે લાગે તેવી યુક્તિ બહુ ઝુશલતાથી રાખેલી છે. 
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માતા થવામાં કેટલી જવાબદારી સમાયલી છે, અને માતા કૈ।ણુ થઇ 
સકે, એ વાત માતૃધર્મ વિષેના પ્રથમ પાઠંમાં કહેવામાં આવેલી છે. બાલક 
શું છે, ને તે ડયારે નારોગી સ્થિતિમાં, અને ઉત્તમ મનોબલ સહિત જન્મ 
પામે છે તે પણુ સમન્નવેલું છે. હવે જે કહેવાનું છે તે એ ખાલકનો 
જન્મ થયા પછીતી વાત વિષે છે. બાલક આગળ જતાં કેવું નીવડશે 
એને જેટલો આધાર, જેનાથી તે ઉત્પન્ન થયું છે તેમનાં શરીર અને 
મન પ"ત્યાદિ ઉપર રહે છે, તેટલે।જ, કે તેથી પણુ વધારે, તેને જે માવજત 
કળવણી, અને સહવાસ, થાય તે ઉપર રહે છે. પેલી પોપટનાં ખે બચ્ચાંની 
વાતમાં સારા અને નઠારા સહઉવાસની જે અસર ખતાવા છે તે 
વાસ્તવિક રીતે બાળકે।ની કેળવણીના સબધમાંજ સમજવાની છે. ઉખાણેો 
પણુ એવે ચાલે છે કે “ ધરમાં ખોલે ડેકરાં તો બારણે ખોલે છેકરાં. ” 
ખાલકને માત્ર ગત્રહણુ શક્તિજ હેય છે. તે વિના તેને સ્પણ્ સાન કાંઈ પણુ 
હોતું નથી. તે માત્ર અનુકરણુથી ને અવલે।કનથી પોતાના સાનને! ભડાળ 
વધારવું ચાલે છે, પણુ તેમાંથી સાર્‌ નરતું વિવેક કરી જીદુ પાડવું એ 
ખુદ્ધિ તેનમાં હોતી નથી. બાલકમાં વિવેકઞુદ્રિ નથી હોતી એમાં આશ્ચર્ય 
નથી કેમકે વિવેકબુદ્ધિ પૃરેપૂરી ખીલવી એ ધણા સમયના ખહેળા અનુ- 
ભવનું ક્લ છે, જે ધણાંક મરી જતા સુધી પણુ પામી શ્ચકતાં નથી. ત્યારે 
તાત્પર્ય એટલ્લુંજ છે કે બાલકે। તો માત્ર દેખે છે, સાંભળે છે ને અનુકર્‌ષુ 
કરે છે; એમ તેમના વિચાર, તેમનું મન, તેમની નીતિ બંધાય છે. તે ન્નતે 
સાર્‌ાસારને। વિવેક કરતાં નથી, કરી શકતાં નથી, તોતે વિચાર તેમને 
માટે તેમનાં માબાપે કરવાને છે, એટલાજ માટે શ્ઞરાસ્રમાં પણુ ટહે છે કે 
પાંચ વર્ષે સુધી ખાલક જે કરે તેનું પાપ તેનાં માબાપને માથે છે. 
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માબાપનું ર; કતવ્ય ખાલકના શરીરને સલાળવોન છે. સાખાપમાં 
પણુ પિતા કરતાં માતાની એ સવિશેષ કતવ્યતા છે, કેમકે બાલક નિરંતર 
તેનીજ પાસે રહે છે. ખાલકના શરીરની સામાન્ય રીતે સભાળ કેમ રાખવી 
તેનાં અંગ સચવાય ને ૬ઢ થતાં ચાલે, તેને કશે। રીંગ થાય નથિ, અથવા 
આવ્યો તે તે ટાળી શકાય, એટલા માટે પ્રતિ માતાએ, માતા થતા પૂર્વે 
કે યતાની સાથેજ, શારીરશ્ાસ્રેના [સાદા નિયમે।, સ્વસ્ઠ્તા ને સુખકારીનાં 
મૂલતત્વે, તયા રે।ગનાં કારણુ અને તેનું નિવારણુ એને! કેટલોક વિવેક, 
એ બધું કેઇ સારા ગ્રંથદ્દારા કે કોઇ વિદ્દાનદારા યથાથે ન્નણી રાખવું 
જનેઈએ. આવું ન્નણુવામાં ન હોય તો કેઇઇ સારા દાકતર કે વૈદ્યની સલાહ 
લેવી, પણુ જેને ડોશીવૈદુ' કહે છે તેવા ઉંટવેઘથી છેકરાંના શરીરને 
બગાડવું નહિ. કુદરતના નિયમો એવા સુશ્લિષ્ટ છે કે નને તેમને યથાર્થ 
સાચવ્યા હેય તે! રોગ પેદા થવા પામતો નથી, ને થાય તોપણુ તે એજ 
નિયમે। યોગ્ય રીતે સાચવ્યાથી દ્ર થાય છે. ઔષધ રે।ગને મટાડૅ છે એમ 
“ણુવું નહિ પણુ કુદરત પોતેજ તે મટાડૅ છે એમ ન્નણુવું; એસડ તો 
માત્ર કુદરતને સહાય થાય છે; એટલે ધણીક માતાઓ જેમ પોતાનાં છે।ક- 
રાંને સારાં રાખવા એક કે ખીક્ન પ્રકારનું ઓસડ તેના પેટમાં કારણુ 
વિના ભર્યા નનય છે તેમ કરવું બહુ હાનિકારક છે એમ સમજવું. નિયમિત 
રીતે બાલકને રૂચી પ્રમાણે ખે ચાર પાંચ વાર સારે આહાર દેવે।.. અથવા 
ખાતું ન હેય તો ધાવવા કે દૂધ પીવા દેવું, ને તેની જે કુદરતી ઇચ્છાથી 
તેને રમત કરવાનું મન થયાં ન્નય તે રમતો, તેને પોતાને હાનિ ન થાય 
કે કશી કુટેવ ન પડે, તેટલે સુધી એકુશ્રમાં રાખી સ્વતંત્રતાથી કરવા દેવી. 
પણુ તેમાં એ જેમ બને તેમ તેતી માનસિક શ્રક્તિ ખીલતી ન્નય, તેનું 


ર્રરીર સબલ થતું જાય, અતે તેને પોતાની નત ઉપરજ વધારે આધાર 
રાખવાની રેવ પડે, એવી રમતે! વિશેષ કરીને આપવી. 


ધણીક માતાઓ પોતાનાં ખાલકેને અનેક કારણુને લાધે ધવરાવતી 
નથી, પણ રૅ।ગ કે એવા કારણુ વિના કેવલ એવી ર્‌ૃચિને માટેજ એમ 
કરવામાં બહુજ હાનિ છે. પેો।તાની માનું દૂધ પીવાથી બાલક જેનું દુધ પીએ 
તેનાં શ્વરરીર અને સ્વભાવની પ્રગતિ લેતું ચાલે છે, એમ સારી ઉત્તમ 
કુલતી માતાનું બાલક ધણીવાર તેતે એબ લગાડે એવા સ્વભાવવાળું કે કલંક 
ભગાડૅ એવી નીતિવાળું નીવડે છે. ધવરાવવાને સમયે કે!ઇ પણુ ખાલક 
જેમ પ્રજુક્ રહે તેમ કરવું, અને માતાએ પોતે તે સમયે કોઇ પણુ ક્રકારે 
પોતાના બાલક ઉપરના પોતાના એક પ્રેમમાં ખામી પડે તેવી માનસિક કે 
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ક્રાથિક સ્થિતિમાં ન જિ પોતાનાં કદી માદર ચાકર, ધાવ, આયા, 
ઇત્યાદિ પાસે ધવરાવરાવવાં, કે ગાય બકરી કે ભશના દૂધ ઉપર રાખવાં, 
એ ખધું ખહુ ઉપદ્રવ અને ૨ાનિ કરવાવાળું છે, ને નીરોગી માતાના પોતા- 
ના દૂધ વિના બાલક જેવું થવું જ્ેઇએ તેવું થતું નથી એમ ધણા પ્રસિદ્ધ 
દાક્તરો, ધણાક માનસિક તત્ત્વસાન જાણુનાર1, ને ધણાક અતુભવી વિદ્દાતા 
તે સર્વતો અભિપ્રાય છે 

બાલકેને તેમેની સ્વતંત્રતાથી રમવા ફરવા કે જવા આવવા ન દેવાં, 
પણુ પોતાનીજ ઈચ્છા પ્રમાણે એક ડૈકાણે પૂરી રાખવાં એવી ટેવ કેટલીક 
માતાઓને હેય છે; પણુ એમ થવાથી ખાલકના મન ઉપર ઝે અસર થાય 
છે તે તો જુદી પણુ તેનું શરીર પણુ બહુ નિબલ થવા માંડે છે, ને તે 
ખાધેલું પચવી શકતું નથી, તથા રોગી થઇ, કવચિત્‌ મરી પણુ ન્નંય છે. 
સારામાં સારે। માર્ગ એ છે કે બાલકે। માબાપને દેખી જરા પણુ ખોહે 
નહિ, પણુ ઉલટાં માખાપ રાજી થશે એમ ન્નણી આનંદમાં રમે, તેમ થવું 
ન્નેઇએ; પણુ તેની સાથેજ એમના મનમાં એમ રહેવું ન્નેઇએ કે 
આપણે કેઈ નિષિદ્ધ વાત કરીશું તો માતાપિતાની અસ્ચિ થધ તે ખીન્ટયા 
વિના રહેવાનાં નથી. કેટલીક હલેતી માતાએ ખાલકને ગમે તેમ તેડે છે, 
રમાડૅ છે, પાડી નાખે છે, ને તેને તેયી ને કાંઈ હાનિ થાય તે પોતાનાં 
વડીલોને જણાવતી નથી; પણુ એમ કરવાથી ખાલકનતેો આખે અવતાર 
ખગડૅ છે, આવા મિશથ્યાભયની સાથે ધણીક નવી માતાઓને પોતાની 
જીભને પણુ કબજે રાખતાં આવડતી નથી; બાલકને જેથી ઉપદ્રવ થાય 
એવે આહાર માતા કરે છે, છાની છાની ખાય છે, ને બાલકને બહુ 
દુઃખનું કારણુ થઇ પડે છે. આવી બધા કુટેવોથી માતાઓએ સાવધાન 
થઈ દૂર રહેવું, નહિ તો એ જવાખદારીને ધંધો યથાર્થ રીતે કરવા 
જેટલું શરીર, મન, અતે નીતિનું બલ આવે ત્યાં સુધી એ સ્થિતિમાં 
આવવાથી દૂર રહેવું. 


ધણીક માતાએ બાલક પોતાની ઈચ્છાથી અવળું ચાલે, કે પોતાની 
ક્રાંઈ સગવડમાં વિધ્ન પાડૅ, કે તેને મારે છે, કે છાના છાના ચીમઃ। પણુ 
દે છે. આમ કરવું બહુજ ખોડુંજ છે ને છેવટ એમાંથી બાલક નહે।ર અને 
નકામું થઇ રહે છે. પણુ એમ થવાથી ખાલક રડે છે ત્યારે વળી માતા તેના 
ઉપર પોતાનું અધિક ન્નેર ચલાવે છે, તેને રડતું રહી જવાની બહુ ધમકી 
સાથે ઉતાવળ ડરે છે. આમ ડરવું બહુ હાનિકારક છે. બાળકને ચાલતા 
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સુખી હડ માર્ગજ મનો હિ રા મ વિકટ તેની પાસે જે 
કરાવવું હોય તે કરવાની તેને ટેવ પાડવી; પણુ કર્વાચત્‌ તે રડે તો તેના 
રડવાના વેગને એકાએક બંધ ન પાડી દેવે, કેમકે એકાએક તેમ થવાથી 
ઉરફેરાયલું બલ અદરની પાસા ધેરાઈ રહે છે ને પ્રત્યાધાતથી ખાલકના 
રકતાશયને કે એવા કેઇ અથવને હાનિ કરી તેને પ્રાણુ પણુ ઉરે છે. 


ખાલકતે શરીર વિષે આટલી સાધારણુ સુચનાએ। કર્યા પછી તેના મન 
વિષે પણુ કહેવાની આવશ્યકતા છે. બાલકનું મન માત્ર અતુકરણુની શક્તિરૂપજ 
હોમ છે; તેનામાં અતુકૂલ પ્રતિકૂલ સમજવાની સ્વાભાવિક શક્તિ હેય છે. પરતુ 
તે તો! વિશ્વમાં જંતુમાત્રને હોય છે. માનસિક શક્તિ સંબધે વો તેને પ્રખલમાં. 
પ્રબલ જ્ત્ત અતુકરણુનીજ હોય છે એમ હોવાથી ધણે। લાભ્ર છે. કેમકે બાલકને 
જે માર્ગે દોરવું હોય તે માર્ગે દોરવાનું એથી કરીને સરલ પડે છે, નને 
માખાપ કુશલ હોયતો બાલકને એવી રમતોાએ ચઢાવે, એવાં રમકડાં આણી 
આપે, એવી વાતે ને કથાણીએ। સંભળાવે, કે જેમાંથી તેની સાધર્મ્ય વેધર્મ્ય 
પરખવાની સ્મરણુ શક્તિ, સંયે।.જન શક્તિ, કલ્પના શક્તિ, તુલના શ્મક્તિ, 
અવલોકન શ્ઞક્તિ, વિચાર શક્તિ, વિવેક શક્તિ, બધું અન્નણુતાંજ ધીમે ક્રમે 
ખીલતું અને કેળવાતું ચાલે. લેકે એમ નનણેુ છે કે નતીશાળમાં ખેસી ચોપડી 
લઇને ભણવું તેનું જ નામ કેળવણી છે, પણુ એના જેવી ખીજ ભુલ એકે 
નથી, કેમકે માણુસ અવતરે ત્યારથી તે મરે ત્યાં સુધી તે એક નીશાળેજ 
ખેઠેલું છે, ને વિક્ષાલ વિશ્વના ગૂહ ગ્રંથનાં પનાંને પાઠ તેની ઇંદ્રિયો અને 
તેની ખુદ્ધિ નિરંતર લીંધાંજ ન્નય છે. માટેજ અજાણતાં પણુ એ પાઠં 
મળ્યાં જ કરે છે. બાલકની રમતો, વાતો, એટલુંજ નહી, પણુ તેનાં સે।બતી, 
તેને રહેવાનાં, રમવાનાં, ફરવા જવાનાં, ઠેકાણાં તે પણુ ચતુર માબાપ 
વિચારી વિચારીને યોજે છે. બાલક અનુકરણુ કરે છે તેમ જે નવી વાત 
દેખે છે તે સમજવાને પણુ બહુ ખંતવાળાં હોય છે; પણુ માતાઓ શું. 
કરે છે રે બાલક પૂછે છે, મા! મા! પેલું શું? મા તેને ટપલી મારીને કહે 
છે કે તારા બાપનું કરમ, પડી રહેને છાનુંમાનું. આમ કરવું બહુજ હાનિ- 
કારક્ર છે. બાલકને નિન્તાસા વધતી ચાલે તેવી રીતે તેની જિ્સિસા પૂરી 
પાડવી ન્નેઇએ. એમાં કંટાળા ખાવાથી ખાલકના મનને તંત્ર ખીલીને 
વૃદ્ધિ પામવાને બદલે કરમાઇને મરી “જય છે. જે એવી ટેવને તેની શક્તિ 
ત્રમાણું તે સમજે તેવી રીતે વધારી હેય તે બાલફને અવલોકન ડરવાની 
ટેવ પડે છે, તે એમ તેની બુદ્ધિ ખીલે છે. ક્રોઈ વાત ડરવાની કે ન્ેવાનો 
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હોય હે તે ક! ક બતે તેમ પોતોતી સેળેજ ગરવો ર નવો, રવા, 
કેમકે એમજ તેને સ્વાશ્રયની ટેવ પડે છે, ને સસારમાં પોતે પોતાની મેળેજ 
પોતાનો માર્ગ ઝરતાં શીખે છે. અનુભવ સમાત ખોન્ને શિક્ષક જગતમાં 
નથી, માટે તે શિક્ષક પાસેજ તેને ધખામાં ધણું રહેવા દેવું, દેવતા જ્નેઇ 
આલક કૃદશે, રમશે, તેને ઝાલવા પણુ જશે, માબાપના કહેવાથી તે અટ- 
કનાર નથી, એકાદવાર તેને ઝાલશે પણ ખરં. યારે દાઝશે ત્યારે ફરી 
ત્યાં જશે નહિ, પણુ દૂરથીજ ન્નેશે, આમ અનુભવ વિના તેને નિશ્રય થતે 
નથી, માટે અનુભવની શ્ચાલામાંથી તેને સાન મેળવવા દેવું. માબાપે માત્ર 
એટલી નજર રાખવી કે તેમ કરતાં તે પોતાના તન મન કે નીતિના વર્તે" 
માન કે ભ॥ંવે સુખને હાનિ કરતું હેય નહિ. 

આ વાત જુદી જુદી પાડીને લખતાં તો આખો ગ્રથ ભરાય, ને તેવા 
ધણા ગ્ર'થો। વિમાન છે, પણુ ચતુર માતાને આટલી સામાન્ય સૃચનાઓથી 
ખાલકનાં તન અને મન ખોલવવાની અનેક યુક્તિ પ્રયુક્તિ સડજ સમજશે. 





સસ્કાર-ભાગ-પષ 
જર 

જેને સોળ સંસ્કાર કહે છે તેનો વિવેક તો સંસ્કાર વિષેના આગલા 
પાઠંમાં થઇ રલો છે, ખીન્ન જે નવ સેસ્કાર વધારાના મનાય છે અને પ- 
ળાય છે તે આપણાં ધરકામમાં (નત્ય ઉપયોગમાં આવે છે, તથા મરણુ 
પછીથી કૈટલીક ક્રિયાઓ ન્નેડે સંબંધ રાખે છે. આવું છે એટલે તેમનું પણુ 
ડુકું વણન કર્યા વિના સંસ્કારનો વિષય અધુરો રહે એટલુંજ નહિ પણુ 
અઆાપણુને આપણાં કેટલાંક અગત્યનાં કામતે। હેતુ અને અર્થ યથાર્થ સમ- 
ન્તયા વિનાનોજ ૨હી ન્નય. આગલા સોળ કહ્યા તે સંસ્કાર કર્યા પછીજ 
દિજ એટલે ખે વાર જન્મ પામેલું માણુસ થાય છે; પણુ આ નવ કથની 
અસર તેવી મનાતી તથો. 

ઝે પાંચ નિત્યકમે છે તે પ્રથમ સમજવાં નેેઇએ, કેમકે જેટલાં 
સ્રી પુરૂષ ગ૧સ્થ ચાય તેમણે તે કમે નિત્ય કરવાનાં છે. ગૃહસ્થાશ્રમની 
જે ઉત્યણ્તા ચ્ચાશ્રમધમેના પાઠમાં કહી છે તે આ પાંચ કર્મ કરવા- 
થીજ ઉત્પન્ન થયેલી છે. એ કમને યત્ન અથવા મહાયસ કહે છે, કેમકે 
એમ હોમ કવનાદિ જેવા સામાન્ય યત ફરતાં પણુ આ યન વધારે 
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દાણા છે. એડ જારૂણં ટજ કે પેલા યસ્ોથી તતા પાતાની 3૪ક કામના 
તૃ થાય છે. પણુ આ યતથી તે! પોતાની ખ્ુદ્દિ થવા ઉપરાંત કરોડે 
મનુષ્યને ઉપકાર કરવાનું મુખ્ય પુણ્ય પેદા થાય છે. માટે એ કમે મહાયસ 
કહેવાય છે. એ પાંચનાં નામ બહ્મયન્ત, પિતૃયસ, દ્વેવયસ્ત, ભૂતયસુ, નયસુ, 
એવાં છે. એમનો અર્થ અને હેતુ એક પછી એક સમન્નવીએ. 

ભછા એ વેદવિદ્યાનું નામ છે, તેતી ઉપાસના કરવી તે બ્ાહાયસુ, 
એને] વિધિ એવે। છે કે પ્રાતઃકાલે અરુણોદય સમયે ઉઠવું, અને શૌચ સ્નાન 
આદિ કરીને પોતાના વણીશ્રમાતુસાર સંધ્યાવંદન, પ્રાણાયામ, ગાયત્રીજપ 
આદિ કરવું, પછી પોતે જે વેદવિધા પ્રાત કરી હેય તેનું પારાયણુ એટલે 
પુનઃ સ્મરષ્યુ કરી જવાનું કામ કરવું, એમ કર્યા પછી જેને ભણાવવાને 
અધિકાર છે તેણુ વિધાય[ઓને કાંધ્ર પણુ લીધા વિના તે વિઘા ભણાવવી. 
માણુસ પોતે જે વિધ્યા ભષ્યું હોય, તે વિદ્યા કોઇને ભણાવે નાહ તા પોતે 
શુભી ન્નય તેમ ફ૬ુનિયાને પણુ કશે। લાભ કરી શ્રકે નડે. માટે શાસ્્રકારો 
ગેમ બતાવે છે કે જે માણુસ વિધા પ્રાપ્ત કરે છે તેનું કર્તવ્ય છે કે તેણે 
તે વિઘા ખીજને આપવી આમ ન કરે લાં સુધી તેને માથે એક પ્રકારનું 
રવું છે, સંસકૂતમાં દૅવાને ત્દણુ કહે છે, ને જે ભણુલી વિધા એટલે જે બહા 
તે પાછી વાળી નથી ત્યાં સુધી બહમ ત્રડણુ છૂટયું નથી એમ કહેવાય છે. 
આ યગ કરવાથી ભ્હા ત્રડણળુ છૂટે છે. 


પિતૃ એટલે ગુજરાતીમાં પિતરી કહે છે તે; પણુ એના અથમાં 
થોડક સમજવાનું છે, આપણાં શાસ્રામાં પુનજેન્મ માનેલો છે એતો 
આગળ તે વિષયના પાઠંમાં આવી ગયું છે. જ્યારે મુવા પછી જન્મ છે, ત્યારે 
અવતાર પહેલાં પણુ કર્ઠીકે જન્મ તે। હોવે।જ જેઇએ. એ જન્મ આપણી 
પૃથ્વીમાં હેય કે ગમે તે પૃથ્વીમાં હેય. પૃથ્વી અથવા સૃછિ કાંધ એક 
આપણે જે ગાલ વિષે ભૂગેળમાં વાંચીએ છીએ તેટલીજ નથી. પ્રાચીન તેમજ 
જેટલાંક વિશ્વાસ કરવા યોગ્ય અને પ્રતિષ્િત અર્વાચીન શાસ્સોથી એમ સમ- 
નતયું છે કે સૂર્ય, ચૅદ્ર, તારા, જે જે જણાય છે તે પ્રત્યેક એક એક સૃછિ 
જે, તે તેમનાં હુવા પાણીમાં રહી શકે તેવા લે।કથી વસેલાં છે. એ લેાક 
અને આપણા લોકને સબધ હોય એતો સ્વાભાવિક છે, કેમકે સૂર્યનો તાપ, 
ચૈદ્રતી શીતલતા, એ ખઅધાં આપણુને અસર કરી આપણાં પ્રત્યેક કામ કરી 
આપે છે. આપણાં શાસ્ત્રાળા એમ માને છેકે આપણી પૃથ્વી, મૂલ 
થદ્રમાંથી પેદા થઇ છે, તે આપણી પૃથ્વી ઉપર પ્રથમ પહેલી, ન્યારે પષ્મુ 


૨૧ 
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માણુસની વસતિ થઇ ૯હશે «મારે તે પણ ચ્દ્રમાં વસનારા લોકોમાંથી આવેલી 
છે. એ લેક તે પિતૃ કહેવાય છે, ને માણસમાત્રના ગમે તેટલે છેટે 
પણુ મૂલ માબાપ તે છે. તેમનાં શરીર કાંઈ આપણા જેવાં હશે નહિ, 
ચદ્ર લોકમાં રેહેવાને જેવાં જ્નેઇએ તેવાં હશે, પણ્‌ કહે છે કે પુનજન્મના 
પાઠંમાં જેને આપણે સક્ષ્મદેડ ક્યો છે, તેવાં હેય છે, ને વાસનાથીજ જીવે 
છે. દેવ એવા જે લે।ક કહૅવાય છે તે સૂર્યમાં વસે છે ને કેઈકવારજ કે!ઇ 
મહાત્મારૂપે અવતરે છે; પણ્‌ દેવથી ઉતરતાં જે પિતૃ તે ચદ્રલોકમાં છે. પિતૃ 
લેો।કનો વગ નિત્ય છે. આ વાત આપણાં શાસ્ત્રામાં કહી છે ત્યારે જાએ કે 
ન આપણા કેઈ પિતૃ ચંદ્રલોકમાં હેય તે! તેણુને સેતોષવાથીજ આપણી 
ઉત્તિત થાય, ને આપણું શુભ યાય. એ સંતોષવાનું કામ આપણે શ્રદ્ધાપૂર્વક 
તેમનું ખ્યાન કરીએ એટલી વાસનાથીજ થાય છે. એવું જે કરવું તેનું નામ 
પિતૃયસ. પિતૃનાં નામ દઇને તપ'ગુ કરવાનો એ કામમાં વિધિ છે. ગૃહસ્થા; 
બ્રમમાં રહો પિતૃયગ્ કરવાથી પિતૃ તૃપ્ત થઈ પુત્ર પ્રશ્ન આપે છે, એમ 
થવાથી પિતૃપ્રાત આપણી જે કતવ્યતા છે તે પૂર્ણ્‌ થાય છે, કેમકે પપિતૃયસ 
ખ્રાહ્ધાદિથી તૃમ કરનાર પેદા થાય છે. આમ પિતૃનું જે ત્રઠણુ તે પિતૃયન 
કરવાથી છૂટે છે. આમાંથીજ સપિડ; પીંતરાઇ, ગોત્ર એ બધા વિચાર પેદા 
થયેલા છે; તેમ કુલદેવતા ઇત્યાદિ પણુ સલવ્યાં છે. 


દેવયન એટલે દેવને સંતોષી પ્રસન્ન કરવાને! યસ. ઝહસ્થાત્રમ કર્યો 
ત્યાર્થીજ તે અંસિદૈવતી સાક્ષીએ કર્યોઃ છે. વિવાહ સમયે જે અસિ હોય 
તેને ધરમાં સ્થાપાં એને નિત્ય પૃજવે। ન્નેધ્રયે, તથા જશ્રત્‌્‌રાખવે। જઇએ; 
ને મરણ થાય ત્યારે તેનાથીજ બળવુંજ ન્નેઇએ આવું શ્વાસ કહે છે. તેનાથીજ 
ખળવાની આન્તા છે માટેજ, આપણા ધરમાં વિવાહામિ સ્થાપેલો હોતે! નથી, 
તેમાંધીજ લેઈ જતા હોઇએ તેમ મડદાની આગળ આગ ધેરથી લઈ જઇએ 
છીએ. અગ્ચિની પૂ4્ન કરવાથા તેમાં શુદ્ધ પદાર્થોનો શ્રદ્ધાપૃવક હેમ કરવાથી 
હુવા રવચ્છ થાય અતે સુખ રહે એતે ઠીક, પણુ અમિનું જે આધિદૈવિક સ્વરૂપ 
તે પ્રસન્ન થાય અને તે દારા સર્વ દેવ પ્રસન્ન થાય. કેમે અસિ છે તેજ 
આપણે અને દેવતાના સેર્બધ કરાવનાર્‌ દાર છે, આનું નામ દેવયસુ. દેવ- 
તાઓ જે અનેક ઉપકાર આપણુને રક્ષણુપોષણુથી કરે છે, તેટલાં આપણે 
તેનાં ત્ઠણી છીએ; માટે દેવ યનસ કરવાથી દેવત્રડણુ છૂટે છે, 

ભૂત એટલે પિતૃથી ઉતરતે। પણુ મનુષ્યના કરતાં વધારે સામથ્ધેવાળા, 
કેવલ સૂથ્મ દેહમય, એક વગે છે, તે પોતાનાં “અનુકૂલ સ્થાનોમાં વસે છે, 
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તે અનેક ઉપકાર કે ઉપદ્રવ કરે છે, તેમને પ્રસન્ન રાખી ઉપદ્રવ ન ડરે તેવાં 
રાખવા માટે બલિદાન અપાય છે તે ભૂતયસ. 


ન એટલે માણુસ તેને સતે।ષવું તે નૃ યસ. જેને ધરબાર છે નહિ, ને જે 
એક ઠેકાણુ એક રાત્રી કરતાં વધારે નિવાસ કરતું તથી એવું જે માણુસ 
હેય તેને અતિથિ કહૈ છે. તેજ ગઝૃહસ્થતી પરે।ણાગત પામવાને પાત્ર છે; 
તેમાં પણુ જો અતિથિ વિઠાન હોય તો! બાષી7૪ શી ? એવે! નિયમ છે કે 
ભૂતયત કરી રહીને જમવા ખેસતા પૂર્વે ગઝૃહસ્થે કેઈઈ અતિથિને ખોલાવા 
જમાડવે।, ને પછી જમવું. એને અભ્યાગત પણુ કહે છે; કેમકે કે।ઇ નેતર 
દૈવા જતું નથી. જે આવી મળે તેજ અતિથિ થાય છે. આનું નામ નૃયમ. 

આ પાંચ કર્મને સમાસ ત્રણુમાં પણુ કરી શકાય છે. બહ્મયસ કરીને” 
પછી પિતૃ, દેવ, અને ભૃત, એમ ત્રખુ જુદા ચન ન કરતાં એક વેકશ્રદેવ 
કરે ને પછી નયત્ત કરે તો પણ્‌ ચાલે. 

જુવે ખીજ ચઃર કમે સંસ્કાર રૃપે ગણ્યાં છે તેનો સંક્ષેપ બતાવીએ. 
મનુષ્ય મરી ન્નય એટલે તેનો સ્ક્ષ્મટેટ સ્થ્રલ દેહથી જુટ્દે પડે એમ પુનજ- 
નમના પાઠમાં કહ્યું છે. સૃદ્મદેહ, જેને સારી કરણી હેય તે] સૂર્યે લોકમાં ન્ય 
ને પછી આ પૃથ્વીમાં આવે નહિ, પણુ સાધારણ્‌ યેગગ્તા હેય તો તે દેહ, 
પોતાના મૂલ પિતૃ ભેગો મળી નનય છે, ને કાલાન્તરે પુનઃ પૃથ્વીમાં અવ- 
તરે છે. પિતૃ ભેગે। થાય તે પૃ્વનું જે તેનું સ્વરૂપ તેને પ્રેત કહે છે. મરી . 
જાય ત્યારથી બાર દિવસ સુધી ખૈતદશા રહે છે, તે પછી પિતૃલોકમાં ન્નય 
છે. જેનું આમ નથી થતું તે ભૂત થઇ આ લેકમાં રખડે છે. મરનાર 
ગ્રેતતાવ તજ પિતૃલે।કમાં ન્નય તે માટે જે જે ક્યાએ કરાય છે તેને 
શ્રાદ્ધ કહે છે. ક્રદ્ધાથી કરેલું કૃત્ય તે શ્રાદ્ધ, નને ત્રદ્ધા હોય તેજ મનમાં 
વેગ પેદા થાય છે, વેગ હોય તે ૬ઢ સંકલ્પ થાય છે, ને ૬ઢ સેકલ્પ હેય 
તે ઉત્તમ વાસના બંધાય છે, ને વાસનાજ પ્રેત તથા પિતૃનતે ખપે છે, 
વાસનાથી તેમને સંતોષ થાય છે, માટે શ્રદ્ધાથી ફરેલાં શ્રાદ્ધને। અવકાશ્ઞ છે. . ' 
શ્રાહ્ના મુખ્ય ચાર વવભાગ છે. નાન્દી, એકેદિષ્ટ, સપિડન, પાવણ, કે. .” 
પિતથી ઉત્પન્ન થયેલા કુલમાં પુત્રનો જન્મ થાય અને એમ થવાથી 1પિતૃતી 
સતતિ ચાલતી રહે એટલુંજ નહિ પણુ મૂલ પિતૃ તથા તે કુલના સર્વ : 
પિતૃતે શ્રાહ્થો સતોષનાર પણુ મળે, એ આનંદના નિમિત્ત કરેલું શ્રાદ્ધ તે 
નાન્દી. આકીનાં ત્રણુ છે તે મરણુ પછી પ્રેતેદ્દાર માટેનાં છે, ને તેમના 
બહુ સૂક્મ સૃથ્મ વિવેક અતે ભેદ છે. બારમાના દ્વિસનું શ્રાદ્ધ તે મુખ્મ. .. 
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જશન. ર૪-૧૫૪૪-ન૪ષિન-લમતનન- તથ 4000: 


શ્રાદ્ધ છે કી કા કરે છે, ઝમે પિક પછિ એટલે જે શરીર તેમાં 
પ્રેતને મેળવી દેઇ પિતૃ ભેગું કરવું એ તેને ઉદ્દેશ છે. બીન ખધાં એટલે 
મરવાના દિવસથી તે ખારમા સુધી તથા પછી વષે સુધીમાં, મહીને, ખે 
મહીને, ત્રણ, ૭, મહીને એમ થાય છે તે, એક્રોદિષ્ના જુદા જુદા તપિભા- 
ગમાં સમાય છે, પાર્વેણુશ્રાદ્ધ તે એ કે જે પર્વ અથવા જેને પર્વણિ કહીએ 
છીએ તે દિવસે કરવાં પડે. આગ્રયણુ અણકા ઉત્સર્ગ અને ઉપાકમે એવાં 
જે ચાર આપણે આગળ ગણ્યાં છે તે એક પ્રકારનાં પાર્વણુ કર્મ છે. નવું 
ધાન્ય પાકે ત્યારે તેનાથી આસે। મહીનામાં ઇજ એટલે પૃન્ન થાય છે તે 
આગ્રયણુ, ને માગગ્નરથી તે ફ્રાગણુ સુધીમાં પૃષ્ણુપક્ષની અષ્મીએ શ્રાદ્ધ 
ચાય છે તે અજ્ઠકા; એને અગે સાતમે પૂર્વે્જુ અને નેમને દિવસે અન્વજકા 
અસ પણુ શ્રાદ્ધ કરવાં પડે છે. વેદાધ્યનને અસુક કાલે ત્યાગ અને અમુક 
કાલે અગીકાર; એમ થાય તે ઉત્સગ' અને ઉપાક્મ કહેવાય છે. ખબળેવને 
દિવસ જનોઈ ખદલવાને ચાલ છે તે ઉપાકર્મતો ભાગ છે. આવે શ્રાદ્ધા- 
દિનો સાર છે, પણુ તેમાં જે ખાહ્માણુભાજન કહ્યું છે તે માટે શ્રાસ્મમાં 
વારંવાર લખ્યું છે કે જમાડવાનો ખહું વિસ્તાર કરવો નહિ તેમ જમણુવારેા 
કરવી નશિ; ને ભણુલા શુશીલ, ત્રદ્ધાવાળા, અને સર્વ પ્રકારે યોગ્ય હોય 
તેવા ખાછ્માણુ જમાડવા. 

આ પ્રમાણે સો!ળ સસ્કાર તથા તે ( ઉપરાંત જે કમે સંસ્કારમાં ગણાય 
છે તેનો સાર છે એને યથાથે સમજને આચરણુ કરવાથી આલે।ક ને પરલે।ક * 
ખન્ને સુધરે છે. થ્રાદ્ધાદિ તથા સંસ્કાર યથાર્થ સમજવા અન્ય લેખ ન્નેવા બ્નેઇ એ. 
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આઓના સ્તરીપણાની ઉત્તમતા શ્ચરામાં છે તે સત્વ વિષેના આગલા 
બે પાઠંથી સમન્નઇ ગઇ હશે જ. ઓઔઓએઓનું રાજ્ય ધરમાં છે, ને તેમના 
સ્વભ્નાવની ઉત્તમતા પ્રેમમાં છે એ વાત વારંવાર કહેવામાં આવેલી છે. 
આવું છે એમ કાંઇ મારી મચડોને મનાવવાનું નથી, પણુ ઝુદરતી જે રચના 
છે તેનાથીજ એ વાત સિહ થાય છે ને એમ સિદ્દ થવાથી સ્્રોઓને 
જે ઉપચોગ સંસારમાં ઠરે છે તે કરતાં ખી'”ન ઉપયોગમાં તેમને દેોરવાથી 
હાનિ પેદા થાય એ પણુ સ્વાભાવિક છે, પ્રત્યેક વસ્તુને પોતાતે। સવિશેષ 
ઉપયોગ હેય છે, ને તે ઉપયોગ કરતાં ખી”ન ફામમાં વાપરવાથી તે વસ્તુ 


સ્રોત્વ ભાગ ૩* ૧૭૩ 
ખગડે છે, સ્રીએને સવિશેષ ધમ પ્રેમ છે, ને તેમનું રાજ્ય ધરમાં છે, 
એ વાત એટલી ખધી સિદ્ધ છે કે એ કરતાં ખીજ પ્રકારનો ધર્મ આએઓ- 


નામાં કેળવવાથી, કે ધર કરતાં ધર બહારના વ્યવહારમાં તેમને પ્રવેશ 
કરાવવાથી, તેમને તેમ જગતને હાનિ યાય એમ સિહ્ધ છે. 


સ્રીઓ ન્યારે પ્રેમપમે તજી બલ અને પરાકમથી સાધવાને। પુરુષ- 
ધમે મહણુ કરે ત્યારે એક તે! તેમને પોતાનેજ ડાનિ થાય. તેમનું શ્રરીર 
સ્વાભાવિક રીતે ધણું નાજુક અને નિબેલ છે, તેમ તેમનાથી નિરંતર 
લાંબો અને વિકટ બ્રમ કરી શકાતો! નથી, તો ધંધા રે।જગારમાં તેમને 
જેની સાથે સ્પધો કરવી પડે એવા પુરૂષો કરતાં તે કદાપિ સારી નીવડો 
શકે નહિ. આમ ધંધામાં શ્રમતે લીધેજ તેએ નિષ્ફ્લ થાય એટલું જ 
નથી, પણુ તેમના માનસિક બંધારણથી પણુ નિષ્ફ્લ થાય એમ છે. આઔ- 
આને સ્વભાવ પ્રેમમય એટલે અતિશ્ચય લાગણીવાળા ને તેથી નરમ 
અથવા પેચોા હેય છે તેમને હાથે ન્યાય કે ઇન્સાફનાં કામ ખરાખર 
ચવાની આશા રાખવી યોગ્ય નથી તેમ તેમનાથી કે!ઇ ભારે વ્યવસાયમાં પણુ 
યચ્ચ તુલના કરી શ્ઞાકાય એ સંભવિત નથો. ધંધામાં સ્રોએ આમ 
નિષ્ક્લ થાય તેમ ધરમાં તેમનાં ખાલક તેમતા વિના સુકાઇ નનય, ને 
મરવા પડે. કદાપિ નખળા પુરૂષો ધરધધેો સંભાળી શકે, પષુ બાલકરેને 
ધવરાવી કે સંભાળી તો નજ શકે, એટલે ત્યાં પણુ સ્રોએને બહડાર કામે 
લગાડનાચી હાનિ થાય. આ્રીઓને ને પુરૂષોને પોતાને પરસ્પર હાનિ થાય; 
તેમ આખા જગતને હાન થાય; કેમકે જે વાત જેનાથી સારામાં સારી 
થતી હોય તે વાતમાંજ તેને કામે લગાડવાથી લાભ છે, ને તે વિનાની 
ખીજ વાતમાં તેને નાંખવું એ એકદરે અલાભ છે. આ પ્રમાણે ન્ેેતાં. 
આઓ પુરૂષધમે મહણુ કરે કે પુરૂષો સ્રીધર્મ મહણુ કરૅ એમાં બહુજ 
હાનિ છે; તેઓ પોતપોતાનાં યોગ્ય કામમાં રહી શોભે એમાં તેમને તેમ 
જગતને ખહુ લાભ છે. જે વાત કુદરતે પોતે આ સૃણિના નિર્માણુના 
સમયથી સપણ રીતે વિભાગ કરી ચોખી કરી આપી છે, તેને માણુસો બદ- 
લવા સાગે તે।, જેમ બીન્ન ઝુદર્તના [નિયમ ફેરવવા જતાં દુઃખી થાય છે, 
તેમ દુઃખીજ થાય. મહે।ટામાં મહેોડું દુઃખ તે સમયેજ પેદા ચાય છેકે જે 
વખતે સ્રોએ પુરૂષધર્મ લેવા ન્નય છે કે પુરષો! સ્ત્રોધમે ત્રહણુ કરવા વળે છે. 

ધણાંક કહે છે કે સ્રીઓ પણુ મનુષ્ય છે, પુરૂષો પણુ મનુષ્ય છે, તે 
તે બન્ને જેમ ફાવે તેમ કરે એમાં વિભાગની શી અપેક્ષા છે? પણુ આ 
ભાત આપણુ હાથમાં નથી, એ વિભાગ ફાંધ આપણે ક્યાય તયો. ડઝુદરત- 
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થી થયેલે! છે, ને તે ફેરવ્યો! ફેરવાનો નથો. ઉલટું તેને ફેરવવામાં દુ:ખ છે. 
સ્ત્રી પુરૂષના હક સમાત છે તે ખરં છે, પણુ તેનો અર્થ એવે નથી થતો કે 
સ્મીએ તેના પતિની જગે! લેવી, ને પતિએ તેની પત્નીની જગો લેવી. એને 
અથે એટલેજ છે કે સરો પુરૂષે બન્નેએ પોતપોતાના ધમમાં રહી એવી 
મેત્રી કેળવવી કે જેથી બન્ને વચ્ચે કલેષ થવાને સંભવ આવે નહિ; ને 
તેમાંથી એક ખીવ્નને વિના કારણે દુ:ખ કરનાર થઇ પડે નહિ; બન્ને 
પોતપોતાની યેગગ્ય મર્યાદાપૂવક સૂચિ અતુસાર વર્તી શકે. આ્રીઓ પુરૂષની 
સમાન નથી પણુ પુરૂષથી ઉત્તમ છે કેમકે તેમને સ્મૃતિકારાએ “ દવતા ” 


કહી છે તે વિચાર કરતાં પણુ તેમજ જણાય છે. સ્્રીએ દેવતા છે માટે 
પુક્ષષા તેમના પૂન્નરા કે ગુલામ નથી, તે તેમના “ગુરૂ' કહેલા છે એમ 


કહેવાનો અથે એટલેજ છે કે સ્રીઓઆએ જેમ સર્વ પ્રકારનો આધાર 
તેમના પતિ ઉપર શ્ાખવે!, તેમ પુરૂષાએ સર્વ પ્રકારનાં સુખ ભોગવવાનો 
સંભવ પોતાની પત્તી પાસેથી કરવે।, સ્ત્રીને ધર્મ માત્ર કેળવવું, ભોગ" 
વાવવું, એવે પોષણુ કરવાને! એટલે પ્રેમમય રહ્યો; પુરૂષોને ધમે મેળવવું, 
લાવવું, એવે! પ્રાત કરવાનો એટલે પરાકમનેો રથો. આ્રીએથી કદી પણુ 
પરાક્રમનેો એટલે પુરૂષતેો ધમે થઇ શકતે! નથી; ને કરે તો તેમાં તેમના 


સ્ત્રીત્તનો ભંગ થઈ તેઓ -”નતે દુ:ખી થઇ ખીન્નને દુઃખી કરે. એટલાજ 
માટે સ્મ્તિઓમાં વારવાર એવું કહેલું છે કે આએ સ્વતંત્ર નથી, સ્વતંત્ર 


નયી એટલે ગુલામ છે, કે દાસી છે, કે ગમે તેમ મારકુટ કરવાનું 
ઢોર છે, કે પોતાના પ્રાર્નઇતિક સ્વભાવાનુસાર વતન યેાજવે સ્વતંત્ર નથી, 


એમ નિ, પણુ તેમને કદાપ પુરૂષધમે ગ્રહણુ કરી ઉપાજન કરવા માટેના 
ધધામાં પડવાનું નથી એટલોજ અર્થ છે. ખાલપણામાં આ્્રોઓને 
માબાપ પોષણુ આપે છે, યુવાવસ્થામાં પાત પાળે છે, ને *ૃદ્દાવસ્થામાં 
પુત્રાદિ પાળે છે પણુ સત્રો પોતે પો।તાનું ઉપાજન કરવા જતીજ નથો, તેણે 


જવુંજ ન બ્નેઇએ, એમ તે સ્વતંત્ર નથી. સ્રીએએ ઉપાજન ન કરવું 
એટલે કાંઈ કામ ન કરવું એમ નહિ પણુ પુરૂષ જે કામ કરે છે તે કરવા 


માટે ધર બહારના ધંધામાં ન પડવું. આમ સ્ત્રી પુરૂષનાં કામના વિભાગ 


છે તેને યથાયે અનુસરી સ્ત્રીઓએ પોતાના ઝ%હરાન્#્યમાં પ્રેમરાજ્ય 
વિસ્તારવું એમાંજ તેમને, તેમનાં કુડુંબીને, સવને, ને આખા જગત્તે સુખ છે. 





મતાતર 
 . ૧૪ 
'કાઇ શિવને મહેટા કહે છે, કોઇ વિષ્ણુને વખાણે છે, ન કે 


મત લર? ઉદ્ધપ 


મ ./૫/૧/"૫૧#૫૫-૯#૫/"/૫.#%“૫૧ષ-૧/૧-#% “પ૫#૫."૫-૫#% 7૫.".-.#૫-/"૫”“૫/%# 


યક્તિને સર્વૌપર્‌િ બતાવે છે. કોઇ, લેક ઈશ્વરને આકારવાળે કહે છે, કોઇ 
નિરાકાર કહે છે; કોઇ ધશ્વર એવું કે જુદા જુદા દેવ એવું કાંઈ માનતાંજ 
નથી. આવા મુખ્ય ભેદમાં વળી ખી'ન પંથ ને સંપ્રદાય ધણા છે, ને કેઇ 
કબીર તો કેઈ રામાનુજ, કેઈ સ્વામિનારાયણુ તો કોઇ રામાનેદ, એમ 
અનેક ભેદ ચાલે છે. પણુ એ બધા તે એકજ ધમૅતા ભેદ છે. ખી'ન ધમેવાળા 
ગએ આખા ધમેનેજ માનતા નથી ને પોતાની વાતનેજ માને છે. ત્રીન્ન વળી 
એવા છે તે ખાઈ પીતે સુખમાં ફરવા ઉપરાંત કશે ધમેજ માનતા નથી. 


કિશ્રીઅન ધમૅવાળા એમ માને છે કે ઇજપ્તના રાન્નથી નાશી છૂટતી 
વખતે મૂસા પેગંબરને લાલ સમુદ્રે માગે આપ્યો; પણુ જ્યારે એમ સાંભળે 
'છે કે શ્રીકૃષ્ણને લેઇને જતાં વાસુદેવને પણુ યમ્ુતાએ માગર આપ્યે। 
હતે! ત્યારે તે માનતા નથી, ને હસે છે. મુસલમાને। એમ માતે છે કે કાબા 
આગળ એક પથ્થર છે તેને ચુબન કર્યાથી પાપ નાશ પામે છે; છતાં હિંદુ- 
એના રમષુરેતી ગોપીચંદન અને ભસ્મ વિભૂતિને હસે છે; ને એ બન્ને 
જણાને આતશાની પૂકળથી અને તેનાં દરીનથી મોક્ષ માનનારા પારસીઓ 
હેસે છે. હિદુધમેમાં પણુ જુદા જુદા પંથવાળા ને જુદા જુદા સંપ્રદાયવાળા 
શ્મએેસજ ન્નણે છે કે અમારા વિના ખીન્ને મત પાળનારા નરકે જવાના છે. 
ઠિંદુ ધમૅમાંજ મતભેદ છે એમ નથી, પણુ મુસલમાન, કીશ્ચીઅત, પારસી 
બધામાં મતભેદ છે, ને તે પ્રત્યેક ધમૅેમાં ધણા ધણા પંથ છે. એ બધા 
પૈથવાળા પોતપોતાના પંથમાંજ મોક્ષને નક્કો ઠરાવી રાખે છે. ધણાક એવા 
નાસ્તિક હોય છે કે કશું માનતા નથી; ને આ બધે મતભેદ નનેઇ તે ઉપર 
કટાક્ષ કરીને કહે છે કે ધર્મ આવે હોય નહિ, ને ખરે હેય તે તેમાં 
આવા આવા ભેદ ને આવા આવા વિરોધ હોય નહિ. આ પ્રમાણે ન્યાં 
જુઓ ત્યાં આખા જગત્‌ ઉપર જેટલાં માષ્યમુસ એટલા ધર્મ ને એટલા 
ભેદ છે એવી ખેદકાર્ક વાત ૬ણિએ પડશે. 


આવા મતભેદના વિષયમાં એક વિદ્દાને કહયું છે કે બધા ધમે ખે વાતમાં 
એક ખીન્નને મળતા આવે છે; તે ખે વાત એ કે પોતાના ધમેનાં ગપ્પાંને 
પણુ માનવાં, ને સામાના ધમેની ખરી વાતે। ધિક્કારવી. આવું શાથી થાય 
છે ર માણયુસનેો સ્વભ્નાવજ એવે છે કે બધી વાતોમાં તેમતા વિચાર એક- 
સરખા થઇ શાકતા નયી. એનું કારણુ અસ્ાન અને તે અગ્સાનથી પેદા યતો 
અભિમાન એ ખેજ છે. ન્યારે સંપૂણું સાનને પ્રકાશ પડે છે ત્યારે એવું 
કાંધ રહી શકતું નથી, પણુ તેમ થવા માટે મતભેદ અથવા મતાંતર ચાલે અને 


પ્ડ્ટ ખાલવિલાસ. 
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સત્ય વાત તરી નિકળે એ. બહુ ગલ છે. ક વાત મ. વિડે ખે મન હોવા 
ગે કે।!ઇ પણુ દેશના લોકની વિદ્યાનું ચિન્ડ છે, પણુ તે દેશના ત।નનું 
ચિન્હ એ છે કે મતાંતરને જુદા જુદા મતવાળા ઉદાર બુદ્ધિથી સહન કરી 
શકે. જેવી સ્થિતિમાંથી ને જેવી દણિથી માણુસ કે!ઇ પણ વાતને વિચારે 
છે, તેવા તેને તે વાતના આકાર સમજય છે. એક પાસાએ સોનાથી ને 
ખીજી પાસાએ રૂપાથી રસેલી ઢાલ સામસામેની ખાજુથી ન્નેનારા ખે પુશ્ષ 
તે ગેકેલા સો।નાતી કે રૂપાની છે એમ કહી લઢી મુવા હતા ને ઢાલ તો 
બતેનતી રસેલી હતી, તેવું મતાંતરના વિષયમાં થાય છે, આપણે જે મત 
દેય તે ખરે છે એમ અભિમાન રાખતા પૂર્વે વિચાર કરવાની અપેક્ષા 
છે કે આપણા કરતાં ખીન્ન પ્રકારનો મત રાખનારાં કોઇ પણુ રીતે પરા- 
કમ, ઉદારતા, પુણ્યબુદ્ધિ કે સેતોષમાં ઉતરતાં નથી. તો એકલો આપણુ।જ 
મત ખરે ને ખીકન ખોટા એમ હોવું અશકય છે, કારણુ કે મત કે ધર્મ 
ગસે તે ગમે તેવી રીતે ખાંધ્યાં હેય તેનાથી સાધવાની વાત તે માત્ર 
ખેજ છે, ને તે એ કે આ વિશ્વમાં રચના સમજવી; ને તેમાંથી ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ માચ સાધવો. એમ જણાય છે કે એક મતથી ચાલતાં જેવી ઉત્તમ 
પ્રશત્તિ નીપજે છે તેવીજ ખી”્નથી પણુ નીપજે છે તે! તેમાંના એકે મત 
ખે।'?ટરા નથી. આ વિક્ષતી રચના તો એક અમુક પ્રકારનીજ છે, તેને 
સમજવા માટે અનેક માર્ગે હેય તે સમન્નવ્યા પછી તે માર્ગેથી આપણું 
સુખ સાધવાના તેથી પણુ વધારે માર્ગ હોય, ને તેમ કરતાં જે પ્રબ્રતિ 
થાય તે ઉત્તમોત્તમ છે એમ જાવાના માર્ગ પણુ તેથી વધારે હેય, 
તો! મધ્ભેદ એ વાત કોઇ રીતે ખોરી નથી, ને ઇચ્છવા લાયક નથી, ક્ર 


નિસપયોાગી તથી. 


પ્રલેક વાત સમજવાના અનેક માગે હોય છે, જેમ એકજ ગામ 
જવાના પણુ ખે માર્શ હોય છે. માણસોની બુદ્ધિ ખંધે એકજ સરખો 
જોલી નથી. જેમ અન્ન પચવામાં એક ઘરનાં ખે ચાર માણુસને પણુ એકજ 
જાતને આહાર પચતો નથી, તેમ જગત્‌તાં જુદાં જુદાં રમી પુરૂષતી જુદી 
જુદી શક્તિવાળા બુદ્ધિઆને એક સરખુંજ સાન પચતું નથી. જેને જેવું 
ધરે તેવું કરીએ તોજ તે વાત તેને ગળે ઉતરૅ છે, ગળે ઉતરે છે એટલુંજ 
નહિ, પણુ તેથી વધારે કહેતાં તેને અશ્રદ્ધા થાય છે, કે શ્રદ્ધા થાય તો 
પણુ ક્વચિત્‌ તેનો ખોટો ઉપયોગ કરી પોતાને ને ખીશ્નતે હાનિ કરે છે. 
ગઆમાંધુળા આગળ આરસી નકામી છે, અથવા નેની નબળી આંખોા છેતે 


મતાંતર્‌, ૧૭૪ 
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ને થા, તેજ્થી તેમર કહે છે, તેમ જેની જ રૂપી માં: ઉધડી ન 
હેય તેના આગળ, કે થોડી થોડી ઉધડી તેજ ખમવાને સમથે ન હોય 
તેના આગળ, ચોખે ચોખા ત્તાનની ઝળઝળતી આરગશ્ચીો ધરાતી નથી. 
નાના બાળકને રમવા માટે તરવાર અપાતી નથી તેમ મોટા માણુસ પષ્યુ 
ખે પાસાની ધારવાળી તરવારથી ઘણીવાર પોતાનુંજ ગળું કાપી ખેસે છે. 
જેને જેવું બરે તેવું તેને આપવું; ને તે રીતે તેને ધીમે ધીમે સમન્નવવું 
ખએેજ ઉત્તમ માગ છે; એમ જે કરવું તેનેજ શ્રાર્મમાં અધિકાર પ્રમાણે 
ઉપદેશ કરવો એમ ડહે છે. શ્રીકૃષ્ણે ભગવદ્‌ગીતામાં પણુ એજ કહં છે 
કે “અન્ઞાનીના મનને ચલાવી નાંખવું નહિ. ” શ્રાસ્ત્રથેના પાઠમાં આપણે 
ત્રણુ પ્રકારે અથે સમજવાની રીત અને અર્ચવાદફૂપ વાકયેને જુદાં પાડી 
તેમને સાર્‌ લેવાની વાત, કહી છે, તેનો હેતુ હવે પૂરેપૂરા સમન્નરો કે 
જેવે! અધિકાર તેવે! ઉષદેશ. કથાએ। તી રચનામાં એજ યુક્તિ છે કે એકની 
એક કથા સાધારષ્યુ અધિકારવાળાને સામાન્ય માણસોની વાત હોય 
તેવી લાગી શ્રદ્ધા પેદા કરશે, મષ્યમ અધિકારીને ઉત્તમ દૅવલે।કના દિવ્ય 
ચરિત જેવી સમન્નઈ વિચાર કરવાની ક્ષક્તિ આપરે; અને ઉત્તમ અધિ- 
કારીને એકાત્મભાવની એક રહસ્યરૂપે અનુભવાઈ જ્ઞાન પેદા કરશે, એજ પ્રમાણે 
જે અથેવાદરૂપ વાતો છે તે પણુ છેક અધમ અધિકારી હરે તેને શ્રદ્ધા 
ભક્તિ ઇત્યાદિના પુણ્યનું રલ ખતાવી તે તે કમે કરવાની રૃચિ પેદા કરશે. 

ધમેમાત્ર જે જે દેશકાલમાં પેદા થયા છે, ત્યાંના પ્રસંગ તથા લે।ક 
એ ખેને જેઈ અધિકાર પ્રમાણે રચાયા છે. એ રચના એ તો તે ધર્ચનું 
ખાલરૂપ છે, તે ન્ને તે રૂપને વળગીનેજ ધર્મની સત્યાસત્યતાને। નિણુય 
કરવા ખેશીએ તો આ દુનીયાંના અંત આવે ત્યાં સુધી તકરાર કરતાં 
પર્વારીએ નહિ. પણુ તેનો બાલમ અથે તજ જે ગૂઢ અથ* છે તેને સમ- 


9એ, અધિકારને અનુસરીને જે રચના કરવી પડી હોય તેને કાઢી નાખીએ, 
ત્યારે સર્વ વાત એવી રીતે સમજવાની કે તે સત્ય રૂપે સવેત્ર 


ઝેકજ જષાય. સત્ય છે તે એકજ છે, ને અનાદિ તથા અનંત છે. એ 
સત્યતે સમળ્વવવા માટે અધિકારપરત્વે યોજનાએ થઇ છે, પણુ જેને 
સમજવાની શક્લિ છે તે શખ્દને તજી અથૅને ગ્રહે છે, કુશકા તજ ચોખા 
વીણે છે, ને એમ બધે એકતા જ જુએ છે. ધચૅવિચાર માટે વિરોધ કરવે 
એજ અનગાનીનું કે અપધામિ'કનું લક્ષષણુ છે. કોઇએક ધર્મ સ્વીકારી તેથીજ 
અમારે મે[ક્ષ થયે છે કે થરો એમ જે માનતાં હોય તેણે તો સવે પ્રકા- 
રતા અરવિચાર્નો ભેદ અતિ ઉદાર છીદ્ધિથી સહન કરવા નનેઈઇ એ. કેમે 
ટ્રે 


૧૭૮ આલવિલાસ# 
મોક્ષનું કે મેકક્ષતે માર્ગે ચઢયાનું ફ્લ એટલું જ છે કે અત્યંત સહનશીલતા 
રાખવી. સર્વ ધમે એકજ અનાદિ સત્યનાં રૂપાંતર છે, અને ખધા ધર્મ તે 
સત્યને પામવાના જુદા જુદા માગે છે. અનાદિ સત્ય ધમે એકજ છે, પણુ 
અધિકાર પ્રમાણે સમળ્નવવા માટે જુદે જુદે રૂપે વિસ્તાર છે. આનું 
ત્રમાણુ એ છે કે જેમ આપણા ધમમાં વેદાન્ત એ અનાદિ સત્યને શુદ્ધ 
માગે છે, તેમ યાહુંદિ અને ક્રિશ્રિઅન ધર્મમાં કેબાલા, મુસલમાન ધમેમાં 
તયા પાર્‌સીમાં પણુ સુષ્ટી થકીકત, ચીનના ધમમાં ટેઆમાગે, એમ ખધી 
દુનીયાંના ધમેમાં એક એક ગુપ્તમાગૅ છે કે જેને ખરા સાનીઓજ સમજે 
છે, ને જે રીતે ન્નેતાં ધર્મ માત્ર એકજ છે. 

વિચાર માટે કોઇને! દેષ કરવો એ પાપ છે; કેમક્રે જે વિચારશક્તિ 
સવને સરખી રીતે મળેલી છે તેને! સર્વે સ્વતંત્રાથી ઉપયે।ગ કરે; અને 
વિચારને! સ્વતંત્ર ઉપયોગ એજ કેઈ પણુ દેશના લોકના ઉચ્ચસસ્કાર નક્કી 
કરવાનું પ્રમાણુ છે. જ્યાં કોઇ પણુ રીતે વિચાર ઉપર દબાણુ રખાય છે તે 
દેશ અત્તાની, જુલમગારથી કચરાઇ ગવેલે।, કે અધર્મી હોય છે. વિચાર 
જ્યારે આચારનું રૂપ ધારણુ કરે ત્યારે ન્નેવાનું છે કે તે આચાર કેવે। છે, 
ને તે આચારના રૂપ ઉપરથી તેને પેદા કરે તેવા વિચારોને કેટલે સુધી 
અટકાવવા કે બૅધ પાડવા એ નક્કો થાય છે, પણુ જેનાથી ખીન્ને કોઇ 
પણુ પ્રકારે હાનિ નથી, અને પોતાના મનને અત્યત શ્ચાંતિ થવા રૂપી લાભ 
છે, એવા ધર્મવિચાર માટે જરા પણા ઠ્ેષભાવ રાખવે। કે રાખીને કલર 
કરવો એ નીચપષાનું કામ છે, અધમે લક્ષણુ છે, પાપ છે. 





માતધર્મ ભાગ-૩ 
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ખાલકનાં શ્વરીર અને મન કેવી રીતે સાચવવાં તથા ખીલવવાં એ 
વાત માતાઓના લક્ષમાં ઉતર્યા પછી, તેમને બાલકેની નીતિ અને ધર્મભત્તિ 
ઉપર લક્ષ આપવાનું છે. આ ચારે વાત જુદી જુદી લખી છે તેથી એમ 
સમજવું નહિ કે શરીર, મન, નીતિ અને ધર્મ એ ચારે વિષય જુદા 
જુદા એક પછી એક અનુક્રમેજ આવે છે. કોઈ એક પણુ કામ 
એવું નથી કે જેતી એ ચારે ઉપર અસર ન હેય, અને માત્ર શ્વરીરના 
સખધવાળું કૃત્ય જેમ શરીરને લાગુ પડે છે, તેમ મન, નીતિ તયા ધર્મને 
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પ અસર ઝે છે; ક એજ રીતે મન નીતિ અથવા મે મે ત કમો 
કે સર્વના સેબધનું જે કામ તે પણુ શરીર સહિત ચારેને અસર રરૅ 
છે. આ નિયમ એટલે ખધે નિશ્ચયપૂર્વક સિદ્ધ મનાયલો છે કે તેનાં ઉદા- 
હરણુ પ્રત્યુદાહરણે અત્રે આપવાની અપેક્ષા નથી. એક ખીજ વાત પણુ 
જણાવવી નનેઇએ. આ ચારે વાત ઉપર સંપૂર્ણુ વિચાર આવે તે માટે તો 
ખીજાં માણુસ આપણે માટે કાળજ રાખે તે કરતાં આપણે પોતેજ સમજ 
વિચારીને માર્ગ કરવાનો છે; પણુ બાલક્રેતે તે પ્રમાણુ સમજવાની શક્તિ 
આવે ત્યાં સુધી માતા પિતાને માથે તે કામ રહે છે, ને તેથી એ વાત 
આવસ્યક થઈ પડે છે, કે શરીર, મન, નીતિ અને ધર્મ એ ચારે વાતમાં 
જ્યારે બાલક સ્વતંત્ર રીતે વિચાર કરતાં શીખે તે સમયે તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
માર્ગે ચટે, એટલી સામગ્રી, તેને તેનાં માર્તાપિતાએ પ્રથમથી આપી 
મૂકવી જઇએ. એ સામમ્રી પૂરી પાડવી અને તેને સ્વતંત્ર રીતે સ્વાશ્રયથી 
માર્ગ લેતાં શીખવવું એટલુંજ માબાપનું કર્તવ્ય છે, ને ત્યાં સુધીજ મા- 
ખાપને! ખાલક ઉપર પૂણુ અધિકાર છે; કેમકે તે પછી તે પુત્રને પણુ 
મિત્ર સમાન ગણવે। એમ શ્ઞાસ્ત્રની આના છે. 


ત્યારે આ પાઠમાં નીતિ અને ધમે વિષે કહેવારો. ધમે એટલે શું તે 
ધમેના પાઠમાં સમજવેલું છે, તેમ નીતિ અને ધમેને શે સખંધ છે તે 
પણુ સમન્નવેલું છે, એટલે જે નિશ્ચયને આધારે આ પાઠ લખાશે તે નિશ્ચય 
તમને સમજળવવાની અપેક્ષા નથી. એ વાત સ્મૃતિમાં ન હોય તો 
“ધ્રમૈ” અને “ વ્યવહાર નીતિ ” ના પાઠ ફરીથી વાંચો. તીતિ એ ધમેને 
જે નિશ્ચય હેય તેને પાર પાડવાને માગે છે, ને ધમે છે તે જવનમાં શું 
ઉત્તમ સુખ રૂપે અનુભવવું તે સમજવાને! માર્ગે છે. માતાએ ખાલકને 
એવે માર્ગે ચઢાવવું ન્નેઇએ, તેના લક્ષમાં એવી રીતિ કૃતિ આણુવી 
ન્તેઇએ, કે જેથી તેને એમ નિશ્ચય થાય કે આ વિશ્વની અનંત રચનામાં 
જે સવૈત્ર જે તેજ સુખ રૂપ છે, ખીજુ બધું મિથ્યા છે, ને તેના અનુભવ 
આય ગએ માર્ગે વિના ખીન માર્ગ પણુ નઠારા નહિ, તો નકામા તો। છેજ, 
પોતાનાથી અધિક જેમ પોતાનાં માત પિતા ઇશ્ચરસ્થાને છે, તેમ તેમનાથી 
અધિક તેમનાં માતા પિતા, કે તેમનાં ઝુરૂજન, ધશ્વરસ્યાને છે; ને એમ 
પરસ્પર સંખંધ નજેતાં અનન્ત વિશ્વમાં કે।ણુ કેના ધશ્વરસ્થાને છે એ વિચા- 
રતાં અક્કલ ગુમ થાય છે, છેવટે સવૈત્ર એકાકાર રહેલા પરમધામથી આત્મા 
£૨ છે. આ વાત જે જે સાદા પ્રકારથી, સાદી વાતોથી, સાદા દજાન્તથી, 
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ખાલકના લક્ષમાં ઉતરે તે સર્વની જ કરવી, તે સેને નિર કરાઈ 
અમુક ધમેકૃત્ય કરવાની ટેવ. પાડવી, ધમનો આધાર હૃદયમાં ૬ઢ થવાથી 
માણુસનું જીવન એવા ઉચ્ચ પ્રકારનું ચાય છે કે તેથી સસારની વિટંબના- 
ઓમાં અતુલ ધૈર્ય, અતુલ સંતોષ, અને અતુલ ૬ઢતા તયા આગ્રહ પેદા 
યાય છે. માટે જેમ ખને તેમ ધર્મબ્ુદ્ધિ ખીલવવી તથા વધારવી, અને 
ધર્મપરાયણુ સત્પુર્ષ અને સન્નારીનાં ચરિત્ર નિરંતર મનન કરાવવાં. 


ધર્ચશ્રદ્દા દઢ થવામાંથીજ નીતિની બુદ્ધિ સ્જ્રે છે. ધમેને સિદ્ધાન્ત 
મનમાં ઉતારવા માંડૅ તે પ્રમાણે નીતિ ધડાતી ચાલે છે. નીતિને। માર્ગ, કરી 
બતાવવામાં, આચારમાંજ, રહેલે। છે, મહેટપણે આ પ્રમાણે થાય છે કૈ 
ધમે સિદ્ધાન્તથી નીતિ રચાય છે, પણુ બાલકને તે! માખાપે નીતિના સાદા 
ઉપદેરો! એવે પ્રકારે આપવાના છે કે જેમાંથી છેવટે ધર્મ નિશ્ચય મનમાં 
ઉદય થાય. ખાલકને નીતિ શીખવવાનો માગે પાછો અતુકરણુ શ્રક્તિદારાજ 
છે. સાદા ઉપદેશથી કે નીતિનાં વ્યાખ્યાનોથી બાલકને અનુકરણુ કરવા જેવો 
કર્‌ા પદાર્થે મળી શકતો નથી. માટે તે માર્ગ સર્વથા નકામો! ગણાય છે. 
જેમાંથી સારી નીતિ ફ્લતી હોય એવી વાતે અને કહાણીએ તેને સભ- 
ળાવવી કમકે એમ કરવાથી, એની સ્મરણુશ્રક્તિ અને વિચારશક્તિ તથા 
કલ્પનાશક્તિ પણુ, નીતિ ભેગીજ ખીલતી ચાલશે. પણુ સારી પેટે સમરી 
રાખવું કે બાલક જેવું જોનાર, અવલોકન કરનાર ને તેથીજ અવતુકરણુ 
કરનાર, કોઇ નથી, તેણે ગમે તેવી નીતિની વાંત સાંભળી હોય, ગમે તેવી 
માખાપની આજ્તા માથે લીધી હોય, તાપણું તેના દીઠામાં નને એ નીતિ 
અને એ આતાની વિરુદ્ધ કાંઇ પણુ વાત આવી તો તુરત તેને નિશ્ચય 
્વિચિલ થઈ જવાને, ને તે ધારેભે માર્ગે નાહિજ ચાલવાનું. વાર્તા ઉપદેશ્ઞ 
એ સર્વે કરતાં ઉત્તમ માર્ગ બાલકને તાદશ્ઞ નીતિજૃત્તિનાં દણાનત બતાવ- 
વાનો છે. તે દજાન્ત જણી ન્નેઇ ઉભાં કરીને બતાવવાં એમ નહિ, કેમકે 
એમ થવાથી તો જે ઢૉગથી તે દષ્ાન્ત ઉભું કરાયું છે તે ઢોંગ પણુ બાલક 
શીખી લે છે. કરવું એમ બ્નેઇએ કે નિત્ય સરલ વ્મવહારમાંજ માબાપ 
નોકર્‌ ચાકર તયા ખાલકના સંબધમાં આવનારાં સર્વની રીતભાત એવી સ્વા* 
ભાવિક નીતિવાળી ન્નેઇએ કે જેથી ખાલક તેજ દેખે ને તેજ ગ્રઉણુ કરે, 
જેની ખરી અપેક્ષા છે તે એ છે કે માણુસનું હૃદય નિચલ મૃદુ અને વિક્ષાલ 
થાય; લાખોાગધ્ી વિધા તેના માથામા ભરેલી હેય તે હદયની યોગ્યતા 
વિનતા નક્રામીજ જણુવી, આવે હૃદયને વિસ્તાર તેને, પોતાનાં સબંધીઓ તેભા 
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હુદય વિસ્તારનાં જે કૃત્ય કરે, તેમાંથીજ સમનય છે, કેમકે બાલક તારવા 
વસ્તુ વિના ખીજાં કશું જનેઇ કે સમજી શકતું નથી. એટલાજ માટે બાલ- 
કને નઠારા શિક્ષકના હાય નીચે કે હલકા નોકર ચાકરોના સંબંધમાં ન જવા 
રેવું. નઠારા ને હલકા એટલે તેના વ્યવહારમાં કનિણ એમ જનખ્ુવું. બાલક 
જ્યાં સુધી યયાથે ગ્રહૃણુ કરવા સમથે ન હોય, તથા તેનું શ્રરીર પૂર ખીથ્યું 
ના હોય ત્યાં સુધી તેને નીશ્ાળે મોકલવું બહુ હાનિકારક છે. ઓછામાં આછાં 
સાત વર્ષ પછીજ ખાલકને નિશ્નચાળે જવા દેવું, ને તે સમયે પણુ ઉત્તમ 
નીતિવાળા મહેતાજને સૉંપવું. ત્યાં સુધી તો મા બાપેજ તેને પોતાની પાસે રાખી 
તેનું શરીર, તેનું મત, તેની નીતિ, તેની ધમેબુદ્ધિ, બધું ધીમે ધીમે ખીલવવું. 

મા ખાપે કે ખીન્ન કોઇએ ખબાલકને લાડથી કે હુલાવવાની ઇચ્છાથી 
પણુ કે।૪ પ્રકારે અયોગ્ય આચાર નજરે પાડવો નહિ, તે એટલે સુધી કે 
તેને “ મારીશ્ર” એમ પષુ નને તને મારવાનો વિચાર ન હેય તો, જુઠેૅ 
ભય બતાવે નહિ. એમાંચી ખાલકને જુઠી વાતો કરવાની ટેવ પડે છે ને 
એમ તે ધીમે ધીમે જુઠને માર્ગે ચટે છે. એમ નથી સમજવાનું કે બાલભકને 
રમવા જમવાનો સમય ન આપતાં, માબાપના સદાચારનાં પ્રેક્ષક” કરી 
રાખવાં, પણુ એમ ન્ાણુવું કે રમવામાં ખાવામાં પીવામાં સવેત્ર બાલકને 
યોગ્ય માગેજ લક્ષમાં દરવા જેવું કરી આપવું, ખાલકને ભય પષમાટીને કઈ 
માર્ગે ચઢાવવાની જે સામાન્‍ય રીતિ છે તે ખહુ અયેગ્ય છે, કેમકે “કોઇ 
પ્રકારના દબાષ્યુથી જે કામ ખાલક કરે છે તે, જ્યારે દબાષ્મુ ન હેય ત્યારે 
કરતું નથી, ને તેથી તે કામની કીંમત પણુ સમજવું નથી, માટે જેમ 
ખને તેમ માત્ર કરી ખતાવેલું જેઇનેજ તેમ કરે એવે માર્ગ લેવો, અને 
કામ પોતેજ સાર્‌ છે માટે કરવું છે એવી બ્રુદ્ધિ બાલક્રનામાં ઉદય પામે 
તેવી યોજના રચવા. 

આ ગપ્રમાણુ નીતિનો ઉત્તમ આચાર, જેને એક શખ્રે કહીએ તો, 
હૃદય વિસ્તાર અથવા સદ્જત્તિ એ નામ અપાય છે તે બાલકના મનમાં 
ઠેસાવવે।.. એમ થયા પછી, અથવા એમ થતું ચાલશે તેમ, બાલકના મનમાં 
ધોમે ધીમે ધર્મવાસનઃ ઉપજવતી ચાલશે, ને છેવટ તે નિશ્ચય ૬ઢ થતાં 
તીતિનો જે માગે તેણે લીધો હરે તે પણુ તેને હઢ ખેશી જશે. જ્યારે ધર્મ 


અને નીતિ આ પ્રમાણે પોતાના લોહી રૂપ થઇ ન્નય ત્યારેજ તે ખશાં 
સુખદાયક થાય. 


અત્ર આટલે! સામાન્ય વિવેક બતાવવે। પૂર્ણ છે. સદદવૃત્તિ તથા ધર્મ 
એ વિષયોના જે જે પાઠું આવી ગયા તે ખધા માતાના લ્ક્ષમાં યચાર્થરીતે 


દલે ખાલાવલાસન* 
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ઠેસ્યા હરે તે! તેમાં બતાવેલા સિદ્ધાન્ત ખાલકના લક્ષમાં ઉતરે તેવી શી 
યોજના કરવી તે ચતુર માતા સહજમાં રે।ધી લેશે, કેમકે માતના જેવું 
ખઆલકની સભાળ કરનાર કોઇ નથી. આમ શરીર મન, નીતિ અને ધર્મ ચારૅ 
વાતમા ખાલકની પૂરી સંભાળ કરવાને પ્રત્યેક ત્રીએ માતા થતા પૂર્વે તેયાર 
થવું જોઇએ. નહિ તો પોતાને તેમ બાલકને જીવતા સુધી દુઃખ વિના ખીજાં 
મળા શ્ઞકશે નહિ. 





પ્રાર્થના 
૧૬ 


આપણી અરશ્ય પણુ સરવંદા આપણી ૬દણિ આગળજ હોય એવા 
કેોધ સર્વ શક્તિમાનને આપણે કાંઈ પણુ પીડા, દુઃખ, વિટંબના, પડતાં સભા- 
રીએ છીએ, “ને તું સહાય થા ' એમ અત્યંત આર્દ્રભાવે ખોલીએ છીએ. 
સાધારણુ લે।ક આવું કરે છે, સુધરેલા લે।ક દર અઠવાડીએ પોતાનાં પાપની 
ક્ષમા માગવાને મંદિરમાં જઈ સર્વશક્તિમાનને સ્તવે છે. ધામિક હોય તે 
રજ પોતાના ધરમાં ધડી ધડી તેમ કરે છે. આનું નામ પ્રાથના કહેવાય 
છે. ને જેમ બીજી બધી વાતમાં સુધારી થયે! છે તેમ ધર્મમાં પણુ જે 
સુધારા થયે છે તેનું રૂપ છે. વગર સુધરેલા લેકે તે! નિત્ય સતાન સ'ષ્યા 
પૂન્ન માલા ઇત્યાદિ કરે છે; પણુ પરમાત્માને સ'તેષવા માટે કાંધ એવા 
આડૅખરની અષેક્ષા નથી, એટલે સાદી પ્રાર્થયનાજ પૂણુ છે, એમ માની ખીશ્ન 
લે।ક તેમને હસે છે. પ્રાથના એટલે શું ર? એ વાત સમજતા પહેલાં પ્રાથના 
કરવાની શ્રી અપેક્ષા છે એ સમજવાની બહુ આવશ્યકતા છે. 

આ વિકશ્ષની આનંદમય અને નિયમિત રચના ચાલે છે, તેનો ચલા- 
વનાર એમ કરવા માટે લેશ પણુ ઉપકાર કે સ્તુતિની આશા રાખતો નથી, 
જ્રમકે એવી આશાથી કરેલું કામ સંસારમાં પણુ નીર્ચું ગણાય છે, તે 
પર્‌માર્થમાં તો અતિ અયોગ્ય ગણાવું જ ભજેધઇએ તેમ આપણે પોતે તે 
કાર્યનો ઉપકાર માની બહુ ઉ(સાહથી તેના કર્તાની સ્તુતિ કરીએ તેથી તે કાંઈ 
રાજી થઈ જવાને નથી, કે પોતાના જે સિહ નિયમો છે તેનો અકેડેો 
પણુ ઢીલો કરવાનો નથી. ત્યારે બને પાસાથી ન્નેતાં કૈવલ સ્તુતિ રૂપી 
ગ્રાયૈના ગાવી કે જપવી એ કેઇ ઉપયે।ગની વાત લાગતી નથી. એવી સ્તુતિ- 
સૉંભળે તેવો કઇ કર્તા આપણાથી વ્વુદે તટસ્થ રહી, બધું નિયમતો 
હોય એમ માનવાથી પ્રાથેનાને વિચાર પેદા થાય છે ને તે પ્રાર્થેતા આપણે 


પ્રાશેના? ૧૮૩ 
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કહ્યું તેવી રીતે એકે રીતે ઉપયોગની જણાતી નથી. અને નેવી પ્રાથેના 
ઉપયે।!ગ વિનાની જણાય છે, તેવાંજ જપ તપ રનાન સંધ્યા પણુ જષ્યાય. 
પણુ જ્યારે એમ નણીએ કે પરમાત્મા તે! કેવલ સાનરૂપે છે, ને વસ્તુ- 
માત્રમાં, જેને આપણે ખાલી જગો ડકેહીએ છીએ તે સુધાંતમાં પણુ, ભરપૂર 
રહેલો છે, ત્યારે તે આત્માતે સમજી અનુભવવામાંજ બધાં કર્મ, બધી પ્રાથના, 
અધાં જપ, રનાન, સંખ્યા, સવને સમાસ થઇ જાય છે. પણુ એમ સમ- 
જ્યા પછી જે જે કામ થાય છે તેનો હેતુ સ્તુતિ કરવાનો નથી હેોતે।, ઉપ- 
ક્રોર માનવાને નથી હેોતે।, દુઃખ લેઇ લેવરાવવાનેો નથી હેતો, પણુ આત્મા 


જે સાનમય, એકરસ, આનંદમય, અને નિત્ય છે, તેવા શાનમય એકરસ, 
આનંદમય, અને નિત્ય થવા પ્રયત્ન કરવે। એવે! હેય છે. 


ત્યારે તો એવે પ્રશ્ન ઉભો! યાય છે કે આત્મા બધે છે, ને તે પોતે 
સાન શમાનંદમય છે, ત્યારે કે।ઇ વસ્તુ આત્મા વિનાની તો છેજ નહિ, અને 
તેથી કોઇ વસ્તુ સાન ને આનંદ વિનાની એટલે અગ્ઞાન કે દુઃખ રૂપ જણા- 
વીજ ન ન્નેઈએ; છતાં બધો સંસાર દુઃખ ને અગાનને। ભડારજ જજષણુય 
છે એ શ્વું? આગળ પુનજેન્મના પાઠમાં એમ કહ્યું છે કે અંતઃકરણુ એવું 
કાંઇક જડ અને ચેતનના સંબધમાંથી પેદા થાય છે, ને એ અતઃકરણુના 
મન અને ખ્રુદ્દિ એવા ભેદ છે. જડ એ જે કઊું તે ચેતન ભેગુંજ રહે છે; 
ચેતન વિના તેણુ જણી શકાયજ નહિ ને “તે છે” એવું લાગેજ નહિ. જડ 
ને ચેતનનેો સબધ ધમે વિષેના ખીન્ન પાઠમાં કલો છે તે પ્રમાણે બધું 
આત્મામય તો છેજ, પષ્ુ તેમાં એતઃકરણુ પેદા થાય છે, એ અંતઃકરણુમાં 
જે મન છે તેજ ભાતભાતના પદાથે જાએ છે, ભોગવે છે, નવા નવા 
ઉપન્નવે છે, તે એમ પોતાને અનુકૂલ હોય તેમાં સુખ કે રાગ માને છે, ને 
પ્રતિકૂલ હેય તેમાં દુઃખ કે દેષ ધરે છે. મનને ધર્મજ કલ્પના કરવાને 
છે, ને જે જે વસ્તુ આપણે ન્નેધએ તે વસ્તુ ઉપર, આંખને દ્વારે થઇને 
મન ચૉંટે છે. મન પોતે એ વસ્તુનુંજ રૂપ ધારણુ કરે છે ને એમ તે વસ્તુ 
આપણે ન્નણી એમ કહેવાય છે. એટલે વસ્તુ તો ખરૅખરી શું છે તે કાંઇ 
જણાતું નથી પણુ મન એ વસ્તુના રૂપ નેવું રૂપ લે છે તેથી આપણે 

ન્નણી એમ સમજીએ છીએ. મનનો આવી જે કલ્પના કરવાતેો સ્વ- 
ભાવ તે બહુ ચંચલ છે, ક્ષણુ પણુ અટકી શકતે નથી, ને રાત દિવસ 
મન કલ્પનાઓ કર્યાજ કરે છે, અને પોતાને અનુરૂલ પ્રતિકૂલ ધાટ ખાંધે છે. 
આ પ્રમાણે મનનું જે વરતુ પદાર્થ વિચાર આદિમાં પ્રસરવું તેને જત્તિ કહે 
છે. માણુસોને સુખ દુઃખ જે જે યાય છે, સાન અસઞાન સમજાય છે, એ 
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અધો ૬ત્તિતો। ખેલ છે, ત્યારે રૃત્તિ અટકે તો એ જે જુદી જુદી વિરુદ્દ વાતોનાં 
જેડકાં છે તે બધાં નાશ્ચ પામે, ને ખધું જેવું છે તેવું એટલે 
આત્મામય, એટલે સાન આનેદ ઇત્યાદિ રૂપેજ સસમકનય. એને અનુભબ 
કાંઇક ભાગે આપષ્યુને ગાઢ નિદ્રામાં થાય છે; તે સમયે પણુ જૃત્તિ નથીજ ૧તી 
એમ નહિ, કેવલ એકજ આકારવાળી હેય છે, તેથી આપણુને મૂલના આત્મ- 
સ્વરૂપનો આનેદરૂપે અનુભવ થાય છે. સાધારણુ વ્યવહારમાં પણુ નેઇએ 
છીએ કે જેની વૃત્તિ થોડી વિક્વેપવાળી હોય છે તેને વધારે આનંદ હેય છે, 
જેને વૃત્તિ બહુ વિક્ષિપ્ત હેય છે તેને બહુ કલેષ હોય છે, માટે અત્યંત ભૃત્તિ 
અટકે તોજ ખરૂં સુખ અતુભવાય. જેમ હીરા ઉપર મેલ ચઢી જવાથી તે 


પ્રકાશ વિનાતો પથરો લાગે છે તેમ આત્માને ભત્તિ રૂપી મેલ ઢાંકી નાંખે 
છે ને તેનો જે સાન આનદ આદિ સ્વભાવ તે અનતુભવાતે। નથી. 


જે રીતે જૃત્તિ અટકે એમ કરવું એ સર્વ ધમે કમેને। હેતુ હેવે। જઇએ. 
વૃત્તિ મનનો ધમે છે, ને મત જે છે તે, ધણું ભ્રાગે, શરીરને આધીન 
છે. જે આહાર વિહાર થાય તે ખધાં શ્ચવરીરને, ને તેમાંથી મનને અસર 
કરે છે. માટે ગ્રરીર શુદ્દ રહે અને મન પણુ શુદ રહે તે! જૃત્તિ સ્થિર 
થાય, ને ૬ત્તિ સ્થિર થાય, તો પછી આત્મા ઉપરજ તેને લગાડી દેવાથી 
આત્માનો અતુભવ ચઇ, કે।ઇ દિવસ, દુઃખ જણુાયજ નહિ, સ્નાન, સંધ્યા, 
જપ, તપ, જે જે થાય તેનો હેતુ શરીર અને મનની શુહદ્દિ કરી નૃત્તિને 
સ્થિર કરવાને હોવે ન્નેઇએ, ને તેમજ છે. જૃત્તિ સ્થિર થાય ત્યારે સંતોષ 
અતે સમાધાન ઉધ્ય પામે છે, ને જે પોતાને પ્રાત થયું હેય તે ષેગ્ય 
છે એમ જણાય છે તયા તેમાં આનદ લાગે છે, અને આ સંસારમાં સંતોષ 
અને સમાધાન એ પારસમણિ છે, કેચકે તેમના સ્પશેથી દુઃખ રૂપી 
લોહ અને પાષાણુતું ષણુ સુખ રૂપી સુવણુ થઈ ન્નય છે. ત્યારે વૃત્તિને 
સ્થિર કરવા પ્રયત્ન કરવો।જ ન્નેઈએ. જત્તિ સ્થિર થઈ તે પછી જે કરવું 
હેમ તે થાય છે. વ્યવહારમાં પણુ એ વાત અનુભવસિહ્ છે. કોઇ પણુ 
ઢામ સ્થિરનૃત્તિથી તે કામમાં પરેવાયા વિના સિદ્ધ થર્તું નથી. એમજ 
સ્થિર્નૃત્તિને આત્મા ઉપર ૬ઢ કરવી, કે “આત્માને! સ્વાભાવિક પ્રકાશ સહ- 
જમાં આનદ પમાડે, આમ થવાથી ખદાર પ્રસરી ગએલી ૬ત્તિએ અંત- 
સુખ થાય છે એટલે પોતાના આધાર ભથ્યી વળે છે. જે જે ધમેક્રિયાએ 
તથા માર્થના છે તેતો હેતુ જૃંત્તિની સ્થિરતા અને તેના આત્મા ઉપર 
દૃહતા કરાવવાતે।!જ છે, એમ ન ચાય તો તે ક્રયાઓના ચાળા 
કરવાથી કરે લાભ નથી. પષ્યુ આવી રીતે ૨ૃત્તિ દઢ તથા સ્થિર થાથ 


પ્રાર્થના? ૧૮૫ 


એમાં એ જૃત્તિ કેઈ કોઈ વાર ચાલે એવા સંભવ રહે છે. જ્યારે ભૃત્તિ 
નિત્ય આત્મામાંજ મરી નય, તે ફ્રી ઉદય પામેજ નહિ, ત્યારે પરમસુખ 
જેને એકરસ મેક્ષ કહે છે તે થાય છે. એનેજ યેોમશાસ્ત્રમાં સમાધિ કહે 
છે. જેને આમ થાય છે તે ન્નણતાં નથી કે અમને એમ થયું છે, કેમકે 
એમ જણાવું એ તે વ્રત્તિજ જ થઈ. 


ત્યારે લવે પ્રાથેનાનો પણુ હેતુ સમન્નઈ શકશે. ૬ત્તિને સ્થિર કરી 
આપણે જેને આત્મા, ₹શ્વિર, પરમદેવ, ”ણુતાં હોઇએ તેના ઉપર ૬ 
કરવી, ને છેવટ, તે રૂ૫જ રહૈ એમ કરી દેવી તે ખરી પ્રાથેના છે. એનેજ 
યોગશ્ઞાસ્રમાં ધ્યાન કહે છે. નિરંતર એમ થાય ત્યારેજ સ્વતંત્ર એકભાવ 
અનુભવાય છે, ને આનંદ વિના ખીજાં કાંઈ સંભવતુંજ નથી. કેવલ સ્તુતિ 
ગાવી કે ભણુવી, પાઠ કરવે કે કરાવવો એમાં કશું ફલ નથી. પ્રાથેના 
કરનારા એક ખીજી વાત પણુ પૂછશે કે કરેલાં પાપના પ્રાયશ્રિત અથવા 
પશ્ચાત્તાપથી કાંઈ ફૂલ ખરૂં કે નહિ? કૂલ ખરૂંજ, પણુ તે એટલુંજ કે તેવું 
કમે કરવાની વૃત્તિ ફરીથો ન થાય, અનેતે કર્યા ને લીધે જે જત્તિ તથા 
શરીરમાં વિક્ષેપ થયે! હેય તે સુધરે, એમાં પણુ જે સુધારે થાય તે ભવિ- 
ષ્યને માટે થાય. પણુ તેથી ભૂત સમયમાં જે પેલા પાપને લીધે હાનિ થઇ 
હેય તે કાંઇ ફૂલ પેદા કર્યા વિના રહે નહિ. ૬ૃત્તિની સ્થિરતા એજ સર્વત્ર 
મુખ્ય વાત છે; ને થયેલા રોગના ઓસડ કરતાં રોગ ન થવા દેવે! એ 
વધારે ડહાપણ ભરેલું છે. 


હજુ એક ખીજ વાત રહી, પ્રાર્થના કે તેવાંજ જપ હેમ આદિથી 
લે'કે। ધારેલાં કામ કરાવવા ઈચ્છે છે એમ કેમ થતું હશે? એવું જે પ્રવ- 
ર્તવું તે તો ભૃત્તિને વધારે વિક્ષેપ પમાડવાનું કામ છે, ને પરિણામે દુ:ખજ 
આપે છે પણ્‌ એમાં કદાપિ ફ્લ મળતું હોય તો, તે પ્રાથના ક્રે જપ હોમથી 
રાજી થઇને કોઈ આપતું નથી, પણુ પોતાની જ્રંત્તિજ આત ખલવતી 
થઇને ફ્લને ખેચી લાવે છે. મનમાં બહુ વેગથી જે સંકલ્પ થાય તે ધણીવાર 
સફલ થાય છે, એવે।જ આ પણુ પ્રકાર છે, છતાં તે કાંઈ શ્રેયને! માર્ગે નથી. 

મનની જત્તિને। અત્યેત અટકાવ થઇ, તે જૃત્તિ સર્વ વ્યાપી એકરસ 
આત્મમય થઇ ન્નય, ને તેમ થયું છે એ પષ્યુ નણુવાની જૃંત્તિ ન રહે, 
એજ ખરા સુખના અનુભવને! પ્રસંગ છે. એજ ખરૂં ધમકમે છે, એજ 
ખરી પ્રાર્થના છે. 
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મનુષ્યત્વ 
ઉડ 


આહાર, વિહાર, ભય, નિદ્રા એટલાં વાનાં પશુ અને મનુષ્ય ઉભયને 
સરખાં છે ને એ રીતે જેતાં તે માણુસ અને પશ્માં કાંઇ ભેદ નથી. 
માણુસ અતે પશુ વચ્ચે ભેદ પેદા થવાનું કારણુ, “ માણુસને જીવ છે પશુને 
નથી” એવું કે!ઇ બતાવે છે તે પણુ જે રીતે આપણું જવ અને 
આત્મા એ શખ્દને સમજતાં આવ્યાં છીએ તે રીતે ખરૂં લાગતું નથી, 
કમકે જીત પણુ ખધે છે, ને આત્મા પણુ ખધે છે. માણુસ ને પરુ ખે સરખાં 
જણાવવા સમયે જ પ્ર"ખ્યાત શ્રી ભરતૃહરીએ કહ્યું છે કે માણુસમાં ધમં 
છે, જેને લીધે તે પશનાથી શ્રેણ છે. ધર્મ એટલે શું તે આગળના પાઠોમાં 
કહેવામાં આવ્યું છે, ને તેના અથે એટલે।જ થાય છે કરે માણુસ પોતામાં 
જે આત્મા છે, ને જે સર્વત્ર વ્યાપી રહેલો છે તેને અતુભવી શકે છે, તેની 
એકતા નણી શકે છે, પશુઓ માત્ર જુએ છે, વિચારે છે, રાગદ્દેષ પામે છે; 
પણુ તે જ્નેવા વિચારવા પ્રત્યાદિના મૂલ કારણુરૂપે તે પોતાના આત્માને 
વિચારી શ્રકતાં નથી, તે તે આત્માને! સર્વમય સ્વભાવ પણુ ન્નણી શકતા 
નથી. જ્યાં સુધી આવો સવેમય આત્મભાવ અનુભવાતો નથી ત્યાં સુધી 
રાગદદેષ પેદા કરવાવાળું મત મરી જતું નથી, ને મંસારની વાસના છૂટતી 
નથી. એ પ્રમાણે થવું એ કેવલ આ દુનીયામાંજ સંભવે છે, એમ આપણે 
પુનજન્મના પાઠમાં કહ્યું છે. માટે અહીં જે જન્મ છે તે ઉત્તમ છે, તેમાં 
પણુ મનુષ્ય દે ઉત્તમે।ત્તમ છે. મનુષ્ય દે& આવ્યાં છતાં જેનાથી આત્મ- 
ભાવ પામવા ઉપર કાંઇ કરી શ્રકાતું નથી. તે મતુષ્ય ૭ઠતાં પશુજ છે એમ 
પણુ શ્રી ભવુહરીએ છેવટ કહ્યું છે તે, આ પ્રમાણે વિચારતાં યથાથે છે. 

મનુષ્યમાં પષ્મુ રૂપ રંગ સાતિં દેશકાલ ઇત્યાદીથી પટી ગયેલા ભેદને 
લીધે જે જે વિભામ થઇ આવ્યા છે તેને વળગી રહી જુદાઈ સમજવી 
એજ પાપનું મૂલ છે, બધાં મનુષ્ય એકજ છે; મતુષ્ય તે। શું પણુ પ્રાણી- 
માત્ર એકજ છે. પ્રાણીમાત્ર શ્વું પણુ આખું વિશ્વ એક છે. એમ જેનાથી 
અનુભવાય તેનેજ પરમ આનદ થાય છે. એનુંજ નામ મોક્ષ. જેને એવું 
થાય છે તેને પોતાને કશું કરવાનું રહેતું નથી. વિશ્વરચના એવી છે કે 
તેમાં નિરંતર ઉત્તરેત્તર #૭્િજ થયાં જાય છે, જે જે દુઃખ મ'દવાડ તાપ 
પશ્ચાત્તાપ ઇત્યાદિ જણાય છે, તે માણ્સોનાં રોગી તન અને મનને સાન્નં 
કરવાનાં ઔષધ છે. વિશ્રનિયમજ એવે છે કે વધારે ખાધું હોય તે! તાવ 


મનુખ્યત વઃ ૮૭ 
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આવે કે ઊલટી થાય મેઃ પવારના ખોરાક પચી મંડે નિકળી: “નય તે।જ 
નિરાંત વળે; વિશ્વસ્થિતી સર્વદા પોતાની જે સુખરૂપ સમતા છે તેજ પ્રાપ્ત 
કરવાને પ્રયત્ન કરે છે. એપાં માણુસે। પોતાનાં રાગઠદ્દેષથી આંધળાં થઈ 
વિક્ષેપ કરે છે, ત્યારેજ વધારે વેદના વેઠવી પડે છે. જેને એકાત્મભાવ થવાથી 
રાગદ્દેષ મટી ન્ય તેનું તનમન સર્વદા વિશ્વના નિયમ પ્રમાણે% ચાલે એટલે 
તેને પોતાને કશી વેદના વેઠવી પડે નહિ. એમ જે કેવલ નિર્વાસનાની 
સ્થિતિ થાય તે મેક્ષ- મોક્ષ તે કાંઈ મુવા પછી થતે। નથી, કે કેઈ ઠેકાણુ 
સ્વગૈમાં કે અમુક લો।કમાં પૂરાઇ રહેવાથી થતો નથી; પણુ વાસના ક્ષયથી 
થાય છે. એવું તો કંઈજ નથી કે જે રાત દિવસ વિશ્વક્રમના નિયમથી 
ગતિમાં ન રહેતું હેય. ખહ્માદિથી તે નાના રજકણુ સુધી પણુ બધું અનિત્ય 
છે. ત્યારે મોક્ષ પણુ અનિત્ય ન હેય એમ નથી. પણુ તેમાં થોડે વિવેક 
સમજવાને। છે. વિશ્વક્રમતો જે નિયમ “ મર્‌ણુ અને જન્મ ' એમ પ્રવર્ત છે 
તેનાથી મુક્ત લે[કનાં શરીર પણુ છૂટાં નથી, ભેદ એટલેજ કે આપણા જેવાં 
પામરના કરતાં કૈે।ટિ વર્ષે, કોઢ્યુગે, કોટિકલ્પે, ને તે મહા મનુષ્યરૂપે, દેવ- 
રૂપે, કે ઈશ્વરરૂપે, તે અવતરે છે. પણ્‌ તેમનામાં જે વાસનારૂપી દેહ, રાગ- 
દ્ઠેષ પેદા કરી તેમને બંધનમાં પાડનાર છે, તે મરી ગયેલે। હોય એટલે 
જ્યારથી તે મરી ગયે ત્યારથી તેમનો મેો।!ક્ષ સનાતનને માટે-કલ્યાં તે પ્રમાણે 
રૂપ થાય તોપણુ-થઈ ચુકેલેજ છે. નિત્ય છે. એ વાસતાને। નાશ્ન આત્મભાવ 
થવાથી થાય છે. માટે આત્મભાવ પામવાને પ્રયત્નપરાયણુ રહેવું એજ દુલેભ 
મનુષ્ય ભવ પ.;મી કરવાનું મુખ્ય કમે છે. 


જઇ કહેશે કે આતો વૈરાગ્યની વાત છે. એને વિરાગ કહે। તેના કરતાં 
અતિ ઉત્તમ રાગ કહો, પ્રેમ કહે તે। વધારે સારૂ. વિરાગ અથવા વેરાગ્ય 
શખ્દતો અથે પણુ એવોજ છે. રાગ એટલે અમુક વસ્તુ પદાથે પત્યાદિ 
ઉપર્‌ આપણા મનની આસક્તિ, ને તેવી એક એક વરતુ ઉપર આસક્તિ 
હેય તે ઉટી જવી એનું નામ વિર્‌ાગ. પણુ શૃત્તિ કશાના આધાર વિના 
રહી શ્વકતી નથી, ત્યારે વસ્તુ આદિ ઉપરથી જે ભંત્તિ ઉઠી ગઈ તે ખીન્ન 
કશા ઉપર્‌ ઠરવી ન્નેઇએ. તે જે ઉપર ઠરે તે એક એક વસ્તુ નહ પણુ 
સર્વ વસ્તુ, તે સમગ્ર વિશ્વ, આત્મા એમ સમજવું, ને એમ જે થાય તેજ 
ખરે પ્રેમ અથવા ખરે વિરાગ. આવે જે પ્રેમ તેજ વિરાગ છે એટલે 
ભગવાં કરવાં, ધર તજવું, દે દંડકમંડલું ધારણુ કરવાં તેજ વિર્‌ાગ નથી. 
(યાગ કરવો એજ વિરાગ, ત્યાગ કરવો ગ્એેજ વિરાગ હેય સો! પણુ 
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તે ત્યાગ કરાય ધ છે? * ખાવા નેઇએ, છીએ, પીવા નનેદએ છીએ, વધવું 
પડે છે, શરીર ખધી ક્રિા।ાઓ કરે છે, ને કે।ઇ વાર માન પ્રતિઇા પણુ 
જેઇએ છીએ, તે શાનો ત્યાગ થયો ? ખરે ત્યાગ માત્ર મનની વાસના 
અને રાગ તજવામાંજ છે, ને તેમ થાય એટલે ગૃહસ્થ હેય કે થોગી 
હે।ય તોપણુ પરમ આનદમાંજ છે, શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં પણ્ય સંન્યાસને 
અથે એવોજ કલા છે. પરપ્રેમ એજ ખરા સન્યાસનું લક્ષણુ છે, ને તે 
પરપ્રેમતો અભ્યાસ ગૃહસ્થાશ્રમમાં આ સાથે રહેવામાંથી થાય છે. પતિ છે 
તે સ્ત્રીનો દેવ છે, ગુરુ છે, એ બધું ખરૂં છે, પણુ તેથી એમ અર્થ નથી 
8 સ્ત્રી તેની ગુલામ છે. સ્રોએ કશું ઉપાર્જન કરવાનું નથી એમ બતાવવા 
માટે પતિને ગુરુ, દેવ, પ્ત્યાદિ કજ્વા છે, પણુ સ્ત્રી પોતે તે! પ્રેમદેવતા છે, 
ને એ રીતે એના પતિથી પણુ અધિક છે, કેમકે તેની પાસે પ્રેમ શીખ- 
વામાં તે તેને શિષ્ય છે. સ્્રીપુરષના સાથે રહેવાથી પ્રેમતાો મહિમા સમન્નય 
છે, ને એમ બેનું એક રૂપ થતું ન્નય, તેમાંથી અનેકતું એકરૂપ થવાનું પણુ 
પરિણામે ફલે છે. આવા ક્રંઇક વિચારથીજ કહ્યું છે કે ઝૃહસ્થાશ્રમ લીધા 
પછીજ સન્યાસી થવું. શાસને હેતુ સર્વત્ર આત્મભાવ અનુભવવાનેજ છે, 
(યારે તેમાં વિરાગ એટલે ત્યાગ કરીને નાથી જવું એવો ભાવ પણુ નથી 
એ વાત આમ સપણ થાય છે. પ્રજત્તિ તો કદાપિ અટકતી નથી, પણુ 


શ્મેકાત્મભાવ થાય એજ પરમાનંદતી દશા છે, ને તે ગમે તે સમયે પણુ 
લેગપૂર્વક સંકલ્પ થાય તો સિદ્ધ થઇ શકે છે. 


મનુષ્યદેઠ પામી ક્ષણિક સુખના લોભમાં પડી રાગઠ્દેષમાં પીડા રૂપ 
જવિત ગાળવું એજ સંસારમાં રચીપચી ગયેલા જીવે! ધણું કરીને કરે છે. 
એમ કરતાં જેને ન આવડે તેને પોતાનાથી ઓછાં ડાલ્યા ગણુવા સુધી પણુ 
હોંમત કરે છે. પણુ એવાં સ્ત્રીપુરૂષ ગુણુજીતન કરવાને આપેલી આ જભને। 
નિદા કરવામાં ગેરઉપયોગ કરે છે, એકાત્મભાવ પરખવાને આપેલી આંખને 
ભેદભાવ વધારવામાં પ્રયોગ પ્રેરે છે, પ્રેમરસ સાંભળવાને આપેલા શ્રવણુને 
દ્ેષમય ઝેર પીવામાં ખીગાડ કરે છે, સમાનભાવ સુંધવાની નાસાને। વિષમ- 
ભ્રાવ ૪ુંકવામાં અવળા ભાત ભજવે છે, તે એમ પ્રત્યેક ઇદ્રિયનો સારાને 
ઠામે નઠારા! ઉપયોગ કરી મનને પાપમય વાસનાઓથી ભરી નાંખે છે. એનું 
પરિણામ દુઃખ, કલેષ, અલ્પાયુષ, એવું થાય છે, ને જન્મો।જન્મ તે ભોગવાય 
છે. એક ક્ષણુ પણુ સર્વાત્મભાવમાં જીવ પરેવાય તો! તેટલામાંજ અનન્ત 
ઇદ્રમુરીનું સુખ સમન્નય છે. નિત્ય એમ થાય તો સુખની અવધિજ કયાં 
રહે ક્ષાર પણુ કહે છે કે જેણે એક ક્ષણુ પણુ આત્મભાવ અનુભવવા 
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પ્રયત્ન કમે! જ. રઃ બધાં તીર્થ કેયા છે, સમસ્ત પ્રકારનાં દાન ણા છે, 
સહસ્્રાવધિ શમી કર્યા છે, જે જે પુષ્ય કહેવાય તે કર્યું છે; તે તેજ સર્વ 
માન્ય અને સવે પૂનનયય છે. દરીનથીજ પાપ દરે તેવાં છે. આવા આત્મ- 
ભ્ાવનુંજ રાત દિવસ શ્રવણુ અવલોકન કરવું; તેમાંથી ગ્રહણુ કર્યું હોય તેનું 
મનન કરી તેતૈ મનમાં દઢ કરવું; ને તે દઢ કરેલાનું નિદ્ષ્યાસન કરવું, 
એટલે તે એવી રીતે પચવવું કે તેનાથી વિરુદ્દ એક પણુ શૃત્તિ પેદા ન 
થાય, તે રપજ થવાય. 

ગમે તેવા સુખથી, ગમે તેવી કીર્તિથી, ગમે તેવી આશાથી, કદાપિ 
આત્મભાવને। મ'ત્ર ભુલવે। નહિ, ને જે મનમાં હેય તેજ કહેવું, તેજ કરવું 
એમાંજ કલ્યાણુ છે, એમ થાય ત્યારેજ મનુષ્ય થવાનું મનુષ્યપ્ણં સાર્થક છે. 
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અમિમાં પ્રવેશ કરી અતિ વિશુદ્ધ થઇ પવિત્રતાની પૂણુ કસોટીએ 
પાર ઉતરેલાં સીતા, રામ અને અયોધ્યામાં અનેક પ્રકારે આનદ કરવા 
લાગ્યાં. લદ્મણુ, ભરત શત્રુધ્નાદિ પણુ તેમની સેવામાં તત્પર રહેતાં, એમ 
દિવસ જતાં સીતાને પેટ ગભે રહ્યો. તે ગભ ઉત્તમમાં ઉત્તમ નીવડે એવી 
ખુદ્ધિથી, સર્વે સીતાને જેમ સુખ થાય, અને સીતાની મને જૃત્તિ જેમ 
પ્રકુલ્લ રહે તેમ કરવા લાગ્યાં. એમ રામ સીતા અનેક પ્રકારે આન દમાં 
હતાં, તેવામાં રામે રાન્યતી પણુ ઓછી સભાળ રાખી ન હતી, ચારૅ 
પાસા ચુસચરે। મોકલીને પોતે પ્રતિરાત્રી નગરજૃત્તાન્ત શ્રવણુ કરતા, અને 
જે યોગ્ય લાગે તે વ્યવસ્થા કરતા. એવામાં એક દિવસ દુમુખ નામના એક 
ચારે આવીને નિવેદન કર્યું કે મહારાજ ! લેક એમ ડહે છે કે રામે તો 
દશરથને પણુ વીસારે પાડયા, ત્યારે રામે કહ્યું કે એ વાત મારે સાંભળવી 
નથી, પણુ જેથી એમાં કાંઇ દોષ આવતે હોય તે કહે. ત્યારે દુમુખે ખહુ 
લાજ પામી, નીચુ ધાલી, ધીમેથી કહ્યું કે એક ધોબીએ ધોબણુને મારતી 
વખત એવું કહ્યું કે હું કાંઈ રામ નથી કે પારકે ધેર રહી આવેલી બાય- 
હીને ધરમાં ધાલું. આટલું સાંભળતાજ રામને મહા કણ પેદા યયું. સીતા 
નિદૌષ છે તેની એમને ખાતરી ઘતી, પાતાના સીતા ઉપર પ્રેસ પણુ એવો 
હતે કે એના વિના જીવવું પણુ દુર્લભ યાય, પરતુ રાજનું મુખ્ય કર્મ એ 
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છે કે તેણે મ સંતોષવી, પ્ર”ન રૂપ થઈ રહેવું, ને એવી નીતિ યી 
કે જેથી યશ્રારાન્ન તયા પ્રશ્ન એ યયથાથે ઉત્તમ પ્રકારે સાચું થાય. આમ 
પ્રેમ અને રજ્ધમે ખેને। ભારે વિરોધ રામના હૃદયમાં મચ્યો. તેમાં છેવટ 
રાજ્ધર્મેજ વિજયી ચયે!, અને એમ નિશ્ચય થયે। કે સીતાને વનવાસ કાઢવાં. 
પણુ એ વાત સીતાને કહેવાઈ નહિ; જનહિતાથેં સ્વાર્થતનો આટલે મહેટા 
ભેગ આપતા મહાત્માનું હૃદય પ્રેમથી વિંધાવા લાગ્યું. લટ્દમણુને આના 
આપી, કે સીતા આજ વનલીલા ન્નેવા જવાનાં છે, ત્યાંજ તેમને મૂકી આવવું. 


આતાને માથે ચઢાવી લક્ષ્મણે મતી સીતાને અરણ્યમાં જઇ વાલ્મીફિના 
આશ્રમમાં મૂક્યાં, અથવા કવિશ્રી ભવભૂતિના આધારે કથા કહીએ તો, 
કેવલ અરણ્યમાં જ મૂકી દીધાં. સીતાએ બહુ છ્ઞોેભ પામી, અતરને પરિ- 
તાપ વધી જવાથી પોતાનાં મ'તારૂપ શ્રી ભાગીરથીમાં પડતું નાખ્યું. તેજ 
સમયે એમનાં ખરાં માતા પ્રથ્વીએ તલે આવી પોતાની દીકરીને થાથમાં 
ઝીલી લીધી, તેમને પાતાલમાં લેઈ જ્છ આશ્વાસના કરી, તેમના જીવવડૅ 
અવતરેલા ખે પુત્ર લવ અને કુશ સમેત, તેમને શ્રી વાલ્મિકિના આમ્રમમાં 
પોતે મૂજી આવ્યાં, ત્યાં એ ખે બાલકે। અનેક પ્રકારે સચવાયાં, અને 
એમની માતાએ પણુ એમને જે જે ઉચિત દતી તે તે કેળવણી આપવામાં 
કસર રાખી નહિ. વાલ્મીકિએ તેમને ક્ષત્રિયને જે યોગ્ય તેવા સંસ્કાર કર્યા. 
અને તેમને શાસ્રાભ્યાસ, તથા ધનુવિઘાભ્યાસમાં, કેળવ્યા. પોતે તે સમયે 
રામાયણુ રચતા હતા તેમાંથી પણુ તેમને નિત્ય પાહે। કરાવતા; સીતાને વન- 
વાસ કાઢયાં ત્યાં સુધીનું રામાયણુ એ બાલકે। ભણ્યાં. 


આણી પાસા રામની પીડાની કાંઇ સીમા રહી નહિ, સીતા જેમ સાદાં 
વસ્રાભૃષણુ રાખી મહા દુ:ખે દિવસ ગાળતાં હતાં તેમ રામ પષણુ અતિ 
વિકટ વેદના વેઠેતા હતા, એવામાં શેખુક નામે શદ્ર દંડકામાં તપ કરતે 
હતે! તેને લીધે એક ખ્ાછ્મણુને। પુત્ર અકાલ મૃત્યુથી મરી ગયે; તે ખાહ્માણેં 
આવી રામને ફૂરીઆદ ડરી તે ઉપરથી, રામ એ શદ્રને હણુવા ગયા. 
શુદ્રને રામને હાથે હણાતાં મે।ક્ષ થાય એવે। શાપ હતે! એટ્લે તેને તે લાભ 
થયે।, પણુ રામને તે! દ'ડકારણ્યના પરિચિત પ્રદેશે। જ્નેઈ પૂવ'નાં વનવિઠારાદિ 
સભારતાં સીતા સાંભરી, અને ખહુ દુઃખ પેદા થયું. એ સમયે પૂર્વે સખી 
વસેતીએ આવી રામને આશ્વાસન આપતાં પણુ એવાં માર્મિક વચનેથી 
વિંધી નાખ્યા ક્રે આંતર્વેદના બહુ વધી. સીતાને પણુ, અંતર્ધાન 
થવાની વિદ્યા આપી, એનાં માતા તયા ભાગીરથીએ તે સ્થાતે આણયાં; એટલે 
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રામે જો સીતાને દીઠી નહિ, પ સીતા રામનું મ મ બહુ ર પીરા પામીદ 
ખાવા પ્રસંગથી સીતાને પોતાના પ્રિયતમના પ્રેમતી પરીક્ષા યઇ. 


જુદાં પડયાં, રામ અયોષ્યા આવ્યા, સીતા આશ્રમમાં ગયાં. રામે 
આવીને અશ્રમેધ યન આરસંભ્યો, તેમાં પત્ની ન હોવાથી, સુવણુમય સીતા 
કરીને ખેસારો. એ યસમાં એવો નિયમ છે કે એક અશ્ચ છૂટો મૂકવો 
જોઇએ, ને તે જ્યાં ન્નય ત્યાં જવા દેવો જઇએ. તેને જે કે!ઇ બાંધે ત્યાંથી 
તેને છેડાવવેો ન્નેઇએ, ને છેવટ જ્યારે દેશમાત્ર એમ વશ થાય, ત્યારે 
તે ધેોડાની યસમાં આહૃતિ આપવી ન્નેઇએ. રામે છૂટો મૂકેલો ધેડે 
ફરતે! કેરતો! જ્યાં પેલા બાલકે। રમતા હતા ત્યાં ગયે।, તેમણું તેને રમતાંજ 
ખાંષ્યો, પણુ પછી ન્ણુ પડતાં, પોતે ક્ષત્રિય હતા, એટલે યુદ્ધ આપવા 
તત્પર થયા, રામને જે નતૃંભકાસ્ત્રા મળેલાં હતાં, તે એક સમય રામે, સીતાના 
ગભેને આપ્યાં હતાં, એટલે આ ખે કુમારને કેઈ જતી શ્રકયું નહિ, અને 
લદ્દમણુને। પુત્ર ચંદ્રકેતુ, જે એ ધેોડાને સાચવવા નિમાયલે। હતે, તે કાંઈ 
કરી શકયો! નહિ. છેવટ પુષ્પક વિમાને ચઢી રામને પોતાને ત્યાં આવવું પડયું. 
એમના આવવાથી વિગ્રહ શ્રાંત થયો; પણ્‌ પેલા ખે બાલકેને જઇ એમને 
અત્યંત વાત્સલ્ય પ્રેમ ઉભરાઇ આવ્યો ને રખેને એ મારા પોતાનાજ પુત્ર 
હોય એમ એમને લાગ્યું, બાલકેને પાસે બોલાવી આલિગત દીધું, અને 
તેમની મીઠી મીઠી વાતો સાંભળતાં, તે ખાલકે।! રામાયણુતી કથા કહેવા 
લાગ્યા, તથા એ રામાયણુવાળા પૂન્ય શ્રીરામ તે આ, એમ, પરસ્પરને બતાવી 
રામને સાશ્ચર્ય નીકાળવા લાગ્યા, તેથી રામને બહુ સખેદ આનંદ થયો. પણુ 
જ્યારે ખાલક્રેએ કહ્યું કે રામાયણુ, સીતાને વનવાસ મોકલ્યાં યાં સુધી આવ્યું 
છે, ને આપે એમ કર્યું એ સાર્ડ્‌ નદિ, ત્યારે તો પાછે! રામને ઉદ્દેગ સીમા 
વિના વષ્ષો1. બાકકે। ક્નણુતાં ન હતાં કે રામ એજ એમના પિતા છે, કે 
એમની જે માતા છે તેજ સીતા છે. રામ જેવા મહાત્માએ પખ૭ુ આવા 
પ્રસંગે અસ્રપાત ક્યો, પણુ રાજ્ધમે પ્રબલ થઇ પોતાના દુ:ખને ટાળવાનો 
માર્ગે લેવા દઈ શકયે। નહિ. 


વિત્રડ મટી ગયે; અશ્વ લઇને સર્વે પાછાં આવ્યાં, પિતા પુત્ર જુદા 
થયા. અશ્ચમેધમાં સમાં સંબંધી, તયા વાલ્મીકિ, વસિછ, આદિ સર્વે ત્રકષિએ।, 
અને આખા પુરના લેક, સવે આવ્યું હતું. વાલ્મિકિએ એવી યોજના 
કરી થતી કે એ યન્તમંડપમાંજ એક અપૂવ નાટક ભજવી ખતાવવું. એ 
નાટકનાં પાત્ર તે સીતા, તેના પુત્રો, અને ભગીરથિ તયા પૃથ્વી ઇત્માફિ 
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તત નો પા સીતાને વનવાસ કાહી «યાંથી કે જ ગૅગામાં પડી 
હે થઈ વાલ્મીકિને ત્યાં રહી ત્યાં સુધીનો હતો. આ વાત કે।ઇને ખબર 
ન દતી, પણુ જેમ જેમ નાટક થલું ચાલ્યું, તેમ તેમ ખરેખરી સીતાને 
ખરા પુત્રો તથા ખીન પાત્ર પણુ ખરાં જઇ, રામ મૂછો પામી ગયા. પૃથ્વી 
અને ભાગીરથીએ રામને ઠપકે। દેવા માંડયો, પણુ તેમણે તો પુરલે।ઈક ઉપર 
દૃશ્રિ કરી# પણુ પુરભેકને એ આ સમયે નિશ્રય થઇ ગયો કે સીતા શુદ્ધ 

સતી છે. નાટક પૂણુ પણુ નહોતું થયું તે પહેલાં સર્વ ત્રરષિ, દેવ, લેક, 

સર્વના જયવાદ વચ્ચે રામ સીતા શેટયાં, ને બાલક્રેએ પોતાના પિતાના 
અએકમાં ભરાઇ પિતૃસ્નેહેનો રસ પીધે।. 

સીતા જેવે। સતીધર્મ, રામ જેવો પતિષમે. અને રાજ્ધમે, લવ કૃશ 
જેવે। પુત્રધર્મ, કેને અનુકરણુ કરવા યોગ્ય નથી ? 


સન્નારી 
અનસૂયા 
૧પ 
કર્દમત્રષિને દેવહ્ટતિથી અનસયા નામે પુત્રીરત્ત પ્રાતત થયું હતું. તેને 
અતિત્રદવિ સાથે પરણાવી હતી. પોતાના પતિની સેવા, ક્ષુધા તપા આદિ 
શ્રમ કાંઇ પણુ વિચાર્યા વિના, એવા એક પ્રેમથી ને એક મનથી એ કર્યા 
કરતી કે એને સતી શિરેમણિની સાથે ઉપમા મળેલી છે, એટલુંજ નહિ 
પણુ એવા એક નિરઢ પ્રેમનું ને એવી અનન્ય ભક્તિનું ફ્લ પણુ તેની 
અપૂર્વ શ્રક્તિથી સિદ્ધ થયેલું છે. તેનાં ઉદાહરણુ પુરાણમાં અનેક આવે છે, 
જેમાંથી સારમાત્ર અનન્ય પતિભક્તિ એજ સમજવાને છે. 
પતિ સેવામાં આવી રીતે લાગેલી અનસૂયાએ સો વર્ષે સુધીને। વિષમ 
દુકાળ, જાણુતી પણુ ન હેય, તેમ ગાળ્યો; અત્રિ ત્રષિ તે બધો. સમય 
સમાધિમાં હતા, પણુ પોતે એ દુકાળનું એક વર્ષ બાકી હતું તેવામાં જ્નગ્યા 
અને પોતાની ત્રાણુપ્રિયા પાસે જલ માગવા લાગ્યા. અનુસૂયા જલ લેવા 
ગળ, ધણે દૂર ગઈ, પણુ જલ જણાય કયાં ? એવામાં પાછળથી કે!ઇઇએ કહ્યું 
“ સખી અનંસૂયા | તારા કોમલ ચરણુને કયાં સુધી તું અ ઉજ્ડમાં પીડા 
આપરી? આંજ તે જલ કમાં હેય ર માટે પાછી ન્ન. ” અનસૂયાએ પાછું 
વોળાને પણું નને્યું નહિં, માત્ર એટલુંજ કહ્યું કે મારા પ્રાણુનાથ માટે જલ 
લાવી આંપું' ભાં સુધી સખિ! આ સ્થલે રહેને, પછી હું તમને 
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મળાશ. મં કહી આગળ ચાલી પણુ જલ મળ્યું જ હાર ની. 
સરસ્વતી, નમદા આદિ મહા નદીઓની પ્રાર્થેના કરી, એક કમંપ્લુ તેમના 
પ્રભાવથી બરૈલું રહેતું, પણુ આજ મને જલ મળતું નથી એમ પારિતાપ 
કરી, મૂછો ખાઇ પડી, તેજ સમયે ભાગીરથીએ આવી એતી આશ્ચાસના 
કરી એને ઉઠાડી, ને પોતે ત્યાં પ્રકટ થયાં, તેમાંથી અનસૂયાગે જલ લીધું; 
એવી પ્રાર્થેતા કરી કરે હે માતા ! તમે અત્રે પધાર્યા છે એ નણતાં મારા 
પતિ તમારાં દરીન ઇચ્છશે, માટે ડૂપા કરી અત્ર ક્ષષ્માત્ર સ્થિતિ કરે. 
ભાગીરથીએ કહ્યું કે તારી એક દિવસની પતિ સેવાનું પુણ્ય મતે આપ તો 
હં તેમ કરૂં. અનસ્યાએ તે વાત સ્વીકારી, પછી પતિ પાસે જઈ શરમાતે 
શરમાતે વાર્તા નિવેદન કરી, અત્રિ પણુ પોતાની પતિવ્રતા પત્નીને બહુ બહુ 
પ્રશસતા ત્યાં આવી ભાગીરથીનું જલ સ્પર્શી આનદ આનેદ પામ્યા. એમણે 
ભાગીરથીને ત્યાંજ સ્થિતિ કરવા વિનવ્યાં. તે ઉપરથી ભાગીરથીએ કહયું કે 
તમે ભગવાન શંકરને જને અત્ર ખોલાવે।, અને અનસૂયા જે એનું એક વર્ષનું 
પતિસેવાનું પુણ્ય મને આપે તો સતીસમાગમ કરતાં બીજું શું વધારે છે, 
એટલે દું અત્ર રહું. એ પ્રમાણે અત્રિ તથા અનસૃયાએ કયું એટલે ભાગી- 
રથી ત્યાં રહાં. દક્ષિણુમાં અત્રીશર મહાદેવ, અને દુકાળમાં પણુ ન સૂકાઇ 
જનારી એવી અત્રિગૅેગા છે, તે અનસૂયા ને અત્રિના પ્રભાવનું ફલ છે 
એમ કથા છે. 


ખએેક સમય છંદ્રનો મોખરે રાખીને દેવમાત્ર અનસયા પાસે 
આવ્યાં, અને પોતાની મકા આપાત્તિ આ પ્રમાણે નિવેદન કરવા લાગ્યા. 
વર્ષમાનપુરમાં વીરશર્મા નામે એક બાહાણુ «તા, જેને ધણાં વર્ષે પછી 
એક પુત્રી નમદા એ નામે થઇ. નમેદાની માતા પ્રસુતિકાલેજ મરી ગઇ, 
ને તેનો પિતા પણુ તેને પોતાના એક મિત્રને સોંપી મરી ગયા. એમ કરતાં 
પેલે! મિત્ર પણુ મરી પરવાચેય, અતિ વિદુષી એવી નર્મદાએ પોતાના ઉપર 
અને સંસાર્‌ ઉપર નિર્વેદ પામી, તપશ્ચર્યા કરવાને! નિશ્ચય કયો. તપ કરતાં 
એવી સિદ્ધિ એણે પ્રાતત કરી કે સદેહે સ્વગમાં ગઇ, ને છંદ્રસભામાં 
સ્થાન પામી. એક સમય સભા વિસજેન થયા પછી, પોતે ત્યાં કાંઇ કારણુથી 
પાછી ગઇ, તો એણે ન્નેયું કે પોતાને ખેસવાની જગે લીપી લેવામાં આવેલી 
છે, એની તપાસ કરવાથી ઇંદ્રે એવી સાધ્વીના ભયે હાથ ન્નેડી 
વિનંતિ કરી કે તમે પતિસેવાથી તમારી નનતને અનૃણુ કરી નથી, 


ર્્પ 


કૃક૪ ખાલવિલાસ*# 


એટલાં તમારાં વિદ્યા, તપ આદિ સફલ નથી, માટે આમ ફેરવું પડે છે. 
નમેદ્લએ આંખમાં આંસુ આણી કહ્યું કે એમાં મારો દોષ નથી. સે પાંચ 
વાર પરણવાના સમારંભ કર્ષોય પણુ ધારૅલા પતિનું મર્‌ણુ થયું. ત્યારે 
ઈદ્રે કહ્યું કે તમે પૃથ્વી ઉપર જઇ કેઈ ગામમાં ત્રમુ દિવસ રાત દિવસ 
ઉદ્ધોષ કરાવે! કે કેઈઈ મને પતિ થઇ ગ્રહણુ કરો, એમ કરતાં પણુ કે!૪ 


પતિ ન મળે, તે। તમારે દેષ નિવારણુ થયે। ગણાશે. 


નર્મદાએ પ્રતિછાનપુર્માં આવી એ પ્રમાણે કર્યું, પણુ કોઇ પતિ મળ્યે 
નહિ. છેવટ એક રગમતપિતીઓ સહા કુરૂપ દુજ અતે દુચીધવાળા કૌશિક 
નામે બાંછાણુ એને પતિ થવા આવ્યે।. તેને પોતે પતિરૂપે સ્વીકારી તેની 
અનેક પ્રકારે સેવા કરવા માંડી. સત્સંગથી દુણ્ને પણુ બુદ્ધિ આવે છે, એટલે 
કોશિક ખાહાણે એક દિવસ નમેદાને કહ્યું કે હે પ્રિયે! તેં મારે માટે 
બહુ કેજ વેઠયું છે, પણુ (૬ તો પાપને! પૂન્નરો ષ્ું, હવે ને તું મને બધાં 
તૌથનું સ્નાન કરાવે તે! મારાં પાપ નાશ પામે. નમેદાએ એક વાંસના 
પહોળા કરંડીઆમાં નરમ તળાઇ ખીછાવી તે ઉપર પતિને સુવારયો, અને 
માથે મૂકો તીથેયાત્રા કરવા ચાલી. પાછી પ્રતિછાનમાં આવી ત્યારે એધારી 
રાત્રી હતી. ગામ ખબલભાર એક શલી રેપેલી હશે, ને તેના ઉપર માંડવ્ય 
નામના વ્રષિને પોતે ચે!ર ન છતાં પણુ ખોટે ખોટા પકડાયલા, તેથી 
ચઢાવેલા, તે લટકતા હશે, તેમત અન્નણુતાંજ કોશ્િકનેો પગ વાગ્યો, તેથી 
તેમની પીડા અધિક તીવ્ર થઇ, અને તેમણે શ્રાપ દીધો કૈ, વિના કારણે 
જેણે મને આ પીડા કરી તે પ્રાતઃકાલેજ મર્‌ણુ પામજ્ને. સતી નમેદાએ 
પોતાના સતીત્વના બલયી નિશ્ચય કને કે સૂ્યેનેજ ઉગવા ન દેવે. 


માટે હે મહા સતી અનસૂયા! પૃથ્વી ઉપર આજ ત્રણુ દિવસથી સૂર્યદેવ 
ઉગી શ્વક્તા નયી, અને આ લેક માત્ર બહુ દુઃખી છે. આને કાંધ પણુ 
ઉપાય કરે।.. આટલું સાંભળીને અનસૂયા નર્મદાની પાસે આવ્યાં, અને નર્મદાને 
અનેક પ્રકારે વખાણી નરમ કરી, કહેવા લાગ્યાં કે તને કદાપિ દુઃખ યાય 
તો તે પણુ તારે આખા જગત્ને જેથી સુખ થાય તે માટે વેઠવું એ તારા 
જેવી સતીને ધમે છે. નમેદાએ સૂર્યની પ્રાથેના કરી એટલે સૂર્યદેવ ઉગ્યા, 
ને પોતે, કૌશિક મરી જવાથી વિધવા થઇ. પણુ તુરતજ અનસયાએ 
સૂર્યની પ્રાર્થના કરી માગ્યું કે જે હું ખરી હોઉ તો આ કૌશ્ચિક નવરૂપ- 
યૌવનવાળે। નીરોગી ને સુંદર થઇ જીવતે! થન્ને. આથી નર્મદા પાછી પોતાના 
પતિ સાથે સુખી થઇ, દેવતાઓએ પ્રસન્ન થઇ અનસૂયાને વરદાન 
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માગવા કહ્યું, ત્યારે તેણે માગ્યું કે મારે પેટ થહ્મા, વિષ્ણુ, શિવ ત્રણે પુત્ર 
થઈ મને વાત્સલ્યરસમાં આનંદે; દેવતા તથાસ્તુ કહી ચાલ્યા ગયા. 

ધણાંક વર્ષ પછી એક સમય આત્રિ ત્કદષિ આશ્રમમાં હતા નહિ તે 
સમયે બ્રહ્મા; વિષ્ણુ ને શ્ચિવ ત્રણે ખાહાષ્યુનાં રૂપ ધરી ભિક્ષા માગવા આવ્યા, 
સતીની છેવટની પરીક્ષા કરવા સાર્‌ તે હઠ લષ્ને ઉભા કે અસચને 
માગીએ તે આપે. બાહમણુની યાચનાની ના ન કહેવાથી સતીએ હા કહી, 
પણુ તેમણે તો સતીનું સતીત્વજ માગ્યું. અનસ્‌યાતે સૂડી વચ્ચે સોપારી 
થયું. બાહ્મણુને ના કહે તે! તે શ્રાપ દે, હા કહે તો પોતાનો સતી ધર્મ 
તૂટે. તેથી તેમણે પોતાના સતીત્વના બલે એમ કયું કે ત્રણેને નાના નાના 
આલક કરી નાંખ્યાં, ને ઘોડીઆમાં સુવારી, પછી માતારૂપે ચઈ તેમની 
જોડે વિઠાર કરવા માંડયે।. પેલાં ત્રણુ બાલક પણુ માતાને બહુ પ્રસન્ન 
કરવા લાગ્યાં, એમ ધણાક દિવિસ ગયા ત્યારે અત્રિ ત્રકષિ આવ્યા, તેમણે 
આ બધું તોફાન ન્નેઇ, ષ્યાન કરી જ્ેનેયું તો સાક્ષાત્‌ બહ્મા, વિષ્ણુ અને 
શિવ ત્રણે ઘો।રીઆમાં રમે છે એમ તેમને લાગ્યું, એમણે તેમને સ્વરૂપે 
થવા પ્રાથેના કરી, તેથી તે સ્વરૂપે થયા. અને અતસૂયાએ પણુ આગળ 
પોતાને મળેલું દેવતાનું વરદાન સંપૂર્ણુ થયું ન્નણ્યું. પછી તેમની ઉભયે 
પૂન્ન કરી. એટલે તે પોતપોતાને ધામ ગયા. 

અનસૂયાનો આશ્રમ અદ્ધાપિ પણુ નમેદાને તટે છે, ને ત્યાં કોશ્િક 
જેમ નવર્યૌવન થયે હતો તેમ આજે પણુ કુઇ રે।ગીને સારૂ થાય છે. 
સતીધશૈને મહિમા કેવો મોટો છે ને પતિસેવા એ સના શ્વા શા લાભ 
આપનારી છે, તે આ દજાન્તોથી સહજ સમજાશે. 





સન્નારી ભાગ-૧૬ 


મેત્રેચી-ગાગ? 
૨૦ 
પ્રાચીન કાળમાં સ્ત્રીઓ ભણુતી એ વાત આપણે કશયુપરંપરાથી સાંભ- 
ળીએ છીએ; અને જુદી જીદી આર્ય સન્‍્નારીઓનાં ચર્ત્રિ વિચારતાં એમ 
અનુમાન કરીએ છીએ કે તે ભણેલી હોવી ન્નેઇએ. પણુ પ્રત્યહ્ન અતિ ઉત્તમ 
વિદ્યા પામેલી એવી કઇ સ્્રોનું વિધા સબંધો કામ તમને હજુ કહેવામાં 
આવ્યું નથી. ધણાક તે એમ પણુ ડહે છે કે સ્રોઓને ગુલ વેદાચે 
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સમજવાને! અધિકાર નથી, પણુ એ વાત પણુ ખરી નથી એ તમે હવે જે 
કથાઓ અત્રે કહીશું તેમાંથી સમજશે।. ઉપનિષદ એટલે બહ્મસાનના રહ- 
સ્યમાં જે વ્યાખ્યાન ગુરુશિષ્યો।માં ચાલેલાં છે, તેના જેવો અતિ ગૂઢ, 
માસિક, અને «ૃત્ત્વરૂપ ખીન્ને ગ્રંથ આખી દુનીયામાં પણુ થયે। નથી. બૃહદા- 
રણ્યક એ નામે સામવેદનું એક ઉપનિષદ છે તેમાં મહાત્મા શ્રીયાસુવલ્કમ 
ત્રકષિ જે ધણા બછ્ાનિટ્ થતા તેમની સાથે ખહેનેો |! તમારી સત્નતીય 
સ્ત્રીએએ પણુ વાદ કરેલો છે, તે તમારે સાંભળી વિચારવાનો છે. એ 
વાદનો અથ મનમાં ઠૅેસાવવા જેવો! કે એટલુંજ નહિ, પણ એવા વાડ 
કરવા સમજવાને તમે પોતે પણુ સમર્ય થાઓ એવે તમારે અભિલાષ 
રાખવાને છે, ને તેવો ઉઘોગ કરવાને! છે. 


યાસવલ્કય ત્રદષિને મેત્રેયી ને ગાર્ગી નામે ખે પત્તી લતી. યાસવલ્કય 
વનમાં જતા હતા તે સમયે સૈત્રીએ પૃછ્યું, મહારાજ ! પૃશથ્વીમાત્ર વિત્તથી 
ભરેલી હોય એવું મારે કયાંથી થાય? કે તેથી મતે પરિપૂણુ અમરપણું 
પ્રાસ થાય ? યાસૃવલ્કયે કહ્યું કે એમ થાય તો જેમ ખી'ન' ભાર વાહી 
વે છે તેવી તું પ્ણ એક થાય, પણ્‌ એમાં કાઇ અમરત્વની સોમા નથા. 
ત્યારે ભગવાન્‌ ! હ નથી અમર થાઉં તે મને આપ નન્‍્નણતા હે તેવું 
બતાવો, એમ મેત્રીએ પૂછ્યું. યાસવલ્કયે કહું વાહ ! સતિ! બહુ સાર 
પૂછયું, આવ ખેશ્, તને યથાથ વાત સમન્નવું, દું કહું તે ખહુ સારી 
રીતે હૃદયમાં વરાવજે. પતિ પ્રિય લાગે છે, તેમાં પતિને પોતાનો કશે લાભ 
નથી કે જેથી તે પ્રિય લાગે, પણુ એ આપણા આત્માને અર્થે પ્રિય છે; 
એમજ પત્તી પણુ પત્નીને અચે પ્રિય નથી, આત્માને અર્થ પ્રિય લાગે છે. 
એમજ પુત્ર, વિત્ત, બહા, કૃત્ર, લોક, દેવ, ભૂત, એમ સર્વ, તેમને તેમને 
અર્થે પ્રિય નથી, પણ આત્માને અર્થ પ્રિય છે. માટે આત્માને સાંભળવે, 
વિચારવે।, ઠરાવવે[; કેમકે આત્માના સાંભળ્યાથી, ન્નષ્યાથી, ઠરાવ્યાથી 
બધું જણાય છે, અમર થવાય છે. જે ને વસ્તુ છે, જે જે રેવ છે, જે જે 
મનુષ્ય છે, જે જે પદાથ છે, તે આત્માજ છે, ને આત્મા રૂપ છે, માટેજ 
ગ્રિય લાગે છે. પદાર્થોનું પ્રિય લાગવાપણે એજ સર્વત્ર આત્માનું અસ્તિત્વ 
સિદ્ધ કરતારંં છે. એ આત્મા નનણુ તે! અમર ચશે, જેમ રખ કે દુંદુ- 
ભિને દીઠાથી, તેના નાદમાત્ર સમ'નય છે, તેમ આત્મા એકજ ન્નણ્યાથી 
વિવિધ રૂપમાત્ર જણાય છે. જેમ સમુદ્રમાંથી થયેલો લવણુનેો કાંકરે! સમુ- 
દ્રમાં પડતાં સમુદ્રરપપ થઈ જાય છે, એમ આત્માથા થયેલું સર્વ આત્મમય- 


સન્‍્નારી-મેત્રેયી ગાર્ગા. ૧૭ 
જ થઈ નય છે. એજ અમરત્વ. ચૈત્રેયીએ કહ્યું કે ભગવાન્‌ અદીંઆંજ 
મને સમજણુ પડતી નથી કે શું એ તે સંતાહીન થઈ જવું તે કહ્યું? 
યાસૃવલડયે કહ્યું કે ના, હં મોહતી વાત કરતો નથી, હંતેો નિત્ય સાનની 
વાત કરૂં છું, એમાં ન્નણુનાર, ન્નણુવાનું, ન્નણેલું ખધું એક છે, ખધુ 
સું।ન રૂપ છે, ભેદ નથી, તે ન્નણુ. 
જ્નકવિદેહીએ એક સમય યનત્ત કર્યો, ત્યાં બહુખહુ વિઠ્દાન છાહ્ણેા 
અવ્યા. જનકને ઈચ્છા થઇ કે આ ખધામાં કેણુ ખરે બહાસ છે? તે 
ઉપરથી એણે એક સહસ્ત્ર ગોદાન તેયાર કરી કહયું કે હે મહાબ્માહાણેો ? 
તમારામાં જે ખરે બ્રછ્ાનિ8 હોય તે આ ગાયે લે. યાસવલ્કયે તે દાન 
લીધું, એટલે તેને ધણુ ધણુ! ખાહ્મણેએ બહ્યાવિધયાના પ્રશ્ન પૂછવા માંડમા. 
સર્વનું નિરાકરણુ કર્યા પછો, ગાર્ગીએ પઠયું હે યાસવલ્કય ! આ બધું જગત્‌ 
જલતત્ત્વ વિષે બંધાઇ રહેલું છે, તો તે જલ શ્ઞાના ઉપર રહેલું છે ? 
યાસવલ્કયે કશ્યુ કે વાયુતત્ત્ત ઉપર, ત્યારે પૂછ્યું કે તે શાના ઉપર ? યાસ- 
વલ્ક્ચે કહ્યું કે અન્તરિક્ષમાં, ત્યારે પૂછ્યું કે અન્તરિક્ષલોક શામાં? તે 
કહે કે ગાંધર્વ લે।કમાં; તે તે ઉપર પણુ પાછું પ્રશ્ન કર્યું, વળી યાસવશકયે 
ઉત્તર ક્યું. વળી ગાર્ગીએ પ્રશ્ન કર્યું, એમ ધણાક પ્રશ્નોત્તર થતાં છેવટ યાસ- 
વલ્કયે સવનું નિદાન બહ્મ એમ કહ્યું. ત્યારે ગાગી એ વળી પૃછ્યું કે બહા 
કયાંથી થયું ? યાસવલ્કયે કહ્યું કૈ રે ગા્ગો.! આ તે! આતપિપ્રશ્ન એટલે કે 
ન કરવા યેગ્ય પ્રશ્ન કહેવાય, ને એવું પ્રશ્ન કરશે તે! તારૂં માચું પડશે. 
આમ સાંભળી ગાગીં શ્ચાંત થઇ ગઇ. આવી રીતે યાસવલ્કયે વાદને। છેડે। 
આણ્યો; તેના અર્થેએમ ન સમજવો કે એમને ગાર્ગીના પ્રશ્નનું ઉત્તર 
ન આવડવાથી એમણે વાત ઉડાવી દીધી. જે આત્મા એમ સમૈત્રીયીને સમ- 
ન્તવ્યું છે, તેજ ખહ્મય છે ને તે સાન રૂપ છે. એટલે જેનાથી આપણે 
સમાન પામીએ છીએ, “છે ” કે “છું ” એમ #ણીએ છીએ, તે સાન એજ 
ખાહા. હવે એ સાન શામાંથી થયું એમ પુછી શકાય નહિ, કેમકે જે સવને 
ન્નણુનાર તેને કે!ઇ ન્નણુનાર ધટેજ નહિ; ને જે ધટે તો 7નણુનાર પોતે 
વ્યયે થાય. આ અય વયાગવલ્કયે ગાર્ગીને ટુકામાં સમનનવ્યો। કે જે 
છેવટ ન્તાનરૂપે સ્વીકારેલ્લું છે તેતી ઉત્પત્તિ પૂઠવા જતાં તો પુઠનારને 
પોતાનોજ વિનાશ્ષ થાય, માટે એ પૂછાય નહિ, આ વાત સમજવાથીજ 


ગાર્ગી શાન્ત પડી ગઇ. પણુ તમારે નેવાનું એ છે કે આવા સૂઠ્‌મ વાદ 
સમજવા જેથ્લું સાન ગાર્ગીનામાં હતું એ ખહુ આશ્ચર્યની વાત છે. તમે 
પણુ એવાં થાએ, 
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સજત્તારો ભાગ-૧૨ 
તારામતી 
રૃ 


વિશ્ચામિત્ર અને વશ્ચિઇ વચ્ચેના અણુખનાવથી પુરાણુની કયાઓમાં 
અધિક તેજ આવ્યું છે તે તે! સર્વના ન્નણુવામાં છે. ઇદ્રની સભામાં એક- 
વાર એમને વિવાદ થયે! કે હરિશ્રદ્ર જે વશિઇને શ્ચિષ્ય હતો, તે કદાપિ 
અસત્ય ભાષણુ કરનાર નથી. એ વાદમાં સરતો થઇ, ને છેવટે વિશ્વામિત્ર 
ઉરિશ્ચદ્રનું સત્ય મૂકાવવા હરિશ્દ્ર પાસેં આવ્યા. સત્યવાદી ઉરિશ્રેદ્ર પાસે 
આવી તૅસણે એનું આખુ રાજ્ય દાનમાં લીધું, અને ઉરિશ્યેદ્રનો ગાદી ઉપ- 
રથી ઉઠાડી મૂકચે।. પછી કહે કે દાન તો તે કર્યું પણુ તે દાન ઉપર 
દક્ષિણા ન્નેઇએ માટે તે લાવ. હરિશ્ચદ્રની પાસે વાલની વીંટી પણ રહેલી 
નહિ એટલે શું આપે ? તેથી તેણે કહ્યું કે મહારાજ ! કમાણને આપીશ્ચ 
એમ કહી ઉરિશ્રંદ્ર નીકળ્યો, ત્યાં તેતી સાથે તેની પ્રાણુપ્રિયા તારામતી 
પણુ પોતાના પુત્ર રેહિતને લઇને ચાલો. વિશ્વામિત્ર એક અતિ કૂર માણુસ 
તેમની સાથે લેણ લેવા મોકલ્યો. એ ચારે રસ્તે ચાલવા લાગ્યા 
તેમાં પેલો માણુસ જેનું નામ નક્ષત્ર હતું, તે એમને બહુ પીડા પમા 
ખાવાનું આપે તો શાનો, પણુ ઉલટું તેમતી પાસે માગે, અને વારવાર 
એવો ખોધ કરે કે ભુંડા એક જરાક એમ કહેને કે મેં તો કાંઈ વિશ્વા- 
મિત્રને આપ્યું નથી, એતો જુઠા બાઝી પચ્યા છે. તો તને તાર્ર આખું 
રાન્ય પાછું અપાવું. પણુ ૬રિશ્રદ્ર, જે મહા સત્યવાદી, તે ગમે તેમ થાય 
પ્રાણુ નય તો પણુ અસત્ય ભાષણુ કૈમ કરે? ને તેમાં પણુ પોતાની ધમે- 
પત્તી તારામતી જ્યારે એનાએજ નિશ્ચયમાંથી કદાપી ડમવું નહિ એવે 
એને આનેદપૂર્વક દીલાસો આપે, ત્યારે તો એ મહાત્માનું ધેર્ય 
ઉલટું ખેવરુ થયા વિના કેમ રહે ? 


એમ કરતાં એ સર્વે કાશીમાં આવ્યાં પષ્યુ વિશ્વામિત્રનું દૈવું વાળવાનો 
કાંઈ માગ" જડયો! નહિ. છેવટ તારામતીએ કહ્યું કે સ્વામિનાથ ! તમે 
મતે વેચી નાખેો।, ને એનું દૈવું વાળા, પછો જ્યારે તમને મળે ત્યારે મને 
છોડાવજે, ડું આપની અનન્ય દાસી છું, પણુ મારાથી આપને આ માણુસ 
જે દુઃખ દે છે તે વેઠાતું નથી. હરિશ્દ્રે બજ્નર્‌ વચ્ચે લીલું તરછં માથે 


સભ્ારી તારામતી ઉક 


મુછી પોતાની પત્નીને વેચવા કાઢી, તેને એક ૬ બાદાષ્યુ પોતાને ઘેર 
દાસી કરીને લઈ ગયે।. છે।કરો માતા વિના રહી શાકે નથિ, તેથી તેને પણે 
બહું કાલાવાલા કરી માની સાથે જ ખ્ાાહ્મણુને રવાધીન કર્યો. હરિશ્રદ્રનું 
કાળજું કપાઈ ગયું, પણુ પોતાનું વ્રત કેમ તોડાય ? પોતાનાં સ્વામીનું દેવું 
વળ્યું. પણુ પોતાની પત્નીને છેડાવવા માટે દ્રવ્ય ન્નેઇએ તેથી પોતે નેક્સ 
ખોળવા માંડી, પણુ કહીં મળી નહિ, છેવટ સ્મશાનના મુ"્ય ઢેડને ઘેર 
મૃડદાંનો કર્‌ ઉધર્‌ાવવા, મુડદાં સાથે આવેલા ચોખા ઉપર ચુજરાન 
ચલાવવાની શરતે ને।કર રહેવાની ફેરજ પડી. 


પેલા બ્રાહ્માણુને ધેર તારામતી દળણાં ખાંડષ્માં પું'ટન એઠવાડ એવાં 
તમામ નીચ કમે મકામઢા કષ્ટે કરે છે, હાથે ફ્રેલ્લા પડે છે, કેડે! દુખે છે, 
પણુ જરાએ દુઃખ માનતી નથી, પોતાના સ્વામીને અનૃષ્યુ કરવામાં ઉપ- 
યોગની થઇ તેથી પોતાની જતને ઝુતાથે માને છે. છોકરો ખીચારો જેમ 
તેમ પેટ ભરી, ખાહ્ાણુના શિષ્યે! ભેગો નિત્ય સમિધ પુષ્પ વીણુવા જતે।; 
તેવામાં એક દિવસ એને જેગલમાં મહેટો ઝેરી સાપ કરડયે! તેથી તે 
મરી ગયે।. તારામતીને ખખર થતાં તે ગાંડા જેવી થઇ ગઇ, ને થાહાણે 
તેને કશી મદદ કર્યા વિના ધરમાંથી કાઢી છેકરાની વ્યવસ્થા કરી આવવા 
કહું. રાત્રીના સમય «તે, તારામતીની આંખો પણુ રૅઇરેધનતે આંધળી 
જેવી થઇ ૯તી, એને ભાન હતું નહિ, એવી અવસ્થામાં જઈ પેોતાના 
છે।કરાનું મુડદુ' લઈ આવી, સ્મશ્ચાનમાં ગઇ, પણુ ત્યાં સ્મશાનના રહટ્ષક 
એતે મુડદુ બાળવાની રન્ન આપી નહિ, કેમકે તારામતિ પાસે કર ભરવાનું 
કાંઇ હતું નહી. તારામતી બ્રાહ્મણુ પાસે પાછી ગઇ પણુ તેણે કાંઇ દાદ 
દીધી નહિ, એટલે બિચારી શતીકકળીતી પાછી ફેરતી હતી તેવામાં 
માર્ગમાં એક મરેલા બાલકને પડેલું દીડું, તેથી તેના ઉપર દયા લાવી 
તેને રમાડવાને તેની ગમાગળ રેવા ખેડી. 


એ રનનું ખાલક હતું, તે તેને કે!ઇએ મારી નાખ્યું હતું, પણુ 
ચોકીવાળાએએ એ આનેજ એવી મારનાર ઠરાવી પકડી. એને મરણાંત 
શિક્ષાને હુકમ થયે।. છે।કરાને બાળવાનો કર ભરવા લેવા ગયેલી તારામતી 
સ્મશ્ઞાનમાં પોતાનો જ વધ થવા સાર્‌ આવી. તારામતીને પાછે કહાડનાર 
આ વખતે પાછો એને! વધ કરવા સાર્‌ તરવાર લઇ ઉભો! રહેનાર હરિશ્ર'દ 
પોતેજ હતો. ઉવે દુઃખની સીમા આવી, તારા્માતેએ હરિશ્વદ્ને, ને 
હરિશ્વદ્રે તારામતીને ઓળખ્યાં, મૃત પુત્રને પણુ રાળ્નએ ન્નેયે.. શ્રાવષયુ 


૨૦૦ આલવિલાસ* 
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ને ધના એમ બન્ને પતિ પત્નીની મી વો? લાગ્યાં, પણ જે સ્વા- 
મીનું લુંણુ રાન્ન ખાતો હતે, તેતું કામ કર્યા વિના છૂટકો શે ? તારામતી 
ઉપર કહરિશ્રદ્રે ખડગ ઉગામ્યું ને ધા કર્યો, પણુ તેજ સમયે ખડગ પુષ્પની 
માલા થઇ તારામતીને ગલે વીંટાયુ; અને ૬રિશ્ર'દ્ર તથા તારામતી નેવાં 
ભવ્ય હતાં તેવાં થઇ રલ્યાં, ને પુત્ર પણુ ઉડીને બેઠો થઇ, માતાપિતાને 
નમન કરી ઉભે. સ્મશ્ચાનને મુખ્ય ચાંડાલ, ધ્મેરાન્ન પોતે એ રૂપે થઇ 
ઉરિશ્વદ્રનો સાચવવા આવ્યા ઘતા, તે હતે, એટલે તે પણુ પ્રત્યક્ષ થયા; 
ને એમ દેવમાત્ર એ ઠાસે આવ્યા, દરિશ્રદ્રના સત્યની, ધેર્યેની, ને એક- 
વ્રતની, અતિ પ્રસંશા થઇ, તારામતી જેવી સતીને અનેક ધન્યવાદ મળ્યા, 
ને સતી, ઉરિશ્રદ્ર તથા તેને। પુત્ર, ત્રણે પોતાનું રાજપાટ પામ્યાં. વિશ્વા- 
મિત્ર પોતે પણ ૯રિશ્ચદ્રની સ્તુતિ કરવા લાગ્યા, ને વસિછથી હાયર એટલે 
શ્ારત પ્રમાણે પોતાનું કેટલુંક તપ વસિષ્તે આપવું પડયું, તેથી તપશ્ચર્યા 
કરવા ગયા. 
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પુસ્તકોને લીસ્ટ# 


આ ગ્રથકર્તાકૃત અન્ય ગે!” 
અંગ્રેજી* 
રાજ્યોગ-( ત્રીજ આગૃત્તિ-એનિખેસટની પ્રસ્તાવના સહિત. ) રૂ. ર-૦-૦ 
મોનિઝમ ઔર અધેતિઝમ-આધુનિક સાયન્સના પ્રકાશદ્દારા અદ્દૈત 
૪ીલસુખીમાં પ્રવેશ ર્‌. ર-૦-૦ 


વર્કેકોમૃદી 

૪ ૪ઇમિટેશન એક શકર-કેવલદ્દેત સબધી ૭૦૦ ઉત!રા રૂ. ૩-૦-૦ 
યોમસૂત્ર--(તત્તવિવેચકપ્રેસ--મુંબાઇ) સ. વનક 
માંદુકયેોપનિષદ-- (,,) ક. ૧૬૧5૭ 
જીવન્મુક્તિવિવેક- (,,) ૩. ૧--૮--૦ 
સમાપધિશતક- 
સ્ટ્રેથાટસ-- 
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સ્યાદ્દાદમંજરી-( ગવનેમેન્ટ સોૌરીઝ માટે-મુંબાઇ ) આ કાયે-મુજરાત 
કોલેજના પ્રોફેસર-આનેદરકર બાપુભાઇ ધવ એમ. એ. એલ. એલ. 
ખી. ને સરકાર તરપૂથો પૃણુ થવા માટે સાંપવામાં આવ્યું છે. 

ગુજરાતી? 

કાન્તા (નાટક) મેટ્ટીકમાં ગૂજરાતીનેો વિષય ફ્રજઆત દાખક થવાથી 
તથા કેટલાક છહેડમાસ્તર સાહેખોનતી સ્કુલોમાં ચલાવવાની મરજી 
થવાથી ત્રીજ આજૃત્તિ જલદી કાઢવામાં આવી છે, રૂ. ના 

માકષતી માધત નાટક (ભાષાંતર) બીજી આજંત્તિ, રૂ. ૧--૮--૦ 

ઉત્તમરામ ચરિત્ર નાટક (ભાષાંતર) બીજ આજત, રૂ. ૧--૮--૦ 

સિદ્ધાન્ત સાર-ઘણુ। માગણી હોવાથો ત્રીજ આજૃત્તિ પાકા પુંઠા સાથે. ર્‌।. ૩ 

નારી મતિણ્રા-ધણી માગષ હોવાથી ખીજ આજૃતિ તેયાર છે. રૂ. * -૮-૦ 

પ્રાણુવીનમય ( ત્રીજ આજૃત્તિ છપાય છે ) રૂ. ૩-૦-૦ 

પંચશતી ( ધમીટેશન એક્‌ શંકર ગૂજરતતીમાં ) મુમુક્ષુઓને નિત્ય પાઠ 

કરલા યોગ્ય રૂ. ૨-૦૦-૦ 

આત્મનિમન્જન (આજત્તિ ખીજ) આમાં અભેદેર્મી પ્રેમજવન તથા કેટલાંક 
વિશેષ કાવ્યોનો સમાવેશ થાય છે. નીષ્પક્ષપાત વેદાન્તનું અભૃતપૃવે 
પૃર્તક સવે પાસા મનનીય થયું છે. રૂ. ૧-૦-૦ 

ચારીત્ર (આવૃત્તિ પાંચમી) આ પુસ્તક સરકારી કેળવણી ખાતા તરફથી 
ઇનામ તથા લાયજેરી માટે મજુર થયું છે તથા લાઇસ્કૃલે।માં મેટ્ટોકમાં 
ગુજરાતી ફૂર્જયા] થયાથી ચાલવા લાગ્યું છે. રૂ. ૧। 
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તથા લાયબ્રેરી માટે મંનદર થયું છે-હાઈસ્કુલેોમાં ચાલવા લાગ્યું 
છે તથા ધર્મહોન કેળવણીના વતમાન દીને।માં બાલક્રોના તથા 
યુવકે।ના હાથમાં હોશે હૉશે વંચાવા લાગ્યું છે. રૂ. ૧। 

ચુલાબસિ'હ-(આજૃત્તિ ત્રીજ) આ વાર્તા સર્વ પાસા રસ, સાન તથા 
મનન પૂવક વંચાય છે. રૂ. ર-૦-૦ 

શ્રીણાત પ્રભાકર-મલાત્મા નીશ્રલદાસજના મૂલ હીંદુસ્થાનીનું ભાષાન્તર ર્‌. ૩) 

હનમાન્ાણક-છેલ્લી પ્રસાદી રૃ. ૩--૦-૦ 

પૂવે દરોત-૧૫ પ્રેમજવન-૧૬ સંક્ષિમ સુવાકય-૧૭ અભેદ્ોર્મી. 

ગુજરાતના બ્રાહાણો,-૧૯-શીક્ષાશતક-ર૦ અવલેકત (નીબધ) આ 
પુસ્તકે! હાલમાં મળી શકતાં નથી. 

શ્રીમદ્‌ પ માગગી ફઢોવાથી બહારે પટી છે (બીજ 
આજવૃત્તિ) રૂ. ૪-૦-૦ 

ચતુઃસૂત્રી ( થોડા સમયમાં બહાર પડરે ) રૈ ર્‌-૦-૦ 

ન્યાય (પરામર્શ ખૅંડ)-ગુજર્‌ાત વર્તાકયુલર સે પ મળશે. ૧૨) અ'ના. 

શિક્ષણુ અને સ્વ- ક ખૂણે પટી રહેલો ત્રથ પ્રયમજ વાર 
પ્રસિદ્ધમાં આવે છે. રૂ. ૦-૧૨-૦ 

સુદશન મિ પરફ, તથા સુદરીન વષે તેર સુધીના માસીકપતામાં 
પ્ાસિદ્ધ થયેલા હજુ ગ્રેયરૂપે અપ્રસિદ્ધ કરેલા સર્વ ઉત્તમ લેખે!ને 
એકત્ર સંત્રવ છાયા [ચત્રજવનકલા વિવેચન સહીત રૂ. પ-૦-૦ 

પર્‌માગ દરીન (ખીજી આજૃત્તિ) રૂ. ૦- 
આ ઉપરાંત તેમનાં અન્ય પુસ્તકે।-ચેતનશાસ્ત્ર, વીવાડ તાંડવ, ઠ્વાશ્રય, 





ભોાજપ્રબંધ, ચતુવીશતી પ્રર્બંધ, સમાધિથતક, અનુભવ પ્રદીપિકા, બુદ્ધિ 
સાગર, તકપરીભાષા શ્રુતીસાર સમૃદ્દરણુ, પાટષ્મુ ભૅયારતી કેરીસ્ત, યેગ- 
ખીત્દુ વસ્તુપાલ ચરીત-વિગેરે વિગેરે-થ્રીમન્મહારાન્ન સાયાજરાવ કેળ- 
વણી ખ.તામાં તપાસ કરતાં ત્યાંથી મળી ૨હેરો. 


માધવલાલ ન. કડ્િવેરીફુત કેય્લાક ઞથ* 


રાજ્યોમ-( મ. ન. દિવેદીનો મ્રંથ ગુજરાતીમાં ) રૂ. ૧--૮--૦ 
ય્સવલકય સંહિતા કે ર જા કક 
આપષ્ાં પુરાણે ન ર ર ગડ 
શીગાલવાદ સૂત જ ત આ. રક 


આ સવે મંથેઃ-સુદર્સન એપ્રીમ-ન “આદથી મળશે. 
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દ આ સીશાથીઃ વાળી ચો" ટીએ હાય શીલીકમાં નથી. 
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